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拜佛穿衣礼仪 佛门重地，佛门是一个神圣的地方。那么你们知道去拜佛的时候在着衣方面有哪些需要注意的礼仪吗?想念第一范文网小编就为大家整理了拜佛穿衣礼仪，希望能够帮到大家哦! 一、庙是庄严神圣之地 去庙的人无非都是烧香礼佛，祈愿平安，却不知道 ...
拜佛穿衣礼仪
佛门重地，佛门是一个神圣的地方。那么你们知道去拜佛的时候在着衣方面有哪些需要注意的礼仪吗?想念第一范文网小编就为大家整理了拜佛穿衣礼仪，希望能够帮到大家哦!
一、庙是庄严神圣之地
去庙的人无非都是烧香礼佛，祈愿平安，却不知道 心诚则灵 ，很多人却不以为然说 既然心诚就好，何必在乎形式穿什么 。
请问： 当一个人真的内心很虔诚的去礼佛，她会穿得花枝招展，袒背露乳，胜至眼屎兮兮穿着睡衣地去拜佛么?答应是否定的，因为 相由心生 ，他一定会很注意这些细节的，在有些寺庙对于这些情况是严禁入寺的，你要进也行，庙门口有专门设了一个 庄严间 ，你必须换上备用服，或者有一块布把露的地方裹起来才给你进去，因为这样由内到外，就能令你身心清净，对佛法尊重恭敬，这样也更能获福延年，平安如意。寺庙毕竟不是你时装秀览的平台，更不是你展姿露肉的场所，因此，请您收起您的暴露，庄严您的身心。一个内心祥和，外表端庄的人，才是世间最美丽的。
二、心为宁静祥和之本
人，心一旦散乱了，就会从事相上表达出来，尤其是夏天，很多女孩穿着吊带，就是把这个后背暴露在外边，然后穿着短裙，把这个肚脐还有后腰命门这个重要穴位都暴露在外边;甚至到了冬天还穿着短裙，穿着丝袜，然后穿着高跟鞋，把整个两条腿全都暴露在冷风当中，这叫美丽动人!是不是?
我们都知道，很多女孩子之所以穿成这样，实际上无非就是想吸引异性，想表达所谓自己的美。把能暴露的地方全都暴露出来了。所谓的美女，所谓的性感，都是用这种方式来表达。她不知道在表现自己的同时，实际上对自己的身体损伤也是非常严重的，再说如此穿着去寺庙，亵渎神灵，走光露馅尚且不说，毕竟还是有失恭敬，有伤大雅的，因此，请各位收起您的性感，美化您的心灵。心灵才是善之美也!
三、身乃福慧培育之根
现已进入伏暑，更应当爱护自己不要贪图凉爽而使疾病缠身。夏天很多女性特别容易感冒、头晕、经常咳嗽。从穿着上讲：
1、吊带
大家注意，穿这种服装的时候是什么时候?是夏天。夏天，人体的阳气往外散，全身的汗毛孔打开，这个时候穿这种服装，在烈日炎炎下没有问题。现在的屋子里都有空调，一旦进入有空调的房间，寒气长驱直入。就医学上论，它从哪入的?从后背的大椎穴，从这个大椎穴一下子就进入妳的身体，直接损伤肺气。一个人肺气一不足，将来就百病丛生，特别容易感冒，这是第一点。这是穿吊带对身体的损伤。想身体健康点，拜佛的同时请先照顾好自己。
2、低腰裤
第二点就是穿低腰裤，把中医所认为宝贵的丹田，还有后面最宝贵的命门，这两个大穴暴露在外边。所得到的结果是什么?就是医学讲的不孕不育，也叫子宫寒。我们都知道，所谓子宫就是胎儿所住的这个房间，叫做子宫!胎儿在娘胎里面，它住的处所就是孩子的宫殿，叫做子宫。假如说这个屋子又寒冷又潮湿，这个孩子住在里面是非常难受的，是住不下去的，就会导致子宫寒这种表现，将来就会出现一种反应，那就是胎死腹中。我们换句话说，现在有很多女性怀孕三个月、四个月，甚至到了六个月、七个月的时候，都会出现小产，为什么?因为这个子宫寒气很重，气滞血瘀所导致的。肚济是丹田，后腰是命门，穴位关健!现在意识到还不晚，赶紧保护好吧!
3、超短裙
第三个就是短裙。短裙所导致的就是下肢暴露在外边，让寒冷的空气一吹，然后这些经络同时受到闭阻，最重要的是肝经和肾经闭阻，肝肾主女子的胞宫，这两个经络一闭阻，将来得的病也是妇科疾病。比如说，子宫肌瘤、腹腱炎这一类的疾病。还有一个，就是将来过了四十五岁之后，就会出现风湿、类风湿这种情况。如果您还想年老之时能散散步，看看花，欣赏下美景，那您现在就得注意了。
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