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第一篇：雅荷幼儿园趣味亲子运动会活动新闻稿
雅荷幼儿园趣味亲子运动会活动新闻稿
2024年4月26日上午，西安雅荷幼儿园举行 “我运动 我健康 我快乐”小班幼儿亲子趣味运动会，活动现场宝宝们和爸爸、妈妈一起参与了《小青蛙捉害虫》、《蚂蚁搬豆》、《喜洋洋战胜灰太狼》等六个童心童趣的亲子游戏比赛，小小运动员们天真、精彩的表现和爸爸妈妈洋溢在脸上的重温童乐的喜悦相映成趣，呐喊声、欢呼声此起彼伏，充满了幼儿园的每一个角落。
愉快的情绪、强健的体质、协调的动作、良好的生活习惯和基本的生活能力是孩子身心健康的重要标志。西安雅荷幼儿园一贯注重孩子的全面发展，“六一”前夕举办的亲子运动会，既丰富了孩子的生活，又锻炼了孩子的身体，同时还增强了孩子们的集体意识和团体协作能力。西安雅荷幼儿园的亲子趣味运动会受到家长的一致好评。我们希望做家长的，要让你的小宝贝能够强身健体，必须从多运动，多锻炼开始。
第二篇：亲子趣味运动会新闻稿
亲子趣味运动会活动新闻稿
2024年8月17日（星期六）在揽核镇家庭综合服务中心，青少年家庭组举办了以“运动、快乐、成长”为主题的亲子趣味运动会。本次活动总共有35个家庭（70多名参与者）,包括四个游戏。四个游戏分别为：携手共进、家庭默契大比拼、两人三足和穿越呼啦圈。通过不同形式的游戏，促进了亲子之间和谐的关系的建立，使家长更加了解孩子，让他们之间的关系变得更加默契。通过主持人讲解和义工的示范游戏，让在场的所有参与者都了解游戏规则，并使参与者迅速进入了活动状态，为后面的游戏的开展做了很好的铺垫。因为活动将所有参与者分成5队，然后每队游戏都采用成员pk的方式进行，使本次活动更加富有趣味性。因此，有些家长没来的小朋友就在活动场地另找其他人，和自己一起参加；有些在一旁看的居民，在旁边也看得不亦乐乎。
活动最后，因为有两队的分数一样，都得了11分。因此，由自己本队选出一名队员代表参加加塞；，加塞的内容是跑步。最终，评出了名次，参与者根据自己的卡片颜色来兑换奖品，显示着活动完全结束了。
第三篇：幼儿园亲子运动会新闻稿
为了促进亲子互动，增加父母与孩子相处交流的机会，幼儿园每年都会举行亲子活动。这些亲子游戏也给父母和孩子带来了许多欢乐。下面是幼儿园亲子运动会新闻稿，欢迎阅读。幼儿园亲子运动会新闻稿1
20xx年6月14日星期日上午9:30—11:00，大石街家庭综合服务中心的家庭社工在大石文化广场开展了“快乐运动”亲子运动会。此次运动会吸引了28对社区亲子参与，设有“两人三足”、“传递”、“过河”、“亲子接力棒”等四个项目。本次活动旨在通过不同形式的项目，促进亲子之间和谐关系的建立，使家长更了解孩子，让他们之间变得更加默契。
活动开始前，社工首先讲解了活动的内容和流程，让在场的亲子们都了解项目的规则。然后社工通过热身地运动项目跳绳热场，让每个家庭很快进入活动参与的状态。随着活动的开始，亲子们并肩同行，一起参与“两人三足”、“亲子接力棒”等精彩项目的比赛，亲子们出色的表现让现场观众报以热烈的掌声。整个活动过程中，亲子们一起面对每个游戏的挑战，展现了亲子互动精彩的瞬间。在维持秩序和计分的过程中，义工们都很认真地把工作做好，这也是本次运动会成功举办不可缺少的因素之一。
本次运动会在亲子们积极参与和义工的无私配合下取得圆满成功。运动会结束后，中心会继续针对居民的需要，开展各种各样的活动。
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20xx年4月26日上午，西安雅荷幼儿园举行“我运动、我健康、我快乐”小班幼儿亲子趣味运动会，活动现场宝宝们和爸爸、妈妈一起参与了《小青蛙捉害虫》、《蚂蚁搬豆》、《喜洋洋战胜灰太狼》等六个童心童趣的亲子游戏比赛，小小运动员们天真、精彩的表现和爸爸妈妈洋溢在脸上的重温童乐的喜悦相映成趣，呐喊声、欢呼声此起彼伏，充满了幼儿园的每一个角落。
愉快的情绪、强健的体质、协调的动作、良好的生活习惯和基本的生活能力是孩子身心健康的重要标志。xx幼儿园一贯注重孩子的全面发展，“六一”前夕举办的亲子运动会，既丰富了孩子的生活，又锻炼了孩子的身体，同时还增强了孩子们的集体意识和团体协作能力。xx幼儿园的亲子趣味运动会受到家长的一致好评。我们希望做家长的，要让你的小宝贝能够强身健体，必须从多运动，多锻炼开始。
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20xx年5月30日，在这个即将迎来我们伟大祖国第xx个“六一”儿童节的日子里，xx幼儿园举办了一场空前盛大的亲子运动会。
早上七点，全园教师及保育员、后勤管理人员以及园长一同来到了稻香村小学的足球场上。前一天下午教师们已经完成了全部活动的道具和奖品的搬运工作。不一会儿，就看见大班的孩子骑着自行车来到了我们的身边。家长们也早早穿上了亲子运动装，牵着孩子的手来到了操场上。早上七点半一到，我们的音乐响起，所有家长和孩子都有意识地寻找自己班上的老师，站好整齐的方阵队伍。主持人张林老师站上升旗台，拉开了运动会的帷幕。
听到老师亲切又熟悉的声音，孩子们都特别兴奋，每一张稚嫩的脸上都洋溢着灿烂的笑容。就这样，亲子运动会开始了。首先第一项活动是各班方阵队伍入场，每个班级都有着自己独特的口号，每一声响亮的口号都荡漾在蓝天之下。看!这边还有自行车队和滑板车队呢!看看他们，多有活力呀!接着是国旗手入场。本次亲子运动会的国旗手是我们xx幼儿园大班的孩子，他们个个精神抖擞，意气风发。在大班李宇航小朋友在国旗下讲话后，我们的国歌又一次响彻了整个校园。
接下来是园长妈妈讲话。又是一张亲切又熟悉的面孔，孩子们看到园长妈妈都非常高兴。园长妈妈的话讲完后，各个班级的老师来到自己班级队伍的前面开始领操，带领全园小朋友和家长跳热身操《迎向朝阳》。每个孩子都跳得非常认真，家长们也在极力地模仿呢!可是大班的孩子们已经蠢蠢欲动了……作为哥哥姐姐的他们要给弟弟妹妹们表演呢!瞧!他们跳得多认真呀!
大班孩子表演完毕后，我们的运动会也正式开始了。第一项是家长拔河比赛。绳子两端各有十六位家长，分别是八个爸爸八个妈妈。六个班级三组比赛同时进行。爸爸妈妈都卯足了劲，仿佛这不是一场比赛，而是一场力量与技巧的较量。
本次家长拔河比赛获得了爸爸妈妈们的声声好评，有许多家长还表示“还想多玩几次”。可是我们的孩子们已经迫不及待了。他们也急着进入运动会的比赛项目之中呢!如果说刚刚的比赛只是开场是调味剂，那么真正的比赛就现在开始了。我们的运动会有很多好玩的亲子小游戏，每个游戏都需要爸爸妈妈和孩子来共同完成，并且两个班在一起举行一个小游戏比赛，让孩子们在比赛的过程中尝到了很多从未感受过的趣味。在游戏的过程中表现出色的孩子可以获得一个小印章，凭印章还可以去领奖处领奖哦!
时间过得飞快，不知不觉两个小时就这样过去了。家长们玩得累了，一个个拉着孩子走出了学校大门。孩子们却依依不舍，眼神中透漏着留恋……本次京狮·光明世家首届六一亲子运动会就这样在音乐声中结束了。愿我们xx幼儿园首届大班幼儿毕业典礼顺利举办，愿每一个孩子都能健康愉快的成长!
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5月5日下午，在xx幼儿园操场上，人声鼎沸，热闹非凡，幼儿园亲子运动会拉开了序幕。
运动项目比赛，本着人人参与，快乐共享的指导思想，融合了健体、益智、趣味、协作等诸多元素，共设置了十几个运动项目，如：夹球跑、抢凳子、小脚踩大脚、两人三足、脚踏车、送蛋宝宝回家等。场上的选手们争分夺秒认真比赛，场下的啦啦队热情鼓舞欢呼呐喊，趣味十足的亲子游戏，幽默诙谐的动作让人忍俊不禁，比赛环节一个接着一个，加油声、呐喊声、欢呼声沸腾了整个运动场。
在老师的精心策划、家长们积极参与和配合下取得圆满成功。活动不仅为亲子互动打造了一个平台，同时也为孩子们的童年生活注入了一道亮丽的色彩，更为增进家园之间的联系和沟通架起了一座快乐的桥梁!
第四篇：幼儿园亲子趣味运动会活动方案
2024年星月幼儿园“开开心心过圣诞 牵手父母迎新年”
亲子趣味运动会活动方案
一、活动构思
本次活动围绕“开开心心过圣诞 牵手父母迎新年”为主题，旨在为孩子和家长创造一个良好的合作氛围，营造一种积极向上、勇于拼搏的体育精神。通过开展本次活动，增强幼儿园与家庭的联系，提高家长对幼儿的重视，让孩子们在游戏中锻炼，在锻炼中成长！
二、活动目标
1、通过活动让幼儿体验运动的快乐，培养幼儿活泼开朗的个性，增进亲子之情。
2、在活动中，培养幼儿自信、大胆、勇于竞争的品质。
3、通过形式多样的亲子游戏，增强家长与孩子之间的情感交流，更好地促进家园双沟通。
三、活动时间：12月29日、30日、31日三天下午
四、活动主题：“开开心心过圣诞 牵手父母迎新年”
五、活动场地：幼儿园操场
六、活动准备
1、各班提前发放通知，请家长选择参与项目，做好运动会的报名、统计等工作。
2、游戏中所需物品由各项目组织人负责准备。
3、各班要提前指导家长和孩子熟悉游戏方法，提醒家长与孩子要遵守游戏规则。
4、游戏场地、音响、话筒由分管老师负责安排。
5、各班教师组织好幼儿安全、卫生、护理等一日常规活动。
6、各班级要确保活动有序开展，保证幼儿安全。
七、彩排安排 1、12月14、15、16三天上午分别为小班、大班、中班彩排时段，彩排日取消早操，9：00准时开始。2、12月21、22、23三天上午再次按以上顺序轮流彩排一次。
3、彩排不要求统一着装，其他均完全按正常程序进行。
八、活动流程
运动会以年级为单位，分三天举办：29日小班、30日大班、31日中班。
（一）29日小班运动会
1、家长到园，到各班老师处签到。
2、活动前各班自己先讲清楚整个活动的要求。
3、各班老师组织本班幼儿及家长进行活动。
4、组织全年级家长参与游戏进行活动。（《大脚小脚一起走》《垒高》《轮胎滚滚》《快乐滑板车》《夹球接力》《运乒乓球》）
5、全年级由老师带着进行亲子舞蹈。
6、活动结束，各班回自己的教室，发放奖品。
（二）30日大班运动会
1、家长到园在各班老师处签到
2、各班活动前自己讲清楚活动要求及分组情况
3、全年级由教练带着进行热身准备
4、组织全体幼儿和家长参与游戏进行互动（《魔法小骑士》《赶球》《勇往直前》）
5、全年级由老师带领进行放松运动
6、活动结束，各班整理，家长带幼儿离园。
（三）31日中班运动会
1、运动员入场（放运动员进行曲）
2、主持人致欢迎词、园长妈妈讲话
3、主持人讲注意事项
4、早操展示（朵朵叮当共同进行）
5、家长和小朋友一起热身（热身后回到座位）
6、组织全体幼儿和家长参与游戏进行互动（甩掉烦恼、疯狂叠被子、开心拍拍乐、好朋友背靠背）
7、宣布结果并颁奖（两班共同准备奖品，获胜班级领回教室）
8、亲子舞蹈（结束后回各班领参与奖）
本次亲子趣味运动会要紧密贴合活动安全预案进行，在注重“趣味”的同时，更要重视其操作实施的安全性，以保证整场运动会顺利圆满的开展。
星 月 幼 儿 园  2024年12月2日
第五篇：幼儿园亲子趣味运动会活动方案
幼儿园亲子趣味运动会活动方案
一、活动主题：我运动
我健康
我快乐
二、活动时间：XX年X月XX日上午08：00--11：00
三、活动地点：中心幼儿园内
四、活动目标：、培养幼儿对体育活动的爱好，让孩子体验运动的快乐和竞争的乐趣。
2、激发孩子的运动潜能，树立孩子的自信心，增强集体荣誉感敢于克服困难，体验胜利的愉悦。
3、让幼儿感受和体验与家人一起游戏的乐趣，达到家园共育的目的。
五、活动原则：、安全第一，保证每一个孩子的安全。
2、让孩子真真正正参与，真真正正获得成功与快乐，实实在在为孩子、为家长服务。
六、活动准备：、幼儿园环境及会场布置
2、音响（运动员进行曲）
3、游戏道具、奖品
七、人员安排：
总裁判：黄
XX（负责人员和物资的总协调、流程总把控、意外事情处理、授奖等。）
副总裁判：李
XX（协助总指挥检查人员和物资准时到位，负责展示活动和游戏的组织、评判、人员分工、道具准备。推进活动的顺利进行，组织授奖。）
活动主持人：刘XX（主持活动流程，把每个环节流畅串联在一起。）
音响设备：沈XX（负责音响设备及所有音乐的播放）
会场布置：程
X
陈怡然（负责会场的环境布置）
门卫安全：郑XX（防止活动中孩子单独出园，不是本园家长擅自出入幼儿园。）
记录员：李XX
裁判员：程XX
各班负责人：各班班主任及教师（负责各班的安全，杜绝意外事故的发生）
场地次序维护：黄XX
屈XX
沈XX
八、活动流程：
、运动会开幕式
（1）主持人宣布——亲子趣味运动会开幕
（2）园长致开幕词
2、师幼舞动健康（节目表演）
（1)教师健美操《靓丽青春展翅飞翔》
（2)舞蹈《春晓》
（3）舞蹈《牛奶歌》
3、进行家庭趣味亲子运动
4、运动会闭幕
说明事项：、遵守比赛规则，服从裁判决定。友谊第一，比赛第二。
2、各班级教师管理好本班幼儿，注意安全，不在赛场内自由走动或奔跑。
3、讲清洁，保持比赛场地卫生，爱护公共设施，做文明人。
竞
赛
规
程
一、比赛时间：XX年X月30日上午（星期五）
二、比赛地点：中心幼儿园活动场地
三、比赛项目：（规则见后）
四、比赛办法：
．比赛时间安排：XX年X月30日上午
2．本次比赛以参与性和趣味性为主，体现锻炼身体，增强体质，增强家园，亲子交流，因此各项目不设预赛和决赛，均以成绩决定名次。
运球走（中班）
材料准备：乒乓球8个、乒乓球板8个和塑料瓶盖8个
游戏玩法：各班选4组家庭，宝宝和爸爸分别站在场地的两端。游戏开始，爸爸手持乒乓球拍，托球跑到宝宝处将乒乓球放在宝宝的瓶盖上，宝宝手托瓶盖将球运送到终点，先到达终点者为胜。
游戏规则：家长和宝宝不得用手扶乒乓球。（道具中一班准备）
投篮高手（中班）
目标：学会投准发展幼儿的投掷能力以及提升家长与孩子之间配合的默契性。
玩法：各班选5组家庭，孩子和家长之间2、3米的间距，孩子一边准备若干沙包，家长一边准备一个小篮筐（干净的塑料垃圾桶），在规定时间1分钟内，孩子把手里的沙包投到家长的篮筐里。
规则：家长可以自由调节篮筐，但双脚不能越线。分两组进行，最后看谁在规定的时间接到沙包最多的获胜，取前三名。（道具中一班准备）
袋鼠接力（中班）
游戏准备：尼龙口袋8只
布条8条
小红旗2面
游戏方法：各班选4组家庭（每个家庭一大一小为一组）为一队，每队分A、B为两小，面对面站在起跑线后，间距为15米。家长双脚并拢用布条绑住脚踝，幼儿站在口袋中手举小红旗。游戏开始，家长用双手提着袋口，两人一同蹦向队友，将幼儿手中的小红旗交到另一个幼儿手中，依次进行。最后一组将小红旗交到裁判手中，以先交小红旗的队为胜（道具中二班准备）。
游戏规则：、起跳前不能超过线。
2、家长双手提着袋口不能丢。
球球乐（中班）
游戏准备：乒乓球70个，小纸箱2个，塑料大筐1个，塑料大筐2个
游戏方法：在场地中央划两条相距15米的线，一条为起点，放一个大筐子里装70个乒乓球，一条为终点，终点线前1米处放两张桌子，桌上放一个小纸箱。各班选3组家庭（每个家庭一大一小为一组）为一队。三组小朋友纵队站在起跑线处，家长站在终点线外，幼儿上跑道后自己的家长才可站到终点线。
游戏开始：第一个小朋友迅速数10个乒乓球装进塑料筐，并快速向送家长跑去，跑到家长跟前时家长从塑料筐中取乒乓球往桌子上扔，尽量让弹起的乒乓球弹进本队的纸箱里。待框里乒乓球弹完后，由幼儿将框送回去，交给由下一个幼儿继续依次进行。最后以先扔完手中乒乓球的队的时间为结束时间，由裁判数各班纸箱里的乒乓球，以箱内球多的一队为胜。
规则：、乒乓球要朝桌子上抛，弹起后进箱方可。
2、必须一个球一个球的扔。
3、小朋友自己数，超过10个裁判拿掉，不足不提醒。（道具中二班准备）
甜蜜满口香
（小班）
游戏规则：家长与幼儿并排站于场地一端起始线后。比赛开始，幼儿从起点牵引着蒙着眼睛的家长，来到终点后协助家长坐在椅子上，并取一块桌上的蛋糕喂给家长吃，谁最先吃完谁最胜利，家长不许帮助。注:每组有一位老师负责戴上眼罩，并检查遮避性，用两块两眼罩轮流使用，保证效率与公平。
人数：各班4组家庭，每组4对亲子，共计2组。每小组取两个优胜奖，共计四个奖品。
材料准备：跑道、眼罩4个，鲜奶蛋糕8块，椅子4把。（道具小一班准备）
企鹅家家乐（小班）
活动目标：训练孩子动作的协调性和控制能力，培养父母孩子之间的协调性。
游戏方法：孩子扮演小企鹅站在前面，面朝家长，双脚踩在家长的脚上，双手抱住家长。家长扮演企鹅妈妈或爸爸站在后面，并在事前准备好的道路上向前走。谁先在最短的时间内到达终点就是胜利。孩子与家长要配合好，幼儿的脚踩在家长的脚上不能分开，不能摔倒，也不能离开“道路”。
人数：各班限报四个家庭，共计八个家庭，四个家庭为一小组，分两组进行，每小组取一个优胜奖。共计四个奖品。（道具小一班准备）
材料准备：单面接力游戏，跑道、八个企鹅头饰、椅子放于终点处。
抢占阵地（小班）
游戏规则：地上放许多个圈圈，圈圈总数比家庭人数少一个，家长抱着宝宝，听鼓声在圈外走动，鼓声停，家长抱着宝宝马上找一个圈圈站好，没有找到圈圈的家庭则被淘汰，以此类推，最后场上剩下的三个家庭为优胜者。
人数：每班限报6个家庭，共计12个家庭参与，6个家庭一组，分两组进行，每小组取两名优胜奖。共计四个奖项。
材料准备：鼓一面、呼啦圈7个。（道具小二班准备）
吹气球（小班）
游戏规则：从起点出发，幼儿手拿气球，爬到终点，幼儿将手中的气球交给家长。家长吹气球，直到吹爆为止。最先吹爆的家庭胜出。家长必须吹爆气球才结束游戏。
人数：各班限报4个家庭，共计8组家庭，四人一组，共计两组，每组一名优胜者，共计2个奖项。
材料准备：彩色气球若干。（道具小二班准备）
游戏名称：送红旗（大班）
人数：家长12名，幼儿12名
游戏准备：红旗六面。
游戏玩法：以家庭为单位，每班6个家庭，共12个家庭，分三组，每组4个家庭，哨声响起，每组家长和孩子拿起一面红旗手拉手同时往前跑，绕过椅子后往回跑，先到终点的家庭获胜。每组取一个奖项，共设3个奖项
游戏规则：家长和孩子必须同时起跑。
25米“搭桥过河”（大班）
（1）活动对象：一个家长与孩子组成一组
（2）活动方法：各班选6组家庭，分为3组，每组4个家庭。用两块垫子铺在地上，听到口令后，家长先手中拿一块垫子，并向前铺上垫子，然后，家长和孩子快速移动到前边的垫子上，再向前铺出第2块垫子，孩子跟着家长再移动到第2块垫子上，并依次向前进行。最先跑过终点为胜。
（3）活动规则：
①不能抢先出发。
②只能在自己的直道上前进。
③家长和幼儿双脚只能放在垫子上，不能触地。
穿大鞋（大班）
游戏目标：培养幼儿与家长之间的亲密情感与合作能力，并在游戏中感受到快乐
游戏准备：能装下大（家长脚）小（幼儿脚）两只脚的游戏鞋8只
游戏规则：此游戏必须是家长与幼儿合作完成，如果在游戏过程中鞋子脱落就要返回重走并且不能用手碰鞋子，以先到达终点的一组获胜。
游戏玩法：各班选4组家庭，家长与幼儿同穿一只鞋，从起点绕终点回来，再将大鞋迅速脱下传给下一组，依次进行先完成的队获胜。
手推车（大班）
游戏目标：培养幼儿与家长之间的亲密情感与合作能力，并在游戏中感受到快乐
游戏准备：手套
游戏规则：游戏过程中幼儿的脚不能落地，如果落地则返回重新开始。
游戏玩法：各班选4组家庭，每组8人，幼儿用手撑地，家长抬起幼儿的双腿，从起点向前推着走，最先到达终点的为胜。
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