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第一篇：新生军训通讯稿军训的生活是丰富多彩的，我们不仅仅学会了关于站立和行走的知识，我们还懂得了如何让我们的内务更加整洁。今天，小编为大家带来了新生军训通讯稿，希望大家喜欢!新生军训通讯稿篇1终于到了学踢正步的时候，其实我个人是非常喜欢正...
第一篇：新生军训通讯稿
军训的生活是丰富多彩的，我们不仅仅学会了关于站立和行走的知识，我们还懂得了如何让我们的内务更加整洁。今天，小编为大家带来了新生军训通讯稿，希望大家喜欢!
新生军训通讯稿篇1
终于到了学踢正步的时候，其实我个人是非常喜欢正步，因为总感觉正步最能体现一种气质，一往直前，所向披靡。我欣赏那些正步走的很好的人，从他们身上可以感觉到一股积极向上的力量，振奋着身边的每一个人。或者说那是一种人格魅力，焕发着生命的活力。
稍息、立正、正步走!每一步都是一声浑厚的呐喊，每一步都释放着自己的青春!那里面有希望、有梦想、有信仰、有灵魂……怎能不动人?
虽说如此，但我走的并不是很好。可我有信心会去走好，因为我也有希望、有梦想、有信仰、有灵魂。每一步都注定不能回头;每一步，都在朝着远方前进!
不由想起高中时写的一首《蝶恋花》，未较细节。
垂云木日长驻，气封军场，凝光压低树。但见满连汗成瀑，不闻一人声言苦。
一声军令朝前步，坚定不移，如驶人生路。应使前尘莫回顾，一世青春不辜负!
新生军训通讯稿篇2
今天是军训的第八天了。大家似乎都已经进入了状态。习惯了这种忙碌而紧凑的生活，也感受到了这种快节奏的军训生活带来的充实感觉。
最明显的变化就是干什么事速度都比以前快很多，节省了很多的时间。每天我们都按照要求整理我们宿舍，每件东西都摆放得井井有条，每一个角落都是干干净净。我想以后即使不再军训，可良好的习惯一旦养成，我们就会一直坚持下去。
每天在军训训练场上的训练都是很辛苦的，特别是在炎炎烈日之下，人人脸上都不停地冒出大颗大颗的汗珠，感觉周围的空气仿佛都在燃烧，地面如此滚烫地烤着大家的脚板。偶尔，我们也会小声抱怨，心里也在叫苦不迭。但这些，并不能说明我们软弱。在恶劣的天气之下，我们，坚持住了。并且，学会了在苦中作乐。休息时，新同学们优美的歌声;操场上不断响起激昂的口号声。我们认识了更多朋友，更懂得如何去关爱帮助他人。
其实，在军训中，只要懂得“坚持”二字含义，我们就赢了!
今天是军训的第八天。经过前两天军事理论课和消防课后，训练有重新步入正轨。
新生军训通讯稿篇3
古人精神尚存，今人也当前赴后继。开学第一课所讲中南先辈的事例依然不断地给予我坚持下去的动力。而同日所讲我们国家的海洋安全现状，也已不再如所想的那样安宁。无论是中日在东调上的争议,还是东南亚小国对南沙群岛的侵扰，都告诉我们一件事，我们的土地正被他人觊觎，被他人窥探，被他人侵犯。当日寇入侵，中南学子为救国不惜青春，不惜生命。如今外患纷扰，中南学子也当为强国努力，不惧艰辛。
所以当烈日暴晒，汗如雨下时，当正步训练，腿脚酸痛时，心中想的，或许是与同学的嬉笑，成长的喜悦，或许是对未来的憧憬，对前途的期待，也许是先贤之姿，国家之危，是小国的挑衅，大国的戒心。听过一个笑话，说美国的窥探的无人机每年八、九月都会发现，在中国各地，出现一支支神秘的队伍，规模庞大，然而过一个月，神秘队伍便消失的无影无踪，无论如何在也找不到了，所以他们经常感到十分惶恐。其实，当我们军训结束后，也依然可以成为一支有力的队伍。在各自专业领域为国奉献，或许将比一只普通的军队更加强大。
第二篇：大一新生军训通讯稿
军训是痛苦的，但是不经过这种痛苦我们又如何能成长？正如尼采所说：“极度的痛苦才是精神最大的解放者，唯有此种痛苦，才强迫我们大彻大悟。”
这是我们的第三个星期了。我觉得这是最累，最疲劳的一个星期。这个星期我们学了踏正步，而踏正步是整个军训中最重要的一项。刚开始是定手臂，然后是绑着沙袋定腿，那时真是痛苦啊！定着的腿酸，支撑的腿痛，甚至还有同学抽筋。但是这些痛苦我们忍一下不就过去了吗？隔得曾说：“痛苦留给的一切，请细加品味；苦难一经过去，苦难就变为甘美。”其实定腿也是在挑战人的极限，当你不曾做过，或者中途放弃，就永远不会知道你的极限在哪里。所以，当你回味过来，你会发现你其实很强大，你会有一种成就感，困难越大，荣耀也越大。
其实一天中你最感到痛苦的是起床的那一刻，那时你会感到很困，很累，浑身酸痛，尤其是小腿，脚底。踏正步，脚砸下去只是一时麻麻的痛，而起床时，真的很疲劳，但是我们要克服。军训已经过去一半时间了，剩下的也很快就会过去的。“文王拘而演周易，仲尼厄而作春秋；屈原放逐，乃赋离骚，左丘失明，厥有国语；孙子膑脚，兵法修列，不韦迁蜀，世传吕览；韩非囚秦，说难，孤愤······”这些人都是经历过大挫折，大痛苦后才有大成功。所以说军训虽然很累很辛苦，但是却是对我们的考验。只要我们能跨过这一道坎，我们就会成功。
“薄柳之姿，望秋而落；松柏之质，经霜尤茂。”军训是我们打的第一仗，所以我们应该坚持下去。磨练自己的意志，灵魂，当你回首时，你会发现，你走过的路都是神圣的。
第三篇：新生军训演讲比赛通讯稿
军训苦，军训累；但军训带给同学们的，绝不仅是苦和累。为巩固军训成果，激励同学们奋发图强，认真度过大学生活的每一天，经学院研究决定，在2024级学生中开展“感悟军训，放眼未来”演讲比赛。
在系部初赛的基础上，共有11名选手进入决赛环节。2024年11月8日下午，学生处在教一楼121教室成功组织了“感悟军训、放眼未来”演讲比赛决赛。
11名选手从不同的角度回顾了艰苦而又磨练意志的军训生活，畅谈了军训带给他们的人生感悟。经过激烈角逐，管理系城轨运营专业2班的xxx学获得一等奖，管理系城轨信号专业的xx同学、旅游专业的xxx同学、路桥系城轨工程专业的xxx同学获得二等奖，管理系的xxx同学、路桥系的xxx、xxx和xxx同学及汽车系的xxx同学获得三等奖，汽车系的xxx和xxx同学获得优秀奖。
第四篇：高一新生军训通讯稿
今天是中秋佳节，是非凡的中秋节，是第一次离开家人过中秋，第一次在军训时和教官们、老师们和同学们一起度过。
皎洁的月光高挂在夜幕之中，朵朵漂亮的大烟花在夜空中绽放，照亮着天空，伴随着隆隆的烟花声和同学们的欢笑声，我们的中秋晚会拉开了帷幕……
在这美丽的夜晚，同学们忘记疲倦，忘记艰苦的军训，尽情地欢笑着，欢呼着，与教官和老师同乐！
半个月的军训能有这样一个夜晚，无疑是幸运的；半个月的军训能有这么一个机会让我们彼此相聚，无疑是温暖的；半个月的军训中的今夜，这里没有身份之分，共享这一轮圆月，我们就是一家人。
离开温室般的家，学会长大，教官是我们父爱如山的爸爸，老师是我们母爱如水的妈妈，而导生们就是我们的兄弟姐妹，给予我们一双有力的援手，一个信任的目光，一句衷心的祝福。
“每逢佳节倍思亲”，但今夜我们不孤单，让我们在军训中一同流汗，一同变得黝黑；让我们在生活中互相照顾，一同成长，一同成熟，一同走向我们理想的目标！
第五篇：大学新生军训通讯稿
大学新生军训通讯稿今天是军训的第八天了。大家似乎都已经进入了状态。习惯了这种忙碌而紧凑的生活，也感受到了这种快节奏的军训生活带来的充实感觉。最明显的变化就是干什么事速度都比以前快很多，节省了很多的时间。每天我们都按照要求整理我们宿舍，每件东西都摆放得井井有条，每一个角落都是干干净净。我想以后即使不再军训，可良好的习惯一旦养成，我们就会一直坚持下去。每天在军训训练场上的训练都是很辛苦的，特别是在炎炎
大学新生军训通讯稿
今天是军训的第八天了。大家似乎都已经进入了状态。习惯了这种忙碌而紧凑的生活，也感受到了这种快节奏的军训生活带来的充实感觉。
最明显的变化就是干什么事速度都比以前快很多，节省了很多的时间。每天我们都按照要求整理我们宿舍，每件东西都摆放得井井有条，每一个角落都是干干净净。我想以后即使不再军训，可良好的习惯一旦养成，我们就会一直坚持下去。
每天在军训训练场上的训练都是很辛苦的，特别是在炎炎烈日之下，人人脸上都不停地冒出大颗大颗的汗珠，感觉周围的空气仿佛都在燃烧，地面如此滚烫地烤着大家的脚板。偶尔，我们也会小声抱怨，心里也在叫苦不迭。但这些，并不能说明我们软弱。在恶劣的天气之下，我们，坚持住了。并且，学会了在苦中作乐。休息时，新同学们优美的歌声；操场上不断响起激昂的口号声。我们认识了更多朋友，更懂得如何去关爱帮助他人。
其实，在军训中，只要懂得“坚持”二字含义，我们就赢了！
今天是军训的第八天。经过前两天军事理论课和消防课后，训练有重新步入正轨。
天气依然酷热难耐。阳光热辣辣地照射在训练场上，也无情地照射在同学身上。突如其来的高强度训练却没有摧垮同学们的坚定，依然拼尽全力训练。
同学们热情洋溢。点点汗水折射出阳光的热烈，诉说着青春的激情。训练场上回荡着稚嫩却坚定的口号，展现着同学们的自信与坚毅。
在教官更为严格的训练下，同学们都成长了很多。经过七天军训的洗礼，同学们的脚步整齐而坚毅，队列划一而自信，俨然已从一名象牙塔里的大学生蜕变为训练场上挥晒汗水的士兵。
我们都有一个坚定的信念：天将降大任于斯人也，必
先劳其筋骨，饿其体肤，苦其心智，行拂乱其所为。所以动心忍性，增益其所不能。我们今天的付出，是为了明日的辉煌！
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新的开始 新的感悟 穿上新军服，感觉真得很不同，就连面貌也焕然一新了！大家都用最快的速度冲到楼下集中。
在教官的带领下，我们来到了足球场，没有太多的寒暄，我们开始了最紧张的训练。尽管训练非常艰苦，尽管大家都觉得很累，但没有一个人决定放弃，大家都坚持到了最后！
军训的主要目的并不是让大家在短短的十四天里就能锻炼出强健的体魄，而是希望我们能在艰苦的训练中培养出我们坚强的意志！
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