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演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场合发表的讲话文稿。那么你知道演讲稿如何写吗？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇一你们好...
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场合发表的讲话文稿。那么你知道演讲稿如何写吗？下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇一
你们好!
中国人民永远不会忘记，1937年7月7日日本侵略者以士兵失踪为借口，发动了震惊中外的卢沟桥事件，从此，中国人民走上了艰难的抗战征程;中国人民永远不会忘记一个又一个的不平等条约，使中国从一个泱泱大国变成了一只任人宰割的肥羊;中国人民永远不会忘记，1860年10月，英法联军入侵北京，火烧圆明园，让这座世界上最辉煌壮丽的建筑顷刻间变成一片焦土和瓦砾;中国人民永远不会忘记，有多少志士仁人，多少革命先烈抛头颅，洒热血，以钢铁般的意志和无所畏惧的气概，以顽强不屈的精神和众志成城的力量战胜了侵略者。
风雨坎坷，沧海桑田，伟大的祖国历尽磨难。我们肩负着跨世纪的历史使命，我们不甘心落后于他人，我们要继承和发扬革命先烈留给我们的不怕困难，开拓前进的大无畏精神。
我们要适应时代发展的要求，正确认识祖国的历史与未来，黑暗已经过去，祖国正在以昂扬的姿态阔步向前。
同学们，少年兴则国兴，少年强则国强。作为世界上最坚韧民族的一员，作为龙的子孙，让我们时刻牢记着“不忘国耻 振兴中华”!为中华之崛起而读书!
不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇二
尊敬的老师、同学们：
大家好!
中国位于东亚，是四大文明古国之一，是一个以华夏文明为主体、中华文明为基础、以汉族为主要民族的多统一国家。中国拥有502019年的灿烂文明史，在世界上雄踞首位。
可是，在上个世纪三、四十年代，这文明曾经被破坏、被践踏，中国人民被踩在侵略者的脚下，被日本法x斯欺凌了!
12.13南京大屠杀是所有中国同胞不能忘记的噩梦。20万日军在南京城内烧杀抢夺，见人就砍，不管男女老少，一律不放。在大屠杀中，最令人发指的是日军竟然进行杀人比赛。据当时《东京日日新闻》的报道：有两个日军军官比试杀中国人，谁先杀到100人就获胜。于是，两个强盗提着钢刀，在南京街头杀戮。他们杀到紫京山下时，两人的军刀都缺了口。结果两人分不清胜负，又约定谁先杀150人才获胜。。。。。。这两个“杀人魔鬼”的竞赛被日本报纸大加赞扬，称他们为勇士。试问一下，这种丧失人性的行为是真正勇士的行为吗?!大屠杀整整持续了6个星期，34万中国无辜的男女老少惨死于日军的屠刀下，几十亿美元的财产遭到了破坏、掠夺。。。。。。
面对日本法x斯的残暴，激起了中华儿女强烈反抗，八年抗战，把日本侵略者赶出了中国。老话说的好呀!“落后就要挨打!”过去清政府的腐朽，让我们土地肥沃的中国如一块肥肉被分的七零八落;日本侵略者想打我们就打我们，想杀我们就杀我们。可现在还是吗?在中国共产党的领导下，经过不断抗争，终于在1949年10月1日，中国人民又站起来了!发生了脱胎换骨的变化。1964年10月16日，第一颗原子弹爆炸成功;1966年10月27日，第一颗装有核弹头的地对地导弹飞行爆炸成功;1999年11月20日，“神一”升天;2024年1月10日，“神二”升天，同年7月13日，北京申奥成功;2024年3月25日，“神三”升天，同年12月30日，“神四”升天。。。。。。香港也回来了，澳门也回来了。。。。。中国终将统一!这些傲人的成就，足以证明：中国，这只沉睡的东方雄狮觉醒了!所谓的“东亚病夫”已经不存在了!中华民族奋进图强了，中国---振兴了!
同学们，我们是中华民族未来的主人，少年强则国强，我们一定要努力学习，长大成材，报效国家!
我的演讲到此结束，谢谢大家!
不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇三
尊敬的各位老师，亲爱的各位同学：
大家上午好!
今天我国旗下讲话的题目是《做爱国敬业者，行诚信友善事》。爱国，就是爱国主义的思想感情和行为准则，就是以热爱祖国为荣，以危害祖国为耻。古往今来，在中华民族的历史长河中，抗日名将张自忠;饿死不食救济粮的朱自清;“人生自古谁无死，留取丹心照汗青”的文天祥，比比皆是。他们用自己的生命诠释了“爱国”二字。
我们作为学生，其实并不需要像他们一样做一些轰轰烈烈的大事，只要做好自己的事，就是爱国。有人说“从现状来说，只要做到不乱扔垃圾，你的爱国热情就超过平均值了。”没错，我们做好力所能及的小事，拿保护环境为例，我们不乱丢垃圾，学会垃圾分类;出操前随手关灯关电扇，节约用水，节约用电等等，其实就足以彰显出三中学子的风采。
敬业，就是敬仰和热爱所从事的职业。敬业，不是完成任务，更不仅仅是让别人满意，而是一种良好品质。每份工作都需要我们用敬业的态度去面对，学习也是这样。也许，我们距离真正意义上的敬业还很远，但我们一步一个脚印，踏踏实实地过好每一天，就像每天早起，入室即静，强记强背;上课认真听讲，不开小差;下课多与同学交流讨论，每天进步一点点;将每一次考试当做高考一样去冲刺。那么，当我们坐在高考的试场上时，就不会害怕而发挥失常。作为三中学子，请不要说你不行，我们都可以学会敬业，为自己的未来打拼出一片广阔的蓝天。
诚信，即为人处事坦诚实在，诚实规矩，信守诺言。当前令人感慨最多的是缺乏真诚和信用。诚信缺失导致经济发展的链条断裂，诚信缺失造成假冒伪劣屡禁不止，诚信缺失积累了矛盾、诱发社会问题。“毒奶粉”的风波刚刚平息，“假疫苗”的狂风暴雨却接着到来。许多孩子的生命安全受到了威胁，人们也因此失望不已。人们常说“诚信者赢天下，失信者寸步难行”。与人相处，最重要的是讲诚信。在生活中，我们应该不说谎，不说大话，践行自己的承诺，为自己的言谈负责。作为学生，诚信考试便是根本，无论考试中是否有多余的时间，我们都不能投机取巧，因为一时的功利失去底线，丧失做人的基本原则。
友善，就是友爱和善，重友谊求和谐、存真善讲爱心。如果一个人在日常交往中对身边人都不能以善相待，就不能指望其会爱国，也不能指望其会在具体工作岗位上兢兢业业、为社会和他人做奉献。一个不爱他人、只关心自己利益的人，是很难在人际交往中做到尊重他人、诚信无欺的。与人为善，就是与己为善。在社会中,友善是真诚对待他人,人前人后始终如一;在生活中,友善是敬爱父母,关心兄弟姐妹;在学习中,友善则是乐于分享解题思路,为同学解决燃眉之急,讲解题目在一定程度上，不仅提升了自己对于题目的理解程度，拉近了同学间的距离，更有助于弘扬三中“大气勤奋专攻”的校训。所以，无论在校内还是校外，我们应该乐于助人，以热情的态度对待他人，让友善之花绽放于世界各地。
做爱国敬业者，行诚信友善事。其实“爱国、敬业、诚信、友善”八个字，真的不需要我们做很多特别的事，它是在引导我们如何做人做事。做好自己的事，就是对这八个字的尊敬。
谢谢大家，我的国旗下讲话到此结束。
不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇四
亲爱的老师，同学们：
你们好!
中国人民永远也不会忘记，1937年7月7日日本帝国主义以士兵失踪为借口，发动了震惊中外的卢沟桥事变，从此，中国人民走上了艰难的抗战征程;中国人民永远也不会忘记一个又一个不平等的条约，使中国从一个泱泱大国变成了一只任人宰割的肥羊。中国人民不会忘记，八国联武器烧圆明园，让这座世界上最辉煌壮丽的建筑顷刻间变成一片焦土和瓦砾。中国人民永远不会忘记，有多少志士任人，多少革命先辈抛头颅，撒热血，以钢铁般的意志和无所畏惧的气概，以顽强不屈的精神和众志成城的力量战胜了帝国主义。
沧海桑田，风雨坎坷，伟大的祖国历尽磨难。我们肩负着跨世纪的历史使命，我们不甘心落后于前人，我们要继承和发扬先行者留给我们不怕困难，开括前进的大无畏精神。
少年兴则国兴，少年强则国强。我们要适应时代发展的要求，正确认识祖国的历史与未来，热爱祖国的大好河山。祖国的领土不能丢，不能被分裂侵占。
历史的书面仍在不倦地翻动，复兴中华民族的历史呼吁在古老版图上回荡不息，那雄浑的声音使每颗灼热的心为之震撼。用我们的智慧和勇气扬起理想的风帆!用我们的青春和热血谱写出前不负于古人，后无愧于千秋万代的历史新篇章!
鲁迅先生曾经说过：中华民族自古以来就有埋头苦干的人，就有拼命硬干的人，就有舍身求法的人，就有为民请命的人------他们是中国的脊梁。一切探索救国救民的先辈们是中国的脊梁，伟大的抗战英雄是中国的脊梁，而我们，必将成为新世纪复兴中华民族的脊梁，就是因为有这么多的脊梁，中国才会有振兴的一日!
不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇五
尊敬的老师亲爱的同学们：
大家好!今天我演讲的题目是：“不忘国耻，振兴中华。”
大家都知道，我们中国曾经有一段屈辱的历史。外国侵略者在中国的土地上横行霸道、肆意妄为，犯下了不可磨灭的滔天罪行。南京大屠杀，拖着沉重的脚步经过了70年，我们又怎能忘却?70年前的那一天，可恶的日本人，在中国烧杀抢掠。三十五万无辜的南京老百姓们，在短短的一周内，成为了疯狂刺刀下的牺牲品，他们没有任何反抗的能力，任凭侵略者在他们身上残暴的发泄着。圆明园，一个当代世界上最大的博物馆、艺术馆被英法联军洗劫一空，又被一把大火烧成废墟，付之一炬。那其中凝聚着我们中华儿女多少的心血与智慧啊!那些狰狞的表情，猖狂的笑容，无一不揭示着他们那没有人性的躯壳!
今天，我们过上了平静的日子，没有战争，没有混乱，也没有暴动。这平静的日子来之不易，是祖国的热血青年抛头颅，洒热血，在前线奋斗拼搏来的。为了珍惜这来之不易的美好生活，我们应该为祖国贡献人才，好好学习。为了祖国的明天更加美好而奋斗。
我们作为21世纪的少年儿童，祖国的花朵，应该谨记祖国的耻辱，把这作为我们学习的动力，把我们的祖国变得更加强盛!
谢谢大家，我的演讲完了。
不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇六
尊敬的老师，亲爱的同学，大家好!今天，我要演讲的题目是“不忘国耻，振兴中华”。
相信大家都对上个世记的“日本侵华”事件和其他的一些事件都有所了解。而这些事件都发生在中国近代史。这段历史令所有中国人感到耻辱，想不提起却又不得不提。我们可以清理一下：1840年，中英侵华战争由中方失败告终，请政府将香港割让给英国，并租出新界99年，签订了第一个丧权辱国的《南京条约》，并赔偿英国2100万银元;1860年，清政府再次与英法两国鉴订《北京条约》;1895年中日甲午战争中方失败，中日签订《马关条约》;1937年日本侵华。这些战争中，中国几乎没有一次胜利的。同学们，这多么值得我们深思啊!
在震惊中外的“南京大屠杀”事件中，日军在不到一星期的时间里残忍地杀害了三十多万手无寸铁的老百姓!三十多万啊!同学们，这个数字多么触目惊心啊!这些人中，有的被当作活靶子练习射击;有的被活埋;有的被生生地推入长江;有的成为细菌实验的牺牲品。他们连未满月的婴儿都不肯放过!蒋某人为躲避日军捉捕坐飞机跑了，对百姓的命运置之不理，才导致这么严重的局面!
我们再回过头来看看，在侵华战争后，中国还有什么损失。刚才我提到了南京条约，现在再说一说圆明园事件。我们刚学完了《圆明园的毁灭》这一课，大家也搜集到了很多资料，不过，我还是再给你们详细地讲一点：当时呢，咸丰皇帝逃到热河去了，圆明园内空无一人，英法联军大摇大摆地从正门进了圆明园，他们还带着工匠，把衣柜上、桌子上镶着的宝石、金边砍下来，放到麻袋里;有的人浑身挂满了金银珠宝。最后把圆明园最值钱的东西抢完了，放把大火烧干净，好像根本没有这回事。由此我们看见了英法联军的贪婪与罪恶。而且一些见利忘义的中国人竟当了强盗的走狗!给英法联军带路的，正是清代大诗人龚自珍的儿子!多令人气恨啊!
唐朝时，我们中国是世界首富;元朝时我们的面积最大!但如今呢?这只傲立于东方的雄鸡退化了，变小了，变成了刚出生的、虚弱的不堪一击的小鸡!
现在，我们中国的科技与人民生活水平已经跟上了时代的步伐，战争的硝烟也离我们远去。但是，这一段黑色、屈辱的历史是我们不能忘记的，要刻骨铭心记住的。日本的国家那么小，人口也很少，但他怎么就在中国占领了八年?因为他们看准了我们的弱点：科技水平落后，团结能力不强，爱国意识也是浅层的，软弱可欺。我们班同学家里的环境都比较好，生活充裕，但不能因为这个而忘掉耻辱。有“勿忘国耻，振兴中华”这句话做支柱，我们要努力学习，从小树立正确的人生观、道德观，培养爱国意识和团结能力。将来为祖国尽一份力，做出贡献，提高我们的科技水平。让其他国家都佩服中国，不敢侵略中国!祖国的明天就靠我们建造了!
我的演讲完毕，谢谢大家!
不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇七
亲爱的老师、同学们：你们好!
当五星红旗在香港上空冉冉升起的时候，当全国人民为申奥成功欢欣鼓舞的时候，我们不会忘记，在中国近代历史上，曾经有过一个百年的噩梦。那是一段中华民族受尽屈辱的历史，也是一段中华儿女奋力抗争的历史。我们永远不能忘记，清朝政府签下的一个又一个不平等的条约，使中国从一个泱泱大国变成了一只任人宰割的肥羊。
我们永远不能忘记，八国联军烧圆明园，让这座世界上最辉煌壮丽的建筑顷刻间变成一片焦土和瓦砾;我们永远不能忘记，1931年9月18日震惊中外的“九一八”事变，使3000多名万东北三省的父老成了亡国奴;我们永远不能忘记，1937年7月7日日本帝国主义发动了卢沟桥事变，使中国人民进入了艰苦卓绝的八年抗战;我们永远不能忘记，1937年12月13日，日本法西斯对我国手无寸铁的同胞进行了长达6周惨绝人寰的大规模屠杀……
为了重整河山，多少志士仁人、革命先辈抛头颅，撒热血，以钢铁般的意志和无所畏惧的气概，以顽强不屈的精神打败了帝国主义侵略者。沧海桑田，风雨坎坷，伟大的祖国历尽磨难。我们肩负着跨世纪的历史使命。我们不甘心落后于前人，要继承和发扬先行者留给我们的不怕困难的精神。从七七事变开始，中国一直处于风雨飘摇之中，中国人民一直在战火中苦苦挣扎。
如今，中国已走出了血雨腥风的阴霾，华夏大地处处洋溢着欢歌笑语。我们现在的丰衣足食又是靠什么换来的呢?是用革命英雄的生命与血泪换来的，是用中国人民的双手和汗水换来的。今昔对比，我们怎能不感叹呢?不要忘记我们中国曾有过的一段屈辱，不要忘了我们肩挑着振兴中华的重任。我们要更加珍惜这来之不易的和平，“少年强则国强”，我们是祖国的花朵，更是祖国的希望。
周恩来总理说过：“为中华之崛起而读书”。中国的命运掌握在所有中国人的手上，更掌握在我们青少年手上!我们一定要努力学习，让祖国更加强大。“不忘国耻，振兴中华!”让这句话永远记在我们的心里，激励我们奋发图强。我的演讲完毕，谢谢大家!
不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇八
尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家好!今天我演讲的题目是“勿忘国耻，振兴中华”。
回顾过去，历史的风吹开了中国沉痛的一页。耻辱与愤怒、悲伤与痛苦，定格在不堪回首的岁月中。尽管事过境迁，如今想起，一幕幕仍真真切切地在我眼帘中浮现：人们留下了鲜血、随处可见的尸体……爱与恨交织在这片土地上，华夏大地染上了一片鲜红色。从战争到南京大屠杀，从“东亚病夫”到“华人与狗不得入内”，一桩桩、一件件铭刻在每一个中国人的心中。面对列强的野蛮暴行，中华民族从来没有屈服过，多少英雄的中华儿女为了驱逐列强，为了民族的解放，他们用自己的钢铁意志向世人证明：中华民族是不可战胜的!
历史的风吹开了中国崭新的一页。当中华民族挺直腰杆，不再受外来列强欺负的时候，中国人发出豪迈的声音：“中国人民从此站起来了!”中国成了一个不容小视的国家：神舟八号飞天，让那些外国人刮目相看;奥运会的成功举办，让那些外国人赞叹不已。那些为建设中国而牺牲的先辈们啊，你们看看，这就是我们的中华民族!这就是你们用爱国之心建设出的新中国!
就现在世界史上最热点的新闻“钓鱼屿事件”来议，钓鱼屿本是中国领土，却被一些帝国主义者所侵占，还说钓鱼屿是他们的领土!日本在背后有美国撑腰，当然得意洋洋，如同“狐假虎威”。就“钓鱼屿事件”，温总理坚定地说：“钓鱼屿事件，决不退半步。”多么铿锵有力的一句话啊!这句话给了中国人民无穷的信心和决心：钓鱼屿，中国的!让我们用实际行动去抗议日本的侵权行为，去扞卫祖国的领土权。
今天，我们依旧站在这片洒满热血的土地上。先辈们用鲜血、用汗水、用一颗颗赤子之心换来了祖国的强大。如今，我们的生活、饮食等都有了改变，唯独不变的，是我们爱国的心啊!如果要我用实际行动表达对祖国母亲的爱，那么，我只能好好学习，用实际行动把祖国建设得更加美好!
我的演讲结束了。谢谢大家!
不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇九
你们好!
永远也不会忘记，1937年7月7日日本帝国主义以士兵失踪为借口，了震惊中外的卢沟桥事变，从此，走上了艰难的抗战征程;永远也不会忘记又不平等的条约，使从泱泱大国变成了一只任人宰割的肥羊。不会忘记，八国联烧圆明园，让这座世界上最辉煌壮丽的建筑顷刻间变成一片焦土和瓦砾。永远不会忘记，有多少志士任人，多少革命先辈抛头颅，撒热血，以钢铁般的意志和无所畏惧的气概，以顽强不屈的精神和众志成城的力量战胜了帝国主义。
沧海桑田，风雨坎坷，的祖国历尽磨难。肩负着跨世纪的历史使命，不甘心落后于前人，要继承和发扬先行者留给不怕，开括前进的大无畏精神。
少年兴则国兴，少年强则国强。要时代发展的要求，认识祖国的历史与未来，热爱祖国的大好河山。祖国的领土丢，被分裂侵占。
历史的书面仍在不倦地翻动，复兴民族的历史呼吁在古老版图上回荡不息，那雄浑的声音使每颗灼热的心为之震撼。用的智慧和勇气扬起理想的风帆!用的青春和热血谱写出前不负于古人，后无愧于千秋万代的历史新篇章!
鲁迅先生曾经说过：民族自古就有埋头苦干的人，就有拼命硬干的人，就有舍身求法的人，就有为民请命的人——是的脊梁。一切救国救民的先辈们是的脊梁，的抗战英雄是的脊梁，而，必将新世纪复兴民族的脊梁，有这么多的脊梁，才会有振兴的一日
不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇十
几百年前的今天，我们中国，处在水深火热之中!几百年前的今天，我们中国，处在磨难重重之中!
几百年前的今天，我们中国，处在烽火狼烟之中!
帝国主义的侵略，使我们的祖国母亲满目苍夷。
帝国主义的侵略，使我们的祖国母亲备受蹂躏。
帝国主义的侵略，使我们千千万万的炎黄子孙，丧命黄泉。
所幸，我们不屈的中华民族，站起来了，
一腔恨，俱凝刀枪上，怒向顽凶!
天公竟妒豪英，弹飞处，焦石溅血浓。
憾壮怀难已，山河未复;民崩倚恃，国损干城!
浩气长风。唤起大众，卫我中华一脉同!
我们，凭借着我们不屈的精神与能力终将日本帝国主义赶出了我们的领土，
看着今日繁荣昌盛的中国
老一辈的心里一定感慨万千
这是他们以前连想都不敢想的未来啊!
今日，便出现在了他们的面前!
但，危机并未完全消逝，
一年前，日本又犯我国领土，说钓鱼山，是他们的!
他们为何敢如此猖狂?
他们为何敢如此义正言辞?
是的，他们的武器很先进
是的，他们的素质很优秀
但是，一切都要看我们新一代的，
岳飞做过一首诗
怒发冲冠，凭栏处，潇潇雨歇。抬望眼，仰天长啸，壮怀激烈。
三十功名尘与土，八千里路云和月。莫等闲，白了少年头，空悲切!
靖康耻，犹未雪;臣子恨，何时灭?
驾长车，踏破贺兰山缺!
壮志饥餐胡虏肉，笑谈渴饮匈奴血。
待从头，收拾旧山河，朝天阙!
他告诉我们，
我们要有不屈的精神
我们不要忘记耻辱
不管是靖康年间还是百年前
我们!就是祖国的未来
我们!就是祖国的希望!
为了不使百年前的战役在此重演
同学们，努力吧!
我们一起自强不息，振兴中华!
不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇十一
尊敬的老师，亲爱的同学们：
大家好!今天我演讲的题目是《勿忘国耻，振兴中华》。
我们虽然很幸运地生活在一个光明、和平的年代，但我们永远都不会忘记，在中国近代史上，有一个近12019年的“黑暗”时期，那是清政府的贪腐无能，是中国人民不堪回首的屈辱历史，更是我们心中永远的伤痛。
19世纪初期，以英国为首的西方国家，大量输入以掠夺中国的白银。由于的毒害，清朝官僚们更加贪腐，军队丧失了战斗力，百姓则民不聊生。1840年6月，英国政府派出了大量的军舰和士兵，开进中国水域，相继攻陷了定海、镇海和南京等地。这便是第一次战争。1856年，英法联合，又挑起了第二次战争。
从战争之后，西方列强强迫清政府签订了一系列的不平等条约，用武力打开了中国的大门。但是，帝国主义国家仍然步步紧逼。1860年10月，英法联军经天津大沽口攻入北京，咸丰皇帝仓皇逃往热河，侵略军闯入圆明园，将无数珍宝洗劫一空，最后防火焚烧园中楼宇，圆明园的毁灭标志着清王朝彻底走向没落。
一个国家落后就要挨打。只有民族强大了，才不会受到外来侵略。天下兴亡匹夫有责。我们要更加努力地学习，把祖国建设得更美好!请牢记：为中华之崛起而读书!为中华之腾飞而读书!
不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇十二
老师们，同学们：
大家好!
今天我们演讲的题目是：不忘国耻，振兴中华。
同学们，你们知道吗?在1937年12月，日军对南京的同胞们进行了大规模屠杀。
1937年12月13日，日军进占南京城，在华中方面军司令官松井石根和第6师团师团长谷寿夫等法西斯分子的指挥下，对我手无寸铁的同胞进行了长达6周惨绝人寰的大规模屠杀。
日军占领上海后，直逼南京。国民党军队在南京外围与日军多次进行激战，但未能阻挡日军的多路攻击。1937年12月13日，南京在一片混乱中被日军占领。日军在华中方面军司令官松井石根指挥下，在南京地区烧杀淫掠，无所不为。
12月15日，日军将中国军警人员20xx余名，解赴汉中门外，用机枪扫射，焚尸灭迹。同日夜，又有市民和士兵9000余人，被日军押往海军鱼雷营，除9人逃出外，其余全部被杀害。
16日傍晚，中国士兵和难民5000余人，被日军押往中山码头江边，先用机枪射死，然后抛尸江中，只有数人幸免。
17日，日军将从各处搜捕来的军民和南京电厂工人3000余人，在煤岸港至上元门江边用机枪射毙，一部分用木柴烧死。
18日，日军将从南京逃出被拘囚于幕府山下的难民和被俘军人5。7万余人，以铅丝捆绑，驱至下关草鞋峡，先用机枪扫射，复用刺刀乱戳，最后浇以煤油，纵火焚烧，残余骸骨投入长江。令人发指者，是日军少尉向井和野田在紫金山下进行“杀人比赛”。他们分别杀了106和105名中国人后，“比赛又在进行”。
在日军进入南京后的一个月中，他们遇屋即烧，从中华门到内桥，从太平路到新街口以及夫子庙一带繁华区域，大火连天，几天不息。全市约有三分之一的建筑物和财产化为灰烬。无数住宅、商店、机关、仓库被抢劫一空。“劫后的南京，满目荒凉”。
故事讲完了，我想大家一定也有和我们一样的感受。是啊，虽然我们生活在和平年代，但我们一定不能忘记中国人曾经遭受过的耻辱。想想现在祖国的强大，想想我们现在的幸福，那可都是革命先烈用鲜血换来的呀!
鲁迅先生曾经说过：中华民族自古以来就有埋头苦干的人，就有拼命硬干的人，就有舍身求法的人，就有为民请命的人——他们是中国的脊梁。一切救国救民的先辈们都是中国的脊梁，一切伟大的抗战英雄都是中国的脊梁，而我们，必将成为新世纪复兴中华民族的脊梁，就是因为有这么多的脊梁，中国才会有振兴的一日!
不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇十三
我们大家都知道，当五星红旗升起来的时候，我们中国有近一百年的耻辱，也有我么抗日战争的胜利。就是因为振兴中华，我们才有今天!
中国曾经是多么落后啊!很多土地被割让了，我们又签了无数条不平等条约呀!还有火烧圆明园，南京大屠杀，还有我们跟日本的8年抗日战争!
当我们唱起：“起来，不愿做奴隶的人们，把我们的血肉建成我们新的长城。。。。。。这也是件当着我们中华人名的少先队员的任务。
我们现在生活的那么幸福，一点伤害都没有，都是我们中国人民顽强不屈的精神。
我们是祖国的花朵，我们也是祖国的精神，因此，我们要记住一句话：”振兴中华，不忘国耻，也只有这样，我们才能不会忘记我们以前的耻辱!
我的演讲完毕，谢谢!
不忘国耻,振兴中华演讲稿 忘国耻振兴中华的演讲稿篇十四
尊敬的老师，亲爱的同学：
大家好!今天我演讲的题目是《勿忘国耻，振兴中华》!
历史的洪钟开始倒转，几百年前的画面隐隐约约的浮现在我们眼前。
早在几百年前，解放战争还没有取得胜利，日本人还在我们中国的领地上横行霸道!烧、杀、抢、夺,丧尽天良的事情他们都做了。原本中国是怎样一个神圣的国家呀?一个充满古老气息的国家，一个充满艺术气息的国家。可是，因为日、美、英、法、葡萄牙等国家在这里横行霸道，不仅让中国的历史蒙上了耻辱的面纱，还把我们的宝贝都抢了过去，不能抢走的宁可毁掉也不让我们拥有。分明是我们中国的领土，可是可恨的侵略者不仅强行租用，还让我们给他们钱财;并且在我国的领土上强行签订了许多不平等条约，如《马关条约》、《辛丑条约》、《南京条约》等。
我国以前还有一座举世闻名的皇家大园林——圆明园，圆明园里有许许多多的奇珍异宝。可英法联军进入北京后，把园内能拿走的全拿走，不能拿走的就用大车运，运也运不走的竟然都给毁了。这些还不够惨忍，最后，可恨的英法联军竟然还放火烧了圆明园。就这样，如此珍贵的文化遗产毁于一旦!
外国侵略者不仅在中国强取豪夺，还在人格上侮辱中国人，说中国人是东亚病夫。甚至在日本统领时期，他们都不准我们吃大米，只因为我们是中国人。
这就是侵略者的残忍;这就是侵略者带给我们的耻辱!
历史告诉我们——落后就要挨打!
如果想要振兴中华，我们就要加倍努力，让我们用行动来告诉全世界——我们中国人不是任人宰割的羔羊，而是龙腾虎跃的雄狮!
我的演讲结束了，谢谢大家!
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