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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。高中新生军训日记200字篇一“这天...
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。
高中新生军训日记200字篇一
“这天我们学些军体拳。”耶。我对这个项目超感兴趣，打拳……我学定了。于是，我们跟着教练厚着脸皮学了起来。“弓步摆腿。”教官命令着。我旁边那位可能太激动，一抬脚，结果摔了个大马趴，全班人爆笑……
又到中午了，我们一个个饥肠辘辘，全神贯注地盯着桌上的菜。“开吃。”教练一声命下。我们二话不说，拿起筷子以闪电的速度抢起了饭菜，10分钟不到就一扫而光。我的天啦。
下午两点钟，我们亲身体会了传说中的“高空断桥”。空旷的森林里，两根柱子拔地而起，在离地面十多米的高空中，架起了一座独木桥，只但是桥中央断了一个大约50厘米的缺口。这个项目的规则是要从柱子的落脚点爬到桥头，再走过断桥就算成功。望着这一幕，我们一个个心惊胆战，你看看我，我看看你，谁也不敢去试。虽然有安全带的保护，但我们还是不敢往上爬。
我第一个站了出来：“我试试。”绑上安全带后，我开始往上爬。越来越高，越来越高……我不敢往下看一下，生怕自我会产生恐高症，我最之后到了桥头处。天，好高。我头上直冒冷汗，但可能还有点信心，我再次往前爬去。立刻就要到断桥部分了，我下意识地停住了脚步，感觉桥抖得好厉害。望着这缺口，我踌躇了。好吓人，放下吧，跳下去。不行，大家都在看着我呢。我咬紧牙关，迈出了最艰难的一步。这一步刚好印在了桥的另一节上。我将身子一靠，顺利地透过了独木桥。下方响起了热烈的掌声……
这天就说到这儿吧，我太开心了。
高中新生军训日记200字篇二
一转眼为期五天的军训就这样结束了，带给我们酸甜苦辣的回忆，高中军训感言。结束了军训，这意味高中生活将要拉开帷幕。军训就是高中与初中的转折点。以后高中的日子还很长，还需要我们共渡难关。
炎热的大地，火辣辣的阳光，汗流浃背的学生形成了一道吃苦的风景线。就这样军训成为了我们永恒的回忆。在这几天的军训中，我们似乎学到了什么。吃苦并不是时尚，需要用汗水和毅力去交换。军训给我们留下了无数的财富，她教育我们怎样才能成为一名真正的高中生，她让我们拥有了强健的体魄与敢于战胜困难的勇气。
我感觉军训已经把我们这一群学生培养成了真正的高中生，让我们知道了什么是苦，什么是快乐，以及我们学会怎样独立，怎样去承担种种的艰难。记得以前初中军训的时候，平日不爱运动的我早已疲惫不堪啦。
教官那种敬业的精神让我们感动啦。为了喊出响亮的口令，我们教官的喉咙都喊哑啦。正是在教官的指导下，我们班集才能获得优秀班集体和宿舍内务的荣誉。这里也有我们的功劳，这是我们十班人和班主任，教官功劳的结晶。其实军训并非是魔鬼般的训练，她让我们感受了当军人的感觉。
军训虽然结束了，但是军训的精神永远在我们的身边。激励着我们坚强面对高中的难题。五天的军训说也漫长，也短暂。
高中新生军训日记200字篇三
今天是军训的第一天，全班同学都很高兴，我也不例外。一大早就兴冲冲地“蹦”进了学校，高高兴兴地向老师喊了一声：“老师好。”到班里，很多同学都带着激动的心情谈着。身旁大大小小的背包不计其数，小袋大袋也很多。我把背包放下，就到走廊去玩了。要军训五天，能不高兴吗？
很快，我们做完操，教官就到了，给我们讲了一些事情，一些注意事项，就出发了。
时间不长，半个多小时就到了麻勘。进入军营，我们就看到了主楼。那里的主楼很长，就是我们睡觉的地方。我们把背包放好后，就快步走到了上操场。一位教官说了几句话后，我们就开始了我们的军训生涯了。
女教官就是女教官，还是的女教官，生来就那么凶，一张嘴就是一堆话。一到下操场，就叫我们站军姿。烈日下，我们冒着紫外线的侵害，顶着滴滴汗珠，扛着重要任务站着。忽然，一声命令是我们感受到了温暖。“坐下。”我顿时感受到，女教官其实也不错。正当我准备擦汗时，又一声响起了：“军姿坐下，不许动。”当时全班同学都做了一个惊讶的表现。天啊。通知上那么多东西是玩的，怎么是受苦的？
因为来的时候已经很晚了，所以我们坐姿训练了一会儿就吃午饭了。吃午饭还得有个讲究，教官吹第一声哨，摆好椅子；教官吹第二声哨，坐下；第三声就是吃饭了。吃饭不能发出声音，发出了就站起来。虽说这样，但是还有发出声音的。
吃饱后还有午睡，午睡过后是下训（下午训练），冲完凉后是晚训（晚上训练）。晚训过后是睡觉。刚睡的时候，我还在想，为什么怎么累呢？不过我很快搜索出了结果，教官曾经说过：“你第一天晕，第二天就不晕了。”不过第二天晕不晕，就不知道了。
高中新生军训日记200字篇四
灿烂明媚的阳光下，我迎来了初中的第一次军训。
来到布满阳光的操场上，我们的教官先帮我们把队伍整理好，然后叫我们站军姿、稍息和转向等，我一开始想，呵呵，果然是初中军训，一点难度也没有。但是我错了，原先站军姿是不容易的。要做到挺胸收腹头抬高才行，可做到这一点就已经很累了，而且还要坚持一段时间，脚都麻了，如果做不好还要罚蹲，别小看这个蹲，要是姿势正确的话蹲久了脚就会痛得要命。无耐我还是被罚了，过程中我咬紧牙关一向忍耐着脚的疼痛。[由__整理]
经过这次的军训，我感受到军人是有多么辛苦啊。为了做好一个标准的动作是多么严格要求自我，可明白在军队里的训练比我们还大一百倍甚至一万倍，军人到底有多辛苦哇。看看小区上的保安在烈日当空之下，他笔直有力的站在小区的门口，他的汗水浸湿了衣服，可他一点怨言也没有，一样笔直的站在那里，而他们这是为了树立国防观念、保国为家、让我们有良好、安全的生活环境。
经过这几天个军训，让我自我也懂得了人要有吃苦耐劳的精神，而且透过军训能磨练人的意志还有团队精神跟纪律的严格性，让我体会到这是我们班上要学习的，能提高与同学之间的团队精神，努力为班级争光荣。
相信在今后的日子里，我不会再畏惧一切困难，必须会披荆斩棘，所向披靡。
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