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我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇心得体会，这样能够给人努力向前的动力。那么心得体会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是我帮大家整理的最新心得体会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。个人环保的心得体会30...
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个人环保的心得体会300字6篇怎么写一
当今世界，环境面临严峻考验，缺水、温室效应、臭氧空洞等问题迫在眉睫。“低碳环保”已经成为人们生活中不可或缺的新概念，我家有个环保专家。
那是爷爷。爷爷是节水专家。他有许多节水技巧。比如，洗水是用来擦地板，然后用来冲马桶。洗菜淘米后用水给爷爷心爱的花补充营养(爷爷最喜欢养花，家里养了很多花，奶奶不喜欢，想扔掉)。每次上厕所前，爷爷都叫我不要冲厕所，要用脏水冲(虽然我总是忘了)。爷爷总是让我们洗手的时候把水关小，做肥皂的时候关水龙头，洗完手就关水龙头。爷爷从不浪费电，每天晚上都去海边广场散步，既锻炼身体，又省电。
爷爷不仅会节约水电，还会绿色环保。
爷爷家点的牛奶，每天喝完就剩一小杯了。爷爷保存了这些小杯子，春天的时候在里面种了一些植物，等植物比较大的时候再种在山上。如果爷爷在路边看到一个水瓶，他会捡起来卖给废品回收站，既保护环境，又赚钱。
只要我们都像爷爷一样一起行动，就一定能让我们的生活更加低碳环保，让我们共同的地球拥有更美好的明天。
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我被一个环保主义者包围了，——小七。小七是一个干净的女孩，小七是我们班的环保专家。
有一次，老师让我们把植物放回教室，小七拿了一盆大树。富贵树的托盘五颜六色。我想：这样的`盆子外面没什么可买的，因为小七是专门为了装修买的。我问小七，“小七，你的脸盆怎么了？是为了装修才买的？”小七摇摇头说：“没有，没有。那些不是专门买的装饰品是在我家那些没用的报纸上剪下来的，然后用固体胶粘上去的。”什么？是旧报纸剪的吗？小七真的很绿。
小七在家里也非常环保！我去她家，看到她房间门口挂着风铃。风铃的挂件好像是她自己装的。出于好奇和试探，我问小七，“小七，你的风铃太独特了！怎么得来的？”小七笑着说：“独特？其实风铃的饰品都掉了。但是另一件旧衣服上的珠子和风铃的颜色很相配。我把珠子剪在旧衣服上，找了几根绳子，串在珠子上，挂在风铃合适的位置。”哇！小七真是一个环保主义者！小七一家不仅有与风铃相配的旧衣服上的珠子，还有用旧衣服做的小猫窝。
小七确实是一个环保主义者。我应该向她学习！
个人环保的心得体会300字6篇怎么写三
Xi安是千年古都，是古丝绸之路的起点。在历史的长河中，记载着它在十三朝古都的辉煌成就和地位。看着Xi悠久的历史和文化，人们不禁感到震惊。随着社会的发展和进步，Xi在大力发展经济的同时，也加大了对环境的治理和保护力度。于是，你身边经常听到看到“Xi安是我家，环境靠大家”和“烟蒂不落，
近年来，Xi市科技发达，生态环境良好。爸爸妈妈都开展过环保相关的活动。特别是我妈单位组织的“保护环境，从我做起”的宣传活动，我记得有一个周末，我和我妈在他们单位周围开展了捡烟头，清理垃圾的活动。看似简单的事情，让我亲身体会到了给舅舅、外公、舅妈、外婆打扫卫生的辛苦和艰难。
不知不觉中，我发现Xi安已经逐渐加大了垃圾分类管理的力度，各种宣传和实际行动正在不断进入我们生活中的学校、社区等公共场所，从学校食堂和教室到社区的走廊和垃圾收集点。
中国是世界上人口最多、垃圾产量最大的国家。为了让祖国的环境更好，为了让Xi的天更蓝，水更清，地更绿，让我们从身边的小事做起，绿化环境，做好垃圾分类等等。
希望每个人都有一双绿色的眼睛，一双绿色的手，一颗绿色的心。
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哈哈！我是一个环保主义者。什么？你不信？然后看看下面这个例子，你就知道了！
有一天，我妈妈要去山里工作，她看到角落里有一袋垃圾。所以我妈叫我把垃圾拿出去。我妈上山后，我拿起垃圾袋准备扔垃圾。当我拿起垃圾袋时，我发现垃圾袋里有几个空瓶子。我觉得白白扔掉这些空瓶很可惜。突然想到一个主意：这些塑料瓶可以重复使用！动手吧。我从垃圾袋里把这些塑料瓶一个个捡起来，放在清水里洗。瓶子干了之后，我的“改造”工程就开始了。我用剪刀把塑料瓶的顶部剪下来，留下瓶底一半，然后把瓶底一半的边缘剪成之字形，最后把彩色的毛线包起来，这样的时尚就是覆土种花。“当当当当”——废弃塑料瓶成了美丽的盆栽！晚上，妈妈从山上回来，看到墙边美丽的盆栽，惊呆了。“象棋，你从哪里弄来这些盆栽的？”我高兴地说：“妈妈，这些是你要扔掉的空瓶！做盆栽省钱又好看，一举两得！”我妈连连称赞：“我们家象棋真是环保主义者！”
我们只有一个家。从自己和身边的小事做起。让我们携起手来，让我们家的天空和水更蓝。
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杭州的天气不容乐观。天空有能见度低的霾，由汽车尾气和家用尾气组成。它会对人们的生产和生活造成很大的危害，所以保护环境是每个人的责任。我身边有一个环保主义者，他以保护环境为己任。他是我爷爷。
暑假的某一天，太阳还在燃烧，我呆在房间里，开着20的冷气，吃着冰淇淋，哼着小曲，悠闲的看着电视。这时，我爷爷从外面回来，走进房间。看到我开了20C的空调，我皱着眉头指着空调对我说：“调25C吧”我遵命，心里却有点疑惑：“怎么，爷爷？”他很热情的告诉我：“把空调开到25有三个好处。第一，空调耗能少，废气排放少，既省电，又减少了有害气体的排放，一举两得。为什么不可以？第二，使室内温度和室外温度相差不要太大，走出空调房间不容易感冒。第三种相对凉爽，不冷不热，使人体感到舒适。”听了爷爷的话，我重重地点了点头，忍不住称赞他：“你真是个环保主义者！”
这是——爷爷，我身边的环保人士。我爷爷教了我很多关于环保的知识，让我们的生活更加美好！
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我们的生活中有很多废品，有些是可回收的，有些是有毒的，但最终我们往往只是把废品烧掉或掩埋。为了防止垃圾围攻城市，除了减少日常生活中垃圾的产生，我们可以尝试“变废为宝”，把垃圾变成玩具和工艺品。
今天，我用家里的废品做了一个有趣的玩具，叫做“笼中鸟”。要用的废品有：一支成品圆珠笔，一根小竹条，一根线，两张废纸。首先，我在两张废纸上剪下鸟笼的形状，一张画着鸟，另一张画着笼子，然后用插在中间的圆珠笔芯背靠背地蘸了蘸。接下来，我要在圆珠笔套筒上钻两个孔。我用钻头硬钻，但是套筒很滑，很难用力。我出汗了！爸爸这样过来看我，对我说：“孩子，你得想办法用你的聪明才智！”我看到他拿了一根铁丝，用打火机点着，然后隔着两个小洞摸圆珠笔，真的教我了。然后我把线穿过两个小孔，把线的两端固定在竹条的两端。一鞠躬正式发布！我用一个有两张纸的圆珠笔芯把穿过笔套的线捡起来，然后插进笔套。只要左右滑动笔套，笼中鸟就会旋转起舞！
快看！几个不起眼的废品就能做成精美的工艺品，这不是很神奇吗？在我们的生活中，很多东西都有再利用的价值。爱护我们的环境，让我们从自身做起，做一个“环保专家”！
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