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卫生健康教育方案健康是青少年全面发展的基础，加强高校健康教育、提升学生健康素养，是贯彻落实党的教育方针，全面实施素质教育、促进学生全面发展、加快推进教育现代化的必然要求。为进一步加强我校健康教育，提升学生健康素养,促进学生身心健康，贯彻落实...
卫生健康教育方案
健康是青少年全面发展的基础，加强高校健康教育、提升学生健康素养，是贯彻落实党的教育方针，全面实施素质教育、促进学生全面发展、加快推进教育现代化的必然要求。为进一步加强我校健康教育，提升学生健康素养,促进学生身心健康，贯彻落实《“健康中国2024”规划纲要》和教育部《普通高等学校健康教育指导纲要》等文件精神，特制定本方案。
一、教育目的提高预防疾病的能力，养成健康的生活方式，提升学生学习生活的质量。
二、实施
在学工部的领导下，各学院按照学校学工部指定的活动内容利用校园网、宣传栏、微信微博等媒介，通过主题班会、图片展板、讲座、知识问答等多种形式积极组织实施。
三、活动时间
活动贯穿2024年全年
四、活动内容
时间
活动内容
3月上旬
春季疾病预防
3月下旬
世界防治结核病日
5月20日
学生营养日
5月底
世界无烟日
6月下旬
世界禁毒日
9月中旬
新生卫生保健教育
9月下旬
秋季疾病预防
10月上旬
世界精神卫生日
12月1日
世界艾滋病日宣传
五、工作要求
（一）各二级学院根据健康教育活动方案要求，精心组织，扎实开展，各学院确保所属学生健康教育知识知晓率达90%以上。
（二）按照所安排卫生日的活动内容，各学院要有针对性的结合实际把健康教育活动开展好。
（三）各二级学院开展的宣传活动所需资料，可从安徽省疾病预防控中心网中获取。
本文档由站牛网zhann.net收集整理，更多优质范文文档请移步zhann.net站内查找
