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给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇一
宣誓人：
附件一：
01.老婆用餐时要随侍一旁，舀汤盛饭，不得有先行用饭之行为。
02.老婆化妆时要快乐等候，衷心赞美，不得有不耐等候之行为。
03.老婆穿衣时要帮忙烫衣，提供建议，不得有冷嘲热讽之行为。
04.老婆洗澡时要量好水温，抓痒擦背，不得有贪图私欲之行为。
05.老婆上班时要宾士接送，保镖护卫，不得有放心社会之行为。
06.老婆危险时要奋不顾身，慷慨牺牲，不得有贪生怕死之行为。
07.老婆很累时要笑脸相迎，按摩捶背，不得有沙文主义之行为。
08.老婆血拼时要勇于付款，多所鼓励，不得有不情不愿之行为。
09.老婆上菜时要赞不绝口，多吃几碗，不得有偏食挑菜之行为。
10.老婆睡觉时要炎夏扇风，寒冬暖被，不得有打呼抢被之行为。
附件二：
新三“从”四“得”
老婆出门要跟“从”
老婆命令要服“从”
老婆讲错要盲“从”
老婆化妆要等“得”
老婆花钱要舍“得”
老婆生气要忍“得”
老婆生日要记“得”
附件三：细则条款
1、男方每月上缴生活费用为工资的70%，下限3000，上不封顶。
2、男方另外支付1000元人民币每月，供女方作为监督“男方是否有婚外情”的费用。
3、女方享受每月打男方3次的权利，权利可以累计，年终用不完的打人次数，可以由女方提出折算成现金(如果你爱她，可以将打人一次的权利折人民币800元)。
4、女方每周可以胳肢男方十分钟，男方不得反抗，女方可以随意挑选地点、时间。
5、男方负责做饭，每天都要三菜一汤，一个星期内一道菜不可以重复两次以上，并负责收拾碗筷。
6、男方要定期给女方买衣服，具体额度女方自己掌握，不过以一月不超过2024元人民币为限度。
7、男方不得和女方争电视，并且家里只可以同时开一个电视机。
8、男方不得与女方争洗手间，即使内急也不行。
9、男方偷看其他美女被抓获，将被适当罚款，或者用罚跪方式抵补，时间由女方掌握。
10、男方每天要夸奖女方漂亮三次以上。
11、男方每月出差时间不得超过三天，否则将被罚款，超过一天罚款300元人民币。
12、男方每年至少带女方出去旅游一次，距离在2024公里以上。
13、其他事宜，由女方提出，可以适当增减，男方无权反对，也无权提出异议。
14、以上所有问题的解释权在女方!
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇二
1、不管去哪里，何时呵地，每天都和你经常保持联系。
2、不,不酗酒,不勾兑。
3、无论发生什么事情，我要理解宽容你，不可以跟你凶不理你不联系你。
4、无论发生什么事情，我不可以先提出分手，除非你要分手。
5、无论发生什么事情，我都要为你保持坚强和乐观，为了你而努力拼搏奋斗
6、以后无论遇到什么样的女孩子，都不可以动摇对你的感情。
7、无论发生什么事情，都要百分百的信任你支持你。
8、在街上走，要拉着你的手或是搂你她走，不可以把你一个人仍在一边。
9、在你需要我陪在身边的时候，我百分百尽力陪在你身边!
10、我要跟她一起来爱你的父母，爱你的亲人朋友。
11、你平时要求我做的事情，我会竭尽全力做好，不可以一意孤行。
12、你喜欢的在乎的，我也要喜欢在乎。
13、任何时候都不欺骗老婆。
14、不可以因为我做什么事情太太投入，而冷落了身边的你。
15、不和你吵架，就算偶尔小吵一下，我也要让着你。
16、无论有多难，都要娶你做老婆!
17、写到的一定要做到
18、此保证书长期有效，永不过期!
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇三
本人以前纯能发熊，惹老婆生气，使老婆为我
但心，对我不信任，在这里我向大家和老婆保证我以后做个好老公，
保证我会做到以下几点
要比以前更加关心.爱护.体贴老婆。
做任何事情都向老婆汇报。
不做对不起老婆的事，不管任何时候任何情况下都不能对不起老婆。
不和老婆吵架，就算吵架，我也要让着老婆。
老婆生气了我会一直的哄老婆直到他开心为止。
每天早上一醒先给老婆给老婆打电话。
不管去哪，都要和老婆经常保持联系。
老婆说的话一定用心记得。
不会去怀疑老婆，一定要让老婆每天都要有个好心情。
一定让老婆快乐的长大，会一直的觉得自己的老婆是最漂亮的。
不打击老婆，老婆不喜欢的事不去勉强，不去骗老婆，不让老婆担心
以后会努力的工作
以后不会喝酒从此戒酒，至于烟以后也慢慢的戒掉，跟老婆在一起的时候必须得到老婆同意的时候喝酒。
本人特此声明大家一起监督我让我做个好老公`我很爱，一辈子不会抛弃她放弃她，希望大家监督我。
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇四
由于本人以前比较坏，经常打架，瞒着老婆做过坏事，惹老婆生气，使老婆为我但心，对我不信任~!在这里我向老婆保证我以后做个乖乖老公，
特此保证以下几点：
1.以后不打架或少打，少抽烟，不喝酒。
2.要比以前更加关心.爱护.体贴老婆。
3.不管做任何事情都向老婆大人汇报。
4.不做对不起老婆的事，不管任何时候任何情况下都不能对不起老婆。
5.做到有福老婆享，有难我当的夫妻制。
6.不和老婆吵架，就算打点小仗，小吵一下，我也要让着老婆。
7.老婆生气跑了我要追，不追是小狗。
8.每天早上一醒先想老婆。
9.只要是一有时间就给老婆做上几个好菜，让老婆换口味。
10.不管去哪，都要和老婆经常保持联系。
11.见到准丈母娘，准丈人，一定要面带微笑，主动打招呼。
12.任何时候都不能欺骗老婆。
13.老婆说的话一定要记得。
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇五
媳妇这是我第一次给你写的为啥第一次就是保证书呢、唉媳妇今天的事对不起拉、希望能让媳妇开心嘻嘻、这是我自己检讨出来的如下
1保证以后在也不抽烟了、在抽永远不理我。
2保证以后不骗媳妇了、否则同上。
3保证以后办什么事都要先考虑到媳妇的感受、嘻嘻还有办什么事情之前要先问过媳妇、媳妇同意才可以(很小很小的事情就不用了嘿嘿)
4保证以后好好疼媳妇、不让媳妇生气。
5保证以后不做不动脑袋的事请、凡事考虑一下后果。
6保证以后做什么事都让着媳妇、只要媳妇开心、我还要比媳妇还开心、嘻嘻好像有点假哦、但是都是额的心里话耶
7保证在你生气的时候绝不会离你而去、而是待在你身边陪你说话知道你开心为止
8保证每天任何情况下手机二十四小时开机呼呼。不会让媳妇找不到我的。
9保证以后绝对不出去鬼混了、别人来聊我、那也得请示媳妇
10出去哪里玩去都要带着媳妇一起去、媳妇不让去、绝不私自出去玩、
11最后保证你给我发短信的时候我保证不可以不回、除非实在没时间外否则一定回
还有好多好多媳妇我就不一一写出来了哈、嘿嘿
媳妇：以后这些我都会认真的做去、我们俩说过要一起走下去的、到结婚、生孩子(虽然没有说么但是这是我的心里话呀)此保证书即日起生效有效期至——————此保证书只对我额媳妇有效
当事人签字：爱惹你生气的老公、亲笔
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇六
老婆：
刚认识你的时候我就知道你是我这一生的唯一，我不想说违心的话，我只想说以后你对我说的话，让我做的事我会听的，不能说唯命是从，因为如果我那样的话你也会瞧不起我的对不对?我知道你让我做的一切都是为我好，所以我用我这一辈子的生命作承诺，我会像花农爱护花儿一样爱护你的。
我承认有时候你让我作的事我认为是十分不合理的，有时候甚至有些愤怒，往往会无形中伤害了你，事后回想一下觉得自己真蠢，如果时间可以倒退我多么希望劝劝那个时候的我不应该这么伤老婆的心呦!你生气的时候会叫我不要理你，但我知道你说的都是反话，只有在那个时候我才不会听你的，一走了之，我会死缠烂打地在你身旁安慰你的;相信我吧，我会这样做的!
也许说你是我的唯一有点肉麻，但那确确实实是我的心里话呀，我真不知道该用什么方法才能让你了解我的心，有时候会想如果我是一只飞虫该多好呀，那样就可以时时刻刻在你身旁保护你了。你常常问我“你爱我吗?”老实说我真不想回答你，而且答案也只能有一个那就是“我爱你”，但是谁又会把一个已经知道答案的考题回答一遍又一遍呢，我现在知道了，其实你再问我“你爱我吗?”的时候是在说“我爱你，你爱我吗?”，如果你现在再问我的话，我会沉思一会然后爽朗地回答“我爱你”，这不仅仅是表露我对你的爱，同时也是对你的承诺!
至此敬礼：
永远爱你的老公!
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇七
尊敬的亲爱的老婆：
在落笔之前，请宽恕我以前的诸多过错。
由于我自控能力差，脾气又不好，在这次的事情中没有听你的劝告，还失去理智般动手打了你，最后还误解了你。致使你感到伤心，绝望。眼看着家庭就要解体。突然领悟到你对我的重要，你对我们孩子健康、快乐成长的重要，你对这个家庭的重要。我现在深深认识到，保持这个家的完整性对我是多么的重要。为了给我们孩子一个好的家庭环境健康成长，请你看在我们夫妻多年的情分上，原谅我以往的过错，希望你再给我一次洗心革面，改过自新的机会。在此特向你保证，如下：
一、我坚决保证做到对老婆好，不做对不起老婆的事，不欺骗老婆，无论如何都不能有对老婆产生非打即骂的心理，不得以暴力相要挟，更不得动手打老婆。不能以恶毒言语中伤老婆。不抛弃，不放弃，一辈子相依为命。
二、坚决保证做到对老婆不能小肚鸡肠，要放心，宽心，能容忍。以后一定做到争吵不过夜，不记仇，不赌气，心里有不快要及时说出来，不得在心里积压埋伏并伺机发泄，不得寻找任何借口向老婆发泄，惹老婆生气，跟老婆过不去。
三、坚决保证逐渐减少赌博，不在自己的店里、家里打牌赌博。对老婆的劝告要诚心接受，有过即改。
四、坚决保证做到比以前更加呵护、体贴老婆。
五、如若我还犯像这次一样的失去理智般骂老婆和动手打老婆的错误，愿意无条件接受老婆及家人的责罚，并且家中所有财产归老婆所有。
六、对没有想到和没有保证到的保证同样做到。
保证人：
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇八
由于本人以前比较坏，经常打架，瞒着老婆做过坏事，惹老婆生气，使老婆为我但心，对我不信任~!在这里我向老婆保证我以后做个乖乖老公，
特此保证以下几点：
1.以后不打架或少打，少抽烟，不喝酒。
2.要比以前更加关心.爱护.体贴老婆。
3.不管做任何事情都向老婆大人汇报。
4.不做对不起老婆的事，不管任何时候任何情况下都不能对不起老婆。
5.做到有福老婆享，有难我当的夫妻制。
6.不和老婆吵架，就算打点小仗，小吵一下，我也要让着老婆。
7.老婆生气跑了我要追，不追是小狗。
8.每天早上一醒先想老婆。
9.只要是一有时间就给老婆做上几个好菜，让老婆换口味。
10.不管去哪，都要和老婆经常保持联系。
11.见到准丈母娘，准丈人，一定要面带微笑，主动打招呼。
12.任何时候都不能欺骗老婆。
13.老婆说的话一定要记得。
呵呵，现在就想起了这些，以后想起来在加上吧~!其实呢，这个也不是*说的，要有实际行动才行~!杨元瀚加油，一定要做到，让尹明月快快乐乐的陪我度过一生~!~!~!~!
各位看到的朋友都做我的见证人吧，如果有什么地方没做好，或者还应该做些什么，大家可以提醒~! 谢谢~!
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇九
首先我错了老婆，我忏悔。我向你道歉。
我保证：
1. 一生一世疼老婆，爱老婆，宠老婆。
2. 不会抛弃老婆，不要老婆。
3. 不凶老婆,不冲动，再也不打不骂老婆。
4. 不欺骗老婆，做什么事情都要告诉老婆，让老婆知道。
5. 不出去鬼混。
6. 出去哪里玩都要带着老婆一起去，老婆不让去，绝不私自出去玩。。
7. 对老婆一定要坦诚 信任 宽容 理解。 无论遇到什么事都要站到老婆的角度去考虑，想想老婆的处境，体会一下她得为难之处。我是最爱你的人，所以我要理解你，支持你，包容你。
8. 老婆不开心，要哄老婆开心。老婆开心，跟着一起开心永远包容、疼爱、关心照顾好老婆。
9. 对老婆的家人朋友要像对自己的家人朋友一样好。
10.把家庭放到第一位。固然对工作要负责，但是家庭更重要，老婆孩子是最重重要的。因为家庭是一切的支柱，
以上解释权归老婆所有，老婆说了算。
最后：老婆，我爱你!
从现在开始我不气你，打你更不可能 。 永远你在我心里是最漂亮的。
我的心里只有你。
此保证书长期有效，永不过期!
保证人：
x年xx月xx日
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇十
亲爱的媳妇：
在最近几天的时间，我对亲爱的媳妇不是特别的关心和在乎。
犯了一个严重而不可饶恕的错误。
以致让媳妇的心灵受到了莫大的伤心。
对此，我感到十分的懊悔和痛心。
我辜负了媳妇对我感情以及媳妇对我爱。
犯了一个不仅仅是原则上的错误。
我没有考虑到媳妇的感受，没有站在媳妇的角度思考在乎这件事情。
在如今这个美好的社会里，在共产党领导下的美好日子里。
我犯了一个新五好青年都应该感到愤慨的错误。
所以，我决定。我决心改正我所犯的错误。
不再让媳妇感到伤心。感到失望。
我一定从德智体美劳五方面一起发展。
一是为了改正的所犯的错、二是为了成为一个新社会的五好青年儿努力。
媳妇，我错了，你能原谅我么?
此致敬礼
保证人
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇十一
为了做好一个称职的好老公，我向郑重保证如下：
第一、坚持老婆大人的领导一百年不动摇。在家里老婆最大，孩子第二，宠物第三，我是倒一。
第二，认真贯彻\"三从四德\"精神，老婆出门要跟\"从\"，老婆命令要服\"从\"，老婆讲错要盲\"从\"，老婆化妆要等\"得\"，老婆花钱要舍\"得\"，老婆生气要忍\"得\"，老婆生日要记\"得\"。
第三，爱护老婆，做个好丈夫，做到\"打不还手，骂不还口，笑脸迎送冷面孔。\"
第四，听从老婆大人的教诲，不和陌生人(尤其是陌生女人)说话，当然，问路的老太太除外。实行工资全额上缴制度，不得私藏赃款!每月零花钱由老婆在月初分配，如有特殊情况，需要提前一天申请。
作为一名共产党员，时刻要用新一代的荣辱观严格要求自己：
以爱老婆为荣，以背叛老婆为耻;
以关心老婆为荣，以忽略老婆为耻;
以为老婆做饭为荣，以让老婆做饭为耻;老婆如果洗锅，我必须站在旁边唱歌。
以真心疼老婆为荣，以故意气老婆为耻;
以服从老婆为荣，以违背老婆为耻;
认真贯彻\"老婆永远是对的，如果老婆错了，请参照老婆永远是对的这一条执行\"的方针。
此结婚保证书自x年xx月xx日生效，请老婆大人保存。
保证人：
x年xx月xx日
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇十二
尊敬的高贵的贤淑可爱的老婆：
为了我们的爱情能够地久天长，为了解决老婆被我气得鼻子歪掉的严重问题，本人研究并提出了以忍让包容，自我反省为主的日常行为准则让老婆的牙齿每天都晒太阳，晒完太阳再晒月亮。
我现在举着双手 向老婆保证如下：
1，老婆永远是对的,生气是理所当然的,是要好好哄的不能对着来的;
2，如果老婆是错的,参照第一条执行;
3，不能跟老婆比脾气谁大的,因为老婆是属虎我属猴的,比的结果是显然的;
4，老婆开心是最重要的,为了老婆开心赴汤蹈火都是有必要的;
5，老婆是用来全心呵护的,不能受苦受伤受累也不能受气的;
6，老婆的健康是重要的,不能让老婆老生气，特别是把老婆鼻子气歪是坚决禁止的;
7，老婆累了困了是要好生照顾的,捶捶背,按按摩是二话不说的;
8，对老婆说\'我爱你\',每天一遍是不能少的,而且要诚恳,认真的;
9，认真贯彻老婆的改造计划，做到温文尔雅、知书达理、谦卑得体、事业有成的四有青年;
10，写保证书要面带微笑,心情愉快的而且不能少于300字的;
我以党的名义起誓，我真的知道错了.本人将在未来的日子里严格执行以下准则.严格遵循老婆永远是对的基本原则，严格执行八荣八耻.
以饭后洗碗为荣，以不做家务为耻
以按时回家为荣，以彻夜不归为耻
以工资全缴为荣，以私藏金库为耻
以体贴妻子为荣，以不闻不问为耻
以听老婆话为荣，以指挥老婆为耻
以温柔体贴为荣，以男子主义为耻
以精打细算为荣，以铺张浪费为耻
以用情专一为荣，以沾花惹草为耻
如有违约，夏天吹暖风，冬天吹凉风!
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇十三
首先我错了老婆，我忏悔。我向你道歉。
我保证：
1. 一生一世疼老婆，爱老婆，宠老婆。
2. 不会抛弃老婆，不要老婆。
3. 不凶老婆,不冲动，再也不打不骂老婆。
4. 不欺骗老婆，做什么事情都要告诉老婆，让老婆知道。
5. 不出去鬼混。
6. 出去哪里玩都要带着老婆一起去，老婆不让去，绝不私自出去玩。。
7. 对老婆一定要坦诚 信任 宽容 理解。 无论遇到什么事都要站到老婆的角度去考虑，想想老婆的处境，体会一下她得为难之处。我是最爱你的人，所以我要理解你，支持你，包容你。
8. 老婆不开心，要哄老婆开心。老婆开心，跟着一起开心永远包容、疼爱、关心照顾好老婆。
9. 对老婆的家人朋友要像对自己的家人朋友一样好。
10.把家庭放到第一位。固然对工作要负责，但是家庭更重要，老婆孩子是最重重要的。因为家庭是一切的支柱，
以上解释权归老婆所有，老婆说了算。
最后：老婆，我爱你!
从现在开始我不气你，打你更不可能 。 永远你在我心里是最漂亮的。
我的心里只有你。
此保证书长期有效，永不过期!
保证人：
x年xx月xx日
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇十四
1.猪猪保证婚后永远对猪猪老婆一心一意，永不变心，如有三心二意天打雷劈
2.猪猪保证结婚后这一生永远都会疼爱猪猪老婆，哄着她，让着她，宠爱她。永远不会对猪猪老婆瞪眼珠子，不会对猪猪老婆大嗓门(高八度)，更不会动手，如有剁之
3.猪猪保证婚后如产生矛盾，不管谁对谁错一定会先赔礼道歉，哄猪猪老婆，在猪猪老婆不在家的情况下，必须电话跟近(不能让矛盾过夜)事后在双方都心平气和的情况下，耐心的讲道理.摆事实，自己(猪猪)不会无理搅三分，在沟通成功下，必须双方互相承认错误(不管猪猪有错没错也算有错误)解决问题后保证不在提及此矛盾(不能做话把)
4.猪猪保证永远不会对猪猪老婆不耐烦，永远非常耐心，平心静气，尤其是(1)在她有问题不明白的时候。(2)在她絮絮叨叨的时候
5.猪猪保证婚后任何事件必须共同商议，最后决定结果必须由猪猪老婆敲定(猪猪如有不同意见或建议，可以与猪猪老婆低眉顺眼低声下气的商议)
6.猪猪保证婚后(猪猪)财产一律充(公)，猪猪老婆带来的资金可以由猪猪管理(但猪猪没有支配权和未经允许使用权)，在猪猪老婆的同意下方可使用(使用时必须经过猪猪老婆的首肯)。如猪猪欲使用自己婚前财产，可以与猪猪老婆商榷后使用。
7.猪猪保证无论-公司在任何情况下发放的卡或礼物，都会由猪猪老婆决定分配，不会私藏或瞒着私自分配(猪猪老婆在分配时猪猪不得参与干涉)
8.猪猪保证会一辈子记得猪猪老婆的生日，记得每一个纪念日，在每个纪念日里都会有猪猪老婆的礼物
9.猪猪保证每天玩电脑游戏在19.00之前都会结束，不会耽误猪猪老婆吃饭，晚上24.00前必须结束游戏关上电脑不会耽误猪猪老婆睡觉
10.猪猪保证每隔两个星期就会去看望丈人和丈母娘(决不会空手去)
11.猪猪保证不会刺激猪猪老婆自尊心(包括伤害)
12.猪猪保证在有生之年不在提及菜刀门事件(暗示也不可以)
13.猪猪保证一切脏活累活都会干(还是抢着干)
14.猪猪保证以后一切问题都会告之猪猪老婆，不会瞒着她，两个人会共同承担问题，不离不弃
15最后猪猪保证毕生都会以此保证书为人生目标与准则，请猪猪老婆看我实际行动，监督我的一生
望猪猪老婆予以雅正
保证人签字：猪猪
20xx-12-13
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇十五
亲爱的，基于我的野蛮的流氓行径，首先做如下检讨：
一、争吵起因的避免：我最初的不开心源于对宝贝儿大声地说话，宝贝儿不能听到，这完全是在可预料的情形下的。而我却大做文章，一直赌气，等宝贝儿给我说好听的安慰我，宝贝儿说了，我应该适可而止，而不应该不识抬举地继续胡闹下去，应该认清了自己的分量，应该知道满足，应该对宝贝儿安慰道歉的话语感恩戴德。
二、争吵扩大的避免：其实就算当时产生了不开心倒也不至于争吵加剧，如果能够及时挽回，采取适当而必要有效的手段，完全能够化险为夷的，生气了，不开心了，应该及时甜言蜜语讨好宝贝儿，并给与宝贝儿更好的许诺，必要时可以以物质为诱饵来博取美人芳心，赢美人开怀一笑，正所谓江湖一笑泯恩仇。
三、争吵产生后的挽回补救：其实就算当时因一时度量狭小没有道歉讨笑，争吵后一觉醒来，应该抓住早晨这个黄金时段以海量短信狂轰乱炸，辅以电话骚扰，定能击溃老婆的脆弱防线。
四、争吵后果的再度扩大：一号晚上，给宝贝儿发短信了，打电话，看宝贝儿一接听我就立即挂断，此乃愚昧之举，宝贝儿不回短信，不该继续生闷气，以致于酿成后患。
五、高压线碰不得：此次争吵犯了婚家大忌，说分手的话了，还说得及其难听。
六、今晚表示的要见老婆就打的土匪态度，更充分显示了我度量狭小，不是个男人，说话没有风度，没有度量，有失身份。
以上是我的认真总结，如有不足及没有反省到的地方，还请老婆指出，虚心接受，认真改正，不得有轻蔑傲慢态度。
对于如上六点错误，列举如下对应策略加以避免：
一、不应该对老婆鸡肚心肠，对宝贝儿要放心，宽心，不因小事情生宝贝儿的气，对于自己做出的努力没有回应，应该心平气和而不应斤斤计较，对宝贝儿的回复要感恩戴德，举手拍好，不应置若罔闻而言辞不爽。
二、无论何时在何种情况下，都不应对宝贝儿冷言冷语，更不能不理不睬，宝贝儿说话要陪宝贝儿说话，比宝贝儿说更多的话，宝贝儿不说话要想办法逗宝贝儿说话。宝贝儿开心要陪宝贝儿一起开心，让宝贝儿更开心，宝贝儿不开心，要千方百计哄宝贝儿开心。宝贝儿生气了，要心甘情愿做宝贝儿的出气筒，让宝贝儿出气，让宝贝儿发泄。
三、高压线触不得，要以给张静老婆当牛做马为荣誉，不得有不满情绪，更不许说想叛逃宝贝儿的话。要认清形势——今生今世跟随宝贝儿，永远不离不弃。
四、无论如何都不能有对宝贝儿打击报复的心理，不得以暴力相要挟，不得产生以武力解决问题的想法，心里意淫也不可以。更不能以恶毒言语中伤宝贝儿，不说粗暴的话，不说无礼貌的话。
五、以后一定做到争吵不过夜，不记仇，不赌气，心里有不快要及时说出来，不得在心里积压埋伏并伺机发泄，不得寻找任何借口向宝贝儿发泄，不存心惹宝贝儿生气跟宝贝儿过不去。争吵一定要在睡觉前结束，不愉快一定要在睡着前终结，一定在入睡前把宝贝儿哄开心，睡前要以闺中蜜语结束哄宝贝儿入眠。
六、早晨起床要问候宝贝儿，如果宝贝儿睡意尚浓，要甜言蜜语哄宝贝儿起床，并辅以早睡早起，坚持吃早饭的道理，不得怠慢。经常关心问候宝贝儿，保持白天最长两个小时要有问候宝贝儿，不得因个人原因而冷落宝贝儿。
七、对宝贝儿忠贞，要做到不单独约其他女生出游聚餐等暧昧活动，不讲笑话讨好其他女生，不在宝贝儿面前评论其他女生，不盯着看其他女生。时常在别人面前夸宝贝儿，要跟自己熟识的朋友同学介绍我已经有女朋友。不得有非分之想。我的宝贝儿是世界上最漂亮最温柔可爱的女生。
八、看到别的男生怎么疼爱他的女朋友，要多向别人学习，比别人做得更好，要时时记得宝贝儿，有什么好事要想着宝贝儿。经常收集小的精美礼物，保存起来一并送给宝贝儿。
九、生日及各种节日要特别问候，要有精美礼物，礼物一定要独特，不许落入俗套，别出心裁。礼物要及时送达，逢生日情人节或重大节日，礼物要提前准备好，不得有搪塞应付之嫌疑。有较长假期要争取尽可能地陪在宝贝儿身边，不得一个人寻欢作乐。
十、宝贝儿一个人旅途中或一个人孤独寂寞时，要陪宝贝儿聊天，给宝贝儿讲笑话陪宝贝儿一起度过打发无聊时光，不得丢弃宝贝儿一个人不顾。
以上是我的总结，出现问题时按图索骥，不得抵赖反悔，态度要诚恳，虚心接受改正。
您亲爱的老公
x月x日
给老婆的保证书10条 给老婆的保证书500字篇十六
老婆：
刚认识你的时候我就知道你是我这一生的唯一，我不想说违心的话，我只想说以后你对我说的话，让我做的事我会听的，不能说唯命是从，因为如果我那样的话你也会瞧不起我的对不对?我知道你让我做的一切都是为我好，所以我用我这一辈子的生命作承诺，我会像花农爱护花儿一样爱护你的。
我承认有时候你让我作的事我认为是十分不合理的，有时候甚至有些愤怒，往往会无形中伤害了你，事后回想一下觉得自己真蠢，如果时间可以倒退我多么希望劝劝那个时候的我不应该这么伤老婆的心呦!你生气的时候会叫我不要理你，但我知道你说的都是反话，只有在那个时候我才不会听你的，一走了之，我会死缠烂打地在你身旁安慰你的;相信我吧，我会这样做的!
也许说你是我的唯一有点肉麻，但那确确实实是我的心里话呀，我真不知道该用什么方法才能让你了解我的心，有时候会想如果我是一只飞虫该多好呀，那样就可以时时刻刻在你身旁保护你了。你常常问我“你爱我吗?”老实说我真不想回答你，而且答案也只能有一个那就是“我爱你”，但是谁又会把一个已经知道答案的考题回答一遍又一遍呢，我现在知道了，其实你再问我“你爱我吗?”的时候是在说“我爱你，你爱我吗?”，如果你现在再问我的话，我会沉思一会然后爽朗地回答“我爱你”，这不仅仅是表露我对你的爱，同时也是对你的承诺!
至此敬礼：
永远爱你的老公!
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