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制止餐饮浪费行为重要指示的感悟两篇本文仅供参考【篇一】随着社会的进步和经济的发展，人民的生活水平发生了翻天覆地的变化，告别了曾经的温饱问题，努力奔向小康生活。历览前贤国与家，成由勤俭破由奢。这些改变的背后，得益于我们继承和弘扬了中华民族的传...
制止餐饮浪费行为重要指示的感悟两篇
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【篇一】
随着社会的进步和经济的发展，人民的生活水平发生了翻天覆地的变化，告别了曾经的温饱问题，努力奔向小康生活。历览前贤国与家，成由勤俭破由奢。这些改变的背后，得益于我们继承和弘扬了中华民族的传统美德——勤俭节约。
古人有云：“俭，德之共也；侈，恶之大也”。艰苦奋斗、勤俭节约是中华民族的传统美德，是我们党的优良作风。纵观古今，我国有许多勤俭节约的故事流芳百世。“静以修身，俭以养德”是诸葛亮的“修身”之道；半丝半缕，恒念物力维艰”是朱子的“齐家”训言；“厉行节约，勤俭建国”是毛泽东的“治国”“秘笈”。可见，修身、齐家、治国均离不开勤俭节约。
近日，习近平总书记对制止餐饮浪费行为作出重要指示，指出要加强立法，强化监管，采取有效措施，建立长效机制，坚决制止餐饮浪费行为，强调要进一步加强宣传教育，切实培养节约习惯，在全社会营造浪费可耻、节约为荣的氛围。
制止餐饮浪费，公职人员要带头做表率，积极响应中央强调勤俭节约的号召，自觉弘扬我国传统美德，厉行勤俭节约。要牢固树立“浪费也是腐败”的节约意识，克服“花公家钱不心疼”的不良心态，清晰红线，坚守底线，筑牢思想防线。要倡导合理适度消费，将“光盘行动”常态化，杜绝“舌尖上的浪费”，增强节能意识，使勤俭节约转化为内化于心的道德遵循。同时，还要培育“勤俭节约”的良好家风，引导家人弘扬传统美德，树立“合理消费，俭而有度”的消费意识，坚决反对攀比、搞炫耀性消费。
弘扬传统美德，厉行勤俭节约，要狠刹浪费之风。在中央三令五申反对浪费奢靡之际，有些人依然我行我素，心存侥幸、改头换面转到内部食堂。这些行为必须要坚决杜绝。针对在宴席、餐馆、食堂等场合浪费的问题，充分运用各种社会力量进行监督，对那些陋习不改，虚荣心作祟，依旧讲排场、比阔气，造成餐饮浪费严重的单位和个人，采取多种手段和多种形式进行通报曝光，形成强大舆论压力，培育健康文明的餐桌文化，加快形成全民勤俭节约的良好社会风气。
各级党委政府应就加强制止餐饮浪费行为问题认真探索研究，通过建立地方性法规和制度等形式，对制止餐饮浪费行为作出具体明确规定，积极倡导合理、健康的饮食文化，建立长效机制。餐饮企业可以探索推出“半份、半价”“小份、适价”服务方式，减少不必要的餐饮浪费。服务行业从事者也要当好消费者的就餐“参谋”作用，引导消费者理性点餐，并提醒消费者“光盘行动”“剩餐打包”。如此，才能有效遏制餐饮浪费行为，真正弘扬传统美德。
在现代社会中，弘扬传统美德，厉行勤俭节约，不仅是对文化的传承，也是一种健康的、积极的生活态度。在全社会营造浪费可耻、节约为荣的氛围，使之成为14亿人的日常自觉，这项工作必须要抓紧、抓实、抓常、抓细。遏制浪费之风，回归朴素生活，值得每个人遵守和践行。
【篇二】
习近平总书记一直以来都高度重视粮食安全问题，近日针对制止餐饮浪费行为再次作出重要指示，指出餐饮浪费现象，触目惊心、令人痛心！“人无俭不立，家无俭不旺，党无俭必败，国无俭必亡。”习近平总书记的指示振聋发聩，醍醐灌顶，广大党员干部要提高认识，自觉破除“四种思想认识误区”，用好勤俭节约这个“传家宝”，有效遏制“舌尖上的浪费”，在全社会形成“浪费可耻、节约为荣”的社会风尚。
破除“浪费是经济拉动之需”的思想误区。当前有些人总是把“促进消费”当成奢侈浪费冠冕堂皇的借口，认为餐饮业如果没有生意可做，就很难促进国内经济消费，就谈不上拉动国内经济增长。今年以来，受新冠肺炎疫情和国际经济环境的影响，在我国经济出口受阻的情况下，侧重于提高国内消费来拉动经济没有错。但消费刺激的经济发展是有质量、有效益的，而浪费拉动的发展则是高含水量、不可持续的，是不折不扣的暴殄天物。奢侈浪费透支的是持续收紧的资源要素，折损的是子孙后代的绵延福祉，绝不能对任何浪费行为持宽容理解态度，经济发展中必须旗帜鲜明提倡节俭。要破除“浪费是经济拉动之需”的思想误区，狠刹“餐桌上的浪费”和“舌尖上的浪费”，支持政府部门将节余资源转接到民生领域，解决好人民群众最关心最直接最现实的利益问题，千方百计提升居民收入水平，在学有所教、劳有所得、病有所医、老有所养、住有所居上持续取得新进展，逐渐使群众的保障多起来、口袋鼓起来、消费信心足起来，从根本上解决消费领域居民购买力不足问题，实现经济长期可持续发展。
破除“浪费是诚心待客之道”的思想误区。近年来，随着我国经济快速发展和人民生活水平显著提高，有些人的消费主义价值观泛滥，奢侈浪费之风欲盛，山珍海味成了待客之道，剩菜过半是家常便饭。据有关数据显示，我国每年在餐桌上浪费的粮食高达2024亿元，其中被倒掉浪费的食物相当于2亿多人一年的口粮，这种触目惊心的浪费，反映的是社会资源的肆意挥霍和人们的虚荣攀比之心盛行。古语讲“君子之交淡若水，小人之交甘若醴”，就是告诫人们在为人处世和待客时，只有彼此保持君子间的清澈和清淡，才能体味出平淡的朋友真情。如果经常胡吃海喝、肆意挥霍、浪费无度，就会成为酒肉朋友，关系也不会长远。有一种感情叫清澈如水，有一种友谊叫清淡如茶。要破除“浪费是诚心待客之道”的思想误区，坚持在为人处世和待客时树立高雅情怀，自觉弘扬中华民族勤俭节约的传统美德，克服讲究排场、奢侈浪费、盲目攀比等陈规陋俗，保持以俭修身、以俭养德、以俭励志的高尚情操，积极倡导文明健康待客新风尚，让“按需点餐”“光盘行动”“餐后打包”等文明行为给友谊增光添彩。
破除“浪费是博面赢尊之举”的思想误区。“中国式浪费”的产生主要还是生活习惯问题，表现在待人接物方面的过于注重面子，有些人认为餐饮消费是面子上的事，不能差钱，互相攀比，感觉“买单”才是“面子”、“盛宴”才有“尊严”、“剩宴”才够“排场”，殊不知讲究铺张浪费讲排场的陋俗，忘记的却是祖祖辈辈留下来的勤俭节约“里子”，为了“面子”而丢掉“里子”，为了“排面”丢掉传统，是荒唐的“舍本逐末”。一粥一饭，当思来处不易；半丝半缕，恒念物力维艰。追逐所谓“博面赢尊”的奢靡之风是腐蚀剂，往往会腐蚀人的心灵、销蚀人的意志，一旦追求物质享受，甚至纵情声色犬马，要面子、讲排场、摆阔气，奋斗的意志势必消沉，进取的动力势必消退，甚至还会导致胡作为、乱作为的行为。要破除“浪费是博面赢尊之举”的思想误区，强化“面子要靠奋斗博得，尊严要凭拼搏赢得”的理念，树立“不讲排场，理性消费”的观念，真正从消费理念上传承中华民族优秀传统美德、杜绝铺张浪费，讲究餐桌文明，管住末端环节，杜绝舌尖上的浪费，让节约成为自觉习惯。
破除“浪费是自我消费之愿”的思想误区。在等价交换时代，有人认为自己享受美食之后的浪费，是自己花了钱的行为，别人无权说三道四、评头论足、指指点点。从经济角度讲一手交钱，一手交货，无可厚非，但从社会层面看每个社会人除了要遵守法律法规外，还要富有社会责任和公共道德。人们在享受金钱带来愉悦的同时，其行为做法也要符合公序良俗，美味佳肴虽然是个人的，但由此产生的影响后果则要由全社会来承担。铺张浪费不仅消耗社会宝贵资源财富，还助长奢靡之风、滋生腐化堕落、败坏党风政风民风，影响的绝不是小小饭局，阻碍的甚至是民族复兴大业，决不能让“有钱就任性”“付费就浪费”成为随心所欲的托辞。“兴家犹如针挑土，败家好似浪淘沙。”面对当前严峻复杂的国际疫情和世界经济形势，要破除“浪费是自我消费之愿”的思想误区，增强忧患意识、破除陈规陋俗、清除思想迷雾，从自己做起、从小事做起，节约每一滴水、每一粒粮、每一度电，全方位遏制“舌尖上的浪费”，用行动给国家发展集聚资源和力量，把“饭碗”牢牢端在自己手里。
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