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第一篇：小学生五年级日记400字以内
多情的笔，绘画幸福的颜色，日记里是浪漫的味道，每一页都是温柔与甜蜜充溢;真诚的笔，演绎爱情的传奇，日记里是快乐的场景，每一篇都是相思与回忆。每日一记，下面由小编来给大家带来：小学生五年级日记。
小学生五年级日记1
今天，是农历大年三十也就是除夕。这是我们最爱的节日，因为每当到这一天，家家户户张灯结彩。我们都可以在晚上吃到很多好吃的，还可以穿新衣，放鞭炮，要压岁钱。所以我们都喜欢除夕。
在除夕那天，大人们都很忙，我和哥哥也去帮大人们做一些力所能及的事情，吃晚饭时，我们一起把菜端上桌，那热气腾腾的饭菜发出诱人的香气，让我们口水直流。这些菜有;“聚宝盆”，财鱼，卤鸡爪，货菜等一些菜。货菜象征着把新年一切困难都可服。财鱼象征钱年年有余。吃完后，奶奶要我和哥哥说一些祝福她的话。我把能想到的祝福的话都说了，最后我们一人两百。
没过多久，外面传来一阵阵鞭炮声，我三步做两步走了出去，只看见天上有一朵朵“彩色的鲜花”，接着一簇簇花炮争先恐后的冲上了天空，好像在比赛似的，接着天空中成列着一朵朵“鲜花”。天空好比做大地，在“大地”上盛开着朵朵鲜花，让我想起王安石的诗：爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。
很快新年的钟声敲响了，在新的一年中我们的学习，应该更加努力。
小学生五年级日记2
阳光照耀着我，就如慈母般的温暖，妇女节的来临，让妈妈感到十分得意外。
放学了，我抓起书包，冲出教室奔向街旁的花店。“买花吗?这里有白合、玫瑰、满天星~~~~~~”花店的叔叔热情的向我介绍着。“我想买一束花送给妈妈。”我一边说一边欣赏着五彩宾纷的花。“哦，今天是母亲节，就送妈妈一束康乃馨把，它代表的是温馨的祝福!”
我挑了一束五颜六色的康乃馨，小心翼翼的捧回家，妈妈正在橱房做饭好，好机会。我现在就去送花，我把花藏在身后，悄悄的走到到妈妈背后。“妈，请你闭上眼。”我神秘的说。“你又搞什么名堂，鬼兮兮的?”妈妈一边说，一边关火。“转过来，然后闭上眼睛。”我把康乃馨放到妈妈鼻子下。“好香呀”妈妈说。“母亲节快乐。”我说。妈妈一脸惊喜的看着我，又看着花。喜悦的情益与言表一双美丽的单凤眼眯成一条缝，更加迷人，漂亮。妈妈开心的笑了，一边抚摸着我的头。我看见妈妈的眼里闪出了泪花。
妈妈一把拉过我，轻轻的亲着我的额头。我似乎听到了妈妈的心跳，我的心里热乎乎的：“愿天下所有有妈妈都幸福快乐。”
小学生五年级日记3
今天，我们学校组织了“迎六一”文艺演出活动。
这次演出采用视频直播的方式。演出是在报告厅进行，通过视频拍摄传送，我们可以在各自的教室中，不必头顶烈日，只要轻松打开电脑中的播放器，就可以观看演出的实况录像了。
表演有序的进行，同学们观看着节目，指指点点、评头论足，看到有趣的节目，不时爆发出阵阵欢笑。
其中，我最喜欢的时舞蹈节目——“倍儿爽”，随着震撼的音乐声响起，穿着蓝色演出服装的表演者们，精神十足的舞动起来。我看得入了迷，眼前浮现出“江南style”的场景。那音乐，那劲舞，深深地吸引着我们。
六一节，我们每个小朋友盼望的好日子。让我们一起，尽情的玩乐，尽情的欢唱。
小学生五年级日记4
六一节到了，爸爸妈妈领着我去雁鸣湖游玩。
我一进雁鸣湖的大门许多好玩的东西就立刻吸引住了我的目光。我兴奋极了，我和爸爸约定要比赛射击，我们来到射击项目前，爸爸说【我们每人打十发，谁打中的多，谁就是胜者。】开始比赛了，我先打的，刚开始我心理非常紧张，以为自己会打不好，妈妈一直在旁边给我加油，我不断的在进步，最后我射中了八发，而爸爸只射中了七发，妈妈说【这次比赛的胜者是宋怡璇。】我高兴极了，兴奋的跳了起来。
接下来我们又玩了碰碰车、扔沙包、过吊桥等许多好玩的游戏项目。
对了我还没有告诉大家雁鸣湖的来历呢!雁鸣湖位于中牟县境内的北部，据当地老人讲，这里曾是黄河古道，水源非常丰富，时常有大雁栖息在那里，能常常听到大雁的叫声，所以当地人才把它叫雁鸣湖。雁鸣湖风光秀丽，景色迷人，有着清澈的湖水，长着茂密的芦苇丛，湖面上飘泊着各式各样的小船，来来往往美丽极了!我和爸爸妈妈也划了一条小船，小船在湖面上轻轻的飘荡，美丽的景色让我流连忘返，这个六一节我过的可真是快乐啊!
小学生五年级日记5
今年的9月10日是第22个教师节了，教师节是老师的节日，是一个报答老师的日子。9月10日快要到了，在这一个教师节里，我一定会让我的老师们开开心心的。
教师，是一个神圣的职位，他教育了多少人的道德品质，又帮助了多少人走向了成功的道路，今年的教师节就要临近了，我该怎样感谢我的老师们呢?我得好好想想。对了，我要做一张贺卡，上面画上可爱的小动物，漂亮的蝴蝶结，还有美丽的边框，在里面再写上祝福的话，贺卡完成后，我一定要亲手交给我的老师，以表达我的一片心意。除了要送礼物外，我还要在教师节那天，从早晨一直认真到晚上，容不下有一丁点儿的马虎，让老师感到快乐，让老师感到欣慰。
在我的想象中，什么快乐的事情都有，不会有不愉快的事，因为我希望快乐，不想有烦恼，我还希望老师们能过个快乐的教师节!
小学生五年级日记6
前天夜里，一件离奇的事情发生了。
我正安详的睡着，忽然，听到爸爸说：“哎，你们听听，小刘在念叨什么呢?”我一听，好像是在窃窃私语，但在说什么我没听懂。咦?老弟在念叨着什么呢?什么东西呀，我怎么一句都没听懂，拜托老弟，你说大点声行吗?不过，好可怕呀。
老弟似乎读懂了我的心声，声音大了些。“别搞我，放开我，放开我!”哎呀，老弟，你这是在说什么梦话呀?别说了，别说了。什么放开你呀，我又没搞你。我警告你，别说了呀!嘿，老弟，你是不是梦到什么坏人呀，做噩梦了吧。弟弟这回可没读懂我，没有停下，反而更加猖狂，一会儿挥着拳头，一会儿又用脚在空中群魔乱舞，堪称是“拳脚相加”呀!看得我目瞪口呆，毛骨悚然。过了一会儿，弟弟估计是把坏人赶走了，自己也踢累了。终于安静了下来，我又进入了梦乡。
又过了一会儿，我觉得我的被子在动。定睛一看，哎呀!弟弟啥时候坐了起来，正若无其事，神态自若的扯着我的被子。老弟，你这是干什么呀，千万别吓我呀!你怎么这样呀，你是不是梦游呢?别动了，别动了，我求求你。呜呜??????
哎!老弟，你怎么这么不让人省心哩!睡觉都不老实，差点把我给吓死了。
小学生五年级日记7
“看我的“佛山无影手”小样竟敢吸我的血也不看看小爷我是谁!
哎!最近蚊子泛滥了。那就用一个子来形容“多”就连上个厕所都要被吸几口血。我忍无可忍，无须再忍。所以我要进行反击。老虎不发威你当我是小猫咪呀!说干就干。
先从简单的灭，要各个击破嘛。来到我的小房间只见有四只蚊子在我的房间里兴风作浪。“妖孽看招“降龙十八掌”那四只中的两只早已命上黄泉了。随后我来了一个重掌。只听“啪”的一声墙壁上流下了一个黑色的手掌印。最后我就准备用拖鞋来结果他的生命。看我的拖鞋掌。呵呵呵耶!许潇翔胜利!
接下来，就要去攻打洗手间了。因为那里的蚊子最多，所以我带了电蚊香来替我掩护。说着，便冲了进去一进去就在里面一顿狂拍，有几只死后又有一大波的蚊子来临了。我见局势对我不利就出去了我想到了一个好办法那就是我马上去洗澡，就用里面的喷头来冲死这群可恨蚊子们。
说着，就开始执行任务了。我喷头开到最强，对浴室的每一个角落狂射有几只蚊子想要多过去“哼哼”想逃看我的终极扫射“哒哒哒哒”那几只蚊子像被击落的战斗机一样掉在了地上不动了。
到了最后只剩下蚊子的尸体了都讨厌的蚊子们在是你们应有的报应。
小学生五年级日记400字以内7篇
第二篇：五年级小学生日记400字
我们学校有三棵高大的黄角树，其中我最喜欢操场上的那棵黄桷树。
学校的黄角树能为我们遮风挡雨。它的根巨大，枝干不可计数，密密麻麻的，十几个小朋友手拉手都围不住它。枝叶绿莹莹的，好像一把绿色的大伞，每当下起蒙蒙细雨的时候，黄角树充当伞的角色，没带伞的同学可以在黄角树下躲雨。
春天，黄角树吐出嫩绿的新叶。黄角树的下边有一丛小草，不管刮风还是下雨，不管干旱还是洪水。它总是第一个出来保护小草。小草从土中探出头来，好奇地看着四周。下雨时，黄角树挡住大雨，小草在雨中亭亭玉立，偶尔也轻轻向上摆动，好像在说：‘谢谢你了，黄角树先生！\'
夏天，黄角树的叶子长得很茂盛，树下常常有许多同学乘凉嬉戏，茂密的枝叶像一把绿莹莹的大伞，黄角树似乎看出了同学们怕热的心思尽量将一些绿叶遮住他们，使他们不被骄阳似火的太阳照射，黄角树的这一种精神是多么的伟大呀！
秋天，果实飘香，秋高气爽，农民伯伯收割着一年以来的粮食，满山片野一片黄。黄角树的叶子渐渐的变黄了。一阵清风拂过，黄角树的叶子随风飘落，好像仙女一样随风起舞，叶子飘向操场，有的同学在操场上打篮球，还有的同学在玩黄角树的叶子，互相泼撒树叶，似乎在过泼水节一般，四处泼洒。从远处看以为是一片金子，结果是黄角树的果实，一颗颗掉落在草场上，我看见其他同学将它捡起来放进花盆里，我也捡了一颗放进盆子里。
冬天，黄角树变成了光杆“司令”了，小草和黄角树已经冬眠了，它们期待着下一个春天。冬天，我们这里雾可多了，黄角树在浓雾里若隐若现，好像在和小朋友们玩捉迷藏了。
校园的黄角树可真美丽呀，不是吗？
第三篇：小学生500字以内日记
昨天中午，爷爷接到班主任梁老师的电话，要求我今天上午八点半到学校，帮助打扫教室，为新学期的开学做好准备，我知道后非常兴奋。
今天早上我好早就起床了，吃过早饭后我就带着水桶和抹布准时来到学校，一看李玉宁、黄怡婷、郑浩如三个同学已先到，接着刘冬梅、江潮、吴宝呜同学也陆续到达，我们在教室里等待梁老师的到来，不一会儿梁老师满面春风走进教室，我急忙迎向前去向老师表示节日的问好，老师高兴地对我们点头微笑，亲切地询问我们节日去了那些地方？接着就向我们布置了今天的任务。
同学们久别重逢，心情格外愉快，大家一边动手打扫卫生，一边相互把寒假趣事谈得有声有色，阵阵笑声不时透出教室外，我们齐心协力、干得满头大汗，不但很快就把教室的地板扫干净并拖得光滑透亮，而且把整个教室擦得一干二净，老师看见我们干得那么欢快，效率又那么高，脸上露出了甜蜜的笑容。
打扫完教室后，老师又叫我们下楼搬新课本，我们把课本抬到数学办公室，抬起沉甸甸的新课本，我心里深深感觉到愉快的寒假就要结束了，新的学期就要开始了，新的学习任务将是繁重的。
至11时完成任务，老师在办公室给我们每人发了二本印有奖字的作业本，表示对我们劳动的肯定，真是物轻情义重啊。劳动虽然有点累，但是锻炼了自己的意志。我为自己能提前到学校，为新学期的开学作准备感到高兴；老师还告诉我们，新学期将免交学杂费，这真是一个令非常振奋的好消息啊！我十分感谢政府的关爱，感谢老师的关心。
在新的学期里，我要加倍努力，总结教训，急起直追，争取新的进步，争取好的成绩！
第四篇：小学生优秀日记400字
哇!风筝飞上去了。它仿佛是一只展翅起飞的春燕在天空中翱翔，有像是一条活泼机灵的小金鱼在浩瀚的海洋里嬉戏。那两个小男孩也不赖，他们的风筝也飞地挺高的，像两只巨鹰从你的头顶上呼啸而过。每日一记，下面由小编来给大家带来：小学生优秀日记。
小学生优秀日记1
清早，天刚亮不久，太阳公公还在不高的地方，红红的像羞红了脸。看来是个晴天，我想带着风筝到公园里面去放风筝。
来到公园，这里碧空如洗、万里无云，也有一点风，这样的天气正好放风筝。
我的风筝是一只燕子，做的非常精致。长长的翅膀，尖尖的尾巴，还画上了鲜艳的羽毛，一对大眼睛非常漂亮。
我要开始放风筝了。我把风筝一甩，拉着风筝线就开始跑起来，但是风筝没有飞多高，就落下来了，试了好几次都没有成功。我抱怨道：“什么风筝吗!飞都飞不起来，我要投诉。”我正说着，一个小妹妹过来跟我说，“放风筝要两个人合作，一个人抛风筝，一个人拉着线，才能让风筝飞起来。”
哦，原来是这样。我赶紧找来了我的好朋友“大笨”。我让好朋友高高的举起风筝，我拉着线做好奔跑的姿势后，我大声喊，“快把风筝抛起来”，我的好朋友把风筝往天上一抛，我迎着风，拉着线，快速的跑起来，边跑边把线一点点的放长，风筝很快就飞到很高的地方，真的像一只燕子在天上飞一样。我们配合的真默契，放风筝真好玩。
后来我才明白，放风筝之所以好玩，不光因为风筝本身很漂亮，还因为我在这里学会了合作，掌握了放风筝的技巧，这才是最快乐的事!
小学生优秀日记2
“熟读古诗三百首，不会作诗也会吟。”今天，老师看看我们肚子里有多少古诗。
比赛规程是：男生和女生分一队，老师给我们出75首诗。分别是：必答题，男生20首。抢答题：25首。风险题：10首。男生队和女生队先是100分。游戏快开始了，我心里嘟囔着：“千万别输了，上帝保佑呀!”游戏正式开始了，老师先给男生出题是，江南可采莲，一个叫魏奎的同学，他答莲叶何田田。他竟然答对了，到我们了，我们也对了，过了几次，男生有点落后了，我们女生在先······。到抢答题了，老师刚说一句简单的古诗，我们举起了手，等老师叫我们女生，可老师不理睬我们女生，最后，老师叫了男生，过了之后，老师还偏点男生。我们女生气得火冒三丈。该风险题了，我们已经是最后了，男生领先。是为什么呢?我告诉你，老师不公平，老师给他们简单的题!游戏结束了，最让我感到骄傲的人是女生队里的时雯超。最后，男生520分，女生250分。
哎，我们女生输得好惨好惨，不管怎么样女生不怕男生，明天，我们再来比一场。
小学生优秀日记3
今天，我们进行了一次垫球比赛。老师让苗亚林同学上台垫球，苗亚林垫球很快。我看完了他的垫球表演，我想：“他真厉害，一分钟能垫140个球。”
老师把全班同学分成四组，每组10人，要进行比赛了，因为我在前面，所以我得第一个上场，可是我不会呀!我告诉了老师：“老师说：”不会也得垫，听了老师的话我就翻来覆去拿着球拍，心想，这个怎么用呢?老师说：“快点垫吧!”老师说完我就垫了起来，乒乓球很不听我的话，跐溜飞走了......。老师先选了四个小冠军，他们是丁奕飞、杨勇汉、大刘畅、周子元。老师叫来苗亚林，苗亚林上场了，苗亚林一手捏住乒乓球拍，一手握住乒乓球，“开始”老师说。他深呼一口气，.一点也不着急，苗亚林垫起球来，......498、499、500老师说：“这次总冠军是苗亚林了”。
我问老师为什么苗亚林垫这么好呀!老师告诉我，因为他从容、不慌不忙、很自信......。哦，原来是这样，我以后要向他学习。
小学生优秀日记4
从前，有一对鸭子夫妇正在找家。公鸭子找了好几处地方，可是母鸭却不同意，公鸭找到了一个很大很大的湖，湖上还有有一个小岛，公鸭问母鸭这个地方怎么样，母鸭说，太棒了，就这样他们住了下来，并生了八只蛋，公鸭说我去那边看看，不一会，公鸭回来了，说那边有个公园，我们可以去那里吃东西，可是我还得照顾蛋宝宝呢。
终于小鸭子浮出来了，它们要去吃第一次大餐了，可还要过马路，不如我们飞过去吧，可是小鸭子还不会飞，我们还是过马路去吧，我去那边等着你们，它们来到了马边，鸭妈妈打头阵，它看见路上车来车往，不禁咽了一口唾沫，可他毫不畏惧，刚走了两三步，有一位交警，跑了过来，站在马路中间，指挥者，车主们看见了像发生车祸一样忽然停住了，他们看见，一只大鸭子，后面跟着八只小鸭子，他们都很惊异，个个摒住了呼吸，嘴张得大大的，终于到了对面，鸭爸爸早已在那等了大半天了，他们一大家子，就去享受大餐了。
如果你看到这一幕，你们会停下你的车吗，你们一定会的。
小学生优秀日记5
一天，薛献迪去浴池洗澡，他一进浴池看到浴池里没有毛巾，沐浴露，洗发水，香皂之类的东西。只有一大堆厨房用品有锅、碗、瓢、盆，有筷子、勺子和叉子，还有刀、洗洁精、电饭煲......。薛献迪愣了一下想：这怎么洗呀!他拿起来一把菜刀，摇摇头又放下了。然后又拿起一个碗舀满水泼在身上，他叫了一声太舒服啦!于是把头理了一下用洗洁精往头上抹了一点，搓一搓，又舀了一碗水往头上泼了几下，等用水冲干净了以后，他又在身上抹了一点香油，然后又冲了一下，穿上衣服就出去了。
走在路上的薛先迪看见有一个消毒冷柜，他想把自己也消毒一下。于是就把手伸进去，只感到一阵凉爽，后来他就把整个身子都进去了，又感到了一阵凉爽。等出来的时候他全身都白了。
“哈哈，真好玩”，我自己说道。
小学生优秀日记6
哎呀，真是坑人呀。他们竟然也出这样的题，太坑人了。
今天老师给我们发了一张试卷，是一张小学升初中的试卷，我傻眼了，老师说;时间只有五分钟，我的娘呀，只有五分钟，这么短的时间，我必须赶快做题，我慌张的把名字和班级学校写了上去，我非常忐忑不安，心里非常着急，急得就像热锅上的蚂蚁一样，我走马观花的看了一遍试卷，作了起来。
这题真难，我的手一直在抖，我把第一题二题写完了，老师说;剩下一分钟了，我非常的紧张，因为我还有一面没做完。时间到了，老师说同桌互换试卷打分，我和扬天天换了试卷，老师说你们读一下第一大题的要求，上面写着每题二分，共二十分，只作第二小题。我一听，惊呆了，眼睛瞪得圆圆的，都能容下一颗玻璃珠了，真是太大意了，竟然没有审好题自己又失了好多分。我又读了第二大题，这是道判断题，上面写着，对的打错，错的打对，啊，真坑人，真坑人，同学说;老师说;坑人吗;不坑人，怪你们平时没有养成良好的审题习惯，我们恍然大悟了。
经过这次特殊的考试，我以后一定要养成良好的审题习惯，今天真是、吃一堑、长一智呀。
小学生优秀日记7
星期天的上午天气非常晴朗，还吹着一阵阵的微风，是一个非常适合放风筝的日子。
小明和小红两个好朋友来到公园放风筝，公园的草地上已经有很多人也在放风筝。天空上飞舞着各种各样的风筝，有威武的老鹰、红色的大鲤鱼、七彩的三角形……其中，最引人注目的是一个有无数只脚的大蜈蚣风筝。
小明拿着一只可爱的燕子风筝，小红拿着一只漂亮的蝴蝶风筝，他们在草坪上碰到了好朋友小刚。小红对小刚说：“这是我们新买风筝，一定肯定也可以飞得很高很高，我们一起放风筝吧。”小刚高兴的说：“好，我们一起放风筝吧。”
小明和小刚先放燕子风筝，小刚双手高高地把风筝举到头顶上，小明一手拿着风筝线轴一手拉着线，他俩迎着风一前一后的跑了起来。小明跑着跑着，突然喊到：“小刚，快放手!”小刚马上松开手上的风筝，风筝迎着风“噌”的一下飞上天空。小红和小刚高兴得跳了起来。
接下来，小红和小刚又开始合作放蝴蝶风筝，这次小红高高的举起风筝，小刚在前面放线。他俩迎着风跑了起来，一会儿，蝴蝶风筝也稳稳地飞上了天空。
三个好朋友在草地上望着天上飞舞的风筝开心的笑个不停，这真是一个快乐的星期天。
小学生优秀日记400字7篇
第五篇：五年级日记400字
【篇一】乐于帮助是一种美
你们问我什么是美，在我看来，乐于帮助就是我们生活中经常看到的一种美。
前几天，我在新闻里看到一件在法国发生的事情，有一位小伙子为了救一个快要从四楼掉下的小孩子，用了30秒的时间徒手爬上了四楼，总统知道了这件事后，表扬了这位现代的“*侠”。
其实乐于助人不只会在新闻里看到，我们也能经常从生活中看到和遇到。我深刻地记得，在一次去东北的旅行中，大家都玩的很嗨，发生了一件让我们特别紧张，也特别温暖的事情。那是在雪乡的晚上，夜景特别美，当然人也特别多，大人们不断提醒我们不要走散，再三小心下，结果我们其中一个小伙伴“失踪”了。这下把我们急得团团转，大人们立马电话联系，可是在零下三十度的温度，手机一拿出来就关机了。怎么办呢？后来为了不走散，我们立刻每两人拆分为一组，在指定范围内寻找起来，我紧跟着爸爸搜寻着。忽然在不远处，我看到走丢的小伙伴在前方焦躁地张望，我一个箭步冲了上前，他见着我立马安心地笑了，我开心地抓住他的手拉着他回归了大部队。
生活中处处都会出现乐于助人的美，让我们一起来构建这份美丽！
【篇二】学自行车
自从有了共享自行车，大街小巷常常看到别人在骑自行车，每当看到那些潇洒地骑着自行车在路上来回飞驰的身影，我总是羡慕地多瞧几眼，心想，总有一天我也要学会骑自行车。
今天，妈妈终于同意我学自行车了。我首先找来一辆比较矮的自行车，车座的高度正好到达我的腰部，这时，妈妈在旁边帮我扶着车，我把脚跨了过去，坐到了自行车上，哎呀，自行车看起来并不高，怎么骑上去却有种高高在上的感觉呢？而且好象车子总要往一边倒，我的心开始有点慌了。妈妈鼓励我说，不用害怕，把车头扶正，眼睛往前面看，身体和自行车保持平衡，再慢慢向前踩。我按照妈妈的方法去做，可是，车子像个顽皮的孩子，总不听我的指挥，总爱往一边倾斜，这时妈妈在后面一次又一次地帮我把车子扶正。妈妈又说：‘’你要让自己放松，身体太过于僵硬就很难保持平衡，其实你是不会摔倒的，假如车子一旦倾斜了，你只要抓紧车把，伸直两腿，就能站到地上来，而且我还会在旁边帮你扶着呢。“于是，我重新调了姿势，用心地感觉身体和车子的配合，一遍又一遍地练着，最后，经过半天的练习，我终于学会了骑自行车。
哈哈，我的愿望终于实现了，此时我的心情是四个字“心花怒放”！
【篇三】感悟生命人生
生命本无常，无常的是生命的一种常态，要学着习惯适应这种无常。生命在时钟的“滴答”声中飞速逝去。此刻，你所拥有的一切都弥足珍贵，也许下一刻，它们就消失了，或者转变成其他的东西。
生命对于我而言，就是一次旅行，走多了路，走错了路忘记了道路回不来，人生只能走一步算一步，只有意识到生命不会永恒，才会珍惜。生命时时刻刻受到危害，那要看看自己是否珍惜了，生命一旦开始，就已经注定好你的未来，但是你的一个做法，一个举动，都将改变未来的你！
生活本来就不公平，但老天爷不会亏待好人，吉人自有天相，好在天无绝人之路，不要太为难自己，不要对自己太过严格，那只是在饮食起居上，要开阔自己的心扉，要去履行自己的任务，过去的不可能重来，所以一定不能再过去日子里的阴影中，而无法自拔。
未来等着我们去发现，去享受，去品味，不要因为一次失败，就放弃。我们不知未来，只能预言，至少现在是真实的！！
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