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心情低落时的说说短句 心情低落,说说篇一
2.我们的生命太短，来不及见证那些遥远到令人恍惚的词语，比如天长地久，海角天涯，碧落黄泉，沧海桑田。所以，要活下去。
3.月亮和星星很难说哪个更好的，如果你不要只为错过月亮而低头哭泣的话，也许会看见繁星满天呢!那也是不逊于月亮的美景。
4.一个人总要走陌生的路，看陌生的风景，听陌生的`歌，然后在某个不经意的瞬间，你会发现，原本费尽心机想要忘记的事情真的就这么忘记了。
5.为你忐忑，为你伤，只因为还存有那颗装满你的心。
6.原来命运并不会因为你欲哭无泪，而停止给你伤悲。
7.我知道他在那里，可是我不知道该如何走到他面前，让他看见我。
8.爱情可以很简单，就是我很想和你在一起，你想的也跟我一样。爱情可以很複杂，我很想和你在一起，你想的也跟我一样;可我们就是不能在一起。
9.爱情能有多久?繁华散尽，不过是弹指间的事，宁愿多个好友，或者，家人。
10.我们总是在开始时毫无所谓，在结束时痛彻心扉。
11.你若爱她，让你的爱像阳光一样包围她，并且给她自由。
12.所有的青春都会逝去，却非所有的逝去都有补偿。
13.累的时候告诉自己：我不能倒下，因为我没有依靠!
14.所谓矫情，就是明明在赌气，偏偏做出一副看破世事的样子，动不动就说自己已经心冷。
15.故事的开头总是这样，适逢其会，猝不及防。故事的结局总是这样，花开两朵，天各一方。
16.一个人成熟的标志，是学会狠心，学会独立，学会微笑，学会丢弃不值得的感情。
17.后来，我有一度变成了一个不相信爱情的女人，于是我走了，走到沙漠里头去，也不是去找爱情，我想大概是去寻找一种前世的乡愁吧。
18.与输赢没关系，这是愿望。
19.遇见的一部分叫做缘分，另一部分，我们叫它劫数，有命中注定就有在劫难逃。
20.犹如一首歌，停在了最酣畅的时候，未尝不是好事，而他们太过贪婪，固执地以为可以再唱下去，才知道后来的曲调是这样不堪。
21.感情常常就是这样，哪怕只是刹那的相遇相知，瞬间的心暖心动，也值得人用一生去回忆和追逐，用一世去保护和守候。
22.很奇怪，我们不屑与他人为伍，却害怕自己与众不同。
23.心如止水，乱则不明。很多事，你越是想去弄个清楚，反而越是困惑，心中一旦有了执念。就像线团，只会越扯越乱。子欲避之，反促遇之。凡事顺其自然就好。既来之。则安之，这才是生存之道。
24.不记得了也好，忘却也是一种幸福。
25.青春是你画的素描画，蹉跎成花，落在我发。
26.生活注定不是平坦大道，每张不再年轻的面孔下都带着时光剩下的伤痕，可他们仍会选择勇敢地向前走，追寻光明与幸福。
27.也许一个人要走很长的路，经历过生命中无数突如其来的繁华和苍凉才会变得成熟。
28.所谓心事，不过是不如己意，那就是我执，执著于自己描画的理想，一有落差，即生烦恼。
29.不属于你世界的花，开着，终于也会凋谢，或因耗尽精力，或因水土不合，离开不属于它的世界，有心有力却又无效。
30.听说，鱼的的记忆只有7秒钟，看见，转身，遗忘。游一圈，就已经不记得自己来时的路。
心情低落时的说说短句 心情低落,说说篇二
1、我一直觉得如果有机会，我应该是个合格的恋人，温柔大方、善解人意之类的事情信手拈来。但是一不小心太喜欢你了，所以一切都搞砸了，我成了幼稚又小心眼，嫉妒心爆棚的讨厌鬼。
2、一个人喜不喜欢你，在不在意你，你是可以感觉的到的，只是你偏偏是自作多情的人啊，总是又聋又瞎，明明深受打击，逼得自己无路可退，还在苦苦挣扎，你也别再自欺欺人，也别再日夜难受流泪了。这场感情，你一个人撑不了多久，真的。
3、真希望自己做感情里最薄情的那一方，可以说不爱就不爱，说重新开始一段感情就重新开始，可以不用每天抱着那点幻想等你回头，可以不用夜里难过到突然从梦里醒来。我也想像你那样潇洒没心没肺地愉快生活，因为死缠烂打的样子真的特别丑。
4、有时候真的很喜欢你很想和你在一起，有时候又真的很累很想放弃，可是你偶尔的温柔总会让我觉得，如果我自己放手了多可惜，所以就为了一点不知道存在不存在的喜欢，等了好久好久。
5、我好久都没有再爱过谁了，就连小心翼翼的试着再去爱你也失败了，爱一个人可以一见钟情，可是忘掉一个人我不知道还要煎熬多少个日夜。我很偶尔的感受心动，若无其事的觉得自己还有爱人的能力，可一旦要真的去爱谁的时候，我就会想起你。
6、以前受的委屈太多了，现在只喜欢那种温柔的，只对我温柔的人，甜得发腻的最好了，我现在一点都不想被伤害，也不想吵架冷战，不想去猜对方的心思，很累，一点点恶意都不行，我脾气不好也不坏，谁受得了，我就爱谁。
7、我心里有个坎儿一直过不去，我总觉得我和他还没彻底结束，说不定哪一天，他还会回来。
8、真心喜欢过的人没法做朋友，哪怕再多看几眼，都还是想拥有。我从未放弃过爱你，只是从浓烈变得悄无声息。
9、不要跟别人交心吐露太多，因为你迟早会发现自己会后悔的，讲真，交心这件事，很幼稚，我倒不是鼓励你变得复杂，我只是希望你能学会保护自己。
10、最难过的不是不曾遇见，而是遇见了也得到了，又匆忙的失去。然后在心底留了一道疤，它让你什么时候疼，就什么时候疼，你连反抗的权力都没有。
11、他可能是真的喜欢你，但这一点也不妨碍他喜欢别人，其实最遗憾的是从来都没有感受过那种被人坚定选择的感觉，就像是他只是刚好需要，你只是刚好在。
12、一个人完全从你的生活中消失并不算什么可怕的事，最可怕的是，你永远也没法再走进他的生活，而他在你的生活中却还是无处不在。
13、曾经不止一次下定决心忘了你，断了和你的一切联系，不再打扰你，可是这种想法好像一到晚上就失效了一样，抑制不住自己的`情绪，翻来覆去，失眠，一发不可收拾。你看，你就这样，不爱我也不肯放过我。
14、所有的感情，都必然是有结局的，要么是分手，要么是结婚在一起。只是有的结局好，有的结局坏。为什么会分手？因为分手比较容易啊，在一起过一辈子多难，缺一点点勇气，都不如分手更容易。恋爱就这样，最难的不是爱，而是遇到困难时，能忍住不分手。
15、失去一个人最让你痛苦的不是刚刚失去时那种汹涌的难受，而是在你以为时间已经治愈一切的时候，却隔三差五猝不及防地想到这个人，挥之不去，去了又来。
心情低落时的说说短句 心情低落,说说篇三
1.人生总是有许多的不如意，我们要放宽心。简单是美，是福，是一种境界，是一种力量。爱就是这样，一路上互相搀扶，直到我们睁不开眼睛，走不动路，还有一个人愿意拉着你去大街上晒晒太阳。，
2.人啊，有时候可以看得很淡然，有时候又执着得有些不堪。
3.熬得住就出众，熬不住就出局，相信糟糕的日子熬过去了，剩下的就是好运气。
4.尊严这种东西，你得有实力捍卫，否则，那就是死要面子活受罪。
5.如果决意去做一件事了，只管安安静静去做。因为那是你自己的事，别人不知道你的情况，也不可能帮你实现梦想。千万不要因为虚荣心而炫耀。也不要因为别人的一句评价而放弃自己的梦想。其实最好的状态，是坚持自己的梦想，听听前辈的建议少错几步。值不值，时间是最好的证明。
6.生活是过给自己的，好不好只有自己知道，可是如果可以的话，希望你可以活成别人羡慕的样子，而不是让人同情的样子。有的事情只能你自己去经历，谁都有不容易，可是那些不值得炫耀的苦难就让它死在心里。总有一天它们都会变成你成功的光环。
7.当你学会拒绝别人，学会以牙还牙时，他们反而会尊重你，，甚至敬畏你。我终于相信了那句话：无情一点并没有错。
8.你经过这么多的人，聚聚散散，分分合合，以后还会有。但是你要记得，最后留下的，永远都是我。
9.眼见不一定为实，耳听不一定为真，心感不一定为准，万物没有绝对。
10.梧桐那么伤，一叶叶都是流年勾勒的沧桑。
11.有那么一天，我们在最好的年华，最合适的时间和地点，遇到了最对的人，但终究却还是在命运的下一个路口，错开。
12.其实，某些时候，一些言语只能被看做是狡辩，来掩饰自己不愿意让别人知道的心伤。
13.命运，真的是很奇妙的东西，总会在某个地点，将曾经的事情全部弯在一个环里面，任凭你如何挣脱，你也逃不掉的!
14.这个世界，情爱之中，千万不要比较谁比谁的心肠硬!那会让你更冷，更冷。
15.有些时候，路，有些长;梦，有些远。但是，路的尽头，梦的远处，有你出现。
16.生命之中，总会有这么一个男子，会让我们低到尘埃里去，却开出了花。
17.所有曾经纯白的小孩，在残酷的\'生活里一点点成长，一点点沉沦，而许多的悲伤，我们要在很久很久以后才能知道。
18.阳光发疯一样照在玻璃窗上，影影暗暗的一路下来，千疮百孔的模样。
19.我和她并肩坐在冰凉的台阶上，有风吹过，有爱来过。却最终被我们，一起错过。
20.这个世界没有可以依靠的地方，唯一可以依靠的，就是自己身后的这堵墙。
21.世界上，唯独骗不了的，是自己的心，它总在你最没提防时，暴露你的欢喜忧愁。
22.青梅竹马是朋友之上，恋爱未满，要么不相爱，这样就会以朋友的身份一直拥有彼此。一旦相爱，那就是一辈子的事。
23.一个人真正爱上另一个人，会因为爱情争取面包，而不是因为爱情放弃面包。
24.你曾经告诉我，老天有长眼，只会给我们好的结局。要是有不好的结局，那就是还没结束。
25.其实爱情的最高境界应该是，努力争取，让自己成为她的幸福。
26.喜欢一个人之后，将他吞进肚子里的想法经常有的。有种吞噬行为，不叫占有，叫作太喜欢。害怕喜欢的人以后不属于自己，所以未雨绸缪，直接吞进肚子里好了。
27.暗恋你，这是我唯一让我变得卑微的原因。
28.世上最幸福的事情，我爱的人，一直在身边。
29.直觉与常规，当一个女人目光在陌生男子身上停留五秒钟以上，要么就是心动，要么就是想入非非。
30.你知不知道，最好的爱情其实就是三个字，在一起。
31.在这个世界上，有些人必然要相遇，就像他们之间有一根看不见的红线。无论离得有多远，无论有多少偶然将他们分开，最后，他们都会成为彼此的必然。
32.无论你在哪里，思念，都会将你带到我的身边。
33.人一旦拥有过珍贵的东西，便会变得贪婪。所以，她不敢想象失去。
34.人的心里空间那么大，想要塞一个人进去，就必要有人出来，勉强不来。
35.人的心里空间就那么大，想要塞一个人进去，就必须要有人出来，勉强不来。硬是塞进去，只会让自己心脏更加剧痛。
心情低落时的说说短句 心情低落,说说篇四
1、窗外下着雪，泡一杯咖啡，握到它凉了，才知道又想起了你，我的期待你如何才能明白！
2、当我真正开始爱自己，我才认识到，所有的痛苦和情感的折磨，都只是提醒我：活着，不要违背自己的本心。
3、月流转，流年偷换，青春离我们渐行渐远，伴着我的痴情一片，去触摸爱的标签，辗转在你的温柔里是我无尽的爱恋，分开后，愿你仍能如往常一样笑眼弯弯。
4、你是我的贪得无厌，是我的咎由自取。是我做过最美好却徒劳的努力，是我得失有幸。
5、没有朋友，此生便与孤独为伴，这未尝不可。
6、把生命浪费在美好的事物上，不管那些在别人眼里看起来是否美好。
7、我一直希望有个人，能对我说：走吧，喝酒去，不醉不归。
8、梦想这东西和经典一样，永远不会因为时间而褪色，反而更显珍贵。
9、彼此刚刚拥有的默契，你却放手选择了抛弃。
10、这一切失去了之后，才发现这些事都是陷阱。
11、只有在你最落魄时，才会知道谁是为你担心的笨蛋，谁是形同陌路的混蛋！
12、离开你的那一天开始，左心房渐渐停止跳动。
13、别人给得了你安慰，却永远不知道你心底的痛。不论有多少的委屈，多么的难受，记得最终还是靠自己来治愈。这世上根本没有感同身受，只有冷暖自知。
14、后来我才发现，原来真的会有两个人，互相喜欢，互相惦念，互相忘不掉，然后却不能在一起。
15、曾经这样以为，许下的诺言，我们真的可以如书上所言，不离、不弃、现在扔下所有娇情的句子，美好的.时光，婉如过眼云烟，转瞬即逝。
16、我忘记了哪年哪月的哪一天，我在哪面墙上刻下了一张微笑着，忧伤着，凝望着我的脸。
17、每次听到你的消息，我都假装毫不在意，悄悄地把它变成秘密，春夏秋冬，从此再也没有你。
18、我流泪的时候，你也在流泪。我认为你没我孤独。我微笑的时候，你还在流泪。原来你比我寂寞。我决定不再流泪，就像你决定要离开我一般地坚定。
19、结婚的时候给我一张请帖吧，你开心的，难过的，温柔的样子我都看过，最后我就想看看你不属于我的样子。
20、越长大，越知道做事不容易，越知道每个人都有难处，也就越不敢随随便便的瞧不起谁，以免不小心伤害了谁。
21、认识你的这十年，后悔的事情太多了，现在回想起来，最后悔的大概还是认识了你吧。我们从来没有好好说过再见，你也曾是我的全世界…好好幸福啊！
22、烟雨依然朦胧，霜丛芳菲如旧。与谁同醉采香归？去年花下客，今似蝶分飞。
23、一个人的夜晚，一个人的等待。不记得这是第几个夜晚了，也不记得这是多少次的等待了。只是知道我一个人依然在坚持，依然还是在等待。
24、什么是爱情的完成呢？如果结婚才是爱的完成的话，那离婚又算什么呢？当我开始爱一个人的时候就是爱的完成。
25、我倒是不在乎万箭穿心，就是别让我知道，里面有一只，是你放的。
26、我为你单身了十年，最后等到一份结婚请柬。
27、从长发到短发再到长发，这就是我们的爱情。
28、或许某天我也会笑着和别人说起我们的故事，然后直到别人问了一句后来呢，我想我会坦然的回答，也或许有些哽咽，后来啊，后来我们没有在一起。
29、逞强也要变成坚强，心碎也要演绎的表面完美。
30、我等你一直一直等你，我在这里等你，其实只是为了积累足够多的失望，多到能说服自己戒掉对你的暧昧幻想。
心情低落时的说说短句 心情低落,说说篇五
1、有没有那么一个人在你心里在你脑海里在你梦里在你眼里却不在你身边。
2、小时候，家里穷。买不起自行车，所以只好每天打车去学校。
3、付出不一定会有回报更何况没有付出呢
4、我多么希望和我走向婚礼殿堂的那个人 是我青春年少时义无反顾不掺任何虚假爱上的你
5、爱谁都好，就是别爱我的人；动谁都好，就是别动我的人..
6、时间是个美丽的混蛋，带走了你的东西，却从不问你情不情愿。
7、上帝是无所不知的\'，我因为仅次于上帝，所以有所不知。
8、情之所依，心之所系。代君受命，保君平安。
9、做了一个很长的梦梦到我们在一起梦到我屁颠屁颠的跑去抱住那个刚打完球满头大汗的你
10、和你一同笑过的人，你可能是会把他忘掉，但是那个和你一同哭过的人，你却是永远不忘。
11、状态是干出来的，而不是等出来的。
12、在这个什么都涨价的年代，我突然惊喜的发现，空气不但不涨价，反而料变多了。
13、那如此寂寞，如此孤单的眼神。
14、你可以选择爱我或是不爱我，而我只能选择爱你或者更爱你。
15、人生最大的幸福，是发现自己爱的人正好也爱着自己。
心情低落时的说说短句 心情低落,说说篇六
不得不承认我们真的会改变，以前能笑着打闹，如今却只能笑着寒暄。
访客里出现久违的名字，说不出是惊喜还是心痛，好久不见，别来无恙。
爱过的人忘不掉，只会渐渐地被回忆埋葬，被更有趣的人和更有趣的事情替代。
我经不起来来回回的辜负，也扛不住反反复复的背叛。
你是我不可言喻的欢喜，我是你若有若无的归期。
人心，一般不会死在大事上，而是那些一次一次的小失望，成了致命伤。
你说世间什么最难熬，徒手摘星，还是爱而不得？
说不尽的心酸只能当笑谈，诉不尽的往事只好随风吹散。
有些伤口，无论过多久，依然一碰就痛。有些人，不管过多久，也还是一想起就疼。
有时候，我们就像仙人掌，防备了别人，孤单了自己。
远了怕生，近了怕烦，少了怕淡，多了怕缠，你看啊，感情多难。
关心一个人成本太高，须掮着热情，担着失望，耗上时间和精神，是件稳赔不赚的事。
最怕的不是在追梦的时候丢了梦，而是在追梦的时候丢了自己。
小时候觉得酒很苦，为什么大人们还是那么爱喝，长大后才发现比起生活，酒确实甜的许多。
那时的我们，总以为人生只有相逢，却没想到原来还有错过，还有遗憾，还有来不及。
我希望我们的名字能写在一起，不管是喜帖上还是墓碑上。
好像每次都是这样，没有例外。在我们最需要有一个人去依靠的时候，往往到最后都是自己一个人挺过去。
心甘情愿这四个字，透着一股卑微，但也有藏不住的勇敢。
我们都在淡化这段感情，可你选择了新欢，我选择了时间。
累了，那就停下来，拍一拍灰尘，让心灵重归洁净。
吃不到的醋最酸，先动心的\'人最惨。
委屈什么，世上又不止你一个人爱而不得，几乎每个人都会遇到一个
不能结婚却深爱过的人。
容易被辜负的，永远都是那些天真又心软的人。毕竟，好骗、又好欺，伤疤一好，就忘了痛。
从此孑然一身，再也没有十里春风，从此花天酒地，闭口不谈真心实意。从此清风陪酒，长路永远一个人走。
爱情就像打篮球，有进攻，有防守，有时还有假动作！
在我强颜欢笑的时候，谁能看见我心里的泪？在我故作坚强的时候，谁能看得出我的脆弱？
如果做不了你的唯一，我连最爱也不要做。如果你给我的，也同样给了别人，那我宁愿不要。得不到不可怕，守不住才是个笑话。
动心的时候万物复苏，什么都奔向欢喜；伤心的时候销声匿迹，什么都归于叹息。
我是要有多勇敢，才敢一直对你念念不忘。我是要有多坚强，才能承受你的一伤再伤。
谎言和誓言的区别在于，一个是听的人当真了，一个是说的人当真了。
总有一个人，会让你忘记别人所有的好，他却看不到你的好。
如果尔不曾走进我的世界丶也许现在我也不会活的这么累。
很多伤心的故事讲到最后，只有两句话。你不会去了，他不会来了。他是走掉的，你是走丢的。
伤感的年代，现实的社会，揣摩不透的人心。
后来土地变成了大海，也不曾见你回来。
最难过的莫过于我的深信不疑换来的是你的虚情假意。
最害怕的是，我们在同一个时区，却有一辈子的时差。
这世上，没有能回去的感情。就算真的回去了，你也会发现，一切已经面目全非。
你的忽冷忽热阻挡了我想跟你天长地久的念头。
我只是突然很想你，就这么简单而已。
心情低落时的说说短句 心情低落,说说篇七
1.人这一生不过就是在蹉跎中等待，或者在等待中蹉跎。
2.很多人，玩笑的内容是假的，但开玩笑的目的是真的。
3.当你对一个人不求回报地好，那个人总有一天会把你的好当做理所当然。
4.我不是喜欢你，而是习惯有你，我不是失去了你，而是失去了最好的青春。
5.总要有荒唐事来完整你的人生。
6.时间不会停下来等你，我们现在过的每一天，都是余生中最年轻的一天。
7.愿你没有软肋，也不需要铠甲。
8.他不是你喜欢的那种人，却是你喜欢的那个人。
9.你一直在练习微笑，倒不是说变成了自己讨厌的人，而是在世故中变得沉稳，总不能累了就放弃，痛了就喊疼。相信别人不如依赖自己，他人报以伤害，时光会给你温暖。
10.我与世界只差一个你，因为是你，晚一点没关系。
11.我想去未来找你，用走的来不及。
12.布加迪威龙是世界上最快量产跑车，可它跑不过时光，也跑不过早已注定的`命运。
13.伪装的欢笑，伪装的阳光与开朗，也许可以迷惑很多局外人，只是骗不了自己。
14.生死何其大，生死何其小。
15.其实我并不习惯晚睡，只是睡前想着你，然后，就想了很久。
16.你一如初见温暖，我却不复当年年华。
17.我不愿承认物是人非，可时光不曾后退。
18.最后没有了乔木，也没有了天堂，只剩我独自一人守着不堪回首的过往。
19.宁愿一开始什么都没有，也不要到最后全部失去。
20.哪里有人喜欢孤独，不过是受够了失望。
21.夜阑卧听风吹雨，铁马是你，冰河也是你。
22.如果你真的非常喜欢过一个人，就会知道，要真心祝福她跟别人永远幸福快乐，根本是不可能的事。
23.你说你后来再也没遇见等你等到眉头紧皱却不走的男孩。
24.那时候的我天真的把所有的筹码压在你身上，最后输得体无完肤。
25.别问我去何方，不住在你心里都算是流浪。
26.有故事的人，会有特殊的磁场吸引人走近，却拒绝人走进。
27.谁哭了，谁笑了，谁突然回来让所有的钟表停了；让我唱，让我忘，让我在白发苍苍之前流浪。
28.我想一个人静静走，丢了全世界也不回头。
心情低落时的说说短句 心情低落,说说篇八
1、你把一切都看透了，独独没有看透我，我说我不爱你了，你就信了，我说我过得很好，你也信了。
2、喜欢一首歌，很多时候不是因为喜欢，只是借一种方式，去怀念一个人。
3、不在一起就不在一起吧，反正一辈子也没多长。
4、曾经我以为，爱情付出了就会得到回报，曾经我以为，只要真心了就会得到幸福。
5、如果有一天，我变得没心没肺。请记得，我曾经善良过，如果有一天，我变得冷漠了。请记得，我曾经也被冷漠过。如果有一天，我不会在乎任何事。请记得，曾经也没有人在乎过我。
6、想一头扎进你怀里，闻着你身上的熟悉味道，告诉你这些天来的委屈，以及，我很想你。
7、最爱你的人是我，你怎么舍得我难过。
8、曾经的曾经我们深爱过，未来的未来变成陌生人。
9、请别再骚扰别人，别再感动自己。
10、你朝我伸出手的时候，我以为这一生都可以跟你走。
11、如果可以，请把我留在童年里，留在青春里，留在最好的时光里。
12、世界再精彩，他人再美好，都与你无甚关系，你就是你，只须梳理自己的羽毛，飞你想去的地方；世界再冷漠，他人再虚伪，这些也与你无甚关系，你还是你，若把生活看成一种刁难，你终会输，若把生活当做一种雕刻，你总能赢。有些事少犹豫，做了才知道对错；有些人别纠缠，久了总是要后悔。
13、你不努力，永远不会有人对你公平。只有你努力了，有了资源，有了话语权以后，你才可能为自己争取公平的机会。——俞敏洪
14、别指望着一切都会维持原样，任何事情都是变化的，人更是如此。
15、等待，是一生最初的苍老。不要以爱的名义，让爱你的人苍老一生。不做失陪族，用爱和陪伴，守护家人。
16、由小女人渐长成大女人，那是因为无奈；由大女人回归回小女人，那是因为幸福。
17、有心在一起的人，再大的吵闹也会各自找台阶，速度重归于好；离心的人，再小的一次别扭，也会乘机找借口溜掉。愿你有一份让你心安的爱情。
18、别把我的\'等待当做你肆意妄为的资本。
19、想笑而不能笑，与想哭而不能哭，究竟哪个更痛苦。
20、回心转意这种小概率事件，还是不要太期待了。
21、很遗憾吧，那么喜欢的人连张合照都没有。
22、你不用担心失去我的，我才是小心翼翼诚惶诚恐的那个，我才是一直都被抛弃的那个。
23、我连自己都猜不透，怎敢奢求别人来懂我。
24、有些话，永远讲不出口；有些眼泪，永远流不出来。
25、你万箭穿心，你痛不欲生，也仅仅是你一个人的事，别人也许会同情，也许会嗟叹，但永远不会清楚你伤口究竟溃烂到何种境地。
26、我没有生气，但笑容不再；我没有难过，但避人千里；我没有疲惫，但步如缚铅。
27、人们总说忘记一个人要么需要时间，要么需要新欢。却没有人能告诉我，要多少时间才能忘了你，要什么样的人才能将你替代。
28、世上最可悲的事是当过去深爱你的那个人成为你的一切之时，你却对她不再重要了。
29、这个世界上没有不带伤的人，真正能治愈自己的，只有自己。
30、一个懂你的人，能带来一段彼此舒服的爱。一个不懂你的人，最终会让你懂得一个道理：人生中，懂比爱，更重要。
31、形形色色的人群中，我踩过太多人的影子，可唯独踩不到你的。
32、我拒绝了所有的暧昧，只为了你一个不确定的未来。
33、你应该一身轻松了吧，再也不会有人在你不想说话的时候来烦你，再也不会有人歇斯底里地问你要解释，终于还是逼走了这个傻瓜。
34、想你，是一种美丽的忧伤和甜蜜的惆怅。心里面，却是一种用什么语言也无法表达的温馨。
35、感情这种事情，当你越把自己封闭起来，就越不可能得到幸福。因为拘束的自我，是没有办法对着外界打开的，别人也没有办法发现那么好的你。所以，如果你真的想幸福的话，一定要放开你的心，让更多人可以看见你和关注你。在感情世界里，心有多大，幸福就有多大。
36、你需要的伴侣最好是那能能够和你并肩立在船头，浅斟低唱两岸风光，同时更能在惊涛骇浪中紧紧握住你的手不放的人。换句话说，他本身不是你必须应付的惊涛骇浪。
37、有些事不说是个结，说了是道疤，结可以解开，疤却永远都在。与其掏心掏肺说的真心话到了别人那成了个笑话，不如让它直接烂在心窝子里，自己消化。
38、做错不要紧，可悲的是你还不肯改正。
39、世界上最动听的情话，不是“我爱你”，不是“在一起”，而是在我最脆弱的时候，你说：“有我在！”
40、显而易见，骄傲与谦卑是恰恰相反的，可是它们有同一个对象。这个对象就是自我。
41、我买大一点的雨伞并不是想和谁一起撑，而是不想淋湿自己，一滴也不行。
42、一个人不论赋有什么样的才具，他如果不知道自己有这种才具，并且不形成适合于自己才具的计划，那种才具对他便完全无用。
43、人是一种互相羡慕的动物，站在交叉线羡慕平行线，站在平行线羡慕交叉线，珍惜眼前。
44、感情中的信任真的特别的脆弱，只要辜负过一次，就足以让对方怀疑你一生，无论怎么弥补都是徒劳。
45、曾经因为愤怒的错择，我做错了一切，也失去了许多，曾经曾经，已过去了，就若残花败柳，无人会永记。
46、如果你给我的，和你给别人的是一样的，那我就不要了。
47、当我们相信自己对这个世界已经相当重要的时候，其实这个世界才刚刚准备原谅我们的幼稚。
48、你别去打扰他，别一有什么都想和他分享，别满腔热血说完只剩下尴尬。
心情低落时的说说短句 心情低落,说说篇九
1、时光流转消逝，我回头看看自己，才发现我是个行走在路上，寻找路的人。
2、感情，就像吃馒头，一个没吃完，吃另一个，就会噎着。
3、生活就像下雨一般，久了是会停的。
4、智商重要，情商更不能忽视；情商重要，不能忽视的还有逆商……比这些都重要的是我们自己的努力。
5、不管生活多么艰辛，你要把它当成一场梦，因为，梦是会醒的。
6、不管开始和过程如何，我要的只是一个结果。
7、别埋怨你现在生活得不够美好，因为，这还不是结局。
8、曾经的岁月，总是太美好，所以人们眷恋，追忆，皆是害怕现实的残酷，可再残酷，岁月的齿轮都已碾过，且不断向前。
9、往往我们越想做得好的越做不好，因为我们太用心了。
10、不走所谓的捷径，他们的聪明，不过是坚持不懈做好必要的功课，直到有一天累积的功力足以令你一览众山小。
11、生活就像一面镜子，如果你对他微笑，它也会对你微笑；而如果你对它愁眉苦脸，它也绝不会对你笑脸相迎。
12、这个世界不是你的.世界，不是说你成功了，你想做什么就做什么。
13、时间就像慢性毒药，过一天少一天，我们虽然减轻不了，但我们可以做有意义的事！
14、我在刀尖上舞蹈，沉重也好，轻盈也罢，从脚底到心里，终究是蔓延的疼痛。
15、生活，不只是一个舞台，更像是一个战场。
心情低落时的说说短句 心情低落,说说篇十
1、我总在最深的绝望里看见最美的，然后在最美里渐渐陷入绝望。
2、寂寞不是想等的人还没有来，是这个人已从心里走了出去。
3、一个人走在街上，再从容也像赶路。
4、总有那么一个人，他为你干着他不爱干的事，只为取悦一个并不完美的你。
5、一个人最幸福的时刻，就是找对了人，他宠着你，纵容你的习惯，并爱着你的一切。
6、有的人看了你一辈子，却忽略了一辈子。
7、我想我还是没有忘掉他，有时眼泪，还是会流下。
8、为谁流泪的眼眸，装满的瞳孔，汇流成河。
9、像傻子一样信感情，最后又像傻子一样踢出去。
10、微笑的时候，满心满眼都是悲伤，被划开的伤口里，流出的都是凄凉！
11、那些丢掉的，逝去的，失去的，忘记的，通通都点击删除。永远的删除文件。
12、是不是要我死，你才会相信我爱你。
13、再深的记忆，也有淡忘的一天，再美的.梦，也有苏醒的一天。
14、我说我等你说过的至死不渝，你说我们适可而止。
15、无语，沉默，不解释，不联系，就这样安静的结束吧。
16、把醉了的明天寄托在潘多拉的琴弦、浮沉余生虚伪地歌咏天上人间。
心情低落时的说说短句 心情低落,说说篇十一
1、长大了的我们，有了太多的心伤与眼泪。
2、当初有多少靠近你的勇气，现在就有多少转身离开的.决绝。
3、我只是想走自己的青春，而不是由别人来教我怎么走。
4、我过得还可以，不好不坏，不惊不喜，一切只是还可以。
5、何苦去爱一个不爱你的人，强求了别人也为难自己。
6、放下曾经的幸福，才能遇见我的幸福。
7、别说我很好我那么好你为什么不要
8、一个人要认清自己的位置这是最为清醒的自觉
9、世事变迁山海俱忘
10、那么多的人你要去哪里
11、如果你要驯服一个人就要冒着掉眼泪的危险
12、世界上多的是南辕北辙却鲜有殊途同归
13、十年相思加两斤黄酒这才把喜欢说出口
14、愿余生有人鲜衣怒马陪你看烈焰繁花
15、若长相守不过你拈花我把酒酒醒后能否赏我个好梦如旧
16、踮起脚尖，我们就能离幸福更近一点吗。
17、如果你留下来，我并不需要什么天堂。
18、你说的开始，是我们结束的倒计时
19、天空下雨了，可以打伞；心下雨了，该怎么办呢
20、曾经以为念念不忘的事情，就在我们念念不忘的过程，被我们遗忘了。
心情低落时的说说短句 心情低落,说说篇十二
愿望越是美好如花，凋谢起来就越是显得残酷伤人。
我仍是我，你仍是你。而我们，却不再是我们。
我们的缺憾是，拥有时不知珍惜，回首时爱已成灰。
这个世上，怎么会有这么多失恋情歌。只是，为什么纵使有千万首的悲痛，却没有一首可以唱出我心底的曲折。
那些未曾说出口的事，再也没有说出来的机会。
遗憾的是，原本以为的地老天荒，就这样的消失了。
这份爱情已经透支了，颤抖着双手却无法开支票。
直到很久之后，我都能想起你微笑的寡淡的脸，明亮而平静的.眼神，每次想起，心底就会隐隐生疼。
不管我后来遇到了多少人，你始终占据着我心底最遥远最遥远的位置。不会出现，却也不会消失。
你给我的，是万念俱灰的伤害。我给你的，是竭尽生命的成全。
我终于变成了回忆，慢慢退出了你的生命。
曾今的情深似海，如今的生疏寒暄。原来，这就是残忍的时光万丈。
并不是不想拥有，而是怕拥有后失去。更怕失去后以怀念度日。
如果记忆是座方城，那么，我愿意画地为牢，将自己困顿其中。
我也曾经憧憬过，后来没结果。我也曾经做梦过，后来更寂寞。
看着那已经走远了的爱情，眼泪道出了我的悲伤。
早知现在这么落魄，何必当初那么动情。
我是一个孤独患者，孤独的时候我也只不过是一个病人。
你若心疼我的眼泪，就不要随便的伤害我的真心。
心情低落时的说说短句 心情低落,说说篇十三
1、别指望着一切都会维持原样，任何事情都是变化的，人更是如此。
2、你不用担心失去我的，我才是小心翼翼诚惶诚恐的那个，我才是一直都被抛弃的那个。
3、不在一起就不在一起吧，反正一辈子也没多长。
4、世上最可悲的事是当过去深爱你的那个人成为你的\'一切之时，你却对她不再重要了。
5、你应该一身轻松了吧，再也不会有人在你不想说话的时候来烦你，再也不会有人歇斯底里地问你要解释，终于还是逼走了这个傻瓜。
6、很遗憾吧，那么喜欢的人连张合照都没有。
7、感情中的信任真的特别的脆弱，只要辜负过一次，就足以让对方怀疑你一生，无论怎么弥补都是徒劳。
8、请别再骚扰别人，别再感动自己。
9、忽逢大雨，瓢泼不息，别人等伞，我等雨停。
11、用过心的感情会让人明白很多事情。
12、我对你的喜欢无疾而终，像那个夏天的风，走了千里万里最终消失在夜里。
13、别人的喧嚣与我无关。
14、你信不信会有一个人，认认真真的看完你每条动态，包括底下的每一条回复，但是一句话都不会评论。
15、算了吧，被我搞砸的关系又不止这一段。
16、你说什么都对，都是道理，而我在你的道理里，瞬间变得什么都不是了，那些所谓的难过，全都是失望。
17、很遗憾吧，那么喜欢的人连张合照都没有。
18、我以为你不会忘记我，却不知你从未记住我。
19、每个人的心里都藏着一个，不属于自己的人。
20、你一定要过得比我好，只是不要再让我知道了。
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