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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。我的梦想演讲比赛主...
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。
我的梦想演讲比赛主持词篇一
主持1：尊敬的各位老师，亲爱的同学们
合：大家
主持1：青春是什么?
主持2：是钢琴家指下的琴键，他们用激情奏响华丽的乐章
主持2：青春是什么?
主持1：是画家手中的墨彩，他们用豪迈泼洒岁月的辉煌
主持1：犹如清晨的朝阳，青春昭示着崭新的起点与未来
主持2：好似雨后的春笋，青春带来了无限的渴望与梦想
主持1：梦想如翱翔的雄鹰，自由地在广阔无垠的天空中飞翔
主持2：梦想如一叶扁舟，中流击水，在急湍最险处长风破浪
主持1：青春的梦想需要“业精于勤荒于嬉，行成于思毁于随” 的领悟
主持2：青春的梦想需要“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟” 的坚持
主持1：青春的梦想就像雨后的彩虹，唯有风吹雨打方能绽放光彩
主持2：青春的梦想犹如雨后春笋，千磨万击后方显生机勃勃
主持1：现在我宣布第二十三中学 “励志青春，成就梦想”初二年级演讲比赛
合：现在开始!
主持2：首先欢迎x班xx为我们带来
主持1：感谢 的精彩演讲，接下来，让我们欢迎 班 为我们带来
主持2：感谢 的精彩演讲，接下来，让我们欢迎 班 为我们带来
主持1：感谢 的精彩演讲，接下来，让我们欢迎 班 为我们带来
(结果)
主持1：(宣布领奖)
结束语：
主持1：光阴荏苒，青葱的岁月从指间静静流逝
主持2：过往青春，绚丽的梦想在心中集聚沉淀
主持1：七彩的故事划过心田，留下清晰的印记
主持2：岁月的长河静静流淌，荡漾起层层波澜
主持1：青春是一道美丽的风景，令人神往
主持2：青春是一曲动听的歌谣，沁人心脾
主持1：让我们用有力地臂膀，拥抱神采飞扬的梦想
主持2：让我们用燃烧的青春，点燃永不熄灭的希望
主持1：第二十三中学 “励志青春，成就梦想”初二年级演讲比赛 到此结束!
合：谢谢大家
我的梦想演讲比赛主持词篇二
男：每当晨光初现，我们胸怀青春的梦想，披荆斩棘，一路前行
女：每当繁星满天，我们回味奋斗的征程，内心激荡，感慨欣慰
男：我们用梦想点缀青春，让青春无悔
女：我们用梦想激励青春，让青春飞扬
男：是梦想，让我们停不下拼搏的脚步，指引我们砥砺奋进
女：是梦想，让我们熄不灭心中的信念，呼唤我们面向未来
男：中国梦，凝聚着华夏儿女的殷切期盼
女：x中梦，回响着x中学子的铮铮誓言
男：我的梦，熔铸着青春成长的美好愿景
女：尊敬的各位领导、各位评委
男：参赛的各位选手以及现场的观众们：
合：大家，上午好!
女：大家好，在学校朱校长的提议下，由教务处主办，校团委承办的xx中学“中华魂.放飞梦想”演讲比赛终于拉开了序幕，在此谨代表大赛的承办方感谢学校的支持，同时也欢迎大家光临比赛现场。
男：担任本次演讲大赛的评委有xx;
还有语文三个年级的备课组组长。
欢迎各位评委的到来。
女：现在宣布本次大赛的评分标准：
本次大赛采用百分制，
其中主题占30分，要求主题鲜明思想性强，联系实际贴近生活，思维敏捷逻辑性强;
语言表达占30分，要求语言优美准确简明，抑扬顿挫铿锵有力，表达流畅口齿清晰，使用普通话;
艺术表现占25分，要求富有激情感染力强，精神饱满表情自然，肢体语言使用得当;
演讲效果占15分，看观众反应，看气质、形象和着装，看时间把握。
本次大赛共设一等奖xx名;二等奖xx名;三等奖xx名;优秀奖xx名。
男：另外本次大赛还设立了稿件优秀奖，依据上交稿件质量评出一等奖xx人，二等奖xx人，三等奖xx人。比赛马上开始了，希望参赛选手注意比赛规则，把握好时间，超常发挥，赛出风格，赛出好成绩。选手的成绩采取平均分制，去掉一个最低分，去掉一个最高分，最后平均得分为选手的最后得分。
女：好，现在有请第一位选手上场，来自高xx班的xx，她演讲的题目是《xx》。
男：接下来有请第xx位演讲者，来自xx的，他演讲的题目是《xx》。
女：第xx位选手高明的最后得分是xx。
男：接下来有请第xx位演讲者，来自xx的，他演讲的题目是《xx》。 最后一个上场的是高xx班的xx，他演讲的题目是《xx》。
女：寻几许阳光放飞梦想，驾一叶扁舟挥洒青春。
男：青春是一个不需要装扮的行程，它充满激情，富有幻想，它满怀希望，憧憬未来。
女：然而青春又是短暂的，它转瞬即逝，年华不再，这需要我们用心去呵护，用行动去放飞梦想。
男：至此全部选手已经演讲完毕，最后上场的一位同学的成绩稍后揭晓，下面有请xx校长对本次大赛做精彩点评发言。有请xx
男：xx的点评，高屋建瓴，从主题到技巧，从语言到演讲效果，深入浅出，客观评价了本次大赛的演讲，并针对同学们的演讲提出了具体要求，提出了希望。
让我们以热烈的掌声感谢xx。
女：下面揭晓xx和xx的最后得分，xx最后得分是xx分，xx最后得分是xx分。
男：大家翘首期待的最后成绩已经统计出来了。
下面，请xx为大家宣布比赛成绩。
女：对各位取得优异成绩的选手表示祝贺。
闭幕词
男：回顾历史 我们心潮澎湃
女：展望未来 我们热血沸腾
男：今天 梦想从这里启航
女：今天 青春在这里呐喊
男：今天 我们向x中庄严宣誓：
合：青春无悔 梦想驰骋!
男：xx中学“中华魂.放飞梦想”演讲比赛到此结束!谢谢大家!
我的梦想演讲比赛主持词篇三
男：三月的阳光洒满大地，流光溢彩，我们的青春蓬勃向上。
女：三月的春风自由骀荡，吹开繁花，我们的青春蓄满力量。
男：青春的号角已经奏响，时光的转轴已经飞跑，我们踏着矫健的步伐，走过幼稚，走过蒙昧，走向青春的成熟与激情的飞扬。
女：我们就这样一天天转变，一天天成长，由青涩到成熟，由懵懂到求知，一步步走向青春的华丽广场。
男：对，我们拥有青春，我们可以张扬。
女：对，我们拥有青春，但我们并不轻狂。
合：让我们举起青春的旗帜，让我们挥洒满腔的激情，让我们用最热忱的心，讲出关于青春的故事;让我们用最高亢的呐喊，倾吐出关于青春最理性的思考，最美丽的声音。
男：1.五柳先生说：“不戚戚于贫贱，不汲汲于富贵。”一个人，一旦陷入对名利的过分追求中，就会给自己的心带来很重的负累。就像鸟儿，一旦翅膀上系上了黄金，就飞不起来了。下面有请1号参赛选手带来《黄金与翅膀》
女：2.生活给了我们梦想的翅膀，而坚定的信念则是青春奔赴壮丽的必备条件。下面有请2号参赛选手xx带来的《励志成功，始于信念》
男：3.那一缕信念的阳光照亮了我们的青春年华，同时也照亮了我们光明的前方。但理想的实现始于信念，成于行动。下面有请3号参赛选手xx带来《心动不如行动》
女：4.天空不留下鸟飞的痕迹，但我已飞过。而青春的芳华，亦会在我们的旅途中留下深深痕迹，那份热烈，永不消逝。下面有请4号参赛选手xx给我们带来《青春，永不凋零的季节》
男：5.青春，如百花般绚丽与芬芳，伴着我们走过张扬，走向前方。在生命的航船上，一路去感受微风拂面的轻盈，去放飞我们灿烂的理想，去畅想花香四溢的未来殿堂。下面有请5号参赛选手xx带来《致青春》
女：6.在青春这个绚烂的年华中，我们放飞了理想，还要记得浩瀚的天空，要永远印下我们奋飞的翅膀。不能懈怠，不能颓丧，奋斗，需要我们永远激情昂扬。下面有请6号参赛选手xx带来《奋斗，迈向成功的制胜法宝》
男：7.青春是美好的，犹如无边的花海。走在青春的花海中，我们可能会迷失方向。但是在追逐理想的过程中，永远也不要迷茫，要用我们青春的阳光驱散内心的怅惘。下面，有请7号参赛选手xx带来《青年，少迷茫，别怅惘》
女：8青春的路上，不迷茫，但有时也需我们四处张望——看看辽阔的天空，看看苍茫的大地，把眼光投向人们生活的地方。看看天是否澄明，看看水是否清凉。然后思考，怎样建设一个干净的世界?这是正处青春的我们应该关注的问题。下面有请8号参赛选手xx带来《电池与环保》
男：9.我们是青年，我们是中国的青年。对于国家，我们应有一份责任与担当，应奉献出我们的智慧与力量。让我们生活的环境干净美丽，让我们的祖国繁荣富强，这也是一种信仰。下面有请9号选手xx带来《中国人的信仰》
女：10.有了明确的信仰，有了让青春无悔、让祖国腾飞的梦想，中国的未来就不会是一个梦，而会在不久的将来，真正展现我们想要的辉煌。下面有请10号参赛选手xx带来《中国的未来不是梦》
男：11.中国的未来不是梦，这是一个人人可做生活主角的时代，这个快速发展的时代，为我们提供了施展才华的舞台，在这个绚烂的舞台上，我们意气风发，我们激情挥洒，为着共圆中国梦共谋大计。下面有请11号参赛选手xx带来《共圆中国梦》
女：12.共圆中国梦想，共谱新华章，你献一个良策，我出一份力量。实现中国梦，是我们大家的梦想。下面有请12号选手xx带来《我的梦，中国梦》
男：13.青春的路上，有阳光朗照，也有风雨凄迷。但风华正茂的我们，不能惧怕，不能徘徊，要坚定不移地迈步，要展现青春的风采，要知道，没有失败便不叫青春。下面有请13号参赛选手xx带来《没有失败便不叫青春》
结束语：
女：青春是美丽的。如果我们能珍惜美好时光，充满激情，奋发向上，青春就不会是刹那芳华。
男：祖国是伟大的，如果我们能立志高远，努力拼搏，中国梦就不会是水月镜花。
合：同学们，让我们携青春之梦想，乘时代之东风，高挂云帆，劈波斩浪，扬帆远航;让我们坚定青春之信念，磨砺青春之意志，高举旗帜，迈开步伐，奔向远方!
最后，向各位评委老师表示最衷心的感谢!你们辛苦了!
我的梦想演讲比赛主持词篇四
男：尊敬的各位领导、各位老师
女：亲爱的同学们
合：大家下午好!
男：我是主持人12级xx
女：蔚蓝的天空，孕育了华夏五千年古的历史文明。
男：苍茫的大地， 造就了炎黄万代人的勤劳和善良。
女：在这一片晴朗辽阔的蓝天下，我们奋发图强， 吟咏歌唱。
男：在这一片晴朗辽阔的蓝天下，我们继往开来， 自由翱翔。
女：岁月恍如昨日，歌声如潮，潮起潮落逝去无悔青春
男：光阴似水流年，心语随风，风起云涌吹走如意年华
女：青春是一道绚丽的风景，是一串跳动的音符，是一座通往幸福的桥梁，是一艘载满希望的轮船，
男：青春是一个永恒的话题，是一首悦动的旋律，是一篇缀满激情的散文，是一部谱写成功的诗篇。在秋天这个硕果累累的的日子里，我们迎来了“中国梦，奋斗的青春最美丽”演讲比赛。。
女：接下来介绍比赛赛评委
他们是：xxx
男：真诚地感谢各位评委老师在百忙之中来到我们的现场，为我们的选手亲切指导，也要感谢各位前来观看的同学们。我想正是有了你们的支持，我们的选手才能发挥地更好，更完美!
女：接下来让我们了解此次比赛的评分标准
本次比赛为100分制
演讲主题及内容(40分)：
1.主题鲜明，立意深刻(15分)。
2.时代感 强，创新性独到(10分)。
3.联系实际，内容充实(10分)
4.结构严谨，思路清晰(5分)。
语言表达及情感(30分)：
1.普通话标准，表达流利(10分)。
2.感情真实，自然流露(10分)。
3.语言表达具有感染力(10分)。
形象把握和时间限定(30分)：
1.精神饱满，着装整洁(10分)。
2.是否具有现场感召力(15分)。
3. 时间控制在5分钟左右(5分)。
男：现在我宣布xx职业学院管理系201x年《中国梦.奋斗的青春最美丽》演讲比赛现在正式开始。
女：青春怎样才能无悔，春的招摇，柳的轻摆，春天的生命在蓬勃的野草间，肆意无限放大，直到填满整个宇宙。
我们为这生机蓬勃，狂放间更加悸动，接下来有请1号选手 班 带来他的青春颂，请2号选手做好准备。
男：童年的梦想在心中， 闪亮着而愈渐明朗。我们摊开孤独的手掌，掌纹间流露出满天的星斗和年少时狂放的理想，下面有请
女：青春是个性的，是可爱的，是热血沸腾的，然而，亦是短暂的，如昙花一现，却让人来不及欣赏就此错过下面有请
男：记得培根说过：“青春是易逝的，你挥霍它，时间也会抛弃你。”
作为新世纪的青年，是我们最先触碰时代的前言，也是我们，心跳和着民族的脉搏下面有请
男：经过评委团的打分，我们前面3位选手的成绩已经评出
女：曾经，都有着无数的英雄在我们心中，他们无畏激荡，谱写着一首首青春的赞歌。把我们的青春献给祖国，用我们的热血沸腾祖国充满光明的前途，下面有请
男：“我们是五月的花海，用青春拥抱时代，我们是初升的太阳，用生命点燃未来。”五四的火炬，唤起了民族的觉醒。壮丽的事业激励着我们继往开来，下面有请
女：我们走在生命的旅途中，成长的足迹是一首磕磕绊绊的歌。在成长的岁月里，处处都有我们飞扬的青春，飞扬的梦!下面有请
男：曾经， 迷惘的泥藻横自在我们面前，是心中的信念，让我们一点点地踏出困境，坚定地站在一切困难面前下面有请
女：刚才各位选手们的演讲相当精彩，当然，我们的成绩也要依次公布
女：青春的岁月里，我们背负了太多的使命，这里有太多的酸甜苦辣，我们成长着，也逐渐成熟，下面有请
男：青春是热血的，也是易逝的，它也许是你人生的一处驿站，不过请记住，即使它像一颗流星， 我们也要努力让它成为一次辉煌的闪现，下面有请
女：青春是美好的。没有使命感的青春你是贫血的青春。青年是祖国的未来，是民族的希望，在任何一个时代，青年都是社会上最富有朝气最富有创造力最富有生命力的群体，那么我们要怎样才能实践自己肩负的历史使命。怎样才能使自己的青春光彩照人呢? 下面有请
男：晚上的比赛已接近尾声，但同学们的激情仍然未减，让我们激情不变，来静听最后4位同学的得分
女：下面有请 宣布获奖名单
男：下面有请 老师为获得优秀奖的同学颁发奖状及奖品，
有请 老师为获得三等奖的同学颁发奖状及奖品，
有请 老师为获得二等奖的同学颁发奖状及奖品，
有请 老师为获得一等奖的同学颁发奖状及奖品，
男：让我们再次以热烈的掌声祝贺获奖选手。
女：慷慨激扬的文字，激情洋溢的演讲，都阐释着我们为祖国繁荣昌盛，奋发图强、拼搏向前，为放飞梦想的不懈努力。
男：作为青少年的我们应该努力学习，掌握丰富的科学文化知识，成为国家建设的栋梁之才。留下辉煌的一页。
合：同学们，扬起青春的船帆，享受青春的美好，收获青春的美丽，携起手共创美好明天，为中华民族的明天多做努力。
女：此次《中国梦。奋斗的青春最美丽》演讲比赛及颁奖典礼到此结束。谢谢大家。
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