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第一篇：九月九日重阳节的来历和意义
金秋送爽，丹桂飘香，农历九月初九日的重阳佳节，活动丰富，情趣盎然，有登高、赏菊、喝菊花酒、吃重阳糕、插茱萸等等。以下是小编给大家收集的关于九月九日重阳节的来历和意义，欢迎大家前来参阅。
重阳节简介：
农历九月九日，为传统的重阳节。因为古老的《易经》中把“六”定为阴数，把“九”定为阳数，九月九日，日月并阳，两九相重，故而叫重阳，也叫重九，古人认为是个值得庆贺的吉利日子，并且从很早就开始过此节日。
庆祝重阳节的活动多彩浪漫，一般包括出游赏景、登高远眺、观赏菊花、遍插茱萸、吃重阳糕、饮菊花酒等活动。
九九重阳，因为与“久久”同音，九在数字中又是最大数，有长久长寿的含意，况且秋季也是一年收获的黄金季节，重阳佳节，寓意深远，人们对此节历来有着特殊的感情，唐诗宋词中有不少贺重阳，咏菊花的诗词佳作。
今天的重阳节，被赋予了新的含义，在1989年，我国把每年的九月九日定为老人节，传统与现代巧妙地结合，成为尊老、敬老、爱老、助老的老年人的节日。全国各机关、团体、街道，往往都在此时组织从工作岗位上退下来的老人们秋游赏景，或临水玩乐，或登山健体，让身心都沐浴在大自然的怀抱里;不少家庭的晚辈也会搀扶着年老的长辈到郊外活动或为老人准备一些可口的饮食。
重阳节的起源：
九九重阳，早在春秋战国时的《楚词》中已提到了。屈原的《远游》里写道：“集重阳入帝宫兮，造旬始而观清都”。这里的“重阳”是指天，还不是指节日。三国时魏文帝曹丕《九日与钟繇书》中，则已明确写出重阳的饮宴了：“岁往月来，忽复九月九日。九为阳数，而日月并应，俗嘉其名，以为宜于长久，故以享宴高会。”
晋代文人陶渊明在《九日闲居》诗序文中说：“余闲居，爱重九之名。秋菊盈园，而持醪靡由，空服九华，寄怀于言”。这里同时提到菊花和酒。大概在魏晋时期，重阳日已有了饮酒、赏菊的做法。到了唐代重阳被正式定为民间的节日。
到明代，九月重阳，皇宫上下要一起吃花糕以庆贺，皇帝要亲自到万岁山登高，以畅秋志，此风俗一直流传到清代。
重阳节的传说：
和大多数传统节日一样，重阳节也有古老的传说。
相传在东汉时期，汝河有个瘟魔，只要它一出现，家家就有人病倒，天天有人丧命，这一带的百姓受尽了瘟魔的蹂躏。
一场瘟疫夺走了青年恒景的父母，他自己也因病差点儿丧了命。病愈之后，他辞别了心爱的妻子和父老乡亲，决心出去访仙学艺，为民除掉瘟魔。恒景四处访师寻道，访遍各地的名山高士，终于打听到在东方有一座最古老的山，山上有一个法力无边的仙长，恒景不畏艰险和路途的遥远，在仙鹤指引下，终于找到了那座高山，找到了那个有着神奇法力的仙长，仙长为他的精神所感动，终于收留了恒景，并且教给他降妖剑术，还赠他一把降妖宝剑。恒景废寝忘食苦练，终于练出了一身非凡的武艺。
这一天仙长把恒景叫到跟前说：“明天是九月初九，瘟魔又要出来作恶，你本领已经学成，应该回去为民除害了”。仙长送给恒景一包茱萸叶，一盅菊花酒，并且密授避邪用法，让恒景骑着仙鹤赶回家去。
恒景回到家乡，在九月初九的早晨，按仙长的叮嘱把乡亲们领到了附近的一座山上，发给每人一片茱萸叶，一盅菊花酒，做好了降魔的准备。中午时分，随着几声怪叫，瘟魔冲出汝河，但是瘟魔刚扑到山下，突然闻到阵阵茱萸奇香和菊花酒气，便戛然止步，脸色突变，这时恒景手持降妖宝剑追下山来，几个回合就把温魔刺死剑下，从此九月初九登高避疫的风俗年复一年地流传下来。梁人吴均在他的《续齐谐记》一书里曾有此记载。
后来人们就把重阳节登高的风俗看作是免灾避祸的活动。另外，在中原人的传统观念中，双九还是生命长久、健康长寿的意思，所以后来重阳节被立为才老人节。
九月九日重阳节的风俗登高
在古代，民间在重阳有登高的风俗，故重阳节又叫“登高节”。相传此风俗始于东汉。唐代文人所写的登高诗很多，大多是写重阳节的习俗;杜甫的七律《登高》，就是写重阳登高的名篇。登高所到之处，没有划一的规定，一般是登高山、登高塔。
吃重阳糕
据史料记载，重阳糕又称花糕、菊糕、五色糕，制无定法，较为随意。九月九日天明时，以片糕搭儿女头额，口中念念有词，祝愿子女百事俱高，乃古人九月作糕的本意。讲究的重阳糕要作成九层，像座宝塔，上面还作成两只小羊，以符合重阳(羊)之义。有的还在重阳糕上插一小红纸旗，并点蜡烛灯。这大概是用“点灯”、“吃糕”代替“登高”的意思，用小红纸旗代替茱萸。当今的重阳糕，仍无固定品种，各地在重阳节吃的松软糕类都称之为重阳糕。
赏菊并饮菊花酒
重阳节正是一年的金秋时节，菊花盛开，据传赏菊及饮菊花酒，起源于晋朝大诗人陶渊明。陶渊明以隐居出名，以诗出名，以酒出名，也以爱菊出名;后人效之，遂有重阳赏菊之俗。旧时文人士大夫，还将赏菊与宴饮结合，以求和陶渊明更接近。北宋京师开封，重阳赏菊之风盛行，当时的菊花就有很多品种，千姿百态。民间还把农历九月称为“菊月”，在菊花傲霜怒放的重阳节里，观赏菊花成了节日的一项重要内容。清代以后，赏菊之习尤为昌盛，且不限于九月九日，但仍然是重阳节前后最为繁盛。
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第二篇：九月九日重阳节
九月九日重阳节，都督阎伯屿要大宴宾客。为了让自己的女婿在宾客面前显示才华，早就嘱咐他构思一篇序文，到时拿出来，又使人觉得是即席之作。宴会开始，阎伯屿谦恭地拿着纸笔，一个一个地请客人写序文，而客人都谢辞了。轮到最后一个客人，是小小年纪的王勃，料想也不敢来接纸笔，但仍然把纸笔送了过去，颇显都督的“风度”。王勃却毫不客气地接过了纸笔。阎伯屿一楞，但又莫可如何，然后满脸愠色地借口上厕所离开了宴会厅，私下则教属官观察动静，随时通报情况。当第一次报“南昌故郡，洪都新府”时，阎伯屿说，这是“老生常谈”；二次报“星分翼轸，地接衡庐”时，未作声；三次报“落霞与孤鹜齐飞，秋水共长天一色”时，阎伯屿倏地站了起来：“天才！天才！他的文章可以传世了。”
王勃写文章，开始时并不仔细思考，先磨很多墨，然后喝酒，蒙被大睡，醒来后，提笔成文，不改动一个字，当时的人都以为王勃预先打好腹稿。
欧阳修四岁时就失去了父亲，家境贫穷，没有钱供他上学。他的母亲用芦苇秆在沙地上写画，用这个方法教他写字。还教给他诵读许多古人的篇章，让他学习写诗的方法。到他年龄大些了，家里没有书可读,他就到乡里的读书人家去借书来读，有时进行抄写。还没有抄完，就已经能够背诵了。以至于白天黑夜废寝忘食，只是致力于学习。他从小所写的诗歌文章，就像大人写的一样有文采。
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九月九日重阳节
今天是重阳节，也是一年一度的老人节。
这一天早上，我早早地收拾好背包，匆匆忙忙地奔向糕点摊，买了块热腾腾的重阳糕，便和爸爸妈妈一起走向外婆家。
一来到外婆家，外婆的脸就像一朵含苞欲放.快要破裂似的花朵，美极了！外婆不但耍脸皮，还笑嘻嘻地说：“今天我的乖孙子来看我了，我可真高兴！”我听了，也嬉皮笑脸说：“外婆，好戏还在后头呢，今天我是带你去市民广场玩的！”“那可就太好了！”外婆脸上的花一下子就开了。
我们乘着车，来到热闹的市民广场。我们在鸽子场玩耍，一只高大健壮的鸽子飞到外婆身上，逗得我们哈哈大笑，我还夸外婆“一身和平”呢！我们又去玩碰碰车，外婆开心得笑个不停，把那银色的假牙都露了出来......今天外婆好像年轻了十几岁，像个小姑娘，活力十足的。对了，我还有一块重阳没吃，于是我立刻与外婆分享，她夸我真体贴。
敬老节真是快乐的一天。
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九月九日重阳节祝福语
重阳节又被称为老人节，以下是教师范文吧小编为大家精心搜集和整理的九月九重阳节祝福语，希望大家喜欢!更多资讯尽在重阳节祝福语栏目!
1.祝您：重阳节五谷丰登，登高望远，远见卓识，识多见广，广见洽闻，闻名遐迩!
2.重阳节日又来到，祝福怎能少的了，祝你生活久久美好，心情久久愉快，家庭久久幸福。愿重阳节快乐!
3.九九重阳喜事多，人多语多祝福多;爱多才多好运多;重阳节多多的祝福;多多的好运;多多的快乐!
4.又到一年重阳节，赏风赏月赏菊花，因此短信向你发，祝愿朋友早回家，财源向你滚滚来!
5.青山隐,水茫茫,佳节正重阳;兰佩紫,菊簪黄,秋爽意飞杨;重阳糕,酒飘香,银海述衷肠;传祝福,送吉祥,幸福万年长!
6.重阳节到了，又是一年登高季，借此祝你爱情步步高，薪水步步高，事业步步高，健康步步高，幸福步步高!
7.思念已久，相识已久，短信已久，祝福已久，九月九日重阳节，敬你一杯菊花酒，愿你和家人早早团圆，节日快乐!
8.数数数，数到九月九，重阳节日又来到，发条短信祝福你，愿你平安幸福，身体健康，事事顺心，重阳快乐!
9.秋高气爽，彩云追月，桂花飘香，岁岁重阳，今又重阳，登高赏菊，不似春光，胜似春光!重阳节快乐!
10.每逢九九重阳，总是思念家乡。又到九九重阳，欢欢喜喜相聚。共赏秋菊花，共享菊花酒。祝重阳节快乐!
11.九月九日重阳节，我在“重阳宫”，虔诚求得枚灵符：平安;吉祥;好运。
统统送给你，祝福你节日快乐，一生平安!
12.一张桌，两人饭，三番五次把你念;四季过，五味品，六神无主只因你;妻儿想，爸妈盼，九九重阳望团圆!
13.送你一棵幸运草，愿你好事连连有;敬你一杯健康酒，愿你快乐又长寿;送你一条短息语，祝你重阳节日乐!
14.吃着重阳糕，饮着菊花酒，插朵茱萸花，牵着爱人手，散步到永久，重阳节到了，愿你幸福平安，快乐一生。
15.九九重阳，欢笑聚堂，祝您重阳节：亲朋好友相聚来，喜上眉梢笑花开，长慈幼孝夫妻爱，好时好事好运来!
16.青山隐,水茫茫,佳节正重阳;兰佩紫,菊簪黄,秋爽意飞杨;重阳糕,酒飘香,银海述衷肠;传祝福,送吉祥,幸福万年长新乐吧!
17.对你的思念像袅袅的轻烟不绝如缕，对你的祝福如潺潺的流水伴随一生一世。又是一年九月九，亲爱的，但愿我们长长久久!
18.重阳送你：九九桂花香不散，九九菊花酒浓绵，九九重阳糕香甜，九九心愿传不完;九九祝你重阳乐，九九甜蜜天天伴!
19.独在异乡为异客，每逢佳节，思念殷切。重阳登高望明月，风高云白，繁星似雪。祝福连绵不绝。预祝重阳节愉快合家欢乐!
20.传统的节日，穿越时间凝聚真情;崭新的祝福，跨越空间传递思念。愿你青春大旗永不倒，快乐心情永不老。重阳节快乐!
21.九九重阳节日祝您：生活快乐长“九”;事业发达长“九”;爱情甜蜜长“九”;财运亨通长“九”;桃花运气长“九”!
22.一条短信酒一杯，去年天气菊花台，夕阳西下几时回。无可奈何花落去，似曾相识福归来，小园香径独开怀。祝重阳愉快!
23.又是一年重阳时，花点小钱祝福你;秋高气爽好时节，登高赏菊最适宜;发封短信问候你，愿你事事都顺利!祝重
阳节快乐!
24.岁月匆匆，带不走偶想你的情愫!短信闪闪，传递着偶对你的思念!将万千祝福托付那吉祥鸟，满载深深的问候：重阳节快乐!
25.一年一度九月九，二九相重爱永久，日月并阳踏金秋，称心快意品美酒，乐在其中伴长久，祝君快乐重阳节，长生久视双九九!
26.饮一碗美酒，登一座高山，插一片茱萸，赏一坛菊花，掬一把相思，送一份祝福，又逢重阳佳节，我祝您节日快乐，健康幸福!
27.心里纠结呢，何日与旧人聚首?何时找到见你的借口?如何能喝到新酒?难道非要等到九月九?重阳节，喝新酒，诉离愁，祝君无忧!
28.菊花酒，香满溢，思念比山高;佩茱萸，与你共，友谊比海深;重阳糕，愿共尝，事业步步高;九月九，短信到，幸福久久常伴你!
29.插茱萸，赏菊花，九九时，陪
家人，过重阳。重阳节送你祝福，想你陪着家人边，谈天谈地谈思念，要你开开心心每一刻，幸福快乐每一天。
30.重阳佳节邀友行，山野馨香树成林，重阳秋游登山顶，俯望天地论人生。又到了传统重阳节，朋友们一起登高望远，祝愿大家天天都有好心情，重阳节快乐!
31.生活苦一点不要紧，关键要苦中作乐;工作忙一点不要紧，重要是忙里偷闲;重阳节短信迟一点不要紧，只要您能会心一笑。祝您生活吉祥如意!
32.九九重阳两九相遇，物极必反，万物凋零。我的祝福经年累月伴随你，不会断绝，不会凋零，永远年轻。重阳节祝你带着快乐迎接秋雨，带着温暖迎接严寒。
33.幸福是什么?是下雨时为你撑起的一把雨伞，生病时为你端来的一杯热水，出门时为你送出的一声祝福，回家时为你迎接的一张笑脸。重阳到了愿天下所有的父母幸福安康。
34.重阳节里看菊花，共同举杯话桑麻。朋友相聚没有你，兄弟登高少一人。发条短信来问候，你在远方可心安?今日共同祝愿你，重阳快乐赏菊花。
35.又是九月九，重阳夜，难聚首，独自在外思乡愁。饮菊酒，赏菊花，登高远望念家乡。路遥远，思念浓，祝福永远在心头。祝重阳节幸福快乐!
36.缕缕清风弥漫着芳香，片片落叶飘落着祝福，重阳齐聚的温馨在招手，节日假期的激情在喷薄。我愿化作清风阳光白云，给你载来如意健康财富。重阳节快乐!
37.又是一季菊花黄,美景使我深思念;让风梢去祝福言,事业有成隹音传,爱情好似蜜样甜;合家欢乐重阳圆,灿烂辉煌在眼前。祝重阳节快乐!
38.蓝天作信皮,白云作信纸,流星是我的特快专递。送你清风让你心旷神怡,送你细雨洗去你疲惫的汗迹,送你彩虹通向梦想之旅,祝你重阳节快乐!
39.重阳是中国文化中最吉祥的日
子，在这金风送爽，桂花飘香，秋菊争艳的日子里，我祝各位幸福久久，健康久久，更祝长辈们多福多寿。
40.重阳登高你对群山喊，平安在哪里?群山回应，在你家在你家。九九踏秋你对原野喊，幸福在哪里?原野回应，在你家在你家。你到家果然都在。祝节日快乐。
41.年年岁岁花相似，岁岁年年人不同，重阳节到了，亲朋好友聚在一起赏菊插茱萸，体味一年一年大家的经历与心情，祝愿大家身体健康，重阳节快乐!
42.别样重阳夜，皓月当空挂，黑夜一点明，灯火阑珊处，愿与君共醉!亲爱的朋友，我已经准备了菊花茶，重阳糕，茱萸香，这样的重阳夜就等你与我共赏共尝!
43.九月九日登东山，身影孤单心自宽。亲朋好友多珍重，好友此地把你念。往事如烟笑颜在，今日他乡可安好。健康快乐合家欢，工作顺利万万年。
44.值此重阳佳节之际我感谢你，你的笑颜似那灿烂阳光照亮了我的整个世界，你给予我的安慰或是鼓励支持着我度过一切艰苦，言语是无法来表达我对你的情谊，你在我心里是一位了不起的人。祝你重阳节快乐!
45.凋零的不是那季节，而是花朵;成熟的不是那果实，而是岁月;南飞的不是那大雁，而是心情;牵挂的不是那日子，而是朋友。重阳节，气候变，请注意健康!
46.蓝天作信皮,白云作信纸,流星则是我的特快专递。送你清风想让你心旷神怡,送你细雨想洗去你疲惫的汗迹,送你彩虹作为通向梦想之旅,祝你重阳节快乐!
第五篇：九月九日重阳节作文
重阳节源自天象崇拜，起始于上古，普及于西汉，鼎盛于唐代以后。据现存史料及考证，上古时代有在季秋举行丰收祭天、祭祖的活动。这里给大家分享一些九月九日重阳节作文，欢迎阅读!
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刚放完学后，班长卢秋鹏对我说：“要不要去爬山啊，还有其他人去呢!”我疑问道?爬山?这时才想道，原来今天是重阳节啊，我想了，最后做出了最后的决定，“那好吧!我就去一次了。”
出了校门，我和妈妈打了电话，妈妈很担心我的安全问题，但我坚决要去，眼看我要放弃时，妈妈竟然同意我去了，我欣喜若狂，姐姐还给我五块钱，准备给我买水喝的。
我们出发了，一路上又说又笑，风景优美，我们六个人不一会便走到了南山，我们六个指的是：又高有大的凌远峥，风趣幽默的庄峻生，机灵搞怪的郑海添，废话多多的曾庆泉，一路上不爱和他们说话的卢球鹏，加上沉沉默默的我，他们一路上尽聊一些无聊的话题，我和卢秋鹏没理他们。
“哇，好高的山啊。”我叫道。我们走上楼梯，似乎有走不完的楼梯一样，慢无目的走下去，而且路上人山人海，非常地拥挤，“我们不能走散，散了就找不到了啊。”同学们和我异口同声。我们到了一个亭里，好不容易休息一下，又要走了啊，旁边的全是茂密的树林，还有刻在墙上的“医药秘籍”我们看都看不懂，幽默风趣的庄峻生还摆起太极拳，周围的人都大笑了起来，我也笑了，一个亭两个亭……似乎我出现了幻觉，怎么站也站不稳啊，还有的人面前出现了汉堡包!真是馋死人了，可是，晚霞落了，太阳伯伯和月亮姐姐换班了，在五点半钟的时间，竟然出现了月亮，真是稀奇!过了大概50分钟，终于爬完了一座山了，我们终于到山顶了，我们高兴的欢呼，“只有育才一小的6名小同学来喔。”我说。我们也骄傲的，到了导航台了，我们向一个姐姐借了手机，打个各自家长的电话，又一次辛苦的路程开始了，我们准备下了。
我又累口又干，放慢了脚步，“别放慢了，都已经6点20分了。”凌远峥焦急说道。我们又一次加快了我们的脚步。旁边的阿姨叔叔看到我们小学生自己爬山，又很佩服，一路上这样的话多多，使我们信心倍增，虽然我们几个老是不断的摔倒，但又站起来了，我们想道：“连1岁的小bb也来爬山，我们怎么可以输他。”
我们尝到了胜利的果实，获得了克服困难的坚持的道理!
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岁岁重阳，今又重阳。明天，就是一年一度的重阳节了。这一天，大家登高赏菊，用各种方式孝敬老人，其中当然少不了最重要的一部分——品尝重阳糕。
为了让我们了解重阳节的习俗，发扬我们尊敬老人的优良传统，我们五年级的老师就为此组织了重阳节自做重阳糕的活动。上个星期，我们就开始为活动做精心的准备，同学们将家里的盘子、保鲜膜等，都带到学校里来。中午过后，老师让我们去食堂借东西，大家拿盆的拿盆，拎桶的拎桶，忙得热火朝天。东西全了，做糕活动也开始了!
老师把我们分成了四组，每组做一种口味。点心师傅帮我们把糯米粉倒进盆子里，倒上水，我们便开始用手不停地搅拌，一旁的点心师傅不时地给我们倒油，加糖，老师也拿来各种食材，有葡萄干，松子等。我们不停地搅啊搅，不一会儿，在水和油的作用下，干干的米粉变成了小粉团，又慢慢变稀，最后就成了米浆。和粉这一步终于完工啦!我们开心地一个个将手举起，哈，手上沾满了白浆，就像一串串用珍珠串成的门帘不断流下，真成了一道奇特的风景。
老师帮我们把盆里的糯米浆倒进长方形的磨具里，我们又像天女散花似的把葡萄干均匀地撒到上面。终于完工，只等送到蒸饭机里去蒸了。
再看看别的组，咦，这一组的糯米浆怎么是黑色的啊?哦，老师为我们解开了谜底，为了制作出不同口味的重阳糕，他们的配料和我们不一样，他们在米粉里加入了红枣泥。看，那一组加的是可可粉，还有的加的是红绿丝，真是红的、白的、黑的……色色俱全啊!
等大家全部和好，老师派了一些同学将这些饭格搬到食堂里开始蒸。食堂师傅告诉我们说要等40分钟才能出笼。40分钟!我惊呆了，对我这个馋猫来说，真想现在就吃。回到教室，我们一边做作业一边等待……时间终于到了，食堂师傅将蒸好的糕端到教室来。顿时，空气中弥漫着各种好闻的糕香，班上几个馋猫已开始流口水。老师们先选了一盘最好的，用刀切成很多小块，分给我们尝尝。轮到我拿了，我迫不及待地吃了一口，软软的，粘粘的，嘴里马上就有了瓜仁、葡萄、核桃仁等各种各样的香味，真是好吃极了!
品尝完后，我们还给社区的老人们送去了自制的重阳糕，祝他们健康快乐，长命百岁!今年的重阳节过的真不一般，快乐难忘!
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我的爷爷今年七十岁了，可是一点都不显得老，爷爷平时总是乐呵呵的。我和哥哥喜欢爷爷又严格有和蔼，爷爷对我们的学习一点都不马虎，每次从老家回来都要问我的学习情况，对我的饮食和各方面的安全时常挂在口。爷爷每年都要从老家带来些家自己张的农作物，有扁豆，韭菜，圆粉面，干面等一些东西。我家离爷爷家远，所以携带东西不方便。尽管这样，爷爷还是雷打不动的与往常一样。爷爷就是这种责任感，我对爷爷产生一种敬佩之情。
今年七月，爷爷送来六十的个草鸡蛋我看着汗流浃背的爷爷和小巧玲珑的鸡蛋，一股温暖席上。爷爷高兴的说：“这么多的鸡蛋吃不完，要不然就浪费了，你龙哥哥那儿也有一份，两家子。”“爷爷，进屋吧，今天中午就在我家吃饭。”爷爷却说：“不用了，我还要去你哥哥家，把鸡蛋送过去。”我说：“不能吃完中饭在去吗?”“那怎么行，东西送完了我才放心。”说完，爷爷就戴上眼镜，骑着车走了，我想爷爷招手，爷爷回头说：“快上楼吧，别让你爸妈担心。”我点了点头，默默的看着爷爷的背影。在上楼的时候，我想，爷爷他老人家自己舍不得吃，都留给我们吃。
过了几天，爷爷又来了，他在楼下的对讲机前对我说：“扬扬，下来一趟，把粽子给拎上去。”“噢，爷爷，我马上就下去。”我答应了一声，便下了楼。只见爷爷一边擦着汗，一边拎着一包鼓鼓的粽子。”“爷爷，你怎么又送东西来了，天这么热呀。”我说。“没关系的。”爷爷总是笑呵呵的回答。我对爷爷说：“上楼歇一会儿吧。”爷爷每肯答应。在我的百般说服下，爷爷终于上了楼。可是爷爷刚坐一会儿就去哥哥家了。嗨，我这个爷爷。
爷爷做什么事都认真，听爸爸说，爷爷小时侯得数学成绩非常好。我听了不禁对爷爷另眼相看，爷爷的生活简朴，我们应该学习。
我爱我的爷爷!
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农历九月九日，便是“重九”日，因为“九”是八卦中的阳爻，所以又称“重阳节”。同时，九九也称为长久之意。所以这天也是“老人节”。
重阳节有些习俗，比如要看望老人，节日通常插茱萸、赏秋、赏菊、登高、踏秋;传统食物为重阳糕、菊花酒;节日重在敬祖、敬老、感恩。
这一天，是我外公的生日。
早晨，为外公生日做准备，拿出我的零花钱，出门去了。我小跑着，去了文具店，买来彩纸和笔，又跑去蛋糕店，买来一块小蛋糕，小心翼翼地走回家，把蛋糕放在桌子上，拿出彩色卡纸，开始写贺卡。
中午到了，我的贺卡也做好了。上面有几朵立体花朵，还有一个正方形窗子，里面写“一场秋雨带去一份温馨，一缕阳光送去一份暖意，一份友情送去一份思念，在这重阳佳节的日子里，希望你健康快乐”翻开一页，四角上有金色花纹，依稀能看见几匹形态各异，生龙活虎的马，左边是一幅画，一个笑眯眯的老人坐在藤条大木椅上，看着桌子;一个小孩在桌子旁给老人捶背;桌上有一个精致漂亮的小蛋糕，上面用奶油写着：“生日快乐”四个字;墙上挂一个日历，上面写着：“九月九日”、“重阳节”旁边还有几个小字：“外公生日”。右边是我从网上搜到的20个成语：一帆风顺、二龙戏珠、三阳开泰、四平八稳、五福临门、六六大顺、七星报喜、八面威风、九九归一、十全十美、福如东海、寿比南山、招财进宝、金玉满堂、万事如意、心想事成、吉星高照、旭日东升、欣欣向荣。
中午，我来到外公家，把贺卡和蛋糕交给他，外公乐坏了，我又给他捶背，他心里别提多舒服了。我把蛋糕给外公，他说：“我不会切，你来吧。”我迫不及待地切开了蛋糕，虽然是给外公的，但我也是想吃的。切成六块，给外公、外婆、妈妈、我、舅舅、舅妈，给外公的那块，老人蛋糕吃在嘴里，甜在心里。
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__月__日早晨，秋风习习，我很早就把妈妈叫起来了，因为今天我又要参加邢周报小记者活动“包饺子庆重阳”啦!
上午9点，我和妈妈来到申庄街的“邵屯老六羊汤”，这时，立朦姐姐已经让小记者和家长排队了，我们也赶紧跑了过去。立朦姐姐点完名后，带我们上楼了。我刚到楼上的时候，立朦姐姐就问我们九九重阳节是哪一天?我说：“__月__日”，“那农历呢?”，我忙说：“九月初九”，然后立朦姐姐又问我们：“谁知道关于九九重阳节的故事”，有一位小记者举手回答了，后来一位老师给我们详细介绍了重阳节的来历。还有几位才艺不凡的小记者表演了节目，博得大家的阵阵掌声。
表演过后，我们就开始本次活动的重头戏包饺子，我们5人一组，共分成6个小组，每组要求1位小记者擀面皮，另外4位小记者包饺子，我首先毛遂自荐说：“我来擀面皮。”队友都说：“行。”我们就在家长的指导下开始包饺子了，我一看四位队友都要面皮，就赶紧用力擀起面皮了，不一会就满头大汗，我擀的面皮速度很快，阿姨还夸奖了我。我们包的饺子都是奇形怪状的，有的圆圆的，有的长长的，还有三角的呢!包完后一位哥哥帮我们把饺子煮了。这时我们就坐在桌边等着品尝自己的劳动成果了，先上了几道小菜，一会儿我们包的饺子也上来了，我赶紧咬了一口，自己亲手包的饺子吃起来就是不一样，感觉特别香特别好吃。
时间过的真快，一会儿就到上午11点了，活动也快结束了，我们所有的小记者照了合影后，我恋恋不舍地离开了“老六羊汤”。虽然今天还没到重阳节，但我们邢周报的小记者提前度过了一个不一样的重阳节，不仅让我知道了重阳节的来历，更让我懂得了感恩。
九月九日重阳节作文5篇
本文档由站牛网zhann.net收集整理，更多优质范文文档请移步zhann.net站内查找
