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第一篇：厉行节约反对浪费作文创建节约型社会，从珍惜粮食开始!这里给大家分享一些关于厉行节约反对浪费手抄报，供大家参考。厉行节约反对浪费手抄报1勤俭节约一词，家喻户晓。可虽然人人都知道，但不是容易做不到的。勤俭节约常常会被人所忽略——特别是...
第一篇：厉行节约反对浪费作文
创建节约型社会，从珍惜粮食开始!这里给大家分享一些关于厉行节约反对浪费手抄报，供大家参考。
厉行节约反对浪费手抄报1
勤俭节约一词，家喻户晓。可虽然人人都知道，但不是容易做不到的。
勤俭节约常常会被人所忽略——特别是我们这些在糖水里泡大的人。我们往往认为这是一件小事，别人不去做我也不去做。其实是错的。我们是这个地球大家庭的成员，我们就该保护我们的家。
你知道吗?现在的地球地下淡水资源并不丰富，很多地区和国家水资源紧缺，今年，我国的云南又一次干旱，土地干裂，人们没有水喝，没有水用，可伤心啦!我们看到这样的情景，是不是该节约用水呀?公共厕所里经常看到有人洗完手以后不关自来水龙头，也没有人去管，导致水一直淌，一直淌。我们不能这样做，不管在哪里，只要看到水龙头在滴水，我们就应该把它关紧。在家里呢，我们可以把洗完脸的水用桶接住冲马桶。我们还可以用淘米水洗碗，不仅节约水，又可以去除碗上的油渍，这样就可以少用洗涤剂，既节约也很环保。
节约是无限制的，不仅仅是节约用水，生活中的点点滴滴都可以节约，如节约用电，无需开灯就不开，开了灯要随手关。我们还要少买玩具，少吃零食，少买新衣服，省下每一分钱，捐给灾区的小朋友……
古人云：“静以修身，俭以养德”，节约是美德。勤俭节约，从我做起。请让我们用勤俭节约来保护我们的家园吧!
厉行节约反对浪费手抄报2
勤俭节约是中国人的一种传统美德，是中华民族的优良传统。
勤俭节约的美德如甘霖，能让贫穷的土地开出富裕的花;勤俭节约的美德似雨露，能让富有的土地结下智慧的果。
古人云：“俭，德之共也;侈，恶之大也”、“历览前贤国与家，成由勤俭破由奢”。勤俭节约是国人的一种传统美德，是中华民族的优良传统。小到一个人、一个家庭，大到一个国家、整个人类，要想生存，要想发展，都离不开勤俭节约这四个字。可以说修身、齐家、治国都离不开勤俭节约，诸葛亮把“静以修身，俭以养德”作为“修身”之道;朱子将“一粥一饭，当思来之不易;半丝半缕，恒念物力维艰”当作“齐家”的训言;---以“厉行节约，勤俭建国”为“治国”的经验。
_，呼吁大家厉行节约、反对浪费，要将浪费之风狠狠扼杀!
这是弘扬我中华民族勤俭节约优秀传统的需要，是培养人们形成节俭、不浪费资源的良好品格的需要，是人们提升自我素质、国家提高整体国民素质和对外形象的需要，也是早日实现“中国梦”的需要。
让我们从现在做起、从点滴做起，从身边做起，节约每滴油、每升水、每度电、每分钱、每张纸，强化勤俭观念，减少和杜绝浪费，推动企业的科学发展。
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第二篇：厉行节约反对浪费
厉行节约反对浪费心得体会1 为了加强新形势下党员发展和管理工作，针对目前浪费众多的情况，我们痛心疾首。我们需要对勤俭节约加大宣传力度，但是当今社会浪费成风，我们党员应该率先垂范。
厉行节约、反对浪费，是中华民族的传统美德，是我们党的优良作风。然而，随着物质条件的改善、生活水平的提高，一些党员、干部淡化了节俭意识，助长了浪费之风。有的认为，勤俭节约是过去艰苦岁月的特殊要求，现在提倡这个过时了；有的认为，是否节约是个人私事，只要“不差钱”，奢侈几把、阔绰几回没什么大不了；有的认为，时下国家提倡拉动消费，即使浪费一些，也是为经济建设做贡献。这些观念无疑是错误的。
“厉行节约、反对浪费”切中要害，“舌尖上的浪费”不仅花费金钱、耗费精力，也丧失了大量思考工作、研究问题的时间。首先必须防止“嘴上腐败”，警惕“舌尖上的浪费”。特别是公款大吃大喝、公款奢侈浪费，损毁了党员、干部的自身形象，浪费了国家资源能源，加重了各级财政的负担，滋生了各种腐败，侵害了公众利益，败坏了党风政风。有百害而无一利，必须狠刹这股歪风。
厉行节约、反对浪费，务必从现在抓起，才能让人民群众从良好会风中感受到新变化、新气象。春节期间，往往是公款吃喝、铺张浪费的高峰期。只有防微杜渐，才能从源头上堵住不正之风；只有在全社会大力倡导节约理念，坚持移风易俗、文明过节，才能杜绝各种铺张浪费行为。只有简化包装，杜绝礼尚往来才能够充分体现节约清廉。
我们更应该贯彻领会十八大精神和中央政治局关于改进作风密切联系群众八项规定的新要求，这反映了广大干部群众的呼声和愿望，表明了中央厉行勤俭节约反对铺张浪费的鲜明态度和坚定决心，体现了中央关心群众生活注重的改善民生的为民情怀。我们要充分认识狠抓浪费的重要性和迫切性。我们更应该加大宣传引导力度,弘扬中华民族勤俭节约的传统,大力宣传节约光荣、浪费可耻的思想观念,努力使厉行节约、反对浪费在全社会蔚然成风。全民行动,推行“光盘”,身体力行,杜绝浪费。
厉行节约反对浪费心得体会2 通过对《关于厉行勤俭节约反对铺张浪费的通知》的学习，使我深刻体会到中央和省、市关心群众生活、注重改善民生的为民情怀。
这样的警醒有醍醐灌顶之感，深刻直白地告诫我们：作风问题绝对不是小事。狠刹奢侈浪费之风，没有余地；大兴勤俭节约之风，没有退路；务必使厉行节约、反对浪费在全社会**然成风。同时，我们必须把此作为正党风、促政风、带民风的大事要事，把此当做加强党风廉政建设的重要一环，紧抓，实抓，狠抓。各级、各部门必须要按照上级的具体要求和部署，不折不#from 本文来自学优高考网，转载请保留此链接！
节俭是维持人类生存的必需；节俭是持家之本；节俭是安邦定国的法宝；勤劳节俭有利于防止腐败；节俭能降低社会生产成本。节俭更是一种美德，是一个人有教养的体现，也是我们每一个不可或缺的优良品质。如果一个社会奢靡之风蔓延，**论物质上如何发达，也难免会造成巨大的浪费，难以实现可持续发展，甚至使社会风气败坏。如果奢侈豪华、骄奢淫逸成为一种“时尚”，那就是一种悲哀了。
成由勤俭败由奢。狠刹奢侈浪费之风，大兴勤俭节约之风。不论职位高低，不论岗位差异，都必须身体力行：从我做起，从现在做起，从具体事情做起，广大党员干部更是要率先垂范。
第三篇：厉行节约反对浪费
心得体会
2024年1月17日，中共中央总书记习近平作出重要批示，指出：“从文章反映的情况看，餐饮环节上的浪费现象触目惊心，广大干部群众对餐饮浪费等各种浪费行为特别是公款浪费行为，反映强烈，联想到我国还有为数众多的困难群众各种浪费现象后严重存在，令人十分痛心。浪费之风务必狠杀！
通过学习“厉行节约、反对浪费”重要论述摘编，拥护党的领导方针和政策。并且从《新民主主义革命时期重要论述》中学习了1939年5月1日毛泽东在《国民精神总动员的政治方向》和《毛泽东著作专题摘编》（下）。我们民族历来有一种艰苦奋斗的作风，我们要把它发扬起来。要把现在许多人中间流行的那种自私自利、贪生怕死、贪污腐化、萎靡不振的风气根本改变过来。共产党历来更提倡坚定正确的政治方向，这种坚定正确的政治方向是与艰苦奋斗的工作作风不能脱离的，没有坚定正确的政治方向就不能激发艰苦奋斗的工作作风，没有艰苦奋斗的工作作风，也就不能执行坚定正确的政治方向。
又学习了周恩来在1949年9月《对＜中国人民政治协商会议共同纲领＞草案的修改》和《建国以来周恩来文稿》第一册报告：中华人民共和国的一切国家机关，必须厉行廉洁的、朴素的、为人民服务的革命工作作风严惩贪污，禁止浪费，反对脱离人民群众的官僚主义作风。
同时《社会主义革命和建设时期重要论述》时其中指示要严格的节约、反浪费，现代城市里头大反浪费，乡村里头也反浪费。要提高劳动生产率，严格节约，降低成本，实行经济核算，反对铺张浪费。这是1955年10月11日毛泽东《在中国共产党第七届中央委员会扩大的第六次全体会议上的语论》和《毛泽东著作专题摘编》（上）的重要指示精神。克勤克俭是我国人民的优良传统这是周恩来在1956年9月6日《关于第二个五年计划建设的若干主要问题》和《周恩来经济文选》的重要讲话和领导指示精神。
像我们这样的国家搞建设，一定要在自力更生勤俭建国的基础上进行。提倡勤俭建国的方针，更能够调动群众的积极性。这不仅在经济上积累资金建设了自己的国家，而且在政治思想上对群众的影响也是好的。邓小平1974年11月13日同民主也门总统委员会主席鲁巴伊会谈时谈话和《邓小平年谱（1904-1974）》（下）的精神，使我们党员对自己的工作和生活有更大警示。
最后通过学习《改革开放新时期重要论述》中江泽民总书记1995年1月23日在《加强思想政治建设，提高干部和党员队伍素质》和《十四大以来重要文献选幅》（中）指出艰苦奋斗，是中国共产党员的光荣传统是我们党保持同人民群众密切联系的一个法宝。也是一个干部特别是领导干部必需具备的基本政治素质。
胡锦涛总书记2024年11月29日《在中央经济工作会议上的讲话》指示要倡导健康文明的消费模式。广泛开启宣传教育，增强节约意识，引导合理消费和文明消费，在全社会形成节约能源资源，保护环境的良好风尚，各党政机关和广大干部要始终牢记“两个务必”大力发扬艰苦奋斗和勤俭节约的精神，真正把钱用在刀刃上。要认认真真察民情，诚诚恳恳听民意，实实在在帮民富，兢兢业业保民安。坚决反对铺张浪费和大手大脚，坚决反对拜金主义、享乐主义和奢靡之风。胡锦涛2024年12月5日《在中央经济工作会议上的讲话》。
习近平2024年12月15日《在中央经济工作会议上的讲话》要切实改进工作作风，牢固树立艰苦奋斗，勤俭节约的思想。深入实际、深入基层、深入群众，力戒奢靡之风，坚决反对大手大脚，铺张浪费，从实际行动中，践行全心全意为人民服务的根本宗旨。2024年1月15日习近平《在新进中央委员会的委员、候补委员学习贯彻党的十八大精神研讨工作上的讲话》。今天衡量一名共产党员、一名领导干部是否具有共产主义远大的理想是有客观标准的，那就要看他能否坚持全心全意为人民服务的根本宗旨。能否吃苦之前，享福之后，能否勤奋工作，廉洁奉公，能否为理想而奋斗，奋不顾身去拼搏、去奋斗、去献出自己的全部精力及至生命，一切迷惘迟疑的观点，一切及时行乐的思想，一切贪图私利的行为，一切无所作为的作风，都是于此格格不入的。
通过这次的学习对自己启迪很深，教育增进，所以在以后的工作和生活中，严格按照中共中央指示精神，严以律己，艰苦奋斗、勤俭节约的思想。坚决执行党的方针路线精神，禁止铺张浪费，大手大脚。以实际行动践行全心全意为人民服务，做一名合格的共产党员。
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底庙中学2024思想品德中考热点专题厉行节约反对浪费
背景材料
材料一：2024年12月4日中共中央政治局召开会议，出台了改进工作作风、密切联系群众的八项规定。其中要求各级政府和领导干部要精简会议活动，切实改进会风。坚持有利于联系群众的原则，减少交通管制，一般情况下不得封路、不清场闭馆。要厉行勤俭节约，严格遵守廉洁从政有关规定等。
材料二：中共中央总书记、中央军委主席习近平近日在新华社一份《网民呼吁遏制餐饮环节“舌尖上的浪费”》材料上作出批示．指出，要大力弘扬中华民族勤俭节约的优秀传统，大力宣传节约光荣、浪费可耻的思想观念，努力使厉行节约、反对浪费在全社会蔚然成风。
材料三：刚刚闭幕的北京市两会严格按照中央要求，落实节俭办会，会场内外没有了横幅、花坛等装饰，代表委员们的餐饮也简单了许多。在上海，不少机关单位取消了联谊性质的招待宴请。辽宁省两会上，参会的人大代表、政协委员一律驻会吃自助餐，严禁到会外吃请。材料四：为减少“舌尖上的浪费”，全国众多餐厅开启了行业内的“光盘行动”，为顾客提供“半份菜„”小份菜”“热菜拼盘”、免费打包等服务，鼓励把没吃完的剩菜打包带走。菜价按照“半份半价，小份适价”原则确定。另外，有些餐馆在打包时会收取餐盒或塑料袋费用，提供免费打包服务，而且使用环保包装，不提供一次性木筷和超薄塑料袋。考点链接
考点1我国的资源国情1．我国目前的资源形势是什么?(1)从总量上看，我国资源丰富，自然资源丰富，总量大，类型齐全，是一个资源大国。(2)从人均资源来看，人均占有资源严重短缺，是一个资源小国。(3)资源存量地区差异较大，组合错位。(4)资源利用率低，浪费严重。2．我国在保护资源方面采取的措施?(1)制定了一系列的相关法律，如《土地管理法》《森林法》《水土保持法》等。(2)在全社会倡导节约和保护资源的良好道德风尚，建设资源节约型社会。(3)积极实
A.忠于职守 B．乐于奉献C.诚实守信D.勤俭节约
命和建设中形成的优良作风：是全面建成小康社会和实现社会主义现代化的重要保证；是推动人类文明进步的客观要求，也是每一个社会成员健康发展的必备条件；是我国社会主义初级阶段的基本国情决定的；是实现理想的根本途径，也是人类生存和发展的必备条件等。3．联系实际，谈谈青少年如何发扬艰苦奋斗的精神? 模拟训练
一单项选择题右下图“光盘行动”这一行为符合下列哪项中华民族的传统美德()
施节约资源的基本国策和可持续发展战略。(4)坚持科学发展观，实现经济、资源、环境的协调发展。2．如今的网络炫富．真是各式各样，层出不穷，先有兰董炫富，矿女炫富，富家公子晒飞机炫富，3．保护资源，我们青少年可以做些什么?(1)树立保护和节约资源的意识。(2)宣传我国严峻的资富家女秀靓车炫富„„这些现象，不仅富二代的素质受到了质疑，中华民族勤俭节约的传统美德也源形势和节约资源的重要性。(3)在行动上，从小事做起，从身边的事情做起，如，随手关灯、关水受到了挑战。对于这一系列炫富事件，下列说法正确的是()龙头，一水多用，垃圾分类，少使用一次产品等。(4)积极同浪费资源和破坏资源的行为作斗争。考点2中华民族精神1．中华民族精神的内涵是什么?以爱国主义为核心的团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息的民族精神2．为什么要践行民族精神?(1)民族精神是一个民族赖以生存和发展的精神支撑。(2)是中华民族生生不息、战胜困难、顽强拼搏、勇于创新、发展壮大的强大精神力量。(3)是全面建成小康社会的重要组成部分。(4)是实现全面建成小康社会目标的精神动力和重要保证。考点3艰苦奋斗1．有人认为，“对个人来说，艰苦奋斗就是过苦日子”，这个观点对吗?为什么?这个观点是错误的。因为：艰苦奋斗，是一种奋发向上的精神风貌、开拓进取的工作作风和勤俭节约的生活作风；发扬艰苦奋斗的精神，不是不要提高生活水平和生活质量，而是要以坚强的意志和毅力，为实现理想顽强拼搏，要以勤俭节约的生活方式，培养吃苦耐劳的品质；艰苦奋斗，是每一个人实现理想的根本途径。也是个人素质的重要组成部分；在新的条件下，每一个
A有钱人在网上炫富是正确的，无可厚非
B．这种网上炫富行为可以提高自己的知名度和美誉度
C．时代虽然不同了，但中华民族艰苦奋斗的精神不能丢
D．网络是虚拟的世界，在网上发表自己的观点是公民的权利，别人无权干涉 都要用艰苦奋斗的精神磨砺意志，坚决反对奢侈浪费、贪图享受，自觉抵制拜金主义和享乐主义。
2．有人认为，“我国的综合国力有了很大的提升，再讲艰苦奋斗已不合时宜了”，这个观点对吗?为什么?这个观点是错误的。因为：艰苦奋斗是中华民族的光荣传统，也是我们党在长期的革
经得起颠簸的记忆才叫记忆，经得起诱惑的记忆才叫记忆。因此我们要“咬定青山不放松，任尔东西南北风”，欢迎各位同学补充、完善、指正。窦如涛诚助各位考生中考旗开得胜。
底庙中学2024思想品德中考热点专题厉行节约反对浪费
资源相对短缺D．资源存量地区差异较大，组合错位。
4．近年来，一些地区由于对大自然的掠夺式开发。尤其是对森林树木的滥砍滥伐，致使地质灾害
频繁发生，给人民生命财产和国民经济造成了重大损失。这一事实告诉我们()
①全面建成小康社会是大事，牺牲自然资源和损害环境是小事
②必须正确处理经济、社会的发展与人口、资源、环境的关系
③人类必须与自然和谐共处，对自然、社会和子孙后代负责
④我国社会主义现代化建设必须实施可持续发展战略
A．①③④B．②③④c．①②③D．①②④
二、非选择题
5．材料一：在今年不少省市的两会上，人们发现会风和理念正悄悄地发生着变化：会场内外没有
了横幅、花坛等装饰，代表委员们的餐饮也简单了许多；不少机关单位取消了联谊性质的招待宴请：
许多参会的人大代表、政协委员一律驻会吃自助餐，严禁到会外吃请。地方、部门和单位讲排场、比阔气，花钱大手大脚、奢侈之风盛行的现象得到有效遏制。
材料二：为减少“舌尖上的浪费”，全国众多餐厅开启了行业内的“光盘行动”，为顾客提供“半份
菜”“小份菜”“热菜拼盘”、免费打包等服务，鼓励把没吃完的剩菜打包带走。
阅读材料，回答下列问题：
(1)议一议：材料一中会风和理念的变化体现了中华民族怎样的一种精神?为什么要发扬这种精神?
(2)看一看：列举生活中类似“舌尖上的浪费”行为。
(3)算一算：浪费资源的危害性有哪些?
(4)说一说：节约资源，减少浪费，我们青少年可以做些什么?
(5)写一写：请你为“光盘行动”写两条宣传标语。资源方面：①随便浪费水电；②垃圾不分类；③过多使用一次性产品；等等。(3)①加剧资源的紧张状况；②影响自然界的生态平衡，不利于人与自然的和谐发展；③带来环境污染；④影响人民生活水平和质量的提高；⑤制约国民经济的发展；⑥不利于良好社会风气的形成；等等。(4)①树立保护和节约资源的意识；②宣传我国严峻的资源形势和节约资源的重要性；③在行动上，从小事做起，从身边的事情做起。如，随手关灯、关水龙头，一水多用，垃圾分类，少使用一次产品等；④积极同浪费资源和破坏资源的行为作斗争；等等。(5)①光盘行动，拒绝舌尖上的浪费；②光盘行动，拒绝中国式“剩宴”；③有一种节约叫光盘，有一种公益叫光盘；④“光盘”光荣，不“光”可耻。
参考答案:
1．D2．C3．C4．B
5．(1)体现了发扬艰苦奋斗的精神。因为：①它是中华民族的光荣传统，也是我们党在长期的革命
和建设中形成的优良作风；②是全面建成小康社会和实现社会主义现代化的重要保证；③是推动人
类文明进步的客观要求，也是每一个社会成员健康发展的必备条件：④是我国社会主义初级阶段的基本国情决定的；⑤是实现理想的根本途径，也是人类生存和发展的必备条件等。
(2)吃的方面：①吃饭时挑食；②购买各种不必要的零食吃；③在饭店就餐时，图虚荣多点菜；等等。
穿的方面：①旧的衣裤不穿．总爱买新的衣服；②互相攀比，追求新异穿名牌；等等。
用的方面：①随意丢弃物品、破坏物品；②花钱大手大脚；③过生日，乱买东西；等等。
经得起颠簸的记忆才叫记忆，经得起诱惑的记忆才叫记忆。因此我们要“咬定青山不放松，任尔东西南北风”，欢迎各位同学补充、完善、指正。窦如涛诚助各位考生中考旗开得胜。
第五篇：反对浪费,厉行节约
国旗下讲话
2024级 2 班
敬爱的老师、同学们：
早上好！今天我讲话的题目是《反对浪费，厉行节约》。同学们，我们是幸福的一代，沐浴在改革开放的春风中，我们的生活不愁吃穿，无忧无虑。可与此同时，浪费现象也日益严重。漫步校园，在阳光灿烂的大白天，教室里灯火通明；在水池边，水龙头哗哗地流着眼泪，无人理睬；新鲜的水果只咬了一口，就像孙猴子吃蟠桃似的扔了；午餐后，那白白的米饭和新鲜的菜肴，被无情地倒入桶中。这一幕幕，谁看了会不心痛呢？
我在杂志上看到一封来自非洲小孩的信，信中写到：“饥饿吞噬着我的生命，我瘦弱的躯体变得佝偻，就像个老头。我是靠着数自己的骨头来度过一天又一天的。我仅有的一点感觉，就是饥饿穿过骨头的那种疼。就连在烤人的太阳底下，我还是觉得冷。唉，老天爷呀，我们为什么要受这样的折磨？我饿啊，我饿……”。其实，世界上还有许多人像这位非洲小孩一样，生命被饥饿威胁着。号称“金元帝国”的美国也有二千万人处于半饥饿状态。我国也还有广大贫困落后地区粮食不足，经济欠发达。我们怎么忍心如此浪费呢！
再说，“水是生命之源”。我国是一个缺水的国家。据权威调查显示。全球可供饮用的淡水资源仅占0.1%，近年来，由于污染浪费严重，淡水资源越来越少，世界上将近10亿人与洁净水无缘，科学家预言本世纪会爆发深刻的水危机。
勤俭节约是中华民族的传统美德。我们要爱惜每一粒粮食，珍惜每一滴水，节约每一度电。让我们为了人类，为了国家，也为了自己，从我做起，从现在做起，反对浪费，厉行节约。
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