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第一篇：肖曦 实习小结实习小结不知不觉在黄丰猪场已实习1个月了，关于近期实习生活做以下个人总结。一、近期主要时间在配怀舍度过，两天前刚转入产房学习，初步了解了配怀舍的主要工作，实际操作了母猪的人工受精，学习了一些简单的猪病预防与治疗。二、...
第一篇：肖曦 实习小结
实习小结
不知不觉在黄丰猪场已实习1个月了，关于近期实习生活做以下个人总结。
一、近期主要时间在配怀舍度过，两天前刚转入产房学习，初步了解了配怀舍的主要工作，实际操作了母猪的人工受精，学习了一些简单的猪病预防与治疗。
二、转入产房就实际操作煽仔猪，接下来时间会学习产房整个预防流程。
非常高兴学到这么多东西。
肖曦2024年11月26日
第二篇：创文明 齐参与( 肖若曦)
创文明
齐参与
河源市中英文实验学校二（5）班
肖若曦
低碳环保迎创文，你我齐来做贡献，多骑行，勤走路，锻炼身体又环保。
文明礼貌迎创文，尊老爱幼记心头，齐帮忙，共互助，文明礼仪展新风。
热情好客迎创文，客家民众最好客，新书馆，飘墨香，美公园，弘文化，青山绿水迎客来！
(指导老师：黄洳密)
第三篇：教师个人小结.doc肖
教师个人小结
———肖龙娣
时间飞速的流逝，转眼间一个紧急而又充裕的学期就要已往了，回想这一学期，繁忙而又快乐。在幼儿园领导、老师的关怀指导下，我认真做好各项本职职业，主动完成园里安排的各项事务。看着小孩们的笑颜，看着小孩们各个方面的本领在进步，我感触极大的开心。
为了使往后的职业有所前进，使自己的本领有所进步，现将本学期的职业从以下几个方面做一个小结;俗话说：活到老，学到老。要适宜社会的必要、职业的必要就要继续地进步自己、充裕自己。主动加入园内组织的种种业务学习和教研运动，珍惜外出学习机遇，认真学习各老师及专家组织的教导运动和讲座，并作记实，写听课评析，吸收体验并运用到自己的通常教导进程中来。
我还认真阅读相关幼教的册本，游览幼教网站，明白更多的信息，吸收别人的体验。
二、教诲职业
我班幼儿聪明、天真，好显示自我，摄取知识快。艺术方面成长较好，基础行动妥洽，节拍感强，喜好舞蹈和画画。手工制作方面有很大的进步，上课时有必定的次序性，举手对照主动。我细心安顿好每周运动及教导教案，组织好逐日的教导运动，运用多种教导方法成长幼儿的综合修养。
注重绘画，要求自己在组织好教导运动的同时，主动与班上两位老师多商量，为小孩营造绘画知识气氛，把绘画用到通常生活中。为了协作主题教诲运动和节日运动的开展，我主动创造境况条件，安排装饰室表里的空间和墙面。
三、保育职业
在保育职业中，每天按要求做好各项卫生保健职业，并注重培育幼儿的优良的进餐习惯。
1、我班严厉地执行消毒制度，担保课堂的透风。
2、户外运动时，主动携带幼儿磨炼身体，增强幼儿的体质。
3、担保幼儿足够的就寝，提示幼儿穿适量的衣物昼寝，准时退换汗湿的衣服。
4、提示幼儿多喝水，照顾体质较弱的幼儿。
5、每天向幼儿引见食谱，促进幼儿的食欲，担保每名幼儿吃饱、吃好。幼儿饭、菜、汤分裂，担保幼儿的进食量，我班幼儿每餐饭都能按量吃完，剩饭的形象较少。
四、家长职业
家庭和幼儿园是生存、学习的主要园地，要使幼儿矫健发展，家庭教诲和幼儿教诲应该相互协作，步骤一概。只有取得家长的协作和支持，才气保质保量的完成教诲劳动，顺手地开展各项运动。因此，做好家长职业是至关重要的。准时向家长反响幼儿在园的情状。使用全部机遇与家长交换幼儿在家、在园的显示情状，与家长配合讨论教诲小孩的要领，认真听取家长提议的种种要求和意见。同样的，在相同中我们也明白到幼儿在园外各方面的显示情状，并有针对性地开展教导运动，从而达抵家乡同步举行。家庭和幼儿园是幼儿生存、学习的主要园地，要使幼儿矫健发展，家庭教诲和幼儿教诲应该相互协作，步骤一概。只有取得家长的协作和支持，才气保质保量的完成教诲劳动，顺手地开展各项运动。因此，做好家长职业是至关重要的。准时向家长反响幼儿在园的情状。使用全部机遇与家长交换幼儿在家、在园的显示情状，与家长配合讨论教诲小孩的要领，认真听取家长提议的种种要求和意见。我们经历幼儿园的家园共育，亲子运动，与家长口头交换等格式让家长对幼儿园教师的职业有全新的理解，家长对我们的职业就能更好地赐与明白和支持，同时看待小孩的教诲到达共鸣。
五、不敷与竭力倾向
一学期下来成果自然不小。但也存在着很多不敷，在教导创新方面还需进步和巩固，在往后的教导进程中要敏捷运用多种教导方法，巩固教态，运动打算以及与幼儿的相同等方面的技艺，竭力进步自身的教导程度。其它在班级常例治理上也必要进一步巩固，要增强幼儿的安全认识，增进幼儿安全知识，竭力做到幼儿在园的人身安全，使家长满足。
每天继续总结、反思。这样才会有更大的前进、成果，坚信只有这样坚定不移，一步一个脚迹走，必定会更好！
第四篇：优秀中队员肖恩曦的事迹简介
肖恩曦同学是一位品学兼优的学生。他身为六年级二班中队的副队长，以一个中队干部来严格要求自己。无论是什么事，只要是对中队好的或是积极健康的，他都身先士卒，不怕吃苦，不怕受人误解地去做好。
在课堂上他总是虚心好学，每次当老师提出问题时，都会看见他举起手来，他每次都能很出色地回答出老师的问题。即使老师提出比较难的问题，他也会很快思考出来。每次考试时，他都很认真地答题。每当发试卷时他基本上都是语数第一名。
在中队里他也是最积极响应中队活动的，比如有一次中队要求所有的成员回家帮家长做一件力所能及的家务并写下自己做后的感受。肖恩曦就回家帮妈妈去洗衣服了，并且他在写感受时说:“我以前以为洗衣服很简单，这次的实践让我明白了，其实这也是有学问的，我以后一定要从生活中多多实践。”他这样说，以后就是这样做的，以后中队里的所有活动都有他的身影。
肖恩曦同学经常帮助一些低年级同学扫地，帮一些后进生补缺补差，帮附近的爷爷和奶奶做一些小事。他本人也取得了很优异的成绩：去年上半年在期末考试中荣获六年级二个班总分第二的好成绩；在2024年无为县“好家风”征文活动中荣获小学组一等奖。
总之，肖恩曦是一位优秀的少先中队员。
第五篇：胡伟曦的实习报告
今年3月有幸被爱因斯特（中国）组织选中，于7月12日至10月8日在芬兰Oulu的NKCables公司进行了为期3个月的实习培训。芬兰是NOKIA的故乡，其电信行业是十分发达的。所以，在NKCables公司里，我有了十分好的机会对于现代化通讯电缆与其接口（Coector）有了深入的了解。我想，这个世纪是一个通讯信息的时代，进行这
样的培训是有很多好处的。开始的几个星期，我系统性的从理论上了解了不同的通讯电缆与其接口设备，然后，为了有更加深入的了解，我对于电缆及其接口的实物进行了实地的考察与文档编撰，并且积极地配合着公司人员进行电缆的测试试验。同时，为了帮助NKCables公司为其产品进行更好的宣传，我从网上自学了关于DVD的详细知识，并且对于DVD技术作了一场报告，取得了很好的效果。又由于NKCables公司在中国也有一些生产部门，我帮其作了一些中译英的工作，便于其更好的了解中国的发展情况。3个月下来，我想，在技术上，我最大的收获就是真正了解了通讯电缆及其原理。在芬兰生活的3个月里，对于芬兰的生活方式也有了切身的体验。毕竟是属于北欧的国家，似乎和世界离的比较远，显得十分的宁静。我去的3个月，是芬兰的夏季，人们都很酷爱坐在温暖的太阳下，充分享受着到了严冬难以得到的阳光。芬兰人的几大乐趣，一是桑拿（芬兰浴），他们喜欢在一天劳碌之后，在自家的小木屋里充分地让热气渗透到自己身体里每一个细胞，真正的得到放松。二是喝啤酒加吃烤肠。也许是因为芬兰是一个高福利的国家，所以，他们更加会享受7。5小时工作后的时光。不过给我印象最深的是他们与自然的接近程度。不管男女老少，他们似乎都很爱在周末或者假日的时候，上山采摘满山遍野的草莓或者是蘑菇。原来以为这样高度发达的国家，人们应该更加习惯于高水准的现代化生活，人人都有一部手机的社会，在我脑海中，似乎应该更加远离了自然。但是我发现我错了！他们的生活更加的属于DIY。他们会不辞辛苦的将一个下午的时间都用来采摘草莓，然后回到家后，自己酿成果酒或者制作果酱等等。我想，和他们比起来，我原来的生活似乎离自然太远，迷失于这座钢筋水泥的城市。一时的感叹吧！我想！芬兰人的性格有些内敛，但是，我认为他们还是很友善的。在OULU这座不大的城市里，还有着一个中芬友好协会，在8月底一个阳光明媚的下午，该协会还邀请了所有在OULU的中国人进行了一次以烧烤为主的聚会。同时，生平第一次有了自己的工资，我真正懂得了省吃俭用。节省了2个月的工资，与另一位在芬兰进行爱因斯特培训的好友去了一趟巴黎。我们最大的感慨是，在我们那么年轻的时候，用自己的劳动赚来的钱，可以到世界上最浪漫的城市，看见了传说中的埃菲尔铁塔，凯旋门，巴黎圣母院等等的建筑，真的是太值得骄傲的一件事情。这是一种对自己的肯定，以及对于自己未来信心的一种来源。在此，我真的要感谢爱因斯特组织与浙江大学，可以给我那么好的一次机遇。在芬兰生活的一段时间，也遇见了一些中国人，大家在国外生活，其实都很累。但是，他们却给予我很大的帮助，比如帮着我找房子（OULU的房子实在很难找，虽然芬兰爱因斯特组织也在帮我，但是由于种种原因，还是没有成功，多亏了在OULU的一帮中国朋友），在此我也想向他们表达我最最衷心的感谢。曾经听说，中国人3个人在一起，就成了虫。但是现在我却不这么看，在OULU的中国人，他们都相互鼓励着，支持着，在精神生活与物质生活上，消除了彼此的空虚。简述了一下在芬兰的生活，下面有一些自己的感想。一．关于学习方面1．感谢教学研究科为我们安排了很丰富的基础课程的学习。a)现在的社会需要的是综合性的人才，所以，我们不能只满足于自己的专业课的学习。在去芬兰之前，由于研究科的自由选课制度，我选修了一些关于通信方面的课程，让我在芬兰学习通讯电缆知识的时候，省了很多的力气。同时，研究科几乎在每一个学期都给我们提供英语课，这样，使得我们的英语应用水平得以不断的提高！b)我们选用的很多课本都是英文教材，这是一个很明智的做法。这样，可以使我们和国际接轨，因为很多最先进的技术往往都会以英语进行发表。我们通过英文教材可以接触到很多专业单词，使得我们对于今后的研究工作有了很牢固的英语单词基础。我在NKCables公司，帮助他们进行中译英工作的时候，经常要触及到一些信电方面的专业术语，多亏了以前的积攒，让我很轻松的完成了任务。c)国外朋友都很诚实。当他们遇到不懂的问题的时候，不管听上去多么低级的问题，他们都会问个明白为止。而且，如果一遍解释他们没有听懂，他们会一直追问下去。我想在中国，很多人为了自己的面子，往往就没有那么大的勇气。我想，这是我向他们学会的最珍贵的东西。2．建议a)我认为目前我们的实践太少。在实验室里，有些时候是可以作出些事情，但是由于朋友较多，容易让人偷懒
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