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范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参考。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。个人文明卫生的倡议书 卫生健康的...
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参考。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇一
从10月30日开始学校正式吹响了校园环境专项整治行动的集结号，学校将用三个月时间彻底改变校园“脏乱差”现象，每名长大青年责无旁贷!为努力践行社会主义核心价值观，引领长大学子良好风尚，校学生会向全体同学发出如下倡议：
一、养成个人良好的卫生习惯。勤洗手、勤洗澡、勤剪指甲、勤换衣服、勤刷牙漱口、勤晒被褥，不随地吐痰、不吸烟酗酒，经常锻炼身体，保证充足睡眠等。
二、注意食品卫生安全。坚持在食堂就餐。杜绝不卫生食品，不买“三无”食品和过期变质食品;不从学校周围小摊小贩购买无卫生许可的餐饮品，防止食物中毒和肠道传染病的发生;抵制价低质劣的食品，外出就餐选择卫生洁净、餐具消毒、环境整洁有序的餐馆饭店。
三、保持寝室卫生整洁。经常打扫寝室卫生，将宿舍的地面、窗台、门前走道、厕所等公共场所打扫干净，彻底清除卫生死角;个人用品摆放整齐，保持床下、柜子、墙角等处整洁。床面洁净平整，床头和蚊帐架上不乱挂衣物;不把饭菜带进寝室，不在寝室内随地吐痰、乱扔垃圾，脏衣服及时清洗，共同保持集体生活环境的清洁。
四、维持教学区域卫生。请勿将早餐、零食等带进教室;不在教室内吸烟、随地吐痰、乱扔垃圾;主动清理垃圾，尊重管理人员的劳动，服从管理;上课将通讯工具调成无声状态，不大声喧哗，共同营造绿色文明课堂。
五、养成节能环保、勤俭节约习惯。出门随手关灯断电，用水后关好水龙头;食堂进餐不乱倒饭菜、践行“光盘”行动;节约用纸、少用或不用一次性餐具、塑料袋等物品。
六、保持校园内外公共场所卫生。不随地乱扔垃圾、不随意张贴小广告、不乱涂乱画、不攀枝摘花践踏草坪、不损坏公物。
亲爱的同学们，文明是人类进步之花，卫生是人类健康之本。拥有美丽整洁的校园环境是我们的共同心愿和共同责任。讲文明讲卫生不仅是对自身健康负责，更反映了一个民族文化素质和道德水平的高低。让我们迅速行动起来，加入到“讲文明、讲卫生、我行动”活动中来，以使全校上下形成一股整治校园环境的合力和正能量，用实际行动共同呵护我们的校园，共铸长大文明卫生美好形象!
倡议人：_
日期：20_年_月_日
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇二
各位同学：
方寸绿地，滋润人心。若把校园比做文化沙漠里的绿洲，那么教室就是绿洲里知识的殿堂，他庄重而又圣洁，关乎着辛勤园丁是否桃李满天，优秀文化是否脉脉相传。
然而，是谁的悦耳铃声打断了你的思绪?谁的信手涂鸦让墙面斑驳而又充满污迹?谁的垃圾肆意地栖身于地?又是谁的早餐味道扰乱了你的气息?难道这样的教室氛围不让人心情郁结么?难道这就是高素质高修养的大学生求知的殿堂么?种种不文明的行为不仅影响我们的学习心情，降低我们的学习效率，更重要的是损害了我们大学生的自身形象。我相信，没有哪一个同学希望在这样的环境下学习。为此我们向全体学生发出如下倡议：
1.走进教室，主动将手机调成静音或者关闭。
2.切勿将食品、饮料带进教室。
3.上完课后带走属于你的任何东西。
4.不在课桌或者墙壁上乱涂乱画，爱护公共用品。
同学们，高尚的情操，文明的行为，良好的习惯是当代大学生优良精神风貌的展现，让我们积极行动起来，从点滴做起，自觉维护课堂纪律，保持教室清洁，为打造干净文明的教室贡献出自己的一份力量，用你我的热情与真诚，塑造崭新的校园坏境，努力学习，提高修养，做新一代国之骄子!
倡议人：_
日期：20_年_月_日
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇三
亲爱的团员青年们：
“讲文明、爱卫生、护环境、我行动”活动是县委、县政府深入推进城乡环境综合治理“除陋习、树新风”专项行动中的一项重要活动内容，你们作为宁县的主人，更是我县文明的建设者和推动者。宁县是我们的家园，建设文明、和谐的新宁县是我们共同的愿望，营造整洁、优美、舒适的生活环境是我们共同的追求。当前，正值我县开展“环境建设年”之际，城乡环境卫生整治更显得尤为重要。为在全县进一步倡导“讲文明、爱卫生、护环境、我行动”的社会新风，动员全县团员青年以更加饱满的热情参与城乡环境综合治理工作，共同创造清洁、整齐、优美的城乡环境，团县委特向广大团员青年发出倡议：
一、增强文明意识，争做“讲文明、爱卫生、护环境、我行动”的参与者、先行者。以主人翁姿态踊跃参与到活动中，讲文明，知礼仪，身体力行大力倡导“十不”，即不乱扔垃圾、不随地吐痰、不乱倒污水、不乱贴乱画、不乱摆摊位、不乱停车辆、不损坏公共设施、不乱穿马路、不在公共场所吸烟、不说粗话脏话;努力推进“四建”。即讲卫生、建健康城乡，有礼貌、建礼仪城乡，护环境、建生态城乡，守秩序、建法治城乡。
二、增强家园意识，争做“讲文明、爱卫生、护环境、我行动”的实践者、监督者。宁县是我家，文明靠大家，每位团员青年都要立足本职，从我做起，从现在做起，从身边做起，讲文明话，做文明事，清洁、美化家园，保护生态环境。对破坏环境卫生、损毁公用设施等不文明卫生行为敢于抵制，勇于举报，坚决制止，为创建清洁、和谐、文明的城乡人居环境作出贡献。天蓝地绿、山清水秀、空气清新、环境优美，是我们共同的愿望
三、增强公益意识，争做“讲文明、爱卫生、护环境、我行动”的宣传者、示范者。积极参加城乡环境综合治理公益活动，积极宣传城乡环境综合治理“除陋习、树新风”专项行动的目的意义，宣传公民道德、文明、卫生行为规范;让公民道德、文明、卫生与健康知识深入人心、家喻户晓。不断修正自身行为，提高文明素养，做到行为规范、待人礼貌，爱护公共设施，遵守公共秩序，以自己模范行为影响带动周围人，形成人人参与“讲文明、爱卫生、护环境、我行动”活动的良好局面。
亲爱的团员青年，我们作为当代的青年在党和人民最需要我们的时候，挺身而出，贡献力量，是我们唯一选择，我们没有理由吝啬我们的青春的热情。我们也有责任、有能力向社会证明：我们是朝气蓬勃的一代，我们更是有理想、有责任心的一代。建设文明和谐宁县是我们共同的追求，让我们迅速行动起来，加入到“讲文明、爱卫生、护环境、我行动”活动中来吧，用实际行动共同呵护我们的家园，共铸宁县美好的文明形象。我们相信，明天的宁县，环境将更加优美，社会将更加和谐，人民也一定会更加幸福!
倡议人：__
时间：__年_月_日
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇四
为了顺应广大干部群众对高尚道德和文明生活的向往，满足群众日趋增强的精神文化需求，县文明委号召广大干部群众高举“四化”协调发展示范区的旗帜，紧紧围绕县委、县政府提出的“六大目标”，积极投身精神层面“文明房县、厚德房县、清风房县、大爱房县、人文房县”建设，从我做起、从现在做起，在点滴进取中立精神支柱、建精神家园，提高文明素质，推动社会文明进步。
一、讲规矩、有梦想，争当文明房县人。践行“爱国、敬业、诚信、友善”的社会主义核心价值观，凝聚实现中国梦、房县梦、幸福梦的强大精神信仰。简化人际关系，强化规则意识，时时遵守社会公德、职业道德、家庭美德、个人品德，处处讲文明、讲礼貌、讲卫生、讲秩序、讲规则，共建环境之美、风尚之美、人文之美、秩序之美、创业之美的美丽家园。家家户户创十星，行行业业创文明，人人说文明话、做文明事、创文明城、建文明县。
二、守信用、做好人，争当厚德房县人。德不孤，必有邻;人行善，祸其远。讲真话不昧良心，办实事不图虚名。倡导契约精神，弘扬公序良俗，自觉履行法定义务、社会责任、家庭责任。学习、争当、礼遇道德模范和最美房县人，说话莫吵，遇事莫恼，待人接物，注意礼貌，衣饰得体，保持微笑，文明生活，快乐美好。崇德向善、践礼修德，讲道德、存善心、知礼节、做好事、当好人。谁家有老也有小、尊老爱幼不可少，家庭、学校、社会共同努力，关心孩子生活、关注孩子身心、关爱孩子成长，培养德智体美劳全面发展的下一代。
三、废陋习、树新风，争当清风房县人。勤劳节俭持好家，精打细算过日子。人情歪风不攀比，红白喜事不受礼。尊法学法守法用法，情趣健康，学文化学科学，不传播淫秽物品，不参加邪教组织，不抹牌赌博，不剩菜、不剩饭、不劝酒、不酗酒，酒后不驾车，排队守秩序，礼让老弱病残孕，文明旅游，文明上网，文明丧葬，文明祭奠，文明过节。弘扬真善美、抵制脏乱差，不乱放柴草、不乱堆粪土、不乱倒垃圾、不乱泼污水、不散养畜禽、不乱搭乱建、不乱贴乱挂、不乱写乱画、不乱停乱靠、不践踏花草。废陋习从遵守村规民约、市民公约开始，树新风需要自我教育、自我监督、自我管理、自我服务。
四、有爱心、乐助人，争当大爱房县人。邻里守望一家亲，大爱房县一家人。我们的农村还有很多人没有脱贫，我们身边的农民工、留守儿童、老弱病残孕需要关注，我们生存的青山绿水需要呵护，社会上还有很多人上不起学、治不起病……时代依然需要奉献、友爱、互助、进步的志愿精神，有良知、善感恩的房陵儿女积极行动起来，争当志愿者、加入服务队，用搭把手、帮个忙等举手之劳的点滴爱心，让遇到困难的人得到帮助，让这个社会充满了温情。广大志愿者关爱自然、关爱社会、关爱他人，为群众解难、为政府分忧、为文明助力，撒播撒爱的阳光，享受奉献之乐。
五、立家规、兴文化，争当人文房县人。诗经-文化、忠孝文化、乡贤文化、儒家文化、耕读文化是房县人的血脉，我们要遵从好家规好家训，保护古村落、古建筑，传承民间工艺、民俗风情、风味食品，延续历史文脉，安放心灵乡愁。春节、清明、端午、七夕、重阳等节日，是中国人自己的节日，要心生感动、心存感恩，常回家看看，多在父母身边伴，健康文明过节，长中国人的根、聚中国人的心、铸中国人的魂。乡贤名人、文化传承人是乡贤文化的守望者，要在传播孔孟先贤的人伦大道上显身手。群众对文化民生的需求日趋旺盛，全社会都要行动起来，建文化阵地，烹文化大餐，大力开展送书、送戏、送电影、送科技、送卫生、送法律下乡活动，让文化真正惠民、乐民、育民、富民。
房县拥天然而富人文，只要50万房陵儿女真诚的向往文明、追求文明、践行文明、守望文明，就一定能够在点滴进取中，共建文明家园，共享物质富有、精神富足的高品质生活。
倡议人：_
日期：20_年_月_日
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇五
尊敬的市民朋友们：
创建省级文明城市，是打造和谐美丽幸福德州的重要举措，是一件符合市情民意、惠及千家万户的好事。春节将至，为迅速掀起创城工作的新高潮，形成人人参与的良好氛围，特发出如下倡议：
一、倡议“十种”文明行为：
1、尊长爱幼，做一件孝敬父母的事情;
2、崇尚阅读，诵读一首经典古诗词;
3、扶危济困，为贫困家庭奉献一份爱心;
4、待人友善，做一件助人为乐的好事;
5、邻里互助，走访一次邻居或老朋友;
6、无私奉献，参与一次社会公益活动;
7、勤俭节约，合理点餐，剩余打包;
8、遵守规则，购物或乘车自觉排队;
9、讲究诚信，说话办事一诺千金;
10、关爱家园，为创城提一项合理化建议。
二、反对“十种”陋习，努力做到：
1、不乱穿马路、闯红灯、乱停放车辆;
2、不随地吐痰，乱扔果皮、纸屑等废弃物;
3、不在公共场所大声喧哗，出语粗俗、说脏话;
4、不在公共场所和禁烟区吸烟，乱扔烟头;
5、不带宠物进入公共场所，践踏草坪，攀折花草;
6、不损坏公共设施、破坏公共环境;
7、不乱涂乱写、私贴广告;
8、不酗酒、不参与赌博等不健康娱乐活动;
9、不参与迷信、邪教及传销活动;
10、不拒客、宰客、抢客。尊敬的市民朋友们，您的每一份努力，都会让我们的城市离文明更近一步;您的每一份辛劳，都会为我们的城市添色增辉;您的每一份热情，都会激起更多人的文明意识和责任意识。让我们迅速行动起来，为我们的家园更美丽、环境更宜居贡献出智慧和力量。
倡议人：
日期：xx年xx月xx日
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇六
西城市民朋友们：
我们生活在全国文明城市，我们生活在中国发展潜力区，西城的文明需要你我共同营造，西城的形象需要你我共同呵护。交通文明是展示市民素质窗口，共建文明和谐的交通环境，是每一位市民应尽的义务和责任。在大庆市“文明出行”主题活动启动之际，我们向广大市民发出如下倡议：
一、做文明开车人。做到酒后不驾车，疲劳不开车;斑马线上不争先，红绿灯前不抢行;不超速、不超载、不抢道、不占道;不违章停车、不逆向行驶、不接听手机、不乱鸣喇叭、不向车外扔杂物;开机动车系好安全带，乘摩托车戴好安全帽，行车时让出应急通道，停车时让出消防通道。
二、做文明行路人。做到不闯红灯，不乱穿马路，不在机动车、非机动车道内行走，不在车行道上候车，不在十字路口打的，不违反交通信号指示通行，不翻越交通隔离设施，不与非机动车争道，不妨碍机动车正常通行。
三、做文明乘车人。在乘车时注意衣着得体，文明礼貌，做到先下后上，讲究秩序;遇到老、孕、病、幼、残要主动让座，车厢之中要相互体谅包容;车辆行驶中，不向车外抛物;不携带易燃易爆等危险物品上车;不坐无安全保障的违法载客车。
四、做文明倡导人。自觉做到文明出行、礼让先行，积极参与文明交通宣传劝导活动，经常引导和提醒家人、朋友注意交通安全，关爱自己和他人的生命，做文明交通的倡导者、实践者和守护者。
市民朋友们，车让人，让出一份文明;人让车，让出一份安全;车让车，让出一份秩序;人让人，让出一份友爱，让我们从我做起，从现在做起，积极参与和实践文明出行活动，让文明之花在大庆西城绚烂开放!
倡议人：
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇七
广大家长朋友：
今年12月2日是第___个“全国交通安全日”。今年全国交通安全日活动的主题是：“摒弃交通陋习，安全文明出行”。
当前我国道路交通安全形势十分严峻，平均每天有260余人死于交通事故。分析原因，除了车辆大量增加的因素外，主要原因还是许多交通参与人交通安全意识淡薄、不遵守交通规则引起的。所以，只有坚决彻底地摒弃交通陋习，才能有效保障道路交通的安全与畅通。
因此，为了您孩子的出行安全，我们真诚希望并倡议广大家长朋友积极参加全国交通安全日活动，牢固树立“关爱生命，文明出行”观念，坚决摒弃交通陋习，自觉做到以下几点：
1、认真学习交通法规和文明交通知识，深刻认识交通陋习的危害性，切实增强交通安全意识和遵章守法意识。
2、驾驶车辆要严格遵守交通信号，不随意变更车道，不乱停车，不闯红灯，不随意穿插，注意路口让行，礼让斑马线。
3、驾乘车辆要系好安全带，驾乘摩托车、电动车要戴好头盔，开车不接打手机。驾驶电动车要走非机动车道，不要与机动车抢道争行。注意按规定使用灯光，在照明良好的路段行驶和车辆交会时应使用近光灯。
4、驾乘车辆要坚决拒绝酒驾、毒驾、疲劳驾驶、驾驶无牌车辆，无证驾驶车辆、超速行驶、越过道路中心线行驶，强行超车，超员、超载等危险驾驶行为。
5、乘车时，要等车辆停稳后排队有序上下车，不携带易燃易爆危险品乘车，不向车外乱扔东西。教育孩子不乘坐低速货车、拖拉机、三轮摩托车和电瓶货车等非营运车辆，不乘坐严重超员车以及脱检报废车辆。
6、步行时，要走人行道或靠路边行走，横过道路要走斑马线和过街设施，并做到一停二看三通过，不在车辆临近时突然横穿公路。对老年人和少年儿童过马路要特别注意监护。
7、积极维护学校门前道路交通秩序。不在校门口路段随意停车、掉头，服从学校上下学时段交通组织管理，防止学校门前交通秩序混乱和交通堵塞现象发生。
提高自身素质，养成文明习惯，行重于言。让我们携起手来，从现在做起，从小事做起，从自我做起，走文明路，开文明车，做文明人，共同维护安全、畅通、有序的交通环境，努力营造“车让人让出一分文明，人让车让出一分安全，车让车让出一分秩序”的文明交通风尚，为建设“平安长陔、和谐校园”作出积极的贡献。
倡议人：
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇八
大市乡的朋友们：
作为大市人民，我们既是大市的建设者，更是大市的管理人，我们有责任有义务以实际行动讲究卫生，爱护环境，治理“脏、乱、差”，共同努力将大市建设成全市最整洁、最靓丽、最和-谐的文明乡镇。在此，谨向全乡人民发出如下倡议：
1、建设整洁、靓丽、优美的家园，需要我们每一位的积极参与和共同努力，从自己做起，从身边的小事做起，从约束自己的行为做起，不乱贴乱画，不乱扔果皮、烟头、纸屑等垃圾，生活垃圾要倾倒在各村的垃圾台，禁止随意堆放和倾倒。不破坏公共设施等，用心爱护我们身边的环境。
2、严格要求自己，培养良好的道德风尚，养成文明健康的生活方式，树立公共环境卫生意识，认真落实“门前三包”责任制，“一包”门前市容整洁，无乱设摊点、乱搭建、乱张贴、乱涂写、乱刻画、乱吊挂、乱堆放等行为;“二包”门前环境卫生整洁，无裸露垃圾、粪便、污水，无污迹，无渣土，无蚊蝇孳生地;“三包”门前责任区内的设施、设备和绿地整洁等。自觉摒弃不文明、不卫生行为。请自觉交通法规，不随意横穿马路，随意停放车辆，共同塑造大市的美好形象。
市民朋友们，大市是我们共同的家园。我们每一个人都希望大市的天空更蓝，大市的路更干净，大市的街更卫生，大市的空气更清新。让我们立即行动起来，自觉维护和参与整治公共环境卫生，积极支持爱护环境的人和事，人人争做文明大市人，躬亲示范、感染他人。大市是我家、卫生靠大家，请您把大市乡的公共环境卫生当成自己的家一样精心呵护吧!
倡议人：
日期：20xx年xx月xx日
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇九
朋友们:
近年来，农场(开发区)经济、社会事业等方面取得了可喜的成绩，归难侨居住条件不断改善，但与广大群众的期望还有一定的差距，存在诸多与文明卫生和谐赤港不相适应的现象和行为，环境卫生“脏、乱、差”，严重影响了广大群众的身心健康和生活环境，急需得到整治。为此，农场(开发区)党委、管委会作出创建文明卫生赤港的决定，特向社会各界朋友发出以下倡议:
1、自觉落实“门前三包”制度，保持门前屋后干净整洁、环境优美;
2、生活垃圾袋装，定时定点投放;
3、不随地吐痰、大小便，不乱扔烟头、果皮、纸屑、包装盒袋等垃圾;
4、不在绿化带、楼道、阳台、屋顶及店铺门前堆放有碍观瞻的物品;
5、不得放养猫、狗等宠物，居民区内不得养殖鸡、鸭、猪、羊等畜禽;
6、不得在河道两旁及绿化带上毁绿种菜、搭盖。
7、未经审批，不得搭建厨房、卫生间、车库、围墙等建筑物。
8、建筑装修垃圾、枯枝、废旧家俱等自行清理，不得堆放在道路两旁，不得倒入河沟内;
9、不得砍伐防护林、绿化树，不得破坏绿化树草;
9、居民区过道上不得停放车辆;
10、不得在电杆、墙壁上乱涂乱画，乱张贴广告、招工信息等;
11、文明经商，有序竞争，不得挤占道路摆摊设点，垃圾要自行袋装;
12、院内房里，瓶、盆、坛、罐要及时清空倒放，防止鼠、蟑、蚊、蝇等滋生并传播疾病;
13、注意言行文明、不讲污言秽语;不制造噪音，影响他人工作休息;
14、不得乱翻、乱烧垃圾，不得偷盗、破坏环卫设施;
15、别墅区卫生间要净化处理后排放;
16、按时缴纳卫生费用。
从今天起，做一名文明卫生的参与者。培养良好卫生习惯和公共卫生意识，养成文明健康的生活、行为方式，自觉摒弃不良习惯和不文明行为，做健康文明的好公民。
从今天起，做一名文明卫生的监督员。整治环境卫生要依靠社会各界积极参与监督，主动批评、制止和举报损害环境卫生行为。
从今天起，做一名文明卫生的传播者。从我做起，从身边做起，以自己的模范作用带动影响身边的人，建设优美、整洁、有序、文明、和谐的新赤港，提升社会道德水平。
朋友们!创建文明卫生赤港，人人有责，人人受益。让我们立即行动起来，共同为缔造花园式赤港贡献出自己的一份力量。
20xx年xx月xx日
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇十
亲爱的同学：
“学校是我家，建设靠大家”!生活在这美丽的校园里，餐厅几乎是我们每天都要光顾的场所
和谐校园创建之风吹遍了每个角落!我校学生较多，就餐时间较集中。为营造一个文明、有序、温馨的就餐环境，校学生会生活部联合全校师生发出如下倡议：
一、自觉排队，文明礼让，保持良好的就餐秩序关于学生文明就餐倡议书默认。
二、爱惜粮食，杜绝浪费。
三、不在餐厅吸烟、吐痰、(珍惜粮食倡议书)乱扔杂物。
四、自觉把餐具带回收餐处。
五、自觉保持餐桌卫生，餐后请把餐桌上的杂物随餐盘带走。
六、自觉把书包等随身物品，放置于餐桌下，以便他人用餐。
餐厅的良好秩序需要大家共同努力，您的举手之劳就能给他人带来无限的帮助和温暖，一个舒心的笑容、一个让位的动作、一句真诚的道歉。都会让我们感到生活中充满着阳光。希望全校就餐者积极行动，共同营造一个文明、有序、温馨的就餐环境。
倡议人：
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇十一
市民朋友们：
当前，我区正在参与肇庆市创建全国文明城市工作。创建全国文明城市，对于提高城市文明程度和市民文明素质，推动我区经济社会高质量发展，建设幸福美丽高要具有十分重要的意义。在此呼吁广大市民群众积极行动起来，大力支持和参与我区创文工作，共建幸福美丽家园。
一、当好文明风尚的传播者。以主人翁的姿态当好城市的文明使者，从自己做起，从小事做起，存公德之心，行道德之事，做有德之人，弘扬文明礼仪新风尚，倡导友善行为好习惯，传承守望相助的优良传统。主动参与文明城市创建，积极学习身边好人好事，坚决抵制社会不良风气和不文明陋习，争当文明新风的传播者。
二、当好文明行为的实践者。自觉做到保护环境，爱护家园，不乱丢垃圾、不乱丢烟头、不乱写乱画、不乱涂乱贴、不随地吐痰，创造整洁优美的城市环境;遵守交通规则，主动礼让斑马线，做到行走有道、乘车有序、坐车有礼、开车有德，形成文明礼让的社会风气;自觉遵守社会公德，不在公共场所吸烟和大声喧哗，不损坏公共设施，不破坏花草树木，营造良好的公共秩序。
三、当好志愿服务精神的传承者。积极发扬“奉献、友爱、互助、进步”的志愿服务精神，踊跃加入到志愿者的行列，从我做起，从现在做起，从每件小事做起，积极参加各种志愿服务活动，共同培育文明和谐、积极向上的社会风尚。
一言一行塑造形象，一举一动彰显文明。市民朋友们，创文有你，高要更美，我们相信，有你的支持和参与，高要的创文工作一定会取得成功，高要将会更美丽，生活将会更美好，市民将会更幸福。让我们携起手来，同心协力，共创全国文明城市，共建幸福美丽高要!
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇十二
尊敬的老师、亲爱的同学们：
当我们在绿树成荫的校园中漫步时，一定会倍感心旷神怡;当我们在整洁优雅的环境中学习时，一定会倍感心情舒畅。优美的环境，有益于我们的身心健康;优美的环境，有益于我们的学习成长;优美的环境，有益于我们学校的美好形象。
多年来，我校虽一直努力绿化、美化、净化我们的校园，积极营造人文和-谐的育人环境。但是，在我们的校园里，还不时地出现同学们随手乱丢的垃圾，如废纸团、食品包装袋、瓜子皮、果皮、塑料袋等。这些不分场所、随意丢弃的垃圾，与优美的校园环境非常的不协调!长此以往，我们的校园环境必将会受到严重地破坏，也必将会影响到我们的学习和生活，影响到我们二中的声誉。
您渴望在一个整洁温馨的环境中工作学习吗?您想拥有一个环境优美、充满生机的校园吗?那么，让我们携手同行，从我做起，共同反对乱丢乱弃行为，讲究卫生，净化校园，为营造一个干净和-谐的校园努力吧!
在此，阳谷二中德育处向全校师生发出倡议：
1、以爱护校园为已任，自觉维护校园的清洁卫生。
2、不乱丢果皮、纸屑、烟头、塑料袋等废弃物，在校园内不吃零食等。
3、爱护公物，不在桌椅、墙壁上乱画。
4、养成良好习惯，不随地吐痰、不乱扔、乱倒废弃物，做到垃圾入池。
5、自觉捡起地面上的废纸、塑料袋、各种包装袋，多走几步放入垃圾箱。
老师们、同学们，“校园是我家，保持环境靠大家”，让我们一起行动起来，自觉增强保护校园环境的意识，用实际行动肩负起环保责任，从我做起，从小事做起，我们的口号是：“保护环境，举手之劳;从我做起，校园更美好!”
倡议人：
日期：20xx年xx月xx日
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇十三
朋友们：
你们好!
为进一步营造__道路良好交通环境，确保道路安全畅通，__县公安局交警大队决定在全县持续开展道路交通秩序集中整治活动。为此，向朋友们发出如下倡议：
(一)文明出行，筑牢安全防线。行人请按信号灯通行，过街走人行横道或过街设施，不随意横穿马路、翻越隔离护栏，出行不做“低头族”，随时警惕危险。
(二)安全驾驶，抵制交通陋习。机动车驾驶人要自觉摒弃随意变更车道、逆向行驶、遇堵车时越线超车、胡乱穿插加塞超车等陋习;非机动车要沿非机动车道或靠右侧骑行，注意避让，不抢道、不超速、不逆行。
(三)遵守法律，拒绝危险驾驶。坚决杜绝机动车不悬挂号牌、假牌套牌、无证驾驶、酒驾、醉驾、毒驾、闯红灯、不礼让斑马线等交通违法行为。
(四)规范停车，维持县城秩序。自觉将机动车规范停放在机动车道两侧的机动车停车泊位上，做到“按位、统一朝向”;临时停车要做到快上快下并注意他人的安全。
(五)关注细节，规避事故风险。快递、外卖行业电动车、三轮车等非机动车要杜绝逆行乱行、闯红灯，不戴头盔等违法行为;出租车要杜绝违规超车、变道、越线、随意停车载客等违法行为。
朋友们，让我们从自身做起，从小事做起，自觉遵守交通法规，抵制不文明交通行为，有序、文明、畅通的交通环境。
倡议人：
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇十四
各位同学：
方寸绿地，滋润人心。若把校园比做文化沙漠里的绿洲，那么教室就是绿洲里知识的殿堂，他庄重而又圣洁，关乎着辛勤园丁是否桃李满天，优秀文化是否脉脉相传。
然而，是谁的悦耳铃声打断了你的思绪?谁的信手涂鸦让墙面斑驳而又充满污迹?谁的垃圾肆意地栖身于地?又是谁的早餐味道扰乱了你的气息?难道这样的教室氛围不让人心情郁结么?难道这就是高素质高修养的大学生求知的殿堂么?种种不文明的行为不仅影响我们的学习心情，降低我们的学习效率，更重要的是损害了我们大学生的自身形象。我相信，没有哪一个同学希望在这样的环境下学习。为此我们向全体学生发出如下倡议：
1.走进教室，主动将手机调成静音或者关闭。
2.切勿将食品、饮料带进教室。
3.上完课后带走属于你的任何东西。
4.不在课桌或者墙壁上乱涂乱画，爱护公共用品。
同学们，高尚的情操，文明的行为，良好的习惯是当代大学生优良精神风貌的展现，让我们积极行动起来，从点滴做起，自觉维护课堂纪律，保持教室清洁，为打造干净文明的教室贡献出自己的一份力量，用你我的热情与真诚，塑造崭新的校园坏境，努力学习，提高修养，做新一代国之骄子!
倡议人：
日期：20xx年xx月xx日
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇十五
广大市民朋友们：
春节好!
“爆竹声声辞旧岁，梅花点点报新春。”20xx年春节即将来临，市民习惯以燃放烟花爆竹的方式欢庆传统节日，然而燃放烟花爆竹不仅易引发火灾，造成人身伤亡事故和财产损失，还带来了空气污染、噪声污染以及产生大量垃圾等市容环境问题。科学研究表明，燃放烟花爆竹产生大量pm2.5、pm10等可吸入颗粒物和一氧化碳、二氧化碳、氢氧化物等有害气体，危害广大市民的身体健康。据xx区环境监测站去年春节期间空气监测显示：除夕中午12点至正月初一凌晨，本区空气污染物pm2.5、pm10分别升至511微克/立方米、935微克/立方米，比前一天同时段分别上升21倍和41倍，可见，燃放烟花爆竹对空气污染很大。
近年来，我们积极推进国家生态文明试点区建设，致力于改善空气质量和民生环境，但在快速城市化、工业化进程中，环境质量遇到严峻挑战，我们赖以生存的空气尤其需要市民尽心“呵护”。
同一片蓝天下，我们同呼吸、共命运。为了使我们的城市能有一个更清洁、更安全的节日环境，大力倡导文明、低碳、绿色、环保的生活方式，向本区全体市民提出如下倡议：
一、不燃放、少燃放烟花爆竹。让我们从少购买一串鞭炮、不燃放或少燃放一枚礼炮做起，积极营造文明、安全、宜居环境，以减轻空气污染。
二、选择低碳环保喜庆方式。建议春节期间选择电子爆竹、喜庆音乐、鲜花等新颖、安全的喜庆方式，以替代高污染的烟花爆竹，尽量减少有害物质对环境的污染。
三、降低安全事故发生。不燃放具有伤害性的礼花弹、大型烟花;不在明令禁止的安全保护单位和公共场所随意燃放烟花爆竹;不在通风状况差的楼道、小巷内燃放烟花爆竹;不在阳台、楼顶、草坪上燃放烟花爆竹;不利用燃放烟花爆竹嬉戏打闹，或妨碍行人及车辆安全通行。
守护蓝天碧水，从我们大家每个人做起;建设美丽闵行，从身边每一件小事做起。我们真诚地倡议全体市民朋友们：共同爱护环境、保护环境，点燃文明之火，培育礼仪之花，过一个文明、环保、安全的“低碳”春节。
xx市文明办
20xx年xx月xx日
个人文明卫生的倡议书 卫生健康的倡议书篇十六
为了顺应广大干部群众对高尚道德和文明生活的向往，满足群众日趋增强的精神文化需求，县文明委号召广大干部群众高举“四化”协调发展示范区的旗帜，紧紧围绕县委、县政府提出的“六大目标”，积极投身精神层面“文明房县、厚德房县、清风房县、大爱房县、人文房县”建设，从我做起、从现在做起，在点滴进取中立精神支柱、建精神家园，提高文明素质，推动社会文明进步。
一、讲规矩、有梦想，争当文明房县人。践行“爱国、敬业、诚信、友善”的社会主义核心价值观，凝聚实现中国梦、房县梦、幸福梦的强大精神信仰。简化人际关系，强化规则意识，时时遵守社会公德、职业道德、家庭美德、个人品德，处处讲文明、讲礼貌、讲卫生、讲秩序、讲规则，共建环境之美、风尚之美、人文之美、秩序之美、创业之美的美丽家园。家家户户创十星，行行业业创文明，人人说文明话、做文明事、创文明城、建文明县。
二、守信用、做好人，争当厚德房县人。德不孤，必有邻;人行善，祸其远。讲真话不昧良心，办实事不图虚名。倡导契约精神，弘扬公序良俗，自觉履行法定义务、社会责任、家庭责任。学习、争当、礼遇道德模范和最美房县人，说话莫吵，遇事莫恼，待人接物，注意礼貌，衣饰得体，保持微笑，文明生活，快乐美好。崇德向善、践礼修德，讲道德、存善心、知礼节、做好事、当好人。谁家有老也有小、尊老爱幼不可少，家庭、学校、社会共同努力，关心孩子生活、关注孩子身心、关爱孩子成长，培养德智体美劳全面发展的下一代。
三、废陋习、树新风，争当清风房县人。勤劳节俭持好家，精打细算过日子。人情歪风不攀比，红白喜事不受礼。尊法学法守法用法，情趣健康，学文化学科学，不传播淫秽物品，不参加邪教组织，不抹牌赌博，不剩菜、不剩饭、不劝酒、不酗酒，酒后不驾车，排队守秩序，礼让老弱病残孕，文明旅游，文明上网，文明丧葬，文明祭奠，文明过节。弘扬真善美、抵制脏乱差，不乱放柴草、不乱堆粪土、不乱倒垃圾、不乱泼污水、不散养畜禽、不乱搭乱建、不乱贴乱挂、不乱写乱画、不乱停乱靠、不践踏花草。废陋习从遵守村规民约、市民公约开始，树新风需要自我教育、自我监督、自我管理、自我服务。
四、有爱心、乐助人，争当大爱房县人。邻里守望一家亲，大爱房县一家人。我们的农村还有很多人没有脱贫，我们身边的农民工、留守儿童、老弱病残孕需要关注，我们生存的青山绿水需要呵护，社会上还有很多人上不起学、治不起病……时代依然需要奉献、友爱、互助、进步的志愿精神，有良知、善感恩的房陵儿女积极行动起来，争当志愿者、加入服务队，用搭把手、帮个忙等举手之劳的点滴爱心，让遇到困难的人得到帮助，让这个社会充满了温情。广大志愿者关爱自然、关爱社会、关爱他人，为群众解难、为政府分忧、为文明助力，撒播撒爱的阳光，享受奉献之乐。
五、立家规、兴文化，争当人文房县人。诗经-文化、忠孝文化、乡贤文化、儒家文化、耕读文化是房县人的血脉，我们要遵从好家规好家训，保护古村落、古建筑，传承民间工艺、民俗风情、风味食品，延续历史文脉，安放心灵乡愁。春节、清明、端午、七夕、重阳等节日，是中国人自己的节日，要心生感动、心存感恩，常回家看看，多在父母身边伴，健康文明过节，长中国人的根、聚中国人的心、铸中国人的魂。乡贤名人、文化传承人是乡贤文化的守望者，要在传播孔孟先贤的人伦大道上显身手。群众对文化民生的需求日趋旺盛，全社会都要行动起来，建文化阵地，烹文化大餐，大力开展送书、送戏、送电影、送科技、送卫生、送法律下乡活动，让文化真正惠民、乐民、育民、富民。
房县拥天然而富人文，只要50万房陵儿女真诚的向往文明、追求文明、践行文明、守望文明，就一定能够在点滴进取中，共建文明家园，共享物质富有、精神富足的高品质生活。
倡议人：
日期：20xx年xx月xx日
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