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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。去敬老院策划书...
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去敬老院策划书篇一
关爱老人·传承美德—敬老院党日活动
二、活动目的老人辛勤一生，为国为家无私奉献着自己的智慧和力量。老人退休之后为了能够颐养天年，共享天伦之乐时，却担忧给为生活奔波的子女增添负担，时常被冷落得不到子女更多的关爱，以至出现空穴老人的现象。为了弘扬“孝敬父母，尊敬长辈”的中华传统美德，同时为了让我们同学能够更好的去关爱老人、关心老人，温暖老人的心灵，使老人不再感到孤独和寂寞，同时搭起老人与青年一辈的沟通桥梁，所以福建师范大学应用科技学院学生第七党支部以“关爱老人·传承美德”为主题的党日活动，提倡大家以一颗感恩的心回报社会，继承和弘扬中华传统美德，使自己的人生多一些关怀，多一份精彩!
三、主办单位福建师范大学应用科技学院学生第七党支部
四、活动组织
1、活动负责人：
2、活动地点：
3、活动时间： __年04月15日(星期日)
4、乘车方式：
五、活动对象
应用科技学院__级__专业全体同学
六、活动对象要求1、福建师范大学应用科技学院学生第七党支部全体党员
2、全体入党积分子和11级网工班内其他有意人员
3、为人沉着稳重、沟通能力强、纪律性好
七、活动内容策划
1、前期准备
(1)由学生党支部书记—任__带头，团支部书记—洪__协作，班长—侯__和副班长—曾__积极配合协助工作，负责联系场地，征求浦上老人公寓敬老院同意我们班党日活动。学生党支部书记为党日活动的总负责人。
(2)学生党支部组织委员—王__带头，团支部组织委员—黄__协作，学习委员—林__和体育委员—何__积极配合协助工作，负责统计参加活动的人数(最好能够组织班级60位同学全部参加)。王__为党日活动组织组长，黄__、林__、何__为副组长;
(3)学生党支部宣传委员—叶__带头，团支部宣传委员—张__协助，文娱委员—吴__积极配合协助工作，负责做好党日活动的宣传工作及宣传旗的订做。
(4)生活委员(男)___和生活委员(女)郝__，做好党日活动的经费预算，负责买水果和慰问品。
(5)大家自备干粮和饮水
2、活动流程
(1)早上8：00从北大门(师大学生公寓站)出发到达目的地。
(2)在去敬老院的路上，负责人(任__)可大体介绍一下将要进行活动的时间安排及注意事项。
(3)9：00-9：30到达目的地。全体成员有序进入敬老院。进入敬老院内后，组长(王__)根据实际情况划分为不同小组，并为各小组选一小组长负责本组人员，各小组的任务由敬老院院长安排。
(4) 主要活动内容是与老人说说话、聊聊天、捶捶背，倾听老人往日的故事，做些力所能及的事，并组织部分同学打扫敬老院院内卫生。
(5)16：00大家在敬老院门口集合，清点人数，合影留念
八、注意事项全体党员佩戴校徽。遵守来回路上的纪律问题，规范活动言行举止，利用活动行为充分展示党员风采。
具体要求做到：
1、进入敬老院后应注意纪律，不应打闹嬉戏。
2、一切行动听指挥，如有事向组长报告，手机开机并调为振动，方便联系，保持安静。
3、注意与老人的讲话方式，讲文明，树新风。
4、在去敬老院和回学校的路上应注意安全。注意集合时间，不得擅自离开组织。未尽事宜，另行通知。
九、后续工作1、学生党支部宣传委员和团支部宣传委员在党日活动后及时把相关的信息(包括活动照片)上报院党委，做好事后总结工作。
2、活动结束返校后，全体党员和入党积极分子根据此次党日活动写一篇体会，总结自己学到的东西，提高认识。
去敬老院策划书篇二
去敬老院策划书活动主题:关爱老人，送去温暖。活动时间：活动地点：
活动人员：活动中心所有成员活动目的：
慰问敬老院的老人，给他们送去一份关爱和温暖，让他们老有所乐，感受社会对老人的关怀，同时作为我们中心回馈社会的一种方式，并且使同学们在活动实践中锻炼自己，加强人际交往能力。
活动背景：
在现代社会很多老人都因为孩子长期在外，在心理上就容易产生孤独感，这对他们老有所依，老有所乐就尤为重要，而敬老院的老人缺少关爱，最为需要关怀。
活动内容：
1.陪老人聊天（在聊天室要总结经验教训）；
2.在聊天的过程中可以帮老人做一些小事（梳头、按摩、修剪指甲）；3.帮助敬老院的工作人员打扫卫生；
4.为了给老人们带去欢乐，我们还可以给他们表演节目，例如：下棋、唱歌、跳舞、小品。并且老人们也有自己的拿手表演，大家可以一起游戏，让老人们乐在其中，还有扭秧歌，唱红歌，打太极等等；
5.耐心的聆听老人们的生活，可以了解到他们是否有未完成的心愿，我们尽最大的努力去帮他们完成，让老人感受到我们是真心的想关心他们。
活动流程：
1.中心人员分为两组，每组负责人要事先踩好点，周末或课余时间带领成员前往敬老院；
2.到敬老院后，跟老人打招呼，陪老人聊天；3.到点，集合点到，返校；
4.参与人员每人写一份活动感想。
注意事项：
1.行为举止要大方得体，注意措辞用语；
2.切忌在敬老院内大声喧哗，注意活动中老人人的情绪变化；3.穿戴整洁；
4.在敬老院陪老人的时间要尽可能在3小时内；5.遵守纪律，听从指挥，注意安全。
策划人：卫生部杨琴珍
20xx/10/7
去敬老院策划书篇三
我们大学生伴随着每天的刻苦学习，却很少有机会去关心社会上的老人。我们应该好好去诠释爱吾老以及人之老的社会义务。如何去解决好学习与课外活动的关系，如何帮助大学生奉献他们的爱心，本协会组织开展敬老院献爱心的活动。
将温暖带给老人，将爱心传递你我
阜阳师范学院青年志愿者协会全体成员
一方面，我们90后的大学生去向老人们学习革命的精神，并且让老人们感觉到我们这些后辈对他们的爱。另一方面，和老人们的交流可以增加我们对社会的责任感，而且可以拓展自己在心理方面的知识等。
1、慰问敬老院老人，聆听老人们的心声，为他们送去温馨的问候和真诚的祝福。
2、秉承青协“奉献、友爱、互助、进步”的志愿者精神，弘扬中华民族尊敬和关爱老人的优良传统。
3、和老人交流的过程中，学习他们丰富的生活经验。
4、借此团体活动的机会，增进成员间的感情与交流。
5、让大学生们亲身体会关心照顾别人的经历，让他们富有爱心。
6、通过本次活动的开展，无形中教育了同学们要对生活保持乐观的态度，使大学生更好的学习生活。
7、提供一个使大学生可以展示除学习外的各方面的能力舞台。
8、此次活动的展开，锻炼青协内部成员的组织、策划、协调能力。加强青协成员关系协调，团队的合作能力，以及成员的集体荣誉感和责任感，提高全体成员的凝聚力。
xx市xx敬老院（xx旁边）
在校门口坐2路车到xx下
1.先由青协会长负责联系敬老院的主要负责人，确定敬老院的总人数，了解敬老院的具体情况和具体环境。
2.了解情况后，在青协内部进行宣传，提前准备好有关的表演节目（歌曲、舞蹈、小品、黄梅戏、合唱）等和在敬老院所要进行的互动游戏。
3.在前往敬老院之前，会长要首先确定参与活动的总人数，并组织好人员进行分组，之后联系敬老院的主要负责人，向他们汇报一下我们的具体情况。
4.选好主持人，组织整个活动过程。
5.带好活动需要的物品（麦片、饼干、水果、相机、宣传条幅或标语等）。
1.和敬老院负责人商讨开展活动相关事宜
2.青协内部开会分配任务，交代有关事项
3.组织人员去敬老院
4.到达敬老院后，交代注意事项
5.在敬老院按计划举行各项活动
6.离开敬老院
1.青协会长：负责与敬老院联系相关事项，给每位会员安排任务。
2.青协成员：按会长的安排完成各项任务
1.由全体成员向老人问好，送去慰问品。
2.帮助老人打扫去处，打扫庭院，擦拭门窗，擦拭家具、电器，清洗锅碗瓢盆，整理床铺等等。
3.青协成员表演节目，如舞蹈，唱歌，讲相声或小品，以及玩一些小游戏如抽卡片说故事等等。
4.与老人一起做游戏、交谈，陪老人聊天，听他们说过去的事。
5.全体成员和老人握手合影留念，活动结束。
1.进入敬老院见到老人一定要微笑打招呼，这是对老人的尊敬。
2.与老人交流时身体要注意与老人保持平衡或弯下腰。说话时要看着老人，或时不时点头，表示认同老人说的话，不要冒然地打断。注意老人的表情、语气等，要多聆听。
3.清扫房间时一定要将物品放回原处，不能乱翻乱动老人物品。
4.必须经过老人同意过后才能开展相关活动
5.不能破坏院内物品，折断花草树木等等
6.若天气等原因改变计划，将另行通知。所有人员必须服从现场负责人的安排，如有问题或建议，请私下提出或活动结束后再反映。
7.注意集中出发，路上注意安全。
1.车费：来回共约50元。
2.购买水果等慰问品：约150元。
总计：约200元。
去敬老院策划书篇四
随着社会的发展，越来越多的老人被送进了敬老院。即使社会在生活和物质上给予老人许多帮助，也不能完全满足老人内心的需求。他们需要的是心灵上更多的关爱。如今天气正逐渐转入深秋，气温一直下降，所以我部特牵头组织此次慰问敬老院活动，给敬老院的老人们送去温暖，献上爱心，呼吁更多人去关注老年人，让他们的心不再被孤独包围!
1.为孤寡老人送温暖，赠关爱。
2.给老人们义务测血压，宣传秋冬季保健知识。
3.增加同学们参与社会实践经验，提高大家的社会服务意识慰问敬老院策划书5篇慰问敬老院策划书5篇。
4.丰富同学们的业余生活，为同学们了解社会奠定基础。
5.希望通过此次活动，我们能号召更多的人关注社会问题。
快乐夕阳行，赠温暖、送快乐
20xx年11月16日下午13：30——16：30
双竹敬老院
重庆文理学院林学与生命科学学院团总支社会实践部
1.提前一个星期到敬老院踩点，了解老人们的喜好和需求，准备所需物品。
2.针对12级各班招募参与慰问敬老院的志愿者，将人员控制在适当的数量。
3.将志愿者集合，征集节目，可以是民歌，风情舞，朗诵，演奏，小品，武术（如擒敌术）等，形式不限，要求通俗易懂，健康积极，适合老人品味。提前五天将所有节目进行汇总、筛选、彩排。
4.带上血压计，以备我院相关专业同学为老人义务测血压。
1.委派部门干事提前协助敬老院完成场所布置
2.志愿者队伍到达敬老院后，分散迎接老人集中，观看节目慰问敬老院策划书5篇活动方案。
3.演出结束后，由相关同学为老人义务测血压，并向老人宣传秋冬季保健知识。
4.志愿者自由活动，一对一或多对一陪老人聊天、为老人捶背、打理房间等。
5.下午4点以后,全部志愿者和工作人员集中,统一返回学校。
水果：300元
象棋：30元
牛奶：50元
其他：20元
总计：400元
1、集合要准时、集体出发时要组织有序，特别注意安全问题。
2、着装整洁大方，志愿者表现得体。
3、活动时应注意不可大声喧哗，不可长时间吵闹起哄，尽量避免引起老人较大的活动及情绪波动，以避免老人出现身体不适。
4、老年人在敬老院多存在孤独寂寞感，交流时语言须亲切。清扫房间时一定要将物品放回原处，不要改变它们的原来布局。
本文档由站牛网zhann.net收集整理，更多优质范文文档请移步zhann.net站内查找
