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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。目标与理想手抄报篇一理想...
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。
目标与理想手抄报篇一
理想与目标是人生中非常重要的东西，它们是推动我们不断前行的动力源。但很多时候，达成理想和目标所需要付出的努力和时间，会使我们感到非常疲倦和失落。然而，在我人生中的经历中，我发现理想和目标非常值得去追求，因为这过程不仅有所得，更有所成。在这篇文章中，我想分享我对理想和目标的体会，以及在追求它们的过程中学到的重要道理。
第二段：理想是梦想，目标是计划
理想和目标是不同的概念。理想是一个人内心深处的梦想，它通常是一个高远的想法或精神追求。而目标则是将理想变成现实所需要的计划和步骤。当一个人的理想与目标不一致时，他们就会感到困惑和不满。因此，我们需要在追求我们的理想之前，明确自己的目标和计划，并牢记自己的初心。只有这样，我们才能在人生中找到自己真正的价值和意义。
第三段：理想和目标需要自信和勇气
追求理想和目标需要一种勇气，也需要自信。这并不是一种简单的事情，因为在这个过程中常常会遇到挑战和难题。只有真正的自信才能使我们在面对这些问题时保持冷静和坚定不移。在我的经历中，我曾经面对一些挑战，在这些挑战中，我学到了很多东西。我发现，这些挑战是锻炼我的机会，我成为了更强大的人，也因此更接近我的理想和目标。
第四段：适应变化是实现理想和目标的关键
在追求理想和目标的过程中，我们必须做好准备迎接变化。人生中没有什么是固定不变的，因此，我们需要随时保持灵活性和适应性。无论是逆境还是顺境，我们都需要不断地调整自己的计划，并为新的情况做好准备。只有这样，我们才能更好地实现我们的目标，并实现我们的梦想。
第五段：结论
理想和目标是人生中非常重要的，它们是推动我们不断前进的动力源。在追求它们的过程中，我们需要保持自信和勇气，并学会适应变化。只有这样，我们才会迎来汇聚成果的时刻，也会收获到更多价值和信念。因此，在我看来，不管遭遇多少挑战或困难，都应该勇敢向前，不断追求我们梦寐以求的理想和目标。
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理想，是一片帆，使你能遨游于未来的美好；理想，是一阵风，使你能奔跑于未来的“田野”；理想，是一亩田，使你能为它辛勤耕耘。
我与我的理想如若一指鸿雁，应许它一片碧蓝的天空；如若一只鱼儿，应许它一池清澈的碧水。
理想像一座城堡，是由一块块小目标垒起的。
我的理想是当一名导演，像卡梅隆、张艺谋、冯小刚等人一样，他们饱读诗书气自华，在他们当导演的途中，往往能看到或悟到别人没有感受过的东西。在他们的电影中都隐含着一些人性、心理、社会……的正负面的事件。
为了达到我心中的理想，我的母亲带我去拜访了一位北京电影学院的老师。因为刚好这位老师来路桥开个讲座，也是图了个便利。她告诉我导演是一个很全面的职业，虽然不需要各方面都精通，但也需要全面了解和知道。
那位老师告诉我一个让我走近理想的途径：先考上重点高中，在高中时期努力学习，还要去上海、杭州等地进修一些艺考的培训，高考前会有艺考，先艺考再高考，如果学习努力就算艺考没通过，也能上一个好的大学。
这些话也是我走向理想的一个个小目标。
其实来来去去，每个人都不曾有过真正的停歇，真正重要的是你努力的强度与你坚持的硬度。命运是你自己决定的，哪条路是生命里最终的那条路，是由我们自己来决定的。
目标与理想手抄报篇三
敬爱的老师，亲爱的同学们：
大家好!
今天阳光明媚，一个身穿白色的，背后写着“坚持”两个字的t恤衫的少年领着一队人来到了山脚下。镇上的人对此已见怪不怪了。这时，几个好心人对他们说：“别去试了，你们不可能成功的!”另一个人也劝道：“是啊!没必要把时间浪费在不可能完成的事上!”可并没有人放弃。他们仍毅然攀上了山。一个小时过去了，他们已满头大汗，气喘吁吁了，可通向山顶的路仍旧是一眼望不到尽头。漫长的道路在一点一点蚕食着人们的信心。又过了半个小时，接近半山腰，天气突变，一阵阵凛冽的寒风咆哮着，迎面朝他们扑过来。无边的严寒仿佛化成了一只只凶猛的.巨兽，阻挡在登山者面前。他们的手脚开始僵硬，每迎风迈出一步都显得十分吃力。虽然面临巨大的困难，但是他们登顶的决心依然坚定。
一队人继续向山上攀登，雾变得越来越浓，分辨路十分困难。偶尔有人踢落石块坠下山涧，却迟迟听不到落地的声响。终于有人坚持不住停下来。可大部分人锲而不舍，继续攀登。不时有人碰到树枝或撞上突出的岩石，留下一道道令人难以忍受的伤痕……渐渐得，雾淡了。一队人的心情都激动起来，因为，前方就是峰顶了!他们虽然一个个手脚麻木，身上伤痕累累，却掩饰不住他们喜悦的心情。他们，终于成功登顶了!征服了“梦想”!
人生不也正如征服高峰一样吗?唯有在一路艰辛、坎坷中坚持下来的人，才能最终见到顶峰绝美的风景。
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人们犹如一只蝴蝶，在茫茫的人生路上，常会因世界的庞大而迷失了方向，正是一个心中的意念，一向领导着咱们，它就是理想，是咱们人生的\'一个坚实的目标。正是这个人生的目标，他措使着咱们奋发向进，最终攀上人生的最高峰。
每个人都拥有着自我的理想，而理想是完美的，理想既又是伟大的，许多人抛弃了理想，可理想却从未抛弃过任何人。我坚信，有理想的人就是一个“大写的人”。
我的理想是当一名律师，每当我在电视上看到那衣着端庄的律师们，在法庭上振振有词地为他们的当事人洗清冤屈时，心中的那颗敬佩之心不由自然地燃烧了起来。我多么期望，在不久的将来，能像他们那样在法庭上替我的当事人洗清冤屈。
成为一名出色的律师，是我的崇高的理想，正是这个崇高的理想一向在我的人生路上提醒着我，当我累了时，它会提醒我“你不是要成为一名出色的律师吗？”当我读书厌烦时，它会提醒我“你不是要成为一名出色的律师吗？”就这样，当我松懈时，它会提醒着我。无时无刻，这理想的意念跟随着我一步一步地踏上人生路。
也许你会问我：“你为什么要当一名律师呢？”那么我会告诉你：“我想当律师不仅仅仅是为了我在学业、事业有所成绩，而是为了能帮忙受冤屈人们贡献出自我的一份力量。”我此刻正在为了这个崇高的理想发奋奋斗、筹划着。正因我知道，一味的光凭想象是不会有什么好人生的。因此，我务必付出于实际行动，使那理想一步一步地靠近我，直到征服它。在生活中，我务必从一些藐小的事情中领悟出一些做人的道理；在领悟上，我务必发奋地从书上得取丰富知识。
在生活中，不管遇到什么困难，咱们都就应冷静对待，头脑清醒地处理，具体事情具体分析，有耐心以及信心地处理周边的事物。在领悟上，咱们应虚心纳谦，抱以不耻下问的领悟精神发奋向进，为自我的目标奠定坚实的基础。
记得一篇文章的《理想》开头：理想是石，敲出星星之火；理想是火，点燃熄灭的灯；理想是灯，照亮夜行的路；理想是路，引你走到黎明。理想就是这样，它是咱们人生道路的警示灯，在无私的理想面前，咱们务必发奋克服它，做为生活的强者。
兄弟姐妹们！你们心中的理想，为了它，咱们发奋奋斗吧！让咱们持之以恒得成功，最终攀上人生的最高峰。
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第一段：引言（200字）
在这个快节奏的社会，每个人都有自己的理想和目标。理想和目标是人们努力奋斗的动力源泉，它们激励着我们追寻事业成功、实现个人价值。然而，理想和目标的实现并非易事，需要我们付出努力和智慧。在追逐理想和目标的过程中，我有着一些心得体会，下面我将与大家分享。
第二段：明确目标（200字）
一个人要实现理想和目标，首先应该明确自己追求的目标是什么。明确目标可以帮助我们有方向有动力地前行。在我追逐自己的理想和目标的时候，我找到了自己的优势和兴趣所在，以此为基础确定了自己的目标。明确目标之后，我制定了合理的计划和步骤，逐步朝着目标迈进。
第三段：坚定信念（200字）
实现理想和目标的过程中，会遇到各种各样的困难和挑战。这时，我们需要坚定自己的信念，相信自己能够克服困难，取得成功。在我追逐目标的过程中，我曾经遭受挫折和困惑，但我始终保持坚定的信念，相信自己的能力和努力会带来回报。我通过不断思考和学习，找到了解决问题的方法，最终成功地实现了目标。
第四段：努力奋斗（200字）
理想和目标的实现需要我们付出努力和时间。在追逐理想和目标的过程中，我学会了努力奋斗。无论是学习、工作还是其他方面，我都不断努力提高自己的能力和专业知识。为了实现目标，我愿意付出比别人更多的努力和时间。我相信，只要肯努力，总会有一天实现自己的理想和目标。
第五段：总结（200字）
通过追逐理想和目标，我有了更多的体会和收获。明确目标、坚定信念、努力奋斗是实现理想和目标的重要因素。理想和目标的实现是一个长期的过程，需要我们不断努力和坚持。追逐理想和目标并不容易，但只有经历过这些困难和挑战，才能获得真正的成长和收获。我相信，只要我们坚持不懈，努力拼搏，最终都能够实现自己追求的理想和目标。
总结：通过明确目标、坚定信念和努力奋斗，我在追逐理想和目标的过程中获得了成长和收获。希望大家在追寻理想和目标的道路上，能够有所收获，实现自己的人生价值。
目标与理想手抄报篇六
“目标理想心得体会”这个主题对我而言，其实是非常重要的。因为我一直以来都是个有梦想、有追求的人，年纪虽小，但是心里明白，对自己负责，必须得对未来有所规划，才不至于在未来的日子里迷茫无措。因此，我很早就开始了解自我，明确目标，并迈出了第一步。
第一步是最难的。我记得那时候，当我想要考上重点高中的时候，我开始格外努力地学习了起来。不停地做练习册、背单词、做模拟题……因为我要提高自己的综合素质，更好地展示我的能力，然后进入下一个阶段。而在这个过程中，最难的就是刚开始的那一段时间。为了自己的目标，我不得不放弃一些娱乐活动，一些与同龄人一样开心的时光，但我明白，我必须要有所牺牲才能得到更好的青春与未来。最终，我所付出的努力，也得到了自己的回报：那年高考，我以一等奖的成绩考上了重点高中。
篇二：坚持心中理想，并勇往直前
成功进入了重点高中之后，我再次树立了自己的理想目标，就是要考上一流大学，接受更高质量的教育。尽管在高中期间，我还是会面临许多挑战和困难，考试压力也不容小觑，但我选择了坚持自己心理的理想，并前进。在这个过程中，我学会了如何调整自己的心态，面对各种困难。我懂得了，在追求自己的理想和目标时，一定要保持坚定，勇往直前。因为我深知，人生的旅途上总会有风雨，但这些风雨都不会改变我追求目标的方向。所以，我一直在坚定自己的信念，亦步亦趋地向前迈进。
篇三：目标实现，从现在出发
当我终于伴随着欢声笑语走出了高中时，我明确知道自己已经成功地实现了自己的目标。但是他们告诉我，明确目标只是万里长征的第一步。更重要的是，要能够始终保持使命感和奋斗精神，从未停止不断向前的步伐。因此，当我进入大学后，我再次为自己树立了更高更远的理想目标，我希望能够进一步提升自己的综合素质，获得更多实践经验，并在多样化的文化背景中发挥自己的才能。所以，在课余时间里，我参加了数个实习项目，学习了许多关于实践的经验，并与来自不同文化背景的同学交流了很多素质。我相信，这些经历不仅会帮助我更好地理解理论知识，更重要的是，能够帮助我更好地实现理想目标。
篇四：心得感悟：坚守目标，并砥砺前行
坚守目标是一件非常伟大的事情，也是一项需要时间和精力的挑战。因为我们不断地面临选择和摆脱，可能会随时被环境和人影响。但是只要我们心中有理念，有理想，就不会轻易动摇自己的信念。随着时间的推移，我们会变得越来越成熟，越来越理性；我们会越来越明智，越来越勇敢，迎接人生的挑战并激发更大的成就感。我们必须有足够的耐心、毅力和信心，坚持目标，不进而退，逐渐形成自己独立而强大的知识与能力体系。
篇五：总结与建议：目标始终在一步步靠近
追求理想始终不易。在实践和思考的过程中，我逐渐理解了自己的职业兴趣和发展方向，以及对社会的责任和贡献。同时，在积累沉淀的过程中，我也学到了很多如何面对困难、适应变化、规划行动、协调关系等实用的方法和技巧。我的心得感受是，在确定目标后，应该多思考和尝试，了解自己和整个人生的发展填补这某些空缺的关键因素，逐步地去让目标接近或者实现。由于人体验和方法都不尽相同，因此，针对不同的目标和阶段，可能需要调整或改变行动策略。翻开历史上的成功人士，我们发现，成功者往往渴望尝试、勇往直前，而在途中不断反思、总结，更加适应自己和环境的需求，取得了不凡的成就。这种反思过程留存下来，也往往成为灵感的源泉，激励我们持续奋斗的动力。因此，只要我们保持心中的目标、坚持收获、总结经验、不断完善自己，目标就会在一步步靠近，终有实现的那一天。
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大家好！刚才我们听了包校长对所有六年级学生家长的讲话和个别老师的讲话。我们已经体会到毕业班家长的独特感受。有学校的关注，有老师的期待，有大家的关心。今天是小学大家参加的最后一次家长会。我很荣幸能和你一起参加四次家长会。我们每一次互相学习，都在为孩子的明天流汗。我还记得20xx年11月10日第一次家长会的主题是《关注。思考。转变。提高》。我们的孩子自从改变了坏习惯后，进步很大；第二次的主题是《为了孩子》。我们因为共同的目标走到了一起，大家聚在一起学习讨论，家长们精彩发言；第三次是20xx年11月15日。主题是《做最好的自己》。我们希望每个孩子都能有自己的春天。今天我在这里写了《生存学习》，这也是这次家长会的主题。
作为小学最后一次家长会，作为孩子的班主任，衷心希望他们在以后的学习生活中能越走越好，越走越远。有人提出“学会生存”的观点，就是说人要“活到老学到老”，人的生存就是学习，要善于学习。但是，我觉得这个观点包含了为了生存而学习的意义。似乎我们学习只是为了生存，我们需要为了生存而无时无刻不在学习。我觉得孩子学会生存更重要。也就是说，学习被看作是一种生活，一种生活，一种自己生存的形式。只有这样，学生才能不被学习所压迫，不厌学，将来走得更远更广。
比如有的同学把学习当成负担，到处逃避，做作业来应付和完成任务；有的同学把学习当饭吃，一顿饭不吃就难受。他们一天不看书就不踏实，很沮丧。比如读书的时候，一个不把读书当书看的孩子，很开心的接受了书里的营养，因为他觉得书里有很多让他开心的东西。这和兴趣不同。兴趣只看你爱看什么，但是这种爱好，不管是读书，写作，还是其他形式的学习，都是很乐于接受，很想去做的。这种学习是生存学习，也是最长的有效学习。希望我们所有的孩子都能有这样的习惯，班里确实有很多同学。他们现在可能成绩一般，但在未来的学习中会是强有力的竞争对手。作为家长和老师，我们都应该看到孩子更长远的发展。这就是我今天呆的地方。
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试问洋溢着青春气息的大学声朋友们，你们喜欢听劲力十足的rap音乐吗？随着轻快的音符舞动，如果知道，你们肯定知道当今的rap天王周杰伦。备受中学生喜欢的流行歌手周杰伦（jay），在豆痘时代，因学习成绩差，而遭受同学的冷潮热讽，老师的冷漠，但他有着一颗对音乐执著的心，他坚定自己的想念，“走自己的路，让别人说去吧”，后来，母亲为儿子超越自己的梦想而感动，毅然坚持让他为自己的面向打拼。
我想你对20xx年雅典奥运会的比赛场面还记忆犹新吧！我想名受瞩目的非刘翔莫属了，刘翔这个黄皮肤，黑头发的中国人创造让全中国人，甚至是全世界人民震惊的成绩，他以12.91秒的成绩平了英国人科林`杰克逊1993年在斯图加特创造的世界记录。但你可曾想过，比赛之前刘翔承受着多大的压力吗？在比赛之前，他以把全部的压力浓缩成两句话“师父，你放心！”“师父帮我拿瓶水”，看到这一报道我的眼眶湿润了，与他同台竞技的，还有备受关注的美国选手阿兰`哟翰逊，是他强有力的竞争对手，刘翔顶着巨大的压力，为的就是今天拿一个奥运会田径冠军，为中国人扬眉吐气。古人云“孝感动天”，但刘翔的精神也能感动上天，阿兰`哟翰逊在次赛第二组比赛时，竟然摔到在地，而被淘汰出局。赛后，刘翔接受采访时，阿兰`哟翰逊还竖起了大拇指。
“让生命回味这一刻，让世界铭记这一刻”当这首歌再次响起时，我的眼泪再次夺眶而出，这次是憧憬的泪水，刘翔、杰伦等人的精神为其他中国人树立了榜样，中国人都以他们为骄傲，我们的发展前景将是无可限量，让我们永远铭记这一刻吧！
世界上最快乐的事，莫过于为理想而奋斗。
——苏格拉底
一个没有远大理想和崇高生活的人，就像一只没有翅膀的鸟，一台没有马达的机器，一盏没有钨丝的灯泡。
我快乐，因为我有理想。
理想是人们前进的动力。有一句名言：想成功的人，他已经成功了一半。在我小的时候，我就有一个理想，我渴望做一名老师，我觉得做一名老师很自豪。假如我成为一名老师，站在讲台上，面对讲台下面那么多求知的眼睛，我一定会说：“路是人走出来的，我愿和大家一起走一条新路。”我会带领他们探索知识的奥秘，寻找打开知识宝藏的钥匙……在上课时，我会带着他们轻轻松松，快快乐乐地度过四十五分钟的课堂；在下课时，我会与他们做朋友，与他们交流，了解他们的内心世界……老师这个职业是非常神圣的，辛苦的。老师，如一只蜜蜂，而学生如一朵花，蜜蜂在采蜜时，会为花朵传粉，帮助它们生长。
虽然现在老师的地位不算高，经济在日益腾飞的今天，老师的薪水那么薄，但老师那无怨无悔兢兢业业为人类为社会培育出一代又一代的科技人才，带动了世界科学的飞跃进步，老师的贡献应该说是功不可没的。
是老师点燃我的思想火花，照亮了我前进的方向！教师这个职业是我的理想，为了这个理想，我在努力着，我在拼搏着！
张海迪阿姨说过：”每个人的生命都是一只小船，理想是小船的风帆．”我的理想是一名老师。做一名没有伟大之称的老师。妈妈从小就对我说道：“老师是一个神圣的职位。”于是，使我的心是播下了种子。小时侯的我十分向往做一名老师。“教师是人类灵魂的工程师。”作为一名老师，是那么高大，却没有伟大，让人油然而生出敬慕之意。看着老师在讲台上播下知识的种子，我也不禁向未来憧憬：假如我是一名老师，那该多好啊。老师头上的白发是最美的；老师手里握着笔批改作业是最美的；老师捧着课本在教室里津津有味地讲课是最美的。老师没有怨言，没有豪言，没有壮言，一生与粉笔为伍的人，他们言传身教，把良好的作风，优秀的品行教给我们，使我们终生受益。我的理想不但要当老师，而且要当一名优秀可爱的小学老师。小学老师的重要，不在于他们教导大道理，而且由于他们在洁白如纸的孩子们的心灵上，写下的是永不磨灭的痕迹，这痕迹往往影响孩子们的一生。我会拿起那根没有年轮的教鞭，耕拓岁月。我站在讲台上，心里是那么自豪。下面是一双双渴望知识的眼神包围着我。我感觉一颗颗幼小的心灵在亲近我。可是，如果现在不努力学习，理想就会泡沫般消逝，我现在一定要追求理想，追求希望，追求希望，追求明天。理想和志向、成功是循环小数，密不可分，与希望相连。每当我遇到困难和挫折时，我总以这个理想来勉励自己，永远不要轻易放弃，毕竟这是理想的希冀。如果说“理想是小船的风帆”，那么我现在就扬起理想小船的风帆，向一个叫“老师”的港口努力地驶去，驶去教师是个神圣的职业。俗话说得好：老师是蜡烛，照亮了我们的人生道路却燃烧了自己；老师似春蚕，为我们无私奉献；老师像一艘大船，把我们送往成功的彼岸。哪一个成功人士，哪一个受众人仰慕的科学家不是老师辛苦培养出来的。
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