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心中有不少心得体会时，不如来好好地做个总结，写一篇心得体会，如此可以一直更新迭代自己的想法。那么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？下面小编给大家带来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。2024观看感动中国颁奖典礼的心得...
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今天我看了感动中国的颁奖典礼后,我的心灵受到了很大的震撼。感动中国的人有很多,而使我印象最深刻的一个人是：__。
__是一位中学教师，他的妈妈在6年前就得了老年痴呆症，由于学校比较远，__不放心把妈妈一个人留在家里，于是他用着那根小时候妈妈背着他的绑带，与他妈妈紧紧的绑在一起。30多公里的路，一部电动车每次都在这里来回，这条公路上早已布满了母子俩爱的痕迹。可是妈妈并不知道那是他的儿子，但他知道总是有一个人对他好。儿子辛辛苦苦的服侍着妈妈，为的不是妈妈能记住他，而是为了做到一个儿子最起码的责任——照顾妈妈。可能陈老师每次都拖着疲惫的身子回到家里，但他一看到妈妈天真无邪的笑容，全部的疲惫都抛到九霄云外去了，他觉得做这一切都值了!做儿子的就应该像儿时妈妈照顾自己那样去照顾年老的妈妈。
是什么，坚持让他们母子俩走过了6年?是那根绑带，也是儿子心中对妈妈的爱。陈老师是全天下所有做儿子的好榜样，他的行为感动了我，也感动了中国，甚至连外国人都在为他的行为鼓掌!__年的中国出现了10个人的行为能感动大家,我相信__年的中国能出现千千万万的人能感动全世界!
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一年一度的“感动中国十大人物”颁奖晚会昨晚落下了帷幕。这十位平凡人的不平凡之事，让我感动，令我震撼，一个个感人的事迹敲击着我的心灵，发出动人之声。
陈陆，36岁，安徽省庐江县消防救援大队政治教导员。2024年夏天，安徽庐江县遭受百年一遇洪灾，陈陆带领庐江县消防救援大队辗转5个乡镇，连续奋战，成功转移群众2665人。在营救过程中，决口突然扩大，救援队员所乘橡皮艇被卷入激流漩涡侧翻，陈陆英勇牺牲。
张定宇，57岁，武汉市金银潭医院院长，被授予“人民英雄”国家荣誉称号。武汉市金银潭医院是最早接诊新冠患者的定点医院，收治病人全部为重症和危重症患者，是抗击疫情的最前沿。身为院长的张定宇日夜坚守，果断决策，处理得当，带领全体医护人员，为抗击疫情做出重要贡献。张定宇自己还是一位病人， 2024年10月他被确诊为患有渐冻症，在新冠袭击武汉时，张定宇隐瞒了病情，也无法照顾已感染新冠的妻子，一直坚守在抗疫一线。
俞贺楠，36岁，山西省大同市天镇县赵家沟乡薛牛坊村第一书记(人力资源和社会保障部驻村干部)，获得2024年全国脱贫攻坚奖贡献奖。2024年俞贺楠主动请缨扶贫，到山西贫困村薛牛坊村任第一书记，他充分发挥人社部门优势，在党建引领、消费扶贫、产业扶贫以及乡村振兴等方面大胆探索创新，使薛牛坊村贫困发生率由70%下降至0.47%，实现整村脱贫。俞贺楠父亲患脑梗塞长达14年，2024年初母亲又被确诊为晚期肺癌脑转移，为了更好地照顾父母，他把父母从沈阳接到山西大同天镇县一块居住。
……
得到殊荣的人，大都是些普普通通的人，没有什么稀奇之处。可，他们是怎样变得这么伟大的呢?
是的，他们都是普通人，可他们拥有我们没有的东西，那就是——豁出生命去爱国。
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做一个伟大的人，并不是一定要做出一番惊天动地的事业，也不是要用生命去祭奠。其实在我们的日常生活中，有许许多多伟大而又平凡的人。他们从不为自己做过的骄傲，只是一直在默默地为这个社会付出，哪怕只是尽自己微薄的一份力。在他们中，有一位九旬老人，这位老人的名字叫孙景坤，他是一名志愿军老战士，历经解放战争和抗美援朝战争的战火洗礼，荣立一等功。复员回乡后，孙景坤将自己的功勋封存起来，带领乡亲们改变贫困面貌，用实际行动诠释了共产党人的初心和使命。孙景坤是新时代党员干部学习的典范，我们要像孙景坤那样坚定对党的信仰，心中有党、心中有民，做党和人民事业的奋斗者、奉献者。
老英雄孙景坤深藏功名，一辈子坚守初心、不改本色，事迹感人。走过古稀，走过耄耋，老人用自己的行动向我们证明了感动中国并不遥远，其实人人都可以很伟大。正是这种精神指引我们不断向前，纵然路途坎坷，纵然荆棘丛生。我们把个人的梦想与祖国的命运联系在一起，用个人梦去成就中国梦，伟大的复兴必定如约而至。这个时代在召唤英雄，而英雄们也纷纷涌现在这个时代，你我身边一个又一个“孙景坤”，看淡的是名利，心怀的是人民，笃定的是信仰，不忘的是初心。
在我们身边，其实有很多能让我们感动的人，从小事就能看出。捡起教室里的纸屑，是为了教室的卫生;在公交车上让座，是为了他人的舒适;栽一盆花，是为了来往人群的好心情;打扫好学校的卫生，是为了大家共同拥有的良好环境。他们都很伟大，足以让我们感动，其实只要注意生活中的点点滴滴，我们也能做让他人感动的那种人。
孙景坤老人的故事深深打动了我，同时也发出警示与呼吁：以老人做榜样，我们要争做生活中的善人，行动上的快人，学习上的智人。
感动中国，感动你我。我会牢牢记住老人的名字——孙景坤，他伟大，让我感动……
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__月__日的晚上，妈妈陪我观看2024年感动中国十大人物的颁奖典礼直播，并写观后感。
陈陆，36岁，安徽省庐江县消防救援大队政治教导员。2024年夏天，安徽庐江县遭受百年一遇洪灾，7月22日，庐江县石大圩漫堤决口，约6500人被洪水围困，情况危急。当天，陈陆带领庐江县消防救援大队辗转5个乡镇，连续奋战，成功转移群众2665人。在营救过程中，决口突然扩大，救援队员所乘橡皮艇被卷入激流漩涡侧翻，陈陆英勇牺牲。2024年8月19日，习近平总书记在安徽考察，看望并慰问了陈陆等牺牲同志亲属。习近平说，他们是我们心中的英雄，我们都会崇敬他们。每当危难时刻总有英雄挺身而出，这是中华民族伟大精神的体现。他不愧是2024年度感动中国人物!
张桂梅，63岁，云南丽江华坪女子高级中学校长。2024年，在云南儿童之家工作的张桂梅看到了很多农村贫困家庭的不幸，她希望创办一所免费女子高中，彻底解决山区贫困问题。2024年，张桂梅成为党的十七大代表，她向公众讲述了自己的梦想，引起了社会广泛关注，2024年，华坪女子高级中学成立，这是全国唯一一所免费女高，专门供贫困家庭的女孩读书。学校建校12年以来，已有1645名大山里的女孩从这里走进大学完成学业，在各行各业做贡献。华坪女高佳绩频出之时，张桂梅的身体却每况愈下，患上了10余种疾病。张桂梅说：“当听到学生大学毕业后能为社会做贡献时，我觉得值了。她们过得比我好，比我幸福，就足够了，这是对我最大的安慰。”
……
他们是祖国的英模，更是我们中国人的骄傲，在观看的过程中，我几度眼眶湿润，我感动，为每一位感动中国的人物而感动;我感动，为这一颗颗美丽的心灵而感动;我感动，为我能成为一名值得骄傲的中国人而感动!
我暗暗种下定决心：好好学习、报效祖国。
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星期六的早晨，本来要睡懒觉的我却早早坐在沙发前打开电视机观看《感动中国》人物获得者的事迹。第一个讲述的是一位中学语文老师__的事迹。陈老师为了照顾患有老年痴呆症的母亲，每个星期一用布条绑住他和妈妈骑着三十公里山路去上班。每天天不亮就起床，照顾妈妈穿衣服，上厕所，洗漱，吃早饭，然后再急匆匆赶到教室给学生上课。虽然，每天很辛苦，但是他却觉的这些事是他应该做的。我们应该学习他孝顺父母，感恩父母的精神!
正如《三字经》里的“孝于亲，所当执”。
第二个讲述的是坚强女孩__的感人事迹。她是个从小学习优秀、乐于助人的好学生。在她快要小学毕业的时候，不幸却降临在她的身上，被查出患有恶性脑瘤。生病期间，坚强的她没有流过一滴眼泪，还把老师捐给她治病的钱捐给别人。生命垂危之际，她毅然决定死后捐献器官，把生的希望留给别人。她的眼角膜捐献给了一位藏族小伙，是他重获光明。看到他们父母拥抱在一起的感人画面，我留下了伤心与感动的泪水。__姐姐，虽然只在这个世界生活了短短的十几年，却给我们留下了深深的感动于无尽的思念。我要学习她的坚强乐观、无私奉献的精神!
2024观看感动中国颁奖典礼的心得体会400字7篇感悟六
“感动你我，感动中国，这世界有爱才转动;感动你我，感动中国，这世界有爱才永恒。”当《感动中国》的旋律在耳边响起，“感动中国”十大人物颁奖晚会开始了!颁奖晚会让我们感动，感动得情不自禁地落下泪珠。
《感动中国》讲述了：__，__，__，__，__，__，__等十位伟大人物的事迹。其中，__让我敬佩有加。
__是一位伟大的医生，她虽然生活节俭，舍不得在自己身上多花一分钱;但她经常大方地给病人垫付医药费，病人接受了她的医治都会给她回报，因她不求回报，所以病人就会为她折些纸玩具，这些纸玩具让她十分珍惜。后来她病了，虽然她腰上夹着钢板，进出都要坐小推椅，但她还是坚持为病人看病。直到__年1月22日，她离开人世。她留下的最后一句话是：“病人看完了，回家吧!”__虽然逝世了，但她却永远活在我们心中。
看了__的事迹，我不仅潸然泪下。__是多么慈祥，多么为他人着想呀!在生活中，我们应该像__一样，无私奉献，为人民服务。让我们一起向__学习，为人民作出无私的帮助。__志存济世，大医精诚，舍己为人，真是一位伟大的医生呀!
__的伟大在于她对自己工作的负责，对病人的负责。这让我不由自主地想起负责的老师，负责的环卫工人，负责的的警察叔叔……他们坚守着自己的岗位，不论寒冬还是酷暑，不论白天还是夜晚，总能看见他们的身影。他们为人民服务，无私奉献，让我敬佩!正因为有许多像他们这样有责任心的人才让我们的生活更美好。
在我们成长的路上，会有许多的责任需要我们承担：在家做一个好孩子，在学校努力学习，做一个好学生，在社会上做一个好公民。当我们承担起那一份份责任时，就会感知到人性的光辉。
愿我们所有的人都把责任之心携带在人生的道路上，让人生散发出淡淡的、金子般的光辉。
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昨天，学校里组织我们去看“2024年度感动中国十大人物”。其中，我对其中三人的映象十分深刻。
第一个，是好医生__。对他的感动，源于他作为一个医生要拥有的\'\'医者人心\"。他的颂奖词，是;六十年前，他搭建了第一张手术台，到今天也没有离。手中一把刀，游刃肝胆，依然精准，心中一团火，守着誓言，从为熄灭。他是不知疲倦的老马，要把病人一个一个驮过河。
是呀!他都九十岁了，却仍在手术台前忙碌，设生处地为病人着想，全心全力拯救病人的生命。他要求医生用最简单，最便宜，最有效的方法为病人治疗。虽然这些，仅仅是最基本的医生的守则呀。不过，现在能有几个医生能做到这点呢?对病人冷言冷语，开药能贵则贵，真不知道他们的良心去哪儿了。
我又想起__的话：“作为医生，没有能力为病人治病，是一种遗憾。”这才是真正的医者啊!
另一位，是__。她是一个台湾人，却抛弃年薪百万的工作，来到海峡另一边深处——大营盘麻风村，只为履行自己的承诺，为这儿的孩子建一所学校。“蜀道难，蜀道难，台湾娘子上凉山。跨越海峡，跨越偏见，跨越怀疑，她抱起麻风村孤单的孩子，把无助的眼神柔化成对世界的希望。她看起来无比坚强，其实她的内心比谁都柔软。”她让麻风村的孩子看见了世界对他们的温柔笑容，让他们燃起了对未来的希望。
最后，是__，她只__岁，同样是“90后”。但是，她却没有同样出生在这个年代的我们对物质的热切追求，对亲情的极度冷淡。“在贫困中，她任劳任怨，乐观开朗，用青春的朝气驱赶种.种不幸;在艰难里，她无怨无悔，坚守清贫，让传统的孝道充满着每个细节。虽然艰辛填满了四千多个日子，可是她的笑容依然灿烂如花。”不知为何，看着她灿烂的笑容，我的胸口总有种压抑之感，觉得这个姐姐太不容易了，心中淡淡的酸涩渐渐膨胀开来，想哭。她的笑容，很美丽，很从容，但也充满了艰辛。看着她，我心中那块最柔软的地方，被深深地触动。
那些无私的人啊，他们用青春和生命换来我们良心的谴责，用他们那颗不为回报的赤诚之心，点燃了我们心中的感动之花。
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