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体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习内容并记录下来的文字，近似于经验总结。大家想知道怎么样才能写得一篇好的心得感悟吗？以下我给大家整理了一些优质的心得感悟范文，希望对大家能够有所帮助。简短励志小故事及感悟哲理短句篇一小乌龟刚...
体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习内容并记录下来的文字，近似于经验总结。大家想知道怎么样才能写得一篇好的心得感悟吗？以下我给大家整理了一些优质的心得感悟范文，希望对大家能够有所帮助。
简短励志小故事及感悟哲理短句篇一
小乌龟刚走两步，就不走了，回头说：“你肯定是支我出去后，要把我的可乐喝掉!”
“这怎么可能?你是在帮助我啊!”经大乌龟一再保证，小乌龟同意了。
1个小时过去了，大乌龟耐心等着。。。。。。2个小时过去了，小乌龟还没有回来。。。。。。3个小时过去了，小乌龟仍然未见回来。这时，大乌龟想：“小乌龟肯定不会回来了。它一个人在外面喝可乐。怎么会回来呢?我干脆把它这一份喝了!”
大乌龟端起小乌龟的可乐，刚要喝，门砰然而开8个成功励志小故事及感悟故事。
“住手!”小乌龟从天而降，站在大乌龟面前，气冲冲地说：“我早就知道，你要喝我的可乐!”“你怎么会知道呢?”大乌龟尴尬而不懈地问。
“哼!”小乌龟气愤地说，“我在门外已经站了3个小时了!”
励志感悟：这是消极论断，验证自我。根据自己地猜疑、臆测，主动寻找支持消极心态的理由和证据。生活在猜疑、臆测之中，一旦破灭便悲观失望，一旦言中又自鸣得意，好高骛远，不能实事求是，不能认识世界又如何改造世界?何谈成功。“消极论断别人，验证自我”的习性，小则影响个人的快乐幸福，大则可能造成冤假错案、人间悲 剧。
简短励志小故事及感悟哲理短句篇二
小男孩问爸爸:“是不是做父亲的总比做儿子的知道得多?”
爸爸回答:“当然啦!”
小男孩问:“电灯是谁发明的?”
爸爸:“是爱迪生。”
小男孩又问:“那爱迪生的爸爸怎么没有发明电灯?”
【励志小故事的感悟】很奇怪，喜欢倚老卖老的人，特别容易栽跟斗。权威往往只是一个经不起考验的空壳子，尤其在现今这个多元开放的时代。
>>>下一页更多精彩“励志小故事及感悟”
简短励志小故事及感悟哲理短句篇三
励志哲理小故事一
当初上帝造人的时候，每个人身上都背了一个大包袱。人类常向上帝抱怨，怨自己的包袱太重，别人的太轻。有一天，上帝叫这些人交换包袱，可是把别人的包袱背过来以后，反而觉得更沉重，觉得不如以前轻松。
感悟：鞋合不合适，只有自己的脚知道！珍惜现在所拥有的。
励志哲理小故事二：爱神和恶鬼一起来到了人间。
春天里，他们同游花园。爱神说：“啊!多么美丽的景致――百花烂漫!”恶鬼说：“美什么那花朵下有刺呢!”
夏天里，他们一起游山林。爱神说：“瞧!多么美妙的风光――绿树浓荫!”恶鬼说：“妙什么那树里有虫呢!”
秋天里，他们一起游郊野。爱神说：“看!多么欢乐的美景――黄金世界!”恶鬼说：“乐什么那黄表示是枯萎呢!”
冬天里，他们同游大漠。爱神说：“哈!多么洁净的大地――白雪皑皑!”恶鬼说：“洁什么那雪下全是沙呢!”
于是，上帝让爱神留在天堂，将恶鬼打入了地狱。
感悟：心中永远有爱，欢乐常在；心中总是存在恨,痛苦伴你一生。
励志哲理小故事三：司机考试
某大公司准备以高薪雇用一名小车司机，经过层层筛选和考试之后，只剩下三名技术最优良的竞争者。主考者问他们：“悬崖边有块金子，你们开着车去拿，觉得能距离悬崖多近而又不至于掉落呢？”
“二公尺。”第一位说。半公尺。“第二位很有把握地说。
”我会尽量远离悬崖，愈远愈好。“第三位说。
结果这家公司录取了第三位。
感悟：不要和诱惑较劲，而应离得越远越好。
励志哲理小故事四：狮子和羚羊的家教
每天，当太阳升起来的时候，非洲大草原上的动物们就开始奔跑了。
狮子妈妈在教育自己的孩子：”孩子，你必须跑得再快一点，再快一点，你要是跑不过最慢的羚羊，你就会活活地饿死。“
在另外一个场地上，羚羊妈妈也在教育自己的孩子：”孩子，你必须跑得再快一点，再快一点，如果你不能比跑得最快的狮子还要快，那你就肯定会被他们吃掉。“
感悟：记住你跑得快，别人跑得更快。
[励志哲理小故事和感悟]
简短励志小故事及感悟哲理短句篇四
故事一：蜕变的勇气
猴子想变成人，它知道要变成人，至少要砍掉自己的尾巴，因为人没有尾巴，于是拿起刀，决定动手砍掉尾巴，但动手之前，猴子被三件事困扰住了：
一是砍尾巴的时候会不会很疼?它怕疼死。
二是尾巴砍了以后身体还能不能保持平衡，能不能保持灵活性，能不能活得长久。
三是尾巴一生下来就和自己在一起，跟了自己很多年了，不忍心抛弃它。
这个问题一直想不通，所以一直无法下手砍掉自己的尾巴，直到今天猴子也没有变成人。
【感悟】
蜕变需要勇气。想成就新的自我，必然要先舍弃旧的自我。任何一种选择都包含着放弃。面对蜕变和超越，恐惧和顾虑只能使你裹足不前。超越自己，需要实力，更需要勇气。
故事二： 老鼠看海
有一只老鼠告诉父母，他要去海边旅行。
他的父母听后大声说道：“这太可怕了!世界上到处充满了恐怖，你千万去不得!”
“我决心已定，”老鼠坚定地说，“我从未见过大海，现在应该去看看了。你们阻拦也没用。”
“既然我们拦不住你，那么，你千万要多加小心啊!”老鼠的爸爸妈妈忧心忡忡地说。
第二天天一亮，这只老鼠就上路了。不到一上午，老鼠就碰到了麻烦和恐惧。一只猫从树后跳了出来。他说：“我要让你填饱我的肚子。”
这对老鼠来说，真是性命攸关。他拼命地夺路逃命，尽管一截尾巴落到猫嘴里，但总算是幸免一死。
到了下午，老鼠又遭到了鸟和狗的袭击，他不止一次被追得晕头转向。他遍体鳞伤，又累又怕。
傍晚，老鼠慢慢爬上最后一座山，展现在他眼前的是一望无际的大海。他凝视着拍打岸边的一个接一个翻滚的浪花。蓝天里是一片色彩缤纷的晚霞。
“太美了!”老鼠禁不住喊了起来，“要是爸爸和妈妈现在同我在一起共赏这美景该有多好啊!”海洋上空渐渐出现了月亮和星星。老鼠静静地坐在山顶上，沉浸在静谧和幸福之中。
【感悟】
有成功就有付出，有收获就有艰辛，世界没有我们想象的那么可怕。很多人阻挠你，只是因为他们没有尝试过，他们愿意别人和自己一样过平庸的日子，你自己愿意吗?
故事三：我还有一个苹果
斯坦利库尼茨是个对沙漠探险情有独钟的瑞典医生。年轻的时候，他曾试图穿越非洲撒哈拉沙漠。进入腹地的当天晚上，一场铺天盖地的风暴使他变得一无所有：向导不见了，满载着水和食物的驼群消失得无影无踪，连那瓶已经开启的准备为自己庆祝三十六岁生日的香槟也洒得一干二净。
死亡的恐惧从四面八方涌来，斯坦利的手神经质地伸进自己的口袋：“苹果!”斯坦利从绝望中清醒过来，“我还有一个苹果!”
几天后，奄奄一息的斯坦利被当地土著人救起。令他们大惑不解的是，昏迷不醒的斯坦利手中攥着一个虽然完整但已干瘪得不像样子的苹果。它被攥得如此紧，以至于谁也无法从他手中取出。
20世纪初，这个一生中不乏传奇色彩的老人去世了。弥留之际，他为自己拟写了这样一句墓志铭：我还有一个苹果。
【感悟】
上天在把你置于绝境的同时，一定会塞给你一个救命的苹果，它就藏在你身上某一个口袋里。我们没有必要抱怨自己一无所长，而应该把叹息的时间用在寻找上天给你的苹果上。只要你能找到它，你就一定能轻松愉悦地走出生活的沙漠。
故事四：缺陷也是一种美
卡丝黛莉颇有音乐天赋，然而她却长了一口暴牙。
第一次上台演出的时候，为了掩饰自己的缺陷，她一直想方设法把上唇向下撇着，好盖住暴出的门牙，结果她的表情看起来十分好笑。
她下台后，知道自己演出很失败，认为自己无法改变自己本身的缺陷，沮丧得想就此退出。
这时，一位好心的观众对她说：“我看了你的表演，你的歌喉很美，但你却完全放不开，我知道你在掩饰什么。其实这又有什么呢?暴牙并不可怕，尽管张开你的嘴好了，只要你自己不引以为耻，投入地表演，观众就会喜欢你。
卡丝黛莉接受了这个人的建议，不再去想那口牙齿。从那以后，她关心的只是听众，像一切都没有发生那样张大了嘴巴尽情歌唱，最后成为了一位非常优秀的歌手。
一口暴牙并没有给她带来任何不良影响，相反还成了她形象的一大特色。人们接受甚至喜欢上了她的暴牙，就像喜欢她的歌声一样。从某种意义上说，外露的牙齿和她的歌声一起，才构成了一个完整的卡丝黛莉。
【感悟】
我们常常抱怨自己时运不济，觉得自己不能脱颖而出。把眼光低下来，看看自己的平庸之处，甚至有缺陷的部分——说不定在那里，我们也会发现那些一直深藏着而有价值的东西。突破自己，有时就是突破自己的缺陷。
故事五：去除“不可能”
拿破仑希尔的决心是非常坚定的。同时，他也非常清楚，要成为名作家，一定要先拥有娴熟运用文字的技巧，所以他必须先有一本好字典。可是，他生长在穷困的乡间，要获得足够的零钱去买一本好字典，几乎是不可能的事。抱着积极思想的小希尔却不接受这个事实，他竭尽所能地去积攒所能获得或赚得的每一分钱，终于有一天，他存够了钱，买到了一本字数最多，内容最详尽的好字典。
希尔拿到他的字典后，第一件事便是翻到“impossible”(不可能)这个词，随即把这个词剪下来丢弃。他说，在我的字典中，绝不要有“不可能”这个词，我的一生中也永远不要有不可能完成的事。他，经岁月证明，确实成功了。
当然，也不一定要像希尔那样将“impossible”这个词剪去。只要你能在“i”和“m”这两个字母中，加上一个小撇，使之变成一个短句：“i’m possible”(我是可能的)，便和希尔一样，从此对凡事皆保持可能的意念。而加上的这个小撇，正是你对自己的信心。
【感悟】
去掉盘踞在心中的任何“不可能”思想，代之以凡事皆有可能完成的绝对信心。你将会发现，当思绪脱离“不可能”的纠缠之后，强烈的欲望便可立即涌现，并开始促使你往绝对可能成功的领域迈进，最终获得你思想中所企盼的成功。
简短励志小故事及感悟哲理短句篇五
某公司一个重要部门的经理要离职了，董事长决定要找一位才德兼备的人来接替这个位置，但连续来应征的几个人都没有通过董事长的“考试”。
这天，一位三十来岁的留美博士前来应征，董事长却通知他凌晨三点去他家考试。这位青年于是凌晨三点就去按董事长家的铃，却未见人来应门，一直到八点钟，董事长才让他进门。考的题目是由董事长口述，董事长问他：“你会写字吗?”年轻人说：“会。”
董事长拿出一张白纸说：“请你写一个白饭的‘白’字。”
他写完了，却等不到下一题，疑惑地问：“就这样吗?\"
董事长静静地看着他，回答：“对!考完了!”
年轻人觉得很奇怪，这是哪门子的考试啊?
第二天，董事长在董事会上宣布，该名年轻人通过了考试，而且是一项严格的考试!
【励志小故事的感悟】他说明：“一个这么年轻的博士，他的聪明与学问一定不是问题，所以我考其它更难的。”又接着说：“首先，我考他牺牲的精神，我要他牺牲睡眠，半夜三点钟来参加公司的应考，他做到了;我又考他的忍耐，要他空等五个小时，他也做到了;我又考他的脾气，看他是否能够不发飙，他也做到了;最后，我考他的谦虚，我只考堂堂一个博士五岁小孩都会写的字，他也肯写。一个人已有了博士学位，又有牺牲的精神、忍耐、好脾气、谦虚，这样才德兼备的人，还有什么好挑剔的呢?我决定任用他!”
简短励志小故事及感悟哲理短句篇六
励志小故事篇15：误会
某日，张三在山间小路开车，正当他悠哉地欣赏美丽风景时，突然迎面开来一辆货车，而且满囗黑牙的司机还摇下窗户对他大骂一声:“猪”
张三越想越纳闷，也越想越气，于是他也摇下车窗回头大骂:“你才是猪!”
才刚骂完，他便迎头撞上一群过马路的猪。
【励志小故事的感悟】不要错误的诠释别人的好意，那只会让自己吃亏，并且使别人受辱。在不明所以之前，先学会按捺情绪，耐心观察，以免事后生发悔意。
>>>下一页更多精彩“励志小故事及感悟”
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