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从某件事情上得到收获以后，不妨将其写成一篇心得体会，让自己铭记于心，这样就可以通过不断总结，丰富我们的思想。下面小编在这里为大家精心整理了几篇，希望对同学们有所帮助，仅供参考。眼下，我省疫情防控已取得重大战略成果，复工复产复市正全面加速，人...
从某件事情上得到收获以后，不妨将其写成一篇心得体会，让自己铭记于心，这样就可以通过不断总结，丰富我们的思想。下面小编在这里为大家精心整理了几篇，希望对同学们有所帮助，仅供参考。

眼下，我省疫情防控已取得重大战略成果，复工复产复市正全面加速，人们的生活秩序也逐渐恢复正常。疫情改变生活，也催生了一些好习惯——社交场所保持适当距离、使用公筷公勺、锻炼不扎堆等。
新冠疫情当然不是我们想要的，但是出于疫情防控需要催生出来的各种好习惯，却是我们期待、且应当保持下去。不管是在公共场所保持一米远的社交距离，还是外出聚餐时自觉使用公筷公勺，亦或锻炼、旅游时候不扎堆、不聚集，既符合疫情防控常态化的需要，有利于自己和他人健康安全，也符合时代的文明准则，体现的是文明与进步。
换句话说，即便没有突然暴发的新冠疫情，文明的生活方式、良好的行为规范，也应当成为我们崇尚的目标和行动的方向。新冠疫情防控，客观上强化了我们的认识，让我们意识到养成这些好习惯的必要性、紧迫性。所以现在的问题是，不让这些生活好习惯随着疫情的消退而离去，而是把它们保持下去，最终“习惯成自然”。
疫情防控期间，有一句话广泛传播：每个人都是自己健康的第一责任人。那么，保护好自己的健康，远离病毒传播威胁，需要我们遵守这些生活好习惯。毕竟，新冠疫情病毒终将成为“过去式”，但人类同病毒的斗争是长期的、艰巨的，更多的病毒、疾病，可以通过一些不健康、不卫生的生活习惯传播给我们，包括在公共场所随地吐痰，包括排队的时候前胸贴后背、互相拥挤等等。
好习惯的养成需要过程，也需要外力推动。非常时期的非常之举，可以有效缩短好习惯养成的时间。从这个角度来说，新冠疫情客观上让大众更快地接受和养成符合社会文明规则的好习惯。从政府层面到社会组织，再到公民个人，应该利用这一契机，让好习惯成为一种时尚，成为绝大多数人的共同选择。
祛除陋习，养成良好的习惯，开始或许会有一些不适应，但一旦养成了，就会享受到它所带来的各种好处和便利。所以，它值得我们每个人去努力、去付出。

新型冠状病毒感染的肺炎疫情发生以来，各级党委和政府及有关部门，将人民群众生命安全和身体健康放在第一位，发动一切力量，抵御病魔，社会各界积极响应，联合行动，打起了戮力一心的配合战。
疫情就是命令，防控就是责任。面对严峻形势，作为疫情抗击第一线的广大医务人员们“逆向而行”，在年夜饭饭桌上和家人告别，驰援武汉，日夜奋战，坚守岗位，忘我工作，发扬了敬佑生命、救死扶伤、甘于奉献、大爱无疆的伟大精神。作为医学生的我们，更是被身处一线的老师们保护在羽翼之下，但希波克拉底的誓言一直提醒着我，我不仅仅是一名医学生，更是一名党员，一名新时代的奉献者，要充分发挥党员的先进性和责任感，以人民群众的利益为先，公众号逍遥文稿整理，积极投身于疫情防控事业中，尽一份哪怕微小绵薄的力量。
在这次疫情防控攻坚战中，作为一名医学生党员，同样是重任在肩、义不容辞，我和同学们首先做到了
利用微信、微博等发达的信息网络，向周边的朋友们普及了本次疫情的严重性、防控工作的重要性、自身防护的必要性，鼓励亲朋好友一起相应钟南山院士关于主动利用春节在家隔离疫情的号召
不造谣、不信谣、不传谣，甚至利用自己的医学知识和鉴别能力，主动辟谣，宣传正确正规的新闻平台和及时准确的权威消息，帮助群众擦亮眼睛为了充分发挥党员的先锋模范作用，将小我融入大我，贡献自己的力量，我们还做了这些
作为志愿者，在加强自身防护的情况下，参与了自己身处的社区、小区的清洁消毒工作，以实际行动向周围的群众普及健康防疫的知识
跟随社区基层党组织，按照上级组织机关的要求，作为志愿者，参与走访了社区住户，调查情况，并普及防疫知识，协助测量体温、宣传防控思想等活动，从一点一滴的小事做起万众一心，没有翻不过的山，心手相牵，没有跨不过的坎。
在党的坚强领导下，在全国人民的共同努力下，我们学生党员在其中积极发挥先锋模范作用，虽然没能奋战在抗争的第一线，也应当竭尽所能，从维护人民群众的利益出发，凝聚起众志成城、全力以赴、共克时艰的强大力量，打赢这场疫情防控阻击战！

疫情就是命令，防控就是责任，在这场疫情防控阻击战中，每个人都有不可推卸的责任，尤其是奋战在一线的干部。战役面前，方显责任与担当，这也是鉴别一线干部是否优秀的“试金石”。
有“大家”，才有“小家”，生命重于泰山，必须把人民群众生命安全和身体健康放在第一位，这是一名优秀干部始终坚定不移守护的初心。当疫情防控工作这项危险的工作来临时，作为一名党员干部，就应该义不容辞，放弃与家人团聚的欢乐，放弃享受假期的美好时光，第一时间投入工作中，严守纪律要求，坚守岗位，切实发挥基层党员干部先锋模范作用，积极争当疫情防控的“战斗员”和“服务员”，用自己的实际行动践行着一名党员干部的初心和使命。正是这些优秀的一线“战士”无悔地投入到应对新型冠状病毒感染的肺炎疫情防控斗争中去，才为国家、人民坚决打赢疫情防控阻击战提供了必胜的信心和决心。
“国家有难，匹夫有责”，“养兵千日，用兵一时”。这场疫情急如火，不容有闪失，在这儿关键时刻，更是能检验一名党员干部的“成色”。面对突发的疫情，不逃避、有担当，扎实工作有成效才是优秀干部的表率。态度上敷衍塞责、模棱两可，工作上“一问三不知”、玩忽职守，行动上怠慢无度、无动于衷，连最基础的工作都不能做到，可想而知，这样的干部就是这场战役中的“绊脚石”，即使“免职”也不冤。而中组部专门下发通知，提出“要大胆提拔使用表现突出、堪当重任的优秀干部；及时调整不胜任现职、难以有效履行职责的干部；严肃问责不敢担当、作风漂浮、落实不力，甚至弄虚作假、失职渎职的干部”。这是战胜疫情的重要制度保障。
疫情防控阻击战是一场艰苦卓绝的战斗，但其中涌现出的一批批先进典型，值得我们为他们骄傲，为他们点赞，向他们学习。他们成功地经受住了考验，他们在这场没有“硝烟”的战役中甚至付出了生命的代价，但他们永不后悔，他们是党的优秀儿女。正是他们的努力与奉献，才最有希望让疫情在最短的时间内结束。他们是人民的“守护神”。

疫情形势严峻，防疫任务艰巨，政府动员全社会进行疫情防治。医务人员、政府工作人员、各种救援物资的生产工人都放弃了休假，投入到了这场没有“硝烟”的战争中。
在我们都阖家团圆时，许多白衣天使却要含泪与家人告别，舍小家、为大家，奔赴防疫第一线。网上的很多照片让我产生由衷的敬意：白衣天使脱去厚重的防护服后，衣服被汗水湿透；医护人员为了节省时间在工作室内吃简单的盒饭；医生累倒在手术台边，席地而睡；社区工作人员在小区内做宣传工作；一车车救援物资运往灾区……
我也很想上去帮助他们，可是病毒太可怕了，而我现在也没有这个能力。但要打赢这场防疫之战，同样亟需我们每个家庭的支持和参与！我们要从我做起，从每个家庭做起，携手抗击疫情。
作为一名小学生，我不仅要做好自己，还要监督好家人，注意个人卫生，避免串门，加强锻炼，合理饮食，建立良好的作息时间，严格执行落实国家政策要求，不给国家添乱，在后方默默支持，也是一种贡献。
此次新型冠状病毒的出现对社会各方面都有极大的影响。在人们的衣食住行上，冠状病毒导致公交车等各种公共交通工具不能正常运行；在社会经济发展上，也造成了巨大的影响。病毒导致人们无法按时上班，休假时间变长，生活用品的生产受影响，对市场造成了不可计数的损失，自然经济就会下跌；此次事件给人类敲响了警钟，不能再随意食用野生动物，人与自然必须和谐共处。

有人说：“疫情过后，我要旅游去，放空自我。”
有人说：“疫情过后，我要大吃一顿，饱餐一顿。”
有人说：“疫情过后，我要好好锻炼身体，增强免疫力。”
有人说：“疫情过后，我要带父母去他们想去的地方，因为生命无常。”
现在感受更深的是：世界上唯有健康和自由最重要，一个人没有了健康，一切等于零！一个人没有自由，就没有人生价值！
疫情无情人有情，人间自有真情在！多少对新人因为疫情，推迟了婚期，改变了登记日期，但我想不会是因为没有登记，没有结婚，就影响他们的感情了。我想经历这次疫情，他们会更加珍惜这份缘分，共同面对困难！我想更多的新人，看到了生活的美好，必须攻坚克难，经历磨难，才会有个幸福的生活！希望新人们，有情人终成眷属！
人的心态也应该改变！人活一世，要大度，心有多大，舞台就有多大，心中有爱，就会将心比心，我们只管付出，上天会给你回报。所以心中不要装那么多人和事，疑问太多，我们会活得好累。我们生活，要度心，把心放宽，心宽体胖，时间会治疗一切，时间是最好的疗伤剂，我们心中再大的痛苦，心中再多的不平等，但是随着时间推移，一切都可以当下！
是灾难让我们成长！更要珍惜当下我们的幸福生活！
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