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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧嵩山少林寺导游解说词篇一列位来宾，...
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧
嵩山少林寺导游解说词篇一
列位来宾，我们如今要去观光游览的地方便是中国禅宗发源地-----少林寺。少林寺始建于北魏太和十九年(公元495年)由孝文帝元宏为布置印度僧人跋陀而依山辟基创建，因其座落于少室山密林之中，故名“少林寺”。北魏孝昌三年(公元520xx年)释迦牟尼的第二十八代佛徒菩提达摩历时三年抵达少林寺，首传禅宗，影响极大。因而，少林寺被世界释教统称为“禅宗祖庭”，并在此底子上迅速生长，分外是唐初十三棍僧救驾李世民后失掉了唐王朝的高度器重，赢得了“天下第一名刹”的美誉。少林寺景区照旧我国著名的旅游胜地之一。少林寺景区包括少林寺常住院、塔林、初祖庵、二祖庵、达摩洞、十方禅院、武术馆等主要旅游景点。如今的少林寺不仅因其陈腐神密的释教文假名扬天下，更因其精深的少林功夫而举世闻名，“中国功夫冠天下，天下武功出少林”。这里是少林武术的发源地，少林武术也是环球公认的中国武术正宗流派。如今我们起首看到的是少林寺常住院。
少林寺常住院是少林寺的核心，是掌管僧人和执事僧举行佛事活动的地方，总面积三万多平方米，为七进建筑。如今我们起首看到的是:山门:山门便是少林寺的大门，这是清代建筑，一九七五年翻修，门额上的“少林寺”三字是清康熙天子亲书，上有“康熙御笔之宝”方印一枚。山门殿台阶下两侧的石狮是明代刻立的，即显示了空门的气派，又意味着镇邪与祥瑞，山门外两侧另有明代嘉靖年间建造的东西石坊各一座。各人看，山门殿佛龛中供奉的是大肚弥勒佛又称迎宾佛，他慈眉善目，笑迎你们的到来。我们把弥勒佛称为“端庄端庄山门喜看世间灿烂照，笑哈哈迎来人祝愿极乐无量”。山门殿佛龛背面供奉的是韦驮菩萨，人称护法金刚，它手持金刚宝杵，掩护寺院佛、法、僧三宝的宁静。我们看山门甬道两侧有多品碑刻，人称少林寺碑林，这些都是唐宋以来的著名原始碑刻。碑林东侧是慈云堂旧址，现为少林寺碑廊，它不仅纪录着寺院的兴衰状态，而且在历史、雕刻、艺术方面，也有很高的研讨代价，少林寺碑林和碑廊合计有碑刻108通。
天王殿我们如今看到是第二进建筑天王殿，天王殿的原建筑于1920xx年被好友三废弃。这是1982年重修的，殿门外的两大金刚，传为“哼”、“哈”二将，职责是守护佛法。大殿内侧塑的是四大天王，又称四大金刚，它们的职责是视察众生的善恶行为，扶危济困、降福人世。人们凭据四大天王的组合特点，寓意“风调雨顺”。钟楼前这块碑刻为《天子嵩岳少林寺碑》俗称《李世民碑》，它刻立于唐玄宗开元十六年(公元720xx年)。正面是李世民告谕少林寺上座寺主等人的教文，表扬了少林寺僧助唐平定王世充的战功，右起第五行有李世民亲笔草签的“世民”二字，碑刻“太宗文天子御书”七个大字系唐玄宗李隆基御书。反面刻的是李世民《赐少林寺柏谷庄御书碑记》，记叙了十三棍僧救秦王的故事，也是影片《少林寺》拍摄的历史根据。
《李世民碑》的北边是《小山禅师行实碑》，记叙了少林寺曹洞宗第24代传法禅师的经历和重振少林禅宗的功德。它的反面是《混元三教九流图赞碑》，下面刻有佛、道、儒三教混元图像，此碑反应了嵩山是佛、道、儒三教荟萃之地，表现了三教合流的紧张头脑。再往北我们看到的是清乾隆20xx年(公元1750年)刻立的《乾隆御碑》。碑文是一首五言诗:明日瞻中岳，今宵宿少林，心依六禅静，寺据万山深，树古风留籁，地灵夕作阴，应教半岩雨，发我夜窗吟。
大雄宝殿西侧与紧那罗殿绝对的是六祖堂。是1982年重建的，殿内正面供奉的是大势至菩萨、文殊菩萨、观音菩萨、普贤菩萨、地藏菩萨，两侧供奉的是禅宗初祖达摩、二祖慧可、三祖僧灿、四祖道信、五祖弘忍、六祖慧能，人称六祖拜观音。六祖堂的西壁是大型彩塑“达摩只履西归图”。藏经阁东西两厢辨别是东禅堂、西客堂，东禅堂是供僧人坐禅的地方，西客堂现为欢迎来宾的场所。
方丈室是少林寺方丈僧(也便是方丈)起居、生存、理事的地方。乾隆十五年玄月二十九日，乾隆游历嵩山时曾在此住宿。方丈室门口东侧的钟为元代铸造，此钟只能在遇到紧急环境下方可击之，起报警作用。达摩亭又称立雪亭。殿内神龛中供奉的是铜质达摩坐像，两侧辨别是二祖慧可、三祖僧灿、四祖道信、五祖弘忍。殿内悬挂的“雪印心珠”四字乃乾隆天子御题。提及达摩亭另有一个动人的故事。据释教经典纪录:达摩离开少林寺后，有一中国高僧神光也追随而来，客气向达摩讨教，被达摩拒绝，神光并不悲观。达摩到石洞面壁坐禅，神光侍立其后，达摩回寺院摒挡佛事，神光也跟回寺院，神光对达摩经心照料，形影不离。对禅师的一举一动，心悦口服，就如许日复一日，年复一年。公元536年冬天的一个夜晚，达摩在达摩亭坐禅入定，神光仍旧侍立在亭外，这时天上下起了大雪，大雪淹没了神光的双膝，神光仍双手合十，一动也不动，第二天早上达摩开定后，见神光站在雪地里，就问他:“你站在雪地里干什么?”神光回答说:“求徒弟教授真法。”达摩说:“要我传法给你，除非天隆红雪。”
神光解意，抽出戒刀，砍去了自已的左臂，鲜血马上柒红了白雪，达摩心动，遂把衣钵法器传给了神光，作为传法的凭据，并为其取名为“慧可”。我们如今所说的“衣钵真传”的成语故事即源于此。“断臂求法”的故事也不停为禅家所传诵。同时，为纪念二祖慧可立雪断臂求得佛法，人们又称“达摩亭”为“立雪亭”。达摩亭东侧的为文殊殿，殿内供奉的是文殊菩萨，下面请各人追随我去观光少林寺最高的大殿，当然也是最珍贵的殿堂。千佛殿千佛殿是明朝建造的，是少林寺院的最后一座建筑，又名毗卢阁，殿高20余米，面积300余平方米，是寺内的最大佛殿，殿内神龛中供奉的是毗卢佛(即释迦牟尼佛的法身)神龛上悬挂的“法印高提”匾额是清乾隆天子御书，殿内东、东南、三面墙壁上是明代绘制的500罗汉朝毗卢大型彩画，出自明代无名画家之手画意精美，计划大胆有很高的艺术研讨代价。我们往地上看，殿内砖铺底面上有4排48个站桩坑，他们是积年少林寺僧练拳习武的脚坑遗址，从这些脚坑我们可见少林功夫非统一样平常。千佛殿东面是观音殿又名锤谱殿，殿内供奉白衣大士，即观音菩萨。殿内墙壁上是清中晚期绘制的少林寺拳谱。
千佛殿西面是地藏殿，殿中心供奉的是地藏王，站在地藏王南侧的为答辩长老，北侧的为道明僧人，殿内南北两面墙壁绘制的是“十殿阎君”，西面墙壁绘制的是“二十四孝图”。列位朋侪，请各人按原路前往，我们下面观光的是国度重点文物掩护单位----少林寺塔林。
高一样平常在15米以下，由一级到七级不等，明塔的崎岖、大小、层级、形制是凭据僧人生前在释教的地位、梵学造诣、佛徒数目、威望崎岖、经济状态及历史条件而定的。下面我们连续到初祖庵观光。
如今为各人简略先容一下初祖庵，初祖庵位于少林寺五乳峰下，在少林寺寺院的背面山坡上，是达摩的后代门生为纪念达摩面壁所建。面积7760平方米，此中初祖庵大殿为宋代典范的木布局建筑，如今为国度级重点文物掩护单位。如今我们乘座索道去二祖庵观光。二祖庵位于少林寺钵玉峰上，它是少林寺最高建筑，是二祖慧可所建，因其和初祖庵南北对望所以又叫南庵。传说二祖慧可立雪断壁后曾在此静养。达摩洞位于少林寺东南的五乳峰上，石洞深约7米，高3米，宽3.5米，从公元520xx年到536年，达摩在此面壁九年，终成正果，首传禅宗，成为释教史上的巨大创举。这里有明代修建的十方一座，洞两旁山岩上有历代名流留下的多处石刻。
接上去我们去观光少林寺对面的十方禅院。十方乃正四隅上下十个方位。四正:建有东、西、南、北四座单檐歇山式殿宇。四隅:建有春、夏、秋、冬四座各具特色的景圆。好了，列位游客，少林寺的观光活动就要结束了，欢迎各人有时机再到少林寺观光旅游，学拳习武，谢谢。十方禅院计划精巧，古朴典雅，它是少林寺主要旅游景点之一。
嵩山少林寺导游解说词篇二
少林寺是汉传佛教的禅宗祖庭，号称“天下第一名刹”。少林寺因其历代少林武僧潜心研创和不断发展的少林功夫而名扬天下，有“天下功夫出少林，少林功夫甲天下”之说。——题记
各位尊敬的游客，少林寺常住院到了，请大家随我下车!
现在我们来到少林寺的山门前，我们在这里的游览时间是一个半小时，到时我们在这里集合，请大家遵守时间。
请大家看山门上牌匾中“少林寺”这三个大字，它是清代康熙皇帝的御笔，我们经常看到乾隆皇帝的御笔，而康熙皇帝的却很难看到，因为他很少动笔，被称为“一字千金”。等一下大家一定要把这三千金照下来带回家去。
大家知不知道，“深山藏古寺”寺院一般多建在深山，所以第一道门又叫山门，但更多的是从三门而来，佛教认为人有“三毒”，即“贪，嗔，痴”，贪就是贪心，一个人贪心了就会过分的追求物欲，轻则时间和精力，重则做出危害社会的事情;嗔是指心胸狭窄，愤世嫉俗，因为一点小事就耿耿于怀，伤害的还是自己的身体;痴是指痴迷，不该执着的却太放不开，就像感情，缘分尽了却还是放不下。佛教认为过了这三门就灭掉这三毒，在心里上做一个自由快乐之人。我们现在看到的是弥勒佛，他是佛祖未来的接班人，曾经有这样的一副对联“大肚能容，容天下难容之事;慈颜常笑，笑世间可笑之人”，说的便是此佛，这是佛家向我们传授的一种人生智慧，心胸宽广，知足常乐。
现在大家看到的是少林寺的碑林，这些石碑反映着少林寺和世界各地的友好往来。
爱看武侠小说的朋友，一定会想起一些有趣的情节。传说以前进了少林寺山门，有一条木人巷，18个木人由机关操控，武器高强，顺利打过木人巷的人才有资格进寺。少林武僧学成下山，也要在这里打山门，顺利通过师兄们组成的战阵，才能下山，算是少林子弟，否则要留下来继续修行。因为大家是贵宾，所以不用打进来再打出去，可以尽情游玩了。
这种树是银杏树，又叫白果树，他是雌雄异株，两棵一雌一雄在一起才会结果。这一棵已经有几千岁了，因为没有结果，被叫做“罗汉树”。
这里是天王殿。这两个金刚力士是哼哈二将。传说他们威力无比，一哼一哈吸人魂魄。他们站在这里是为了防止妖魔鬼怪进入寺院。从他们的口型，大家就可以认出哪一位是哼将，哪一位是哈将了。这四位威武的将军就是佛教的护法神四大天王，他们的职责相当于现在的公安民警，他们手里的法器象征着“风”“调”“雨”“顺”。
大家现在看到的这种动物不是乌龟，是赑屃，传说龙在人间有九个儿子，他们个个神通广大，只有他什么都不会，只是力气大，经常驮一些碑来证明碑文的重要性。当地流传一句俗语，“摸摸赑屃的头，一辈子不发愁;摸摸赑屃的颈，一辈子不生病”。大家快去摸摸，这样不会生病也不会发愁了。
请大家跟我来看这块碑。它是少林寺最有价值的碑，叫“太宗文皇帝御书碑”，刻于1200年前。它是唐太宗李世民为了表彰救驾有功的13棍僧的战功而立的，记载着13棍僧的名字和这段历史。电影“少林寺”的情节就是根据这块碑的内容改编的。碑上有李世民的亲笔签名，看看谁能先找到。
现在我们来到的是寺院重要的建筑“大雄宝殿”，这里是全寺的佛事活动中心。“大雄”是佛祖的别称，表示佛的光明无量。请大家随我进殿参观。中国有句古话：无事不登三宝殿。为什么叫三宝殿呢?很简单，因为这里供奉了三尊佛，也就是所谓的三宝殿了。现在科学家在研究四维空间，其实佛教几千年前就有了时空概念了。佛教认为人有前生今世，六道轮回，而这三尊佛是一种时空概念，也就是说在“现在”的时间，还存在三个不同空间。左边这尊佛是西方极乐世界的主宰阿弥陀佛。佛经记载，那个世界金碧辉煌，充满香气和美妙的音乐，生活在这里的人们非常快乐。右边是东方净琉璃世界的主宰药师佛，传说那里的人们没有病痛，永远健康幸福。中间是现在世界的佛祖释迦摩尼，他主宰的世界是一个不完美的世界，这就需要人们从自己做起，多奉献少索取，一起来改善，美化它。两边的塑像是十八罗汉。罗汉是佛教中的一种等级，意思是有了一定修行的人。打个比方，罗汉相当于大学毕业生，菩萨相当于研究生毕业，佛就相当于教授了。我们现在刚踏进小学校门了，看了少林寺，我们在佛学方面就算小学毕业了。
请大家来看这件铁器。猜一下，它是什么用途的呢?它重650公斤，铸于明万历年间，是少林寺和尚当年用的一口小炒菜锅。明代少林僧人达到20__多人，所以用这么大的锅并不稀奇。少林和尚做什么都不忘了练功，吃饭的时候，站在梅花桩上扎马步，提水的时候双臂平伸举起水桶，当年他们做饭也不忘了练功。怎么练呢?在锅的正上方悬挂一根横梁，做饭的僧人倒挂金钩倒悬着做饭。可见少林功夫不是徒有虚名。
这里是藏经阁，是过去少林寺和尚举行法事活动，存放经书的地方。武侠小说里经常描写各路英雄飞檐走壁来争夺武林秘笈，就是在这里。
方丈室是少林主持居住的地方。1750年乾隆皇帝曾经在这里居住过，所以又叫“龙庭”。这尊铜像是禅宗创始人达摩。相传当年他经过广东，南京，北渡长江来到这里传法，经过长江的时候，观音菩萨施展法力，让他仅踏着一根芦苇，飘然渡过了长江。
立雪亭是少林寺最有纪念意义的建筑了。我想问大家，一路走来大家看到少林寺的和尚都是斜披袈裟，单掌合十，大家知道这是为什么吗?这里面有一个感人的故事。据说达摩祖师面壁九年来到这里，他的徒弟神光已经追随他多年了。一天夜里，达摩在达摩亭坐禅入定以后，神光像往常一样侍立在亭外，这时天上下起了大雪，大雪埋没了神光的双膝，但他仍然侍立在哪里。第二天早上，达摩开定之后，见他仍然在亭外，就问他：你站在雪地里干什么?神光回答：求师傅传授真法，达摩想考一下他的慧根如何，就对他说：要我传法于你，除非天降红雪。神光解意，立即抽出戒刀砍去了自己的左臂，鲜血顿时染红了白雪，达摩深受感动，将衣钵法器传授于他，并赐名慧可，就是禅宗二祖。后代僧人为了纪念他断臂求法，就斜披袈裟，单掌合十，一直延续到现在。题匾上的“雪印心珠“四字，是乾隆皇帝听了这个故事挥笔写来的，意思是立雪断臂证明心迹，佛法得来不易呀。所以说有时候我们只有先付出才会拥有。
现在我们来到少林寺的最后一进建筑，也是少林寺最有价值的建筑-西方圣人殿。它建于明代，是少林寺的僧人练拳习武的地方。这里供奉的是毗卢佛铜像。毗卢是佛祖的一种化身。墙壁上五百罗汉朝毗卢，是明代民间画家的杰作，是难得的艺术珍品。画像人物形象，神态栩栩如生，这些罗汉的衣服颜色都很淡，而他们的脸色都是深茶色，这是为什么呢?有人认为是罗汉显灵了，所以脸色变暗了。其实是因为当时画面部的时候，在颜料里加了铅粉，经过长年累月氧化的缘故。据说这些罗汉的面部60年变一次，欢迎大家六十年之后再来看看他们的脸色变成了什么样子。我想大家一定注意到了这些深陷地面的坑。他们一共有18个，是少林和尚练武长年累月踩出来的站桩坑。
好了朋友们，少林寺常住院的讲解就到这里，大家有二十分钟的游览时间吗，之后我们在这里集合，一起去参观塔林。
朋友们，我们现在来到的就是我国规模最大的古塔群。这里有从唐朝到清朝的砖塔240多座。相传当年乾隆皇帝派了500名御林军数塔，也没能数出具体的数目，不信大家一会可以试一试。建这些塔的目的是什么呢?说出来大家不要怕，这里是埋葬历代高僧的地方。僧人死去叫圆寂，之后，把他们的骨灰放在地宫里，上面建塔来纪念，这就是俗话说的救人一命胜造七级浮屠，浮屠指塔。大家已经发现，这些塔的形状，高低各不同，这是为什么呢?这些塔是根据僧人生前的地位，徒弟的多少，经济状况来修建的，所以各不相同。这些塔都是单层，是因为佛教认为单数表示清白，也和少林和尚不能结婚有关。一般的墓地都给人一种阴森森的感觉，而这里却很祥和，因为这里安眠的都是有修行的人，自然和凡夫俗子不同。这是一座现代塔，是少林寺上届方丈释行正的灵塔
这座塔形状很奇特，是明代小山和尚塔，他武功高强，多次率军抵抗沿海的倭寇，是一位民族英雄。这座塔是塔林中最高的塔，较普通塔，因为一些和尚年纪很小就死去了，没有大的功德或者有功德但是没有弟子，经济状况不足单独建塔，骨灰就放在这里。大家可以看到，这里有一个小门。
好了，朋友们，少林寺的讲解就到此结束了，下面给大家四十分钟自由照相时间，四十分钟后大家汇合。
嵩山少林寺导游解说词篇三
位于河南省登封市的嵩山是举世闻名的中华五岳（山东的泰山，陕西的华山，山西的恒山，湖南的衡山）之一，被称为中岳。嵩山风景区有36座山峰，绵延60公里，主要由太室山和少室山两座大山组成，最高的山峰海拔1494米。
嵩山风景区人文景观众多，计有十寺，五庙，五宫，二观，四庵，四洞，三坛及宝塔270余座，是历史上佛、儒、道三教荟萃之地。闻名于世的少林寺便深藏于嵩山的怀抱。这些丰富的人文景观和珍稀的地质遗迹相互辉映，构成了嵩山地质公园立体的、多层次的、多功能的迷人景观。
嵩山世界地质公园位于河南省登封市，总面积450平方公里，主要地质遗迹类型为地质（含构造）的组成部分，主要的地质风景包括独特的风化腐蚀后的结构以及石灰岩喀斯特的景观。
嵩山在大地构造上处于华北古陆南缘。在公园范围内，连续完整地出露35亿年以来太古代、元古代、生代和新生代五个地质历史时期的地层，地层层序清楚，构造形迹典型，被地质界称为“五代同堂”，是一部完整的地球历史石头书。
嵩山主峰地区的玉寨山、峻极峰、瓦指岭、尖山等，多为石英岩组成，加之构造运动所致，使诸峰向土拔地而起，立壁千仞，险峻清秀，奇峰异谷遍布全区，形成独特的地形和地貌。
公园区内居住有汉、回、普米、白、彝、苗、维吾尔、蒙古八个民族，形成了多民族的大家庭。在各少数民族节庆之日，地方政府与汉族同胞与之共同庆贺，充分展示其民习，民俗，民风等民族文化，享受少数民族的习俗乐趣。
风景区内还有许多名胜景点和历史文物。在享誉中外的少林寺里，少林和尚苦练气功和少林功夫（武术）除少林寺外，这里还有不少其他寺庙，如中岳庙，别称“小宫殿”；法王寺和慧山寺，两座中国现存最古老的寺庙；以及两座中国现存最古老，保存最完好的天文台（观星台）等等。
嵩山还有大量的碑文石刻，共计20xx余处，由著名书法家颜真卿、苏东坡、黄庭坚和米芾等等。
举世闻名的少林寺坐落在距河南省会郑州西南100公里处的嵩山西麓，它不仅仅是中国的个重要佛教圣地，也是古代中国功夫的训练中心。
少林寺创建于北魏太和十九年（495），是北魏孝文帝元洪为安顿印度高僧跋陀落迹传教而建造的。公元537年，又有娜位名叫菩提达摩的印度僧人来到这里，据说他在跋陀开创的基础上又创建了套简单的徒手格斗规则称作“形异拳”他曾在少林车后五乳峰上的石洞里终日面壁达九年之久。
这就是少林功夫的最早由来。7世纪初，一支山13个少林和尚组成的小部队因打败了当时隋朝的整支军队并从狱中救出了后来的唐朝皇帝李世民而名声大振。李即位后，对少林一寺大加封赏，赐田地千顷，水碾一具，参战僧人也各有封赏。少林寺从此名扬天下，被誉为“天下第一名刹”，也成为全国的功夫大师训练中心，在鼎盛时期，这里曾驻扎着3000多僧兵。
由于少林寺一直是反叛人士或行为的活动中心，它曾三次遭到大火的焚烧，其中最严重的一次是1938年，一场大火烧了40多天，烧毁了寺庙中几乎全部的经典文献和记载文字。
如今的少林寺内亭阁殿堂林立，占地约4047公顷。最有意思的历史文物为东厅里的壁画，描绘着一组组苦练功夫的和尚。
来到少林寺的山门前，你看到山门门额上悬挂着少林寺匾额，这是清朝康熙帝御笔亲书的。
此外，少林寺以西山脚下的“塔林”是唐朝以来少林寺历代主持僧的葬地，约250余座，是我国最人的塔林群。
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