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当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。优质的心得体会该怎么样去写呢？以下我给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。绿野仙踪心得体会8篇一?绿野仙踪》是一本富...
当在某些事情上我们有很深的体会时，就很有必要写一篇心得体会，通过写心得体会，可以帮助我们总结积累经验。优质的心得体会该怎么样去写呢？以下我给大家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。
绿野仙踪心得体会8篇一
?绿野仙踪》是一本富有知识和道理的书，让我学会很多。里面的每一章故事都值得让我去细细品味它。
故事中的女孩罗茜和爱姆婶婶、亨利叔叔生活在堪萨斯州一个牧场上。因被一股旋风刮到了一个奇怪的地方。在奥芝国的好心女巫指导下，她踏上回家的路程最终克服重重困难回到家的故事。
在她回家的路上她尽管碰到了许多的困难和危险但她认识了许多伙伴，“没有脑的稻草人”“没有心的铁皮人”“没有胆子的狮子”，一起帮她度过难关。让我真正懂了友情的重要和可贵。有时我会想：如果罗茜到了那个陌生的地方，没有这些朋友的帮助，她最终一定不会回到家里、不会回到叔叔婶婶的身边。有可能会流落街头，有可能会变成奴隶，这让我又一次的感悟出朋友的重要性。而我的同学们有时他们会嘲笑对方，遇到一些小事就动手打架。我想我们应该互相帮助，建立友谊，互相友爱，团结一致，不要因为一点小事情而争吵，破坏了朋友之间的友谊。
当然，不仅仅是因为友谊的力量才造就了这样完美结局，还因为他们为了自己的美好愿望不懈奋斗，无论是受多少挫折、多少困难，但他们依然坚持着努力着。他们高尚的品质让我钦佩。
在那次惊险的旅途中，因一条极大的壕沟横在道路上而使他们不能继续往前走。这一刻，在我们看来他们的旅程似乎就要停止了。这时，稻草人挺身而出;胆小的狮子也勇敢的站出来背大家一一跳过这壕沟，当大家都安全到达对岸的时候，狮子已经累得气喘吁吁了。
这本书吸引我的不仅是那精彩的故事情节更是它给我带来的启迪。最突出的一点是：做任何事都要有恒心，坚持不懈，才有成功，才有风雨后的彩虹。
比起主人公们我可就差远了。一次，妈妈帮我报了毛笔班，一开始我满怀热情的努力学，可坚持了几天我就觉得学习毛笔字十分枯燥无味。我便在课上开小差;回到家也不完成老师布置的作业。看完了这本书我终于懂了做事要坚持不懈，要战胜自我，不怕困难，最终看到风雨后的彩虹。
我最喜欢的是最后一章的故事内容，虽然只有短短的几句话，可它可以为罗茜经过重重困难到家的故事画上圆满的句号。这里面包含着对罗茜拥有坚持不懈，勇于克服困难的精神的赞扬。
读完这本书，我似乎懂得了许多道理……
今后我也要向书中的罗茜学习。我相信总有一天我会和她一样经过努力实现自己的目标。
绿野仙踪心得体会8篇二
我一翻开《绿野仙踪》这本书,便被书中一个个引人入胜、扣人心悬的故事情节吸引住了。
?绿野仙踪》说的是：一位机智而勇敢的小女孩——多萝西，和爱姆婶婶、亨利叔叔生活在堪萨斯州。一股突如其来的龙卷风把多萝西刮到了一个陌生而又神奇国度。于是，一段令人不可思议的奇异旅程开始了。在那里，她一路结识了许多朋友，没有脑子的稻草人、没有爱心的铁皮人、没有胆子的狮子，一起帮她度过难关，以及为了梦想不胃艰辛的那份执著，才让他们克服了重重困难回到了家。
在这本书中，给我了很多的启迪，最重要的还是他们坚持不懈的精神。我刚学轮滑的时候和爸爸来到公园里的一处平地上，穿上溜冰鞋，再戴上护腕什么的。一切准备就绪，我迫不及待地在爸爸的搀扶下，开始了我的“轮滑之旅”。爸爸为了让我能够尽快的学会轮滑，便在一旁指挥我。我先学“站”。我先扶着旁边的一棵大树小心翼翼的站了起来，再试着尽量不要碰大树。一切都进行的非常顺利，到最后，我都可以非常自如的站起来了。“站”学会了，下面我就该学“走”了。我在爸爸的指挥下，小心谨慎的走了起来，可由于我是初学，平衡掌控的不是很好，“啪”的一下重重地摔在了草坪上，但我毫不气馁，重新站了起来，最后，在我坚持不懈的努力下，终于学会了“走”。下面我就该学溜冰中最重要的一个部分——“溜”了。我把脚向外呈八字状，一脚前一脚后的溜了起来，但是还是免不了摔，我又一次重重地摔在了草坪上，坚强的爬了起来，摔在草坪上，爬了起来……在这一次又一次的摔倒中，我终于学会了轮滑。
还有这么一个故事。在一个偏远地方，有一个村庄，那里常年没有水资源，年轻人便纷纷去挖井，可是挖了一个月了还没有进展，有许多的年轻人中途都放弃了，可是到了最后还有一个人在那里不停地挖呀挖。人们全都嘲笑他是傻瓜，可他还在努力。因为他知道希望还在。慢慢的他终于挖到了水，他的行动告诉人们坚持就是胜利。那些人为什么会失败呢?因为他们不够坚持。也许水就在离他们1里米都不到地方，可是就是因为他们没有坚持下去，那么成功就从他们身边溜走了。
如果没有破茧时的坚持，又怎有化蝶时的惊艳?可是如果没有攀登时的坚持，又怎有峰顶的豪情?没有坚持不懈的努力，又怎有成功之后的喜悦?坚持是通往成功的隧道，是通往欢乐的隧道，是通往喜悦的隧道!成功往往就在坚持之后!
绿野仙踪心得体会8篇三
这本书是一本文学名著，出自美国著名作家莱曼·弗兰克·鲍姆之手。
本书的主人公多萝茜，被旋风刮到了一个大森林里，这个森林叫做“奇蒙金国”。这时，一位善良的女巫出现了，这位女巫是一位好女巫。她知道了多萝茜要去“奥茨国”后，便给了她一双神奇的.银鞋和一口具有魔力的吻，这吻可以使多萝茜逢凶化吉，多萝茜得到这些东西之后，便踏上了去“奥茨国”的旅途。
在旅途中多萝茜救了一个会说话的稻草人。这个稻草人十分希望得到脑子，因为他认为没有脑子就会很笨，于是他和多萝茜一起继续前往，便成了多萝茜途中的第一位朋友。
一路上虽然不断遭受挫折，但他们并不灰心。走到一座房子旁时，他们听到了一声巨大的呻吟，走过去一看，原来是铁皮人。铁皮人因为被雨水给淋了，关节生锈不能动弹了。他让多萝茜从自己的屋里拿出来些油，并让她把油抹到自己身体上的每一个关节。在多萝茜的帮助下铁皮人能动了。他问多萝茜要去干什么，一问这才知道他们要去“奥茨国”实现自己的愿望。他自己也有一个愿望——得到一颗心，于是便和他们一起去了。
后来他们又救了胆小狮，胆小狮想得到胆量，便也同他们三人一齐去了“奥茨国。”
一行四人来到了“奥茨国”的“翡翠城”。在这里，魔术师——奥茨接见了他们。但是奥茨并没有答应他们的要求，而是先让他们打败西方女巫才行。为了实现自己的愿望，他们便去了西方女巫的住处。在多萝茜逃跑时，女巫让士兵点燃了稻草人身上的稻草，多萝茜顿时不知所措，连忙端起一盆水向稻草人泼去，不料她却把水泼在了女巫身上，女巫渐渐地融化了。他们杀死了女巫。稻草人、胆小狮和铁皮人都完成了自己的心愿。多萝茜的愿望快要现实时，小狗托托却耽误了时间。她便找到了南方女巫，南方女巫非常善良，帮助她实现了愿望。回到了家；稻草人成了“奥茨国”国王；铁皮人成了“温金人”的领导者；胆小狮成了百兽之王。
经过他们坚持不懈的努力，他们都完成了自己的心愿。尽管这段时间中有许许多多挫折，但是他们一如既往的为自己的目标努力和奋斗。此时，我不禁想起一句话，那是芝加哥公牛队的队员——迈克尔·乔丹说的：纵使命运让我跌倒100次，但我也要从第101次的抗争中站起来——这便是爱的力量。
邓亚萍是一位耳熟能详的乒乓球世界冠军。19岁的时候，她就获得了奥运女单冠军，后来又多次夺得了世界冠军。这对于每个年轻运动员来说都是一个奇迹。但是你是否想过这个奇迹又是怎样发生的呢?其实，邓亚萍刚进队的时候，因为个子不高，曾一度不被教练及业内人士看好，都认为其没有多大的发展前途。但她并未灰心，坚持不懈，每天刻苦练习，在国家队中永远都是最卖力的。经过长期刻苦练习，她终于在大赛中，屡次为国争光。
其实，像邓亚萍这样的人还有许多。他们的人生并不顺利，但他们勇于迎难而上，不向困难说“不”。
贝多芬曾说过：“给我勇气，让我征服我自己”！是啊，人生的路程总不会一帆风顺，我们每个人最大的敌人就是我们自己，我坚信，只要我们“坚持不懈”。就一定能走出一片属于自己的精彩人生。
突然我又悟出了一点道理：只要你拥有美好的目标，坚持不懈的去奋斗、去努力，总有一天会梦想成真！
绿野仙踪心得体会8篇四
寒假我读了一本书书的名字叫绿野仙踪，这本书的第一页写着任何一个没有阅读经验的人，都不会懂得多与少的辩证关系。任何一个没有鉴赏能力的人，都不会懂得该如何去选择最好的书。但一个基本的常识会帮助我们按图索骥，去寻找到我们所需要的和最好的书籍，那就是去阅读经典。
活波可爱的小姑娘多萝茜被一阵旋风从家乡堪萨斯州刮走，醒来之后发现自己置身于一个神奇的国度，为了寻找回家的路，她开始了一段不寻常的历险。路上，多萝茜遇见了渴望得到脑子的稻草人、渴望得到爱心的铁皮人和得到勇气的狮子，他们一起出发寻找澳芝，请他帮助实现自己的梦想。他们追求的也是人类共同的美好理想：智慧、爱心和勇气，在他们身上充满对美善的向往。稻草人害怕别人叫自己蠢货，他很伤心自己的脑子里充满了稻草而不是智慧，多萝茜倾听他的倾诉，同情他的处境，鼓励他去寻找智慧。在途中，他慢慢学会动脑子，在一次次胜利和是失败中变得越来越聪明。铁皮人为了心爱的姑娘而遭到恶女巫诅咒，丢失了心，没有心便不能感受到世上最好的东西爱与快乐。在途中，他帮助同伴脱险，仁慈地对待小生灵，渐渐寻回失落的爱心。胆小的狮子空有一个强大的躯壳，内心胆怯，而充满惊险的旅程造就和激发了狮子的勇气，使他最终成为名副其实的百兽之王。
四位小朋友以及小狗托托互相扶持，相互依靠，历险让他们结下了深厚的友谊。他们彼此忠诚，友谊在一次次困境的考验下变得越来越坚固。
绿野仙踪心得体会8篇五
最近，我读了《绿野仙踪》这本书，它使我受益匪浅，令我像饥饿的孩子如饥似渴的阅读，这本书带给我很大启发。
这本书讲的是一个小女孩和她的小狗“托托”，被一场凶猛而强大的龙卷风卷进了一个神奇的国度——奥兹国。她们在这个国度里迷失了方向，非常想去找他的叔叔和婶婶。她们通过善良女巫的指导，去了一个叫翡翠城的地方，去寻找奥兹魔法师帮助她完成心愿。
在寻找奥兹魔法师的路上，她结识了没有脑子的稻草人，没有心脏的铁皮人和没有胆量的狮子，她们为了实现各自的愿望，跟着小女孩一起去找奥兹完成愿望。
在路途中，他们互相帮助，携手共进，经历了千辛万苦，还遇到了许多古怪的事情，最后，他们凭着自己非凡的智慧和顽强的毅力如愿以偿的完成了自己的心愿。会算数的稻草人和有了心脏的铁皮人找回了有胆量的狮子。同时，帮助小女孩回到叔叔婶婶的怀抱中。他们为自己的坚持而高兴而喝彩。
故事中的人物性格鲜明，坚强勇敢，这是我所不及的。记得有一次。我发了高烧，烧到了39度，这可急坏了爸妈，赶紧送到医院。医生说：“先打一会吊瓶，先把烧退下去。”当我看到护士拿着吊瓶和明亮亮的针管向我走来，本来就不舒服我的立马嗷嗷大叫，大哭起来。恨不得插上翅膀逃走，离开这恐怖的医院。现在想想我真羞愧不已，多大点事啊，让周围的人都笑话我！
读了这本书，我明白其中很多故事是在赞扬善良、勇敢的品质和友爱互助并为了愿望不懈努力、奋斗的精神。我们要从中学习故事中的小女孩遇到各种困难始终不放弃，勇敢的面对自己的人生。要知道，超越自己就是超越奇迹！
绿野仙踪心得体会8篇六
这学期我们三学年的课外读物有四本，为了让学生能更好的读书，我决定与学生一起研读《绿野仙踪》。我花了一整天的时间读了这本关于一个人的传奇经历的好书。
?绿野仙踪》主要体现了善恶分明的价值观，它讴歌了真、善、美，谴责了假、丑、恶，对比强烈，爱憎鲜明。这本书主要讲了美丽善良的小姑娘多萝茜与亨利叔叔、艾姆婶婶居住在堪萨斯大草原上。一天，一场龙卷风把她刮到了一个陌生而神奇的国度——奥赤国。在那里，她陆续结识了稻草人、铁樵夫和胆小狮，他们为了实现各自的心愿互相帮助、携手合作，历尽艰险，也遇到了许多稀奇古怪的事情。最后他们凭借着自己非凡的智慧和顽强的毅力都如愿以偿。这本书情节曲折，十分扣人心弦。
?绿野仙踪》的故事表面看起来荒诞离奇、如梦如幻，可实质上都合情合理、无懈可击。书中所表现的对友情的珍视以及对幸福、智慧、爱心和勇气的追求，则历是许多文学作品创作的主题。作者凭着自己熟能生巧的文笔，假话中呆板的人物、动物都描绘的栩栩如生。有美丽善良，却有可怜味道的多萝茜;调皮、而又淘气的托托;聪明，却有点幼稚的稻草人，胆小怕事，却有勇气可嘉的胆小狮，为正义而战、容易被事物所打动的铁樵夫，给人留些深刻的映像。
书中的人物值得我们学习，多萝茜为救即将要被狮子吃掉的托托而奋不顾身地朝张开血鹏大口的大雄师的鼻子狠打一拳;稻草人面对深不见底的悬崖无所畏惧;铁樵夫面对40只凶恶的大野狼猛劈猛砍;胆小狮为救伙伴的性命而毅然与虎头熊抗争。这是多么感人的故事，她们的精神永存我的心灵!
这本书让我受益匪浅!我希望学生也能受到教育，做一个正直勇敢的人。
绿野仙踪心得体会8篇七
从小妈妈就告诉我做任何事都要坚持不懈，要有持之以恒的精神。虽然“坚持”这两个字我已经熟记于心，但是，在生活中，真正做起来却十分困难。寒假里，我津津有味地读了《绿叶仙踪》这个惊险曲折的幻想故事，文中主人公坚持不懈的精神深深打动了。
?绿叶仙踪》述说的是一个名叫多萝西的女孩在遭到一次龙卷风的袭击后，来到了一个陌生的地方，她在一个善良女巫的指引下，与途中认识的“没脑子的稻草人”“没心脏的铁皮人”和“没胆子的狮子”一起克服重重困难，凭着持之以恒的精神终于回到家乡的故事。
我一口气读完这本书，多萝西坚持不懈的精神已深深地烙印在了我的心里。如果她路上遇到困难就放弃，就退缩，她怎么可能回到家乡呢?
是啊，坚持是万物众生取得胜利的必经之路。难道水滴能把石块滴穿，不是日久天长的坚持吗?李时珍之所以能成为著名医学家，难道不是长年累月的积累吗?著名医学家齐白石不是因为坚持不懈地创作，才使技艺达到炉火纯青的境地吗?……数不胜数的名人都是凭着坚持才取得成就的。
与他们相比，我真是自愧不如呀!在体育活动当中，跑步是我的弱项。我最不擅长的就是跑步了，每跑两步就气喘吁吁的了。上学期，为了不让跑步拉我后腿，我便决定每天开始晨跑。一开始，还坚持了两三天，但后来就变得懒惰了，松懈了，导致自己体质差，跑步成绩依然没有提高。哎，谁叫我不能坚持呢?连妈妈都说我“三天打鱼，两天晒网。”我决心向多萝西学习，从此怀揣一颗坚持的心，对待任何事都要持之以恒，不能半途而废。
我想，坚持的背后不一定都是成功，但是如果没有坚持，就一定不会成功。生活中，遇到困难，我们不要轻言放弃，都应该尝试着坚持一下，即使没有成功，也不要灰心，因为你学会了常人难以学会的宝贵东西—“坚持”!只有学会了坚持，你的人生才会有滋有味，丰富多彩。
坚持是种美德，坚持意味着成功!我要把“坚持”当做我的座右铭，让它时时刻刻激励着我。
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绿野仙踪这本书主要写了：小姑娘多萝西被龙卷风卷到了一个叫芒奇金的地方，好女巫指点她到翡翠城去找奥兹国“大巫师”帮忙送她回家。路上，她先后遇到了稻草人，铁皮樵夫与胆小的狮子。他们结伴而行，克服了一个个困难，终于来到了翡翠城，历尽千辛万苦，终于实现了愿望的故事。
想到这儿，我又联想到了那次讲周总理的故事的比赛，虽然我朗读不错，可我知道，我讲故事的语气相对来讲还是逊色了点，我一直很紧张，生怕自己会拿个三等奖，让自己难堪。有一次回家，我躺在沙发上发牢骚：“怎么办嘛，怎么办嘛。”都说当局者迷，旁观者清。这时候妹妹的一句话点醒了我，她说：“你要相信自己!”我恍然大悟，是呀，如果一个人连自己都不能相信的话，那么还有什么胜利可言呢?还不如放弃算了。一个人只有自己相信自己，才能获得胜利。其实当我们感到紧张或沮丧的时候，只要在心中默默地对自己说：“一定要自信。”就行了。于是，我在今后的事件中时时提醒自己要像多萝西那样相信自己，只有自信的人才能取得最后的胜利!
六年级:韬的媳妇
两个星期前，我来到宁波书城，看着书柜上琳琅满目的书籍，真的是看得眼睛都直了。我到处转悠，最终选定了《绿野仙踪》这本书。回到家，我就迫不及待地看了起来。
从被龙卷风带到芒奇金的奇异，到来到奥兹国受到的要杀死邪恶的西方女巫才能回家的消息，再到知道奥兹是个骗子的噩耗，最后要踏上寻找善良女巫格林达回家的旅程。这一切的一切，都太波澜起伏了，这一切都发生在多萝西这个年幼的孩子身上。可是，多萝西却体现出了同龄孩子没有的成熟稳重，她冷静应对。我可能应该好好反思一下，多萝西遇到了这么大的困难都不退缩，都相信自己，那我在生活中遇到的困难又算什么呢?
在今后的生活中遇见坎坷、挫折、磨难是必不可少的，但只要我们在失去信心时多想想《绿野仙踪》这本书，要多想想多萝西的遭遇，要多想想相信自己，才能获得成功!
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