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最新电大国家开放大学《内科护理学（本）》形考任务1试题及答案形考任务1一、名词解释（每题2分，共10分）请将下面的名词拖拽至合适的位置，将之与正确的示意相匹配。题目1[慢性肺源性心脏病]：是由于支气管-肺组织、胸廓或肺动脉血管的慢性病变引起...
最新电大国家开放大学《内科护理学（本）》形考任务1试题及答案
形考任务1
一、名词解释（每题2分，共10分）
请将下面的名词拖拽至合适的位置，将之与正确的示意相匹配。
题目1
[慢性肺源性心脏病]：是由于支气管-肺组织、胸廓或肺动脉血管的慢性病变引起肺组织结构和（或）功能异常，导致肺血管阻力增加，肺动脉高压，使右心负荷加重，进而造成右心室扩张或（和）肥厚，伴或不伴有右心衰竭的心脏病。
[社区获得性肺炎]：是指在医院外罹患的感染性肺实质炎症，包括具有明确潜伏期的病原体感染而在入院后平均潜伏期内发病的肺炎。
[慢性阻塞性肺疾病]：是一组以气流受限为特征的肺部疾病，其气流受限不完全可逆，呈进行性发展。
[支气管哮喘]：是由多种细胞（如嗜酸性粒细胞、肥大细胞、T细胞、中性粒细胞、气道上皮细胞等）和细胞组分参与的气道慢性炎症性疾病。
[呼吸衰竭]：是指各种原因引起的肺通气和(或)换气功能严重损害以致在静息状态下也不能维持足够的气体交换，导致缺氧伴或不伴二氧化碳潴留，进而引起的一系列病理生理改变和相应临床表现的综合征。
二、单项选择题（每题2分，共40分）
题目2
指导慢性阻塞性肺气肿患者做腹式呼吸时，吸气与呼气时间之比为（）
选择一项：
B.1：2或1：3
题目3
β2肾上腺素受体激动剂首选的给药方式为（）
选择一项：
C.吸入
题目4
对肺结核患者实施全程督导化疗（DOTS）的核心是（）
选择一项：
C.规则、全程
题目5
引起肺心病肺、心功能失代偿最主要诱因是（）
选择一项：
D.急性呼吸道感染
题目6
下列对ARDS患者的护理错误的是（）
选择一项：
A.给与持续低流量氧疗
题目7
一老年患者以肺心病、Ⅱ型呼衰收入院，入院第一天晚上因咳嗽、痰多、呼吸困难，并对医院环境不适应而不能入睡，不正确的护理措施是（）
选择一项：
C.给镇咳和镇静药，帮助入睡
题目8
患者，女，72岁，主因呼吸困难半月，加重2天入院。入院后患者不能平卧，咳嗽，咳白色泡沫痰，并常于夜间突然憋醒，坐起后稍缓解。护士应给予该患者的吸氧方式为（）
选择一项：
C.2～4L/min低流量持续吸氧
题目9
下列各项检查对诊断COPD最有意义的是（）
选择一项：
D.肺功能
题目10
护士指导哮喘患者使用吸入器时，正确的是（）
选择一项：
B.糖皮质激素作为长期抗炎治疗目前推荐的首选给药途径为吸入
题目11
肺结核最主要的传播途径是（）
选择一项：
D.飞沫
题目12
慢性肺源性心脏病最常见的病因是（）
选择一项：
B.COPD
题目13
发生Ⅱ型呼衰时不可能出现（）
选择一项：
B.口唇樱桃红
题目14
患者，男性，25岁，突然畏寒、发热伴右胸疼痛1天，胸片见右中肺有大片淡薄炎性阴影。给予肌注青霉素治疗，体温逐渐下降，病人一般情况也明显好转。该病人可能的诊断是（）
选择一项：
C.肺炎球菌肺炎
题目15
下列关于左、右主支气管的描述中错误的是（）
选择一项：
B.异物易吸入左主支气管
题目16
COPD主要的病因是（）
选择一项：
C.吸烟
题目17
下列关于哮喘的临床表现不正确的是（）
选择一项：
A.发作时呈吸气性呼吸困难
题目18
肺源性心脏病主要的死亡原因是（）
选择一项：
B.肺性脑病
题目19
睡眠呼吸暂停低通气综合征全身器官损害的首发表现为（）
选择一项：
D.高血压、冠心病
题目20
确诊睡眠呼吸暂停低通气综合征的金标准为（）
选择一项：
B.多导睡眠图
题目21
下列血气检测结果哪项为Ⅰ型呼衰（）
选择一项：
C.PaO255
mmHg，PaCO240
mmHg
三、综合填充题（每空1分，共35分）
请把题目下方的选项拖拽至合适位置，将哮喘的内容补充完整（每空1分，共16分）
题目22
哮喘的发生受[遗传和环境]的[双重]影响。哮喘发作时[典型的]症状为发作性伴有[哮鸣音]的[呼气性]呼吸困难，经支气管舒张剂或自行[缓解]；防治哮喘最有效的方法是[脱离过敏原]。哮喘的药物治疗主要分为两大类，[支气管舒张剂]缓解症状，[抗炎药物]控制慢性炎症预防哮喘的发作。使用[糖皮质激素]长期抗炎治疗哮喘[最常用]的方法是[吸入]治疗。重度、危重度哮喘患者常伴[脱水]致痰液[黏稠]，应保证[每日]补液量[大于]2500~3000ml。
请把题目下方的选项拖拽至合适位置，将肺结核的内容补充完整（每空1分，共19分）
题目23
肺结核的主要[传染源]是[痰菌阳性]患者，经[呼吸道飞沫]吸入为主要的[传播途径]。肺结核临床表现为[咳嗽]、咯血等呼吸系统症状及午后低热、[盗汗]等全身[中毒]症状。[浸润性]肺结核是[成人]最常见的类型。[化疗]对控制肺结核起[决定性]作用，化疗原则是早期、联合、适量、[规则和全程]。控制传染源的[关键]是[早期]发现并彻底治愈[肺结核]患者。肺结核患者护理的重点是[抗结核药物治疗]的护理，并对[开放性]肺结核患者及[家属]提供[健康教育]。
四、请把题目下方的选项拖拽至正确的位置，将病例分析内容补充完整（每空1分，共15分）
病例：
患者，男，66岁，10年前开始出现咳嗽、咳少许白痰，多在冬春季发病数天，未在意，5年前咳嗽、咳痰加重伴气短，3年来，每年冬春季咳嗽、咳痰持续不断，气短加重，经常服用消炎止喘药。1年来因病情进一步加重，多次急诊治疗。3天前受凉后出现发热、痰黄、黏稠不易咳出，不能平卧，口服罗红霉素、氨茶碱等药，症状无缓解，以慢性阻塞性肺疾病急性加重收入院。患者有30年吸烟史，每天20支。查体：T
38℃，P
112次/分，R
24次/分，BP
130/80mmHg，半卧位，神志清楚，口唇发绀，呼吸急促，桶状胸，双侧语颤对称减弱，叩诊呈过清音，两肺呼吸音减弱，呼气延长，双肺散在中等的干湿性啰音，心音遥远，律齐，未闻及明显杂音。腹软，肝脾肋下未及，双下肢不肿。
问题：
①该患者入院时医疗诊断的依据。确诊还需的检查。
②该患者此次入院的原因及首要的治疗措施。
③该患者病情缓解后健康教育的内容。
题目24
COPD的诊断依据是：[慢性咳嗽]、咳痰[伴逐渐加重]的[呼吸]困难和[肺气肿]体征，确诊依据是肺功能检查出现[气流受限]并且[不完全可逆]。此次入院的原因是[感染]，[首要]的治疗措施是抗感染治疗。预防[上呼吸道感染]等危险因素；根据医嘱进行[长期家庭氧疗]；进行[深呼吸咳嗽]和胸部叩击等，以促进[痰液]排出；坚持[呼吸]训练，并从事力所能及的家务劳动；一旦出现咳黄痰、[呼吸困难加重]、紫绀等应[及时就诊]。
本文档由站牛网zhann.net收集整理，更多优质范文文档请移步zhann.net站内查找
