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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。军训的日记200字篇一这所军校...
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。
军训的日记200字篇一
这所军校是1988年率先在城站小学和小营小学建立了全国最少的少年军校。总校军营基地占地面积4669平方米，建筑面积2350平方米，配作战模拟室、作战参谋室、会议室等。还设置了军事障碍、篮球架、单杠、双杠等体育器材。
我们换上迷彩装，戴上军帽，看看大家，都摆出一阵小军人的样子来。不过，好戏不长，不等教官让我们报数，我们就乱成了一团：有人东张西望，对校园有些好奇;有人抓耳挠腮，好像一只猴子似的，乱串乱跑······教官大吼：“你们给我静下来!”
“哦，好的.。”陈杰附和道。
教官狠狠地瞪了陈杰一眼，继续说：“现在第一排报数。”
报完数，我们开始练军姿。陈杰大喊一声：“教官，我的肚子饿了。”教官说道：“你再喊就罚站!”“可我肚子饿了。”“陈杰，你给我站到上面来。”这时是吃饭的时间，就因为他，我们挨着饿，在操场上罚站。
我们又罚站了十五分钟，我顿时感到了心中的血在沸腾，热血涌上了心头。我顿时感到了心中的血在沸腾，热血涌上了心头。我立即忘了肚子的饥饿，便挺起继续站下去。
很快，一天的军训结束了。虽然脚有点酸疼，但是我打败了原来累了就趴下的自己。
军训的日记200字篇二
9月9日
今天好累呀。
今天，我们学了一个新动作，也是最后一个，就是“跑步走”，当然我们还是和十二班比，教管对我们讲了几个要点，而“四步立定”则是要点中的要点，简称“要要点”，我们听教管讲解，边思考如何做才能超越十二班，经过１分33秒的思考，终于想出了一个好主意，就是从气势上压倒对方，不给对方喘气的时间。经过了一上午的时间，虽然气势上去了，但质量还是次品。
下午放学之前，我们演习了一次，我们演习得非常成功，但是我们两个班体育委员表现相当差，而且他们至少占15分，看了他们的表现我们两个班第一次一起感觉到输定了。
9月10日
激动人心的时刻快到了，明天上午我们就去比赛了。
今天下午，我们怀着激动的心情练习了最后一个下午，体育委员从入场到出场的动作练习了一次又一次，不过这些劳累明天一定会变成为喜悦，我们一定会赢得这次比赛，一定会一鸣惊人，使全校同学同年级的.同学为我们折服。
想起了前几天在场上一次又一次的练习重复，又想起大家在场上挥汗如雨，虽然训练枯燥无味，但是我们还是以最高的热情对待军训。
我在这里期盼着同学们的掌声，欢呼声，期盼着我们“十一连”凯旋归来！
军训的日记200字篇三
六天的军训终于圆满结束了。在会操结束后的那一刹那，我紧绷的神经瞬间松懈，心头的巨石也终于消失了，可随之而来的却是一股不知从何而来的淡淡惆怅。
虽然只是短短的六天，但给我的感觉却犹如试过了几个世纪。六天的训练虽说充斥着艰辛，痛苦，但同时也带来了不少欢乐与友谊。
在这短短的六天中，我们一遍又一遍练习稍息，立正，跨立，向左转，向右转，向后转，齐步走，正步走，跑步等的各项内容，总算勉强能在大会操中一展我们班的\'风采。虽然偶尔有些小失误，总的来说还是令人满意的。
训练期间在草地上学歌的时光是最愉快的。大家唱唱，笑笑，时而与别班也比拼一下歌喉，好不快活！（只有晚上学歌最痛苦，还被罚蹲下。还有每次饭前的合唱又怎是一个惨字可以形容的？罢了，故事不堪回首日月中，不提也罢！一切向前看，努力，奋斗！冲向美好的未来！）
不过，在这些苦日子中，我们这些娇弱的独生子女也都变得与以往不同了。在这过程中，我们学回了坚持，学会了忍耐，更学会了独立，明白了纪律的重要性。
这些日子苦中带甜，教会了我们不少东西，让我们改头换面（重点特征：我们都被晒黑了）。离别之际以近，无怪心中会不禁涌起些许不舍。愿这些难忘的记忆永不磨灭，时刻伴随着我们。
军训的日记200字篇四
“军”是祖国光辉的象征，更是一项荣耀的任务;“训”是一种神采奕奕，精神焕发如溜须拍马。这两个字结合起来，是一场漫长的，波涛汹涌般激发内心的锻炼。
老师要求我们写军训日记，我觉得这应该是一篇作文，因为重要的不是一天的记录，而是我们的体验和内心的想法。
我来自浙江，两千五百多公里的长途奔波，为的就是从小还是个男孩时候扎根内心深处的航空梦想，来到这里就是朝着从小的梦想拼搏的。而如今算是半个男人了，军训教会我的是一种坚持、团结和责任。近的是对现在自己责任，远的是今后对工作、对家的责任;教会我们不再任性，不再是父母疼在手心手背的孩子，不再是温室里的花朵，提醒我们已经长大，是一名大学生了。
今天是正式军训的第一天，一天下来包括军姿、停止间转法、军容军貌整理……一天下来要领不多，但与头顶的太阳对抗还是觉得分外的苦闷、烦躁，而且一动不动的军姿更是一个好动的`大男孩的折磨!对此我要感谢严肃又细心的教官，为我们擦滴入眼睛的汗水更是百般关爱，谢谢你们教官，和我们同样挥洒汗水的你们辛苦了!
总之第一天军训教会我们的是毅力，用我们不懈的坚持来平复身体的躁动，让我们在烈日炎炎下心静自然凉!每个人做好自己该做的动作和分内的事就是一个集体，以达到众人拾柴火焰高的效果。
平乏的语言不能生动的描绘出军训一幅幅生动的画面，却是我内心真实的写照。
军训的日记200字篇五
烈日烤着我，仿佛我在一个巨大的烤箱里。烈日像利剑一样刺穿了我们的眼睛。天气越来越热，汗水止不住地流。每一滴似乎都在嘲笑我的弱点。汗水一滴滴流下来，在脸上留下了行走蛇的痕迹。
这是军训。
军训第一天，要站成军人的姿势。刚开始想不难，做起来难。抬头挺胸，直视前方，脚尖分开60度。这样做不难，但是我们只做半个小时，站着也不能动。这对一个训练有素的士兵来说没什么，但对我们来说是一个艰难的挑战。
还记得我们的口号吗？不管苦不苦，想想红军两万五，想想累不累，想想革命老前辈。每当你感到身体不适，一瘸一拐，做不到的时候，就应该在心里默念这句话，咬咬牙，哪怕双腿麻木，汗水流进眼睛。
当然，在休闲时间，当我们坐在阴凉处，在马扎里感到不舒服的时候，对我们来说是一种享受。这个时候我感觉军训并没有那么可怕。
但随后，一系列新的挑战接踵而至，如转体、武术拳击、快步走和跑步。毕竟之前做的没有现在这么标准，之前的`小组也没有现在这么团结。经过一番努力，我们终于在最后的展览中向父母展示了自己的风格。
这不仅是一次军事训练，也是磨练意志、加强团结的一次锻炼。
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