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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。以微笑为主题作文500字篇一我们在人生漫漫的旅途中常常处于逆境多余...
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
以微笑为主题作文500字篇一
我们在人生漫漫的旅途中常常处于逆境多余顺境的状态，然而给自己一个微笑，却往往会使人摆脱困境，向前奔去
记得那是一个阴雨蒙蒙的仲舂，我走在布满黑云的天空下，心儿也仿佛下着蒙蒙细雨原因只有一个期中考试。唉，这次考试分数这么糟糕，回去一定会被妈骂一顿，我一定不能哭，要坚强一点我一边走，一边自言自语，真希望回家的路能够更长一点。
走进家门，只见妈妈在厨房中忙碌着，一盘盘的菜肴在他那布满岁月痕迹的手中显示的那么的美味。看到这，我心中的：雨下得更大了。面对着母亲的付出，我没有用成绩回报他，是何等的惭愧！但是最后我还是深吸了一口气，断断续续的把分数报出。妈妈愣了一下，回头看了看我。我以为她要把我狠狠的骂一顿。但出乎意料的是，他竟什么都没有说，只对父亲说了声：饭做好了，开饭吧，大家肚子都饿了。说的是那样自然，似乎什么都没有发生过。于是我蹑手蹑脚的走在饭桌前，抓起筷子拼命的吃白米饭，不敢抬头看，因为我清楚地知道，那一定是一双充满忧郁的眼睛。
吃完饭回到房间，把门关上，像散了架般。一下子做在床上，想起那母亲那忧郁又失望的眼神，我真想哭一场。正当我烦恼的时候，母亲轻轻地推开房门，递给我一张纸。我缓缓打开，看了看，啊！里面包含了妈妈对我的期待和祝福，母亲不善于言表，母亲只能通过文字来表达对我的期望。谁言寸草心，报得三春晖我应该给父母一个微笑，给自己一个微笑。
人生在世，痛苦失败和挫折在所难免，让我们用微笑面对生活，每天对着自己的微笑，你一定会心情开朗，海阔天空。也让我们用微笑面对过去，明天依旧眼里高照。
以微笑为主题作文500字篇二
最近，我读了一本书——《名人传》，它让我感慨万分。文章主要写了三位主人公：贝多芬的一生备受疾病、贫困，但是他一直在不断顽强抗争，保持着对音乐的激情；米开朗琪罗面对教皇对他的刁难和盘剥，一直默默忍受着，一心从事他最爱的绘画和雕塑艺术创作；托尔斯泰在对自己理想的怀疑和质询中，不断地冲击和求索着，终于成为了一代文学巨匠。
我想：这些名人在不同的人生道路上，都是有勇于面对生活的勇气，不向困难低头，最终取得辉煌的成功。文中的主人公贝多芬幼年时期就有着很高的音乐天赋，又经过后天的努力，成为了一名伟大的音乐家。可是，厄运正悄悄地向他走来，他的双耳失聪了。可是，坚强的贝多芬没有被厄运所打倒，他重新站起来，写成了《第九交响乐》。从贝多芬的人生历程中，我明白了：一个人只有具备坚强的意志，才能经受住厄运的打击，才能把握住自己的命运。
古今中外，有哪一位名人不是靠着这样的精神才战胜厄运的吗？比如我们课文中学到的谈迁，他用了几十年心血写成的《国榷》被盗了，这部可以流传千古的书稿和谈迁几十多年的心血转眼之间化为乌有，这对任何人来说难道不是一个致命的打击吗？可是，这个五十多岁的老人很快从痛苦中挣脱出来，他四处寻访，终于写成了第二部《国榷》。
这时，我又想到了汉朝的史学家司马迁。司马迁在牢中多年忍辱负重，委曲求全，耗十年心血写成了中国历史上第一部纪传体通史——《史记》。生活中的种种灾难都不能动摇司马迁撰写《史记》的决心。
如果我们也向这些古今中外的名人学习，在学习中遇到困难多加思考，不向困难低头，这样我们也能成功。让我们铭记《名人传》给予我们的启示：我们只要有厄运打不跨的信念和勇于面对生活的不幸和苦难的勇气，不向困难低头，就一定能获得成功。
以微笑为主题作文500字篇三
人的一生不可能是一帆风顺的，每个人都有遇到挫折、失败的时候。在遇到挫折、失败时，我们要勇敢地面对它们，战胜它们，而不是一味地躲避。
失败转化为成功要有条件，如果创造了条件，就能从失败走向成功；否则，只能永远停留于失败而不能自拔。这个条件就是先战胜自己，对失败有巨大的心理承受能力，把失败踩在脚下，然后才谈得上发挥自己的潜能，以百折不饶的努力去拥有成功。
在我国古代，就有许多自强不息的伟人，他们在一次次失败后，重新振作，为我国作出巨大贡献，例如这几位伟人：八次落榜的明朝人归有光，一边在嘉定招生办学，一边发愤攻读，终于写出了长达四十卷的《震川文集》。三次落榜的著名医学家李时珍，下决心从医，一生精心研究，走遍了长江黄河流域，历时27年，参考了800多种医书，终于写出了医学世著《本草纲目》。四次落榜的清代文学家蒲松龄，深入民间，广泛搜集材料，写出了著名的文言小说集《聊斋志异》。这些都是落榜之后的自强不息创造的奇迹。
我应该将“逆境成就大业”作为自己的座佑铭。小鹰不经历惊险的下落，怎么能成为雄鹰？小老虎如果不经历孤单，那能成为森林之王？其实在过程中的艰辛中，蕴涵着许多宝贵的财富。也许失望又会重新带给你希望，希望又引你走向成功呢！“不经历风雨，怎么能见彩虹”“阳光总在风雨后”，多少歌唱醒了少理智的头脑啊！人生的起起落落就像月圆月缺一样，是自然界的规律。经历了一些挫折，也就感受了历练的味道。
母亲告诉我说，当天空中有一道裂隙的时候，无论多么阴的天，也不会再下雨了。就这样，我敞开郁闷的心节，对着自己，对着生活，笑笑。生活有起伏，有酸甜，有笑泪，生活就是一曲呤唱着人生悲喜交加的歌。它将我们锻造成熟，打造得坚韧，磨炼得智慧。无论怎么样的日子，我们都应摆正自己，善待他人，真诚与人合作，微笑着面对周围的这个世界。
以微笑为主题作文500字篇四
所有的暴风雨都会停，所以得鲜花都会盛开。
——题记
人生哪有那么风平浪静，多多少少避免不了坎坷与困境，我们则要学会在困境中成长，以积极乐观的心态去面对困难，坚信黎明的曙光就在前方。
鲁滨逊就是一个很好的例子，他的人生可以说是谁都最不愿面对的，一次海上遇难，全船的人就只剩下他一人，流落到空无一人的岛屿上，荒岛什么都没有，却又什么都有，面对独自一人孤单的生活，他因随时会有猛兽现身而恐惧，因没有一切而绝望。
我想很多人面对这种情况时都会像无头苍蝇一样，不知所措，任凭忐忑恐惧冲击着绝望的灵魂，最终选择放弃生存，但鲁滨逊并没有，他凭借着自己坚强的意志，克服恐惧的决心，在这本是一无所有的荒岛上生活了二十多年，而他在这二十多年的时间里，每天都在给自己寻找一丝的希望，使自己变得乐观起来，日复一日，年复一年，岛上已变得应有尽有，而他的生活也因此而改变，即使没有大陆上奢侈的东西，没有令人垂涎欲滴的食物。
生活中的我们也应该要像鲁滨逊一样，面对死亡，不畏惧，遇到困难，不退缩。
世态千变，倘若你无一颗乐观之心，则生活会处处不如你意，你将很难在残酷的世道生存，相反，你若微笑面对生活，美好，幸福与快乐变回亲自找上门来，烦恼，困境便会随风而去。同样是一朵玫瑰，悲观者看到的是花上的刺，而乐观者却看到的是刺上的花。正所谓，悲观者在绝望中看到死亡，乐观者在绝望中看到希望。
乐与悲就在一念之间，人人都不愿做悲观者，那么就请微笑面对生活吧。
以乐观的态度去面对生活，生活将是一片光明。你会发现，生活原来可以这么美好，世间万物的一切都为你欢呼，每天的太阳为你而升起，为你而落下；花儿为你绽放容颜，鸟儿为你放声歌唱，溪水为你欢快流淌……
你会发现，生活是多么精彩，人生是多么绚丽多姿，生活的意义就在于笑对人生。
以微笑为主题作文500字篇五
法国作家雨果说过：“当命运递给我一个酸柠檬时，让我们设法把它制造成甜的柠檬汁。”我们的一生要经历许多的考验，要面对各种各样形形色色的关卡。而生活却是我们难以应付的考场，但我们不能不学会面对。
——题记
经常看见有同学因测试成绩不理想而唉声叹气，因乒乓球赛出局而怨天尤人，因运动会上没有拿到名次而泪流满面，一年中没被评上“三好学生”而一蹶不振……是啊，日常生活中，失败难免，挫折常见。当再一次与失败偶遇时，顺便让失败接受一个礼物——微笑。
微笑，标志着自信/雅量和大度。这是一种胸怀，一种境界。微笑着面对失败的人，失去的是自己的烦恼，赢得的将是成功。大发明家爱迪生就曾说过;“失败者的第一大弱点在于放弃，成功的必然之路就是不断地再从头来过。”微笑面对生活是永不言弃的精神。
乔治。迈克，大家应该都很熟悉，他是nba 50年来历史上第一位真正的“超级巨星”。可你知道吗？他在高中时期曾被开除过篮球队。因为教练认为他动作笨拙，又是高度近视，实在是朽木不可雕也。面对失败，乔治。迈克没有沉沦，而是拿起了微笑这一武器，发奋苦练，终于一鸣惊人。
曾经被学校逐出校门的爱因斯坦笑对失败，才成了全球闻名的物理学家；曾被剧院老板开除的猫王笑对失败，才成了全球闻名的摇滚歌手；在先失两局的情况下，中国女排笑对失败，连扳三局，实现了惊天大逆转，最终登上了雅典奥运会的最高领奖台。
与这些人相比，生活中的考验又算得了什么。微笑，何等简单而又平常的一个神情，可他却又是具有重要意义的一种语言，正是有了这种语言的存在，生活才有了歌的轻快旋律，风的自由潇洒，画的丰富意蕴。
微笑是灯照亮黑暗，微笑是火点起快乐之源。每天给自己一个微笑，生活处处盛开艳丽的花朵；每天给他人一个微笑，身边处处洒满明媚的阳光。
我们要在过完一天时给自己来加加油，站起来让我们微笑面对生活吧！
以微笑为主题作文500字篇六
微笑，是世间最美的语言。失意，望著蓝天笑一笑，心中是否有一份坦然？得意，对著花朵笑一笑，心中是否会有一丝惬意？微笑著面对生活，你会发现：阳光在向你招手，黑夜也并不寂寞！
常言道：“笑一笑，十年少！”生活难免散满愁云迷雾，而微笑可以消释愁丝，我们何不常常微笑呢？曾经有这样一则故事：一个自小就被妈妈遗弃，爸爸又遇车祸瘫痪的小男孩，性格孤僻而内向，心中的阴霾笼罩著他的整个世界，他变得更加忧郁而悲伤。然而，一位老师的出现改变了他的人生，教会了他要笑对生活。从此，男孩担起了家庭的重担，微笑著面对这个黯然失色的家。男孩的世界多了微笑，多了释然，生活也随之安定。微笑著面对生活，心也会豁然开朗。亲爱的朋友，何不让微笑替代愁容？何不让微笑溢满眉梢？
微笑，是打开心灵枷锁的钥匙。我们总是在寻寻觅觅，却不知微笑是最美的东西。微笑，可以让萍水相逢的陌路人成为知己；微笑，可以让苦涩辛酸的泪水烟消云散；微笑，可以让真情在无言中传递；微笑，可以让绝境中的人获得重生。世界著名的油画《蒙娜丽莎》曾让多少人为之倾倒？那神秘的微笑，那温柔的眼神，仿佛是年那含情脉脉的月色，又好似银波微漾的湖面。那如花的笑靥，是否让你陶醉？这是一种境界，微笑的境界。
敞开心扉，让阳光透进来。微笑著面对生活，广开交际之门。戴维`科宁斯就是一个典型的例子。幼时的戴维科宁斯总是羞羞答答，缩手缩脚的，不善交往，也不善言辞。在罗斯福夫人的指引下，他微笑著走向生活，并踏上了写作之路，最终成为了一个著名的作家。他的微笑，带来了友谊，也带来了荣誉。人的生活离不开微笑，谁愿意整天面对一张冰冷冷的脸？谁愿意一生都沉闷暗淡？多一些微笑，多一些友善！其实，微笑是一笔财富。
当朋友获得荣誉时，一脸微笑是最温馨的祝福；当人生布满阴云时，微笑是一剂良药；当心情愉快时，微笑是最舒坦、最自然的美丽……愿生活处处洋溢著微笑，让我们用微笑去面对生活！
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