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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。以超越为题的作文700字 以超越为...
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。
以超越为题的作文700字 以超越为题的作文题目篇一
贝多芬曾说过：“卓越的人的一大优点是：在不利和艰难的遭遇时，百折不挠。”贝多芬虽然双耳失聪，又有疾病的缠绕，但他不畏社会的冷落，努力拼搏，终于创造出不朽的乐曲，为世人所传颂。
时间最坚强的东西是什么？是血肉之躯里深藏着的意志。林肯在二十一岁时做生意失败，第二年，角逐州议员落选，几年后，他做生意又失败了，紧接着他的爱侣去世了，他曾经一度精神崩溃，曾想到自杀，然而他不气馁，在几次角逐联邦议员落选后，终于在五十二岁时当选为美国第十六届总统，他是美国历史上最伟大的总统之一。是他不畏挫折，不断努力，不断超越自己，才造就了如此辉煌的事业。
与杨丽萍演绎的《雀之灵》不同，聋哑艺术家邰丽华创造的是一只清丽，温婉，总在不经意间为人们绽放无比绚烂之后又在刹那间归于平淡的鸟。音乐是舞蹈的天然催化剂，正是靠着音乐的刺激，舞蹈家们才将自己对音乐的感受，表现为躯体的流动。对于处在无声世界的邰丽华来说，让舞蹈与节拍完全合上，唯一的方法就是记忆，重复，再记忆，再重复。她将自己变成了一只旋转的陀螺，24小时除了吃饭与睡觉，其他时间她都在练习。她可能不适合练舞蹈，但她不气馁，勤学苦练，用心去伴奏，终于从其“孔雀般的美丽，高洁与轻灵”征服了不同肤色的观众。她不断超越自己，凭着自己对艺术的执着追求，成了我国唯一一位等上世界两大著名“艺术圣殿”的艺术家。
巴尔扎克说过:“苦难是人生的一块垫脚石，对于强者是笔财富，对于弱者却是万丈深州。”挫折如同苦难一样，它即可能是我们奋进的号角，也有可能是是我们前进的绊脚石。人生的长河对于弱者将会干涸，对于强者将会奋流不息。即使遇到险滩暗礁，也要吹响冲锋的号角。人生没有坦途，征程总有险峰。即使路之迢，山之高，也要披荆斩棘奔赴理想。从乐观的心态坦然面对，已豁达的心胸泰然处之。以坚韧的毅力战胜挫折，以不灭的信息从灭跋涉。
古语云：“古之力大事者，不维有照世只能才，亦必有坚韧拔之者。”要想成就一番事业，必须就有在困难面前白纸不饶的净胜。前今后的路不可能他一帆风岁，人生的路途不可能总是光灿烂，求之的路上总要掌声无数困难。我们应努力平波，超越自己。要有“咬住青山不放松”的精神，化逆境为力量。
以超越为题的作文700字 以超越为题的作文题目篇二
成长是一场修行，可能看不见终点，但只要努力坚持、不断超越自己，就能看到这一路的美景，甚至成为这一路的美景。
小时候，家人给我买了辆自行车，大伯负责教会我骑自行车。
那可不是件容易事。尽管有大伯在后面帮我扶着自行车，我仍然紧张万分，额头和手心都直冒汗，缓慢而且小心翼翼地骑行。
忽然，一个小孩出现在了我前面，我脑海顿时一片空白，竟忘了怎么刹车，手脚不知所措地乱蹬起来，很快就失去平衡，摔倒在地。原来，大伯悄悄地松开了手，而我没有察觉到……
我吓得大哭起来，埋怨大伯松开手了也不告诉一声。大伯见状，便忽悠我说路的尽头有很多好吃的好玩的，只要顺利骑过去，就可以买给我。我这才止住了哭声，踉踉跄跄地走近自行车，在大伯的扶助下骑上去。
后来，大伯又松开手，害我又摔了一跤，这令我更生气了，说什么我也不肯骑了，就委屈地坐在地上抽泣，任凭微风吹过。
随风而来的，是阵阵花香。我忙朝草丛那边跑去，果然看到了绿油油的野草中点缀着几丛泛白的花，我努力地深呼吸，一股沁人心脾的香味扑鼻而来，我的烦恼和疼痛顿时抛到了九霄云外。一路望去，花儿的清香、鸟儿的歌唱、树木在风中摇曳的婀娜姿态……都是诱人的风景……
我被打动了。终于又踏上自行车，努力克服内心的恐惧，向着前方更美的风景骑去。
一次又一次摔倒，爬起，我拍拍尘土，纵使膝盖被磕得青一块紫一块，我仍然坚持爬起来。我要继续超越自己——学会骑车！
心中住着一道风景、一份美好或一种愿望，我的脾气已不那么急躁。渐渐地，我探索出了摔倒的教训和掌握平衡的经验——得目视前方，排除杂念，保证中速或匀速……
就这样，我越骑越得心应手，除了转弯时减速，其他时候速度都可以加快了。这时，大路的尽头有没有好吃的好玩的，已不重要了。重要的是，我在夕阳下，在没有扶持的情况下，稳稳地蹬着脚踏板，骑向大路的尽头……
这天，我又破了自己的纪录，最终学会了骑车。
记得《草房子》里的杜小康被迫辍学跟父亲去牧鸭，当鸭子经历风雨都长成真正的鸭子时，他自己也“长大”了。我和杜小康不是一样吗，都不仅领略到了一路上的风景，自己也成了这一路上的风景。原来，当我们踏上征程，风景就在眼前，而终点也就如在眼前了。
所以，无论如何，要先说服自己，保持平和的心态，并且要有自我超越的决心和信心，只为获得成长。
以超越为题的作文700字 以超越为题的作文题目篇三
人生中，不免会经历成功与失败。而成功与失败仅仅隔着一座“桥”，那就是超越之桥。
失败是一剂苦药。在失败的时候，有人选择了面对，从而踏上了超越这座桥；也有人选择了逃避，他们不愿意忍受在超越过程中的种种磨难。若干年后，那些踏上超越之桥的人，已迈入成功的彼岸；而当初选择逃避的人，只能在失败的岸边自怨自艾。
苏轼几经贬谪。但是，面对困难，他没有退缩，而是选择了面对。他摒弃了文人的浮气，铸就了坚韧、豪放、旷达的自我。他饮尽孤独，洗尽浮华，从而作出流芳百世的《念奴娇·赤壁怀古》和《赤壁赋》。他超越了自我，成就了一代风流！
超越自我，需要勇气，需要坚忍不拔的精神。当一个人超越了自我，他便达到了人生的最高境界。
《钢铁是怎样炼成的》中的保尔，在自己几乎完全瘫痪，双目失明的情况下，毫不气馁，挑战自我，拿起笔走向了文学创作之路。他的作品感人肺腑，教育了一代又一代青年人去克服困难，献身于人类正义事业！
当我们失败的时候，不要迷茫，因为失败对岸就是成功。当你踏上这座桥的时候，不必彷徨，因为迎接你的是美好的明天。
虽然在超越的过程中，会经历风风雨雨，面对种种挫折。但是，去勇敢的与它斗一斗，也是十分必要的。因为风雨过后是美丽的彩虹！
让我们勇敢地面对挫折，超越自我，超越人生！勇敢地踏上超越之桥，去迎接成功的喜悦与辉煌！
以超越为题的作文700字 以超越为题的作文题目篇四
每一个不曾起舞的人生，都是对生命的辜负。
人到底有多大潜能？亦成，人，能有多坚强？若身体已到极限，停一步就是解脱，那为什么还要坚持？
五千里的长途越野中，我从一开始的前五名，渐渐退到二十名，再后来变成了48名。我被几十个人超过，也努力去超别人；曾奋力奔跑，也曾好几次没了斗志。步行向前，曾有拼死到底的决心，也会有时感到前路漫长，丧失了前行的信心。
我是一个活在矛盾里的人。
不愿停下脚步，却中途实实在在的放弃过。我低头慢慢走，余光看到身边不断有人经过，我听到了他们的喘息声。我知道他们也很累，却没有人像我一样停下。
我不愿做一个矛盾的人。
渴望成功却又沉浸于安逸；想攀登高峰，却对半山腰的奇花异草留恋不止；想采摘玫瑰，却畏于途中的荆棘。
我不想。
最后一圈，我开始加速。我已经感觉不到脚的疼痛，只是冲，但就算我再拼，也并没有提高自己的名次。他们都已到达终点。
我觉醒的太晚，逝去的已经逝去。
生命、奖赏远在旅途，而非起点附近。我不知道要走多少步才能达到目标。踏上第一千步的时候，扔可能遭到失败，但成功就藏在拐角后面，而非拐一角。我永远不知道有多远。
再前进一步，如果没有用，就再向前一步。
坚持不懈，直到成功！
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