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您好！
反思这次的错误，我真的感到万分的抱歉，身为在您教导下的学生，但我却没有遵守的您的规矩，没有遵守课堂的规定！我自己也非常清楚，电脑课的存在，是为了让我们能了解现代的信息知识，让我们能了解的到计算机的应用！而不是为了让我们在课堂上打开与课堂无关的网页，更不是为了让我们玩游戏！
但是的，我尽管知道这些的要求，但却没有在学习上严格的要求自己，不仅让自己在电脑课上犯下这样的错误，甚至还带动了的不少其他的同学我犯下错误！扰乱了纪律，并浪费了宝贵的学习时间！对此，我真的非常抱歉，也非常后悔。
我并不是有意要犯下这样的错误的，但因为我自身的管理不足，导致我忽略了自己这种错误行为带来的影响！甚至忽略的了“即使换到机房上课，这也同样是严格的课堂”这一问题！我私自的以为这是“自由”的时间，并在课堂上随意行动，给老师和同学们都带来了严重的影响！现在回想起来，我真非常后悔！
通过对待这次错误的分析和反思，我充分的认识到了自己的错误问题！这次犯下这个问题，最大的原因就在于我没有重视电脑课的课堂纪律！我没有将电脑课当做是真正的课堂，而是当成了是自己放松的机会！这显然是非常不对的，是非常自私的！但我却没有重视这一点，甚至还故意去忽视这一点！
确实，电脑游戏的乐趣真的很诱人。但作为一名学生，如果我在课堂上的时候都不能管住自己那在其他的时候又怎么能保证自己的注意力会放在学习上呢？我真的很惭愧。我们都明白现在信息的传递是多么的重要，及时作为x年级的学生，计算机的应用对我们来说也是至关重要的！可我却因为自己心中的一点想法，就浪费了的这样宝贵的课堂！浪费了接受老师教导的机会！对此，我真的后悔万分！
如今，经过此次的翻新，我充分的感受到了自身的问题！这是我对自身管理的不严格的造成的，也是我没有重视学习所导致的！但在这次问题之后，在这次的检讨之后，我会严格的改进自己，并绝不会再让这样的错误来影响自身！影响身边的同学！希望您能信任我，我一定会严格的改正自己！
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年x月x日
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尊敬的老师：
您好！
我是xxx，真的很抱歉，我对自己在这次的课堂上偷完手机的事情感到非常的抱歉！我真的感到很对不起，老师明明早就已经和我们说过，学校也定下了规矩，我们在校园里，是不能持有手机的！这个规定，我自己也非常的清楚。但是，自己这次却犯下了最为错误的事情！自己不仅将手机带到了校园里来，甚至还在上课的时候偷偷的打开，在上课的时候玩游戏！！
现在冷静下来仔细的想想，我真的感到非常的后悔。我作为一名高一的学生，明明在之前踏入高中校园之前自己已经发誓要在高中的学习中努力拼搏，誓要在高中的生活中提高自己，要在三年后的高考中取得不让父母失望的好成绩！
但是，现在才不过是高一而已，自己却早早的走偏了前进的路线！现在的自己，不仅没能认真的学习知识文化，甚至还沉迷于手机游戏，被这些东西给迷住了前进的脚步！我自己的问题f132。com，我也非常清楚是为什么。确实，自从进入高中以来，自己每天承受的压力也变的大了很多。在繁重的学习下，我没有选择正确的发泄方式。我还记的自己选择使用手机的时候，认为自己能够控制自己，以为自己能管理好自己，用手机给自己带来更大的效率。但是，我错了，彻彻底底的错了！这根本行不通，我实在是太高看自己了，自己完全抵挡不了这样的诱惑，一次次的被手机挡住了前进的道路，甚至到这时，自己已经忍不住在上课时也要玩手机了！这完全和自己的最初目的相反，但是自己却深深的被手机迷惑，完全无法自拔！
这次的问题，我也不知道说是幸运还是不幸，自己犯下了错误，被老师批评了，这本身在我开来说算不上什么好事。但是现在仔细一想，这也许是自己摆脱手机的最好机会！我很感谢老师能发现并制止我的错误！现在我有了再一次出发的机会！我感到非常的感动。
但是，我也很后怕，见识过自己控制力的我对自己现在的自我管理能力实在是感到非常的担心。我明白，如果还有什么东西乘虚而入，自己很难控制住自己。但是我不会永远这样，我会努力的要求自己，改变自己！希望老师能帮助我，让我能在错误的道路上走回来！谢谢您！
此致
敬礼！
检讨人：xxx
20xx年x月x日
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老婆，首先要诚恳的和你说一声我错了
然后要真诚的告诉你我爱你。
我知道你肯定会气我因为打游戏没哄你睡觉
你心里一定会觉得游戏比你重要，我忽略你是我不对。
你要相信游戏在我心里完全没有你重要，
可是人都要有适当的放松、。只是我用错了时间
我应该把你放在首要位置，先哄你睡觉然后再做我自己想做的事
我在这里和你承诺，以后老婆说的话我都听
老婆要做的事情我都优先处理。
再一次的向你道歉。我们在一起经历了这么多。
以后的路我们还要手拉手一起走过
直到老了你依然是我手心里的宝
爱你。
检讨人：
20xx年xx月xx日
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