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每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。教师感恩教育国旗下讲话稿范文篇1各...
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。
教师感恩教育国旗下讲话稿范文篇1
各位老师、同学：
大家上午好!
五黄六月，绿树成荫，校园内一片生机盎然的景象，这正是我们学习、成长的大好时节。在这样的日子里，学校感恩教育活动月继续深入实施，开展了一系列以感恩为主题的教育活动，例如感恩演讲比赛、感恩晚会以及正在进行的感恩歌咏大赛等，使同学们沐浴在感恩的阳光下，健康成长快乐生活。在这些活动的影响下，同学们学会了感恩父母，感恩老师，感恩同学，感恩身边的一切。其实，生活中值得我们感恩的东西还有很多，例如时间、书籍、成长等。下面我就感恩时间、感恩书籍、感恩成长提出我的三点理解，以期与大家共勉：
一、感恩时间。子在川上曰：“逝者如斯夫，不舍昼夜。”时间像流水一样不停的流逝，多少往事成为回忆，多少美好成为过去。其实所有人都应该像感受每次呼吸那样感受时间，只是大多数时候人们像忽略呼吸一样，忽略了对时间的感受。高三的\'学哥学姐们已经离开了学校，等待着迈入大学的校门，此时我们高二的同学则成了“准高三”，面临着更重的学习任务。时间飞逝如白驹过隙，我们在不知不觉间成长了，提高了，肩上要担更重的担子了，一种对时间的敬畏之情油然而生，惜时、珍时涌上心头。
感恩时间，就要充分利用好时间，珍惜每一分每一秒。课堂45分钟，我们要认真听讲、积极讨论、踊跃展示、大胆质疑，不浪费一分一秒;课间操时间，我们要释放激情、展示自我、舒展身体、放松心情，一举一动都要散发出年轻人特有的活力和朝气;晚自习时间，我们要做好计划、定好目标、高效学习、清好底子、搞好回扣和落实、认真预习、合作探究，提高自主学习的能力;课间10分钟，我们要适当调整、利用课下时间讨论不会的问题;在宿舍里，我们要利用好晚睡的时间，充分休息、养足精神，以便更好的迎接第二天的学习和挑战。
只有做到这些，才能充分地利用时间，也才是对时间最好的感恩。感恩时间，让我们变得充实;感恩时间，让我们得到提高。就让我们带着一颗感恩的心，挂上一脸的微笑，回过头来对时间送上一句最真诚的感谢吧!
二、感恩书籍。伟大的无产阶级作家高尔基曾经说过：“书是人类进步的阶梯。”莎士比亚也曾说过：“书籍是全人类的营养品。生活里没有书籍，就好像没有阳光;智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。”书，让我们感受到了思绪的自由与辽阔;书，让我们触摸到了血肉丰满的灵魂。徜徉在书的世界里，我们可以穿越时空的限制，听到曹操“对酒当歌人生几何”的深刻感慨;体味李白“举杯邀明月对影成三人”的豪爽;倾听白居易“嘈嘈切切错杂弹大珠小珠落玉盘”的弦音，体验李煜“问君能有几多愁恰似一江春水向东流”的悲叹;感受徐志摩“悄悄的我走了，正如我悄悄的来，我挥一挥衣袖，不带走一片云彩”的悠然。书籍陶冶了我们的情操、增长了我们的智慧、开阔了我们的眼界、充实了我们的生活，因此我们要感恩书籍!
我们生活在昌乐二中是幸运的!因为我们的学校非常重视阅读，把阅读定为我们的校本课程，无论何时何地我们的阅读课从来没有停过，学校还让我们组织召开读书交流会交流读书心得，老师们也非常重视阅读。在我心中有这样一位老师，他虽然不教语文，但他却时时刻刻提醒我们阅读的重要性，他就是我们的班主任鞠玉明老师，他让我们更深刻地理解了阅读的含义和真谛。学校的图书馆内也拥有海量的书籍供我们借阅，这为我们提供了很好的阅读条件!因此，我们要利用好每节阅读课的时间，在书上做好标注、做好读书笔记、写好阅读心得，做到眼到口到心到，用心去阅读、用心去感受、用心与每一个大师进行精神的交流，让灵魂得到升华，让心灵得到成长。
三、感恩成长。同学们现在正是清晨八，九点钟的太阳，朝气蓬勃，活力无限。学校为我们提供了优越的成长环境，我们在校长和老师的庇护下茁壮成长。同学们，到现在为止，我们当中最多的在二中成长了五年了，最少的也有近一年的时间，无论是多是少，我们都正在享受着成长带给我们的欢乐和喜悦。同学们，我们长大了，懂事了，男生越来越帅，越来越绅士;女生越来越漂亮，越来越淑女。因此，我们要感恩成长!
感恩成长，就要学会更好的成长，这是对成长的最好的感恩。我们要更加勤奋，每天多学一点多做一点，“今天我在排队打饭时多背了5个单词”“今天我比别人多学了10分钟”，这都是我们勤奋的见证，也是我们成长的见证。勤奋的同时我们还要对自己提出更高的标准、更严格的要求。以前我们可能清不出底子，当天的知识也可能落实不完，但现在我们要今日事今日毕，今日不毕不休息;以前我们可能不求甚解，可能不深挖掘，现在我们不懂就问、举一反三;我们还要养成优秀的品质、提高精神境界。来学校参观的老师很多，我们要礼貌得体、大方文明，体现自身高素质的同时维护学校的良好形象。例如，我们主动弯腰捡起地上的一片纸扔进垃圾桶，就是这样一个简简单单的动作，标志着我们真的成长了!
同学们，作为学生，我们要学会做人，学会学习，学会健体，学会审美，还要学会感恩。我们要对自己感恩，对同学感恩，对父母感恩，对老师感恩，对学校感恩，对社会感恩，对国家感恩!中华民族是敢于负责和感恩的民族，“国耻未雪，何由成名”这是爱国之责;“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”，这是奉献之责;“谁言寸草心，报得三春晖”，这是感恩之责;感恩与责任密不可分。很难想象，一个没有责任心的人会有很强的感恩之心!我们要学会用我们的责任心去感恩!感恩其实很简单，用一颗感恩的心对待所有的一切;感恩其实很简单，一句真挚的谢谢，一缕阳光的笑容甚过宽阔的蓝天!
同学们，现在是我们学习的大好时机，“莫等闲白了少年头，空悲切”，让我们牢记责任在心中，感恩在心中，对得起自己，对得起父母，对得起老师，对得起祖国!让我们把感恩融入到血液当中去吧!让感恩长存心中!
最后祝各位领导老师身体健康，万事如意!祝同学们学习进步，在学校的呵护下，天天开心，快乐成长!
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各位老师，同学们：
大家早上好!
迎着朝阳，我们又迎来了新的一周，本周我们的主题就是——感恩父母，发奋学习。
每个同学都有父母，每个同学都是父母的心肝宝贝，从一出生，大家都是父母生活中的一切，可以说，你们的父母把他们一生的积累，一辈子的寄托都投在了你们的身上，从嗷嗷待哺的婴儿到现在成长为一名中学生，你们的吃、穿、用等，所有的一切都来自于父母的辛勤劳动，你们在学校里花销的一切，都是父母的血汗钱啊!同学们，你们可知道，每一分钱都凝结着父母多少汗水吗?我在粮食市场上亲眼目睹了一个场景：一位老人用架子车拉着3袋小麦来卖，买粮的人只出0。54元，而他硬要卖0。55元，眼看集都散了，他仍然为区区1分钱没有自己的粮食，只得收拾好回家。这时，我问他：“你为什么不卖?”他说：“300斤小麦，多1分钱，就能多卖3元，这3元就够我娃一天在校的生活费。”我问他怎么办，他说：“下集再拉来卖吧!”这是20__年暑假在粮食市上我也粜粮时遇到的咱们吊庄村的一个农民。是啊，为了区区1分钱，他宁愿烤一天的太阳，宁愿多费力气再重复一次这样的劳动，我不知道他下集是否能如愿以偿，但我听了他的话，心里酸酸的，怪不是滋味。
同学们，我们的父母大多是农民，他们每天面朝黄土背朝天，日出而作，日落而息，为的是什么呀!?同学们，请手抚心口认真想一想，我们花的每一分钱，都来的容易吗?难道你们就甘心这样平庸下去吗?就这样浑浑噩噩地混下去吗?这能对得起他们吗?
朱子治家格言中说发：“一粥一饭，当思来之不易;一丝一缕，恒念物力维艰。”所以，当白馒头拿起时，请同学们想一想，是谁为自己创造了这些?当新衣服穿起时，请同学们想一想，是谁为自己缝制的这些?
父母为我们创造了这么好的条件，我们一不愁吃，二不愁穿，三不愁钱花，整天过得是衣来伸手，饭来张口的生活，我们不好好学习，不追求上进，能对得起父母的良苦用心吗?能对得起他们的辛勤劳作吗?我们有什么理由拿着父母的血汗钱去下馆子、打台球、吃零食、摆阔绰呢?
初中阶段是一个人成长的关键时期，正是学知识、学做人、长身体的黄金阶段，而金秋时节，天气不热不冷，也正是埋头苦学的好
季节。因此，同学们要严格要求自己，自觉珍惜时间，暗下恨心，发奋学习，以自己的实际行动，以自己优异的学业成绩回报父母!
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尊敬的各位老师、同学们：
大家上午好!
9月10日，也就是明天，我们即将迎来第__个教师节。首先，请允许我代表大家，向辛勤耕耘在讲坛的老师们表示节日的祝贺和亲切的问候!并轻轻地道一句：老师，您辛苦了!
每年的这个时候，同学们都想到了老师付出的辛勤与汗水，寄托着无限师恩的情绪弥漫在空气里。有些同学会用自己制作的贺卡或花朵等来表示对老师的感恩。可是，亲爱的同学们，感恩老师，不是只在这个特殊的日子里。它可以表现在日常生活中的点点滴滴，感恩老师，不仅仅是在于给老师送张贺卡，说句祝福的话，而是应该在我们同学的心里、意识里，并且把这种意识融入到每一天的一言一行中。
课堂上，一道坚定的目光，一个轻轻的点头，证明了你在全身心投入，你在专心致志地听讲，这便是感恩;下课后，在走廊里遇到了老师，一抹淡淡的微笑，一个轻轻地招手，一声甜甜的“老师好”，这也是感恩;我们知错就改，接受老师的批评教育，这同样是感恩;我们积极进取，尊重老师的劳动成果，这依然是感恩。希望同学们从身边的小事做起，来表达对老师的感恩!
同学们，你们走进了新的学年，老师又开始了新的耕耘，今朝洒下爱心与汗水，明日迎来桃李满天下。老师热爱学生，学生尊敬老师，让浓浓的师生情永驻我们的心间，让我们的校园弥漫真情的祝福：“老师们，节日快乐”!
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老师们，同学们：
大家好!
今天我演讲的题目是：学会感恩。
感恩，其实是无处不在的。我站在这里的理由是什么?就是感恩。感谢老师同学的支持爱戴，感谢学校给予的机会，感谢父母亲的培养，感谢我自己的付出。因为感谢着这些，我今天便站在这里了。
宗教是最崇尚感恩的。他们感谢天神，感谢主。当然，我们感谢的，远比他们要多很多。
感谢父母，他们给予你生命，抚养你成人;感谢老师，他们教给你知识，引领你做“大写的人”;感谢朋友，他们让你感受到世界的温暖;感谢对手，他们令你不断进取、努力。
感谢太阳，它让你获得温暖;感谢江河，它让你拥有清水;感谢大地，它让你有生存空间。
感恩，是一种心态，一种品质，一种艺术。
感恩是乐观。感谢困难，感谢挫折，不是乐观么?感谢对手，感谢敌人，不是乐观么?对于我们不甚喜欢的一些人和事物，尽量想到它的正面，想到它对我们的利处，从而去感谢它，不是乐观么?所以，感恩，是一种乐观的心态。
感恩是礼貌。有人帮助了我们，我们随口说声“谢谢”，可能会给对方心里带来一股暖流。有人为我们付出了许多，我们感谢他，他可能会更加多的帮我们。怀着感恩的心，是有礼貌，是知恩图报。所以，感恩，是一种有礼貌的品质。
感恩是画笔。学会感恩，生活将变得无比精彩。感恩描绘着生活，将生活中大块的写意，挥洒得酣畅淋漓;将生活中清淡的山水，点缀得清秀飘逸;将生活中细致的工笔，描绘得细腻精美。所以，感恩，是一种多样的艺术。
常说：“三有三为。”
心中有祖国，为祖国做件事。不是为了回报、是感谢伟大的祖国。 心中有集体，为集体做件事，不是为了回报、是感谢温暖的集体。心中有他人，为他人做件事。不是为了回报、是感谢生活中的每个人。
有人说，忘记感恩是人的天性。当我们来到这个世界上，什么都还没来得及做的时候，我们就已经开始享受前人带给我们物质和精神上的一切成果了。这就提醒着我们每一个人，要怀有一颗感恩的心。常怀感恩之心，我们便会更加感激和怀想那些有恩于我们却不言回报的每一个人。正是因为他们的存在，我们才有了今天的幸福和喜悦。常怀感恩之心，便会以给予别人更多的帮助和鼓励为最大的快乐，便能对落难或者绝处求生的人们爱心融融地伸出援助之手，而且不求回报。常怀感恩之心，对别人对环境就会少一分挑剔，而多一分欣赏。“感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己;感恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜……”学会珍惜你的幸福，学会感谢你身边的一切，因为珍惜才会拥有，感恩才能天长地久……感恩，是我们生活中永恒的话题。学会感恩，学会热爱生活。我们将会感受到更多快乐。
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老师们、同学们：
早上好!
今天我讲话的题目是：心存一颗感恩之心。俗话说“谁言寸草心，报得三春晖”，“滴水之恩，当涌泉相报”，知恩图报是中华民族的传统美德。同学们，我们要懂得感恩。我们要感激父母，感谢他们给了我们生命，感谢他们搀扶我们走好每一步人生之路，为我们搭建快乐成长的舞台。我们要感激老师，感激他们传授我们知识，让我们拥有智慧、拥有克服困难的力量和奋发图强的信心。我们也要感激在我们成长道路上循循善诱的长辈，感激陪伴我们成长的朋友们。“感恩之心”可以以不同的方式化为“感恩之行”，作出一些我们的回报。我们可以主动承担一些家务，体验父母的艰辛，减轻父母的负担，努力做让父母放心的好孩子，爸爸妈妈一定会乐得合不上嘴。我们可以勤奋学习，刻苦钻研，取得优异的成绩，让老师开心。我们可以做到不随地乱扔垃圾，还校园一个整洁的环境，回报学校对我们的培育。感恩，不仅是一种礼仪，更是一种健康的心态。让我们每个人都心存一颗感恩之心，永远绽放出最灿烂的笑容，回报这个五彩的世界!我们还要感恩我们共同的母亲，她就是祖国母亲。没有祖国，就没有我们的安栖之所;没有祖国，就没有我们做人的尊严;没有祖国，就没有我们所拥有的一切!
高山感恩于土壤，方能成其雄伟;大海感恩于细流，方能就其博大。老师们，同学们，请在我们的心中培植感恩的思想吧，因为心存感恩，我们能够拥有快乐，能够享受到美好的人生!
谢谢大家!
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