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今天心情很糟糕的说说篇一
1.有一种感情叫无缘，有一种放弃叫成全。
2.我只能目送着幸福的末班车远去---不是我没赶上，而是压根儿都挤不上去。
3.能够说出的委屈，便不是委屈;能够抢走的爱人，便不是爱人。
4.每个人都难免会埋怨--时间的手把“相爱”写成“相爱过
5.所谓永恒的爱，是从花开一直到花落，从红颜一直爱到白发。
6.当一个人在看天空的时候，并不是想寻找什么，只是寂寞。
7.无论怎样，一个人借故堕落，总是不值得原谅的，越是没人爱，越要爱自己。
8.夜晚来了我还依然睁着眼睛，是因为我看见了你留在月光下的痕迹。
9.要懂得珍惜守护身边的每个人，因为前世扭断脖子的回眸，我们才换来今生的相遇。
10.生命的乐趣是要自己寻找的，谁也没有义务要为你做什么，要讨好你什么。
11.浪漫是一种自我修养，是生活的格调。不管自己已婚未婚，什么年龄，总要保持有一种少女般浪漫情怀。
13.永远不要去伤害爱你的人，也永远不要让你爱的人受到伤害。成熟不是看你的年龄有多大，而是看你的肩膀能挑起多重的责任。
14.爱情很美好，但是，生活永远比爱情要长，而生活，是需要智慧。乐观，阳光，凡事往好处想。
15.亲爱的，你可一定要相信我啊，我连坐船都头晕，更何况是脚踏两条船?!
17.傻与不傻，要看你会不会装傻。
19.走的最急的是最美的风景，伤的最痛的是最真的感情。
23.你以为你完全忘记的，实际它一直都深深地藏在你的心底……
24.我颠倒了整个世界，只为摆正你的倒影……
25.如果我爱上你的笑容要怎麽收藏要怎么去拥有?
26.她们都说失去以后才懂得珍惜，其实珍惜后的失去最痛。
27.我们始终都在练习微笑，终于变成不敢哭的人。
28.不管将来我们能否一起走到最后，但是目前我选择了你，就不会在爱上别人了，只会用心爱你一个。
29.不爱就不要选择，爱了就要坚持，真正的幸福是一点一点争取的，一天一天积累的。
30.某些人的爱情，只是一种“当时的情绪”，如果对方错将这份情绪当做长远的爱情，是本身的幼稚。
31.男人哭了，是因为他真的爱了;女人哭了，是因为她真的放弃了。
32.爱一个人就要用爱心呵护，真心相待，诚心相处，恒心相守。不要计较太多的得与失，感情没有决对的公平，也没有决对的对错，要学会用一颗宽容的心去包容对方的缺点与错误。
33.能认识是一种缘分，能在一起走是一种幸福，不要让你的爱人为你哭泣伤心，好好珍惜在一起的分分秒秒，美好的回忆该留给快乐和欢笑。无论遇到什么事情，永远不要轻易说分手，不要轻易放弃感情。
34.一个人，一座城，一生心疼。回忆在岁月中飘落了谁的眼泪，往事在时间中飘落谁的忧伤。
35.感情久了就不是爱了而是依赖。然后当失去时那并不是痛而是不舍。
36.我想要的幸福是安安静静呆在你身边
37.我不是碰不到更好的，而是因为已经有了你，我不想再碰到更好的。
38.对我好的人我会加倍对那个人好对我坏的人我会以同样态度对待不要说我坏我只是现实。
39.当你对我越来越礼貌时，或许我们就越来越陌生了
40.曾经的海誓山盟已逝去，最终涐们彼此还是回到了原地
41.不会受到伤害，不会感到心痛，不会莫名的流泪。
42.爱一个人，是只属于自己的，卑微而神秘的存在。
今天心情很糟糕的说说篇二
1、永远没有第二次机会，给人留下第一印象。
2、一个人好好过，何苦在爱情里沦落。
3、每段青春都会苍老，但我希望记忆里的你一直都好。
4、一个人相信什么，就会看见什么。
5、当你觉得处处不如人，不要自卑，记得你只是平凡人。
6、取悦男人不如取悦自己。只取悦自己的女人注定可以倾倒世人。
7、如果有一天我不爱你了，就会轮到你明白了。
8、一个女人要是不幸聪明得什么都懂，那就必须同时懂得怎么伪装成什么都不懂。
9、有些人，一旦遇见，便一眼万年；有些心动，一旦开始，便覆水难收。
10、预见你，欲见你，遇见你，然后，我们就此别离。
11、我的温暖并不多，全都留给那些对我好的人了。
12、没有经历过的人，永远都不会明白，那是怎样的一种切肤之痛。
13、为什么，每每遇见喜欢的人，结局都是不可能。
14、要么没有，要么全部。要么现在，要么永不。
15、欣赏你所拥有的，在他们变成曾经拥有前。
16、我没时间去讨厌那些讨厌我的人，因为我在忙着爱那些爱着我的人。
17、如果你想拥有你从未有过的东西，那么你必须去做你从未做过的事情。
18、失去了你，我的世界将不复存在。
19、我们总说自己喜欢没心没肺的欢喜，却在一转身去追求那撕心裂肺的痛楚。
20、微笑永远是一个人身上最好看的东西。
21、没有电话，没有问候，没有按时赴约，你太忙我明白。
22、旋转木马是这世上最残酷的游戏，彼此追逐，却永远隔着可悲的距离。
23、人生最遗憾的，莫过于轻易地放弃了不该放弃的，固执地坚持了不该坚持的。
24、所谓的无底线，就是不断的原谅伤害过你的人。
25、全世界都可以不懂，如果你也不懂，我还有什么话可说。
26、我不能再珍惜你，抱歉，我失去的，也是你失去的`。
27、有些人是你一辈子也不会爱上的，也有些人是一辈子也不会爱上你的。
28、恋爱是双程路，单恋也该有一条底线，到了底线，就是退出的时候。
29、如果你爱我像我爱你那么多，你不会放手让我走。
30、如果一个人开始怠慢你，请选择离开。
31、幸福的被捧在手心里无需坚强，而坚强的却是不得不坚强。
32、被特别在乎的人忽略，会很难过，而装做不在乎，会更难过。所以，不要装。
33、爱情不属于固定的两个人，而是合适的两个人。
34、女人敢走，是看准男人会回头。男人头也不回，是看准女人不敢走。
35、人犯错误，大半是该用真情时太过动脑筋，而在该用脑筋时又太感情用事。
36、刚要成熟，又要老去。时光，好不经用。
37、过多的在乎会减少人生的乐趣，看淡了一切也就多了生命的释然。
38、不去追逐，永远不会拥有。不开口问，回答永远是no。不往前走，永远原地停留。
39、最难受的思念，不是对方不知道你的思念，而是他知道却无所谓。
40、我真想知道为什么人一旦得到他们想要的，就突然变了。
41、有些痛，说不出来，只能忍着，直到能够慢慢淡忘。
42、心里要有准备，不是说陪你一辈子的人都不会走。
43、人们常常会欺骗你，是为了让你明白，有时候，你唯一应该相信的人就是你自己。
44、温暖是奢侈的东西，奢侈到需要用很深的寒冷和疼痛才能体现。
45、我觉得自己会永远生猛下去，什么也锤不了我。
46、也许你我终将行踪不明，但是你应该知道我曾因你而动情。
47、猜测总能够相伴，这些，慢慢去实现并不难，彼此心安是个过程。
48、我能做的不多，但你需要的时候，我总是在的。
49、不想说话，就不说吧，在多说无益的时候。
50、没有人厌恶爱情，但所有人都厌倦等待，猜测，承诺，道歉和伤害。
51、人生中最大的乐趣就是做到别人认为你做不到的事。
52、如果你不懂我的沉默，你也永远不会明白我说的话语。
53、生命的真谛不在于你呼吸的次数，而在于那些令你无法呼吸的时刻。
54、有时候，日夜思念。可是当思念的人出现在眼前，你却安之若素。
55、我不想成为你人生故事的几个章节，我希望成为整本书。
56、想说不，就大胆说出来，什么也许，什么可能，那些都是留给害怕承担的人去说的。
57、清晨，每个人都因不同的原因醒来，而我是因为你。
58、金钱不是世界上最重要的东西，爱才是；幸运的是，我爱钱
59、一个人爱不爱你，在不在意你，你是感觉得到的。不要骗自己，不要勉强自己。
60、水一旦流深，就会发不出声音。人的感情一旦深厚，也就会显得淡薄。
今天心情很糟糕的说说篇三
1、如果可以重来我还是选择跟你分手，但是我还是忘不掉你。
2、多心的人注定活得辛苦，因为太容易被別人的情绪所左右。
3、我们一路走来不是为了改变世界，而是不让世界改变我们。
4、每一次创伤都是一种成熟，每一次失去都是一种获得。
5、不能对任何人产生依赖，要不然那天失去了会很空虚。
6、时间真的会让人改变很多，包括我们的模样，我们的心。
7、很多事我没说并不是我不懂，我只是看在眼里，埋在心里。
8、我多想有一天抛下一切什么都不想走遍所有我想去的地方。
9、放下了，天天看到也没感觉；太在乎了，看不到都会心疼。
10、生活累，一小半源于生存，一小半源于攀比。
11、人生的痛苦，大多就是源于活得太清楚。
12、我不怕万人与我为敌，我只怕你在其中并对我置之不理。
13、笑有时候并不是最好的良药，有时候它只是最好的掩饰而已。
14、学会三乐、助人为乐、知足常乐、自得其乐。
15、很多事不是自己想的那样美好，很多人不是表面那么善良。
16、不要总在过去的回忆里缠绵，昨天的太阳，晒不干今天的衣裳。
17、纵然万劫不复，纵然相思如果，我也待你眉眼如故，岁月如初。
18、男人永远是把牵挂当作麻烦；女人永远是把关心当作猜忌。
19、有些事情本身我们无法控制，只好控制自己。
20、割舍不过就是一瞬间的事只是我们用了太多的时间去酝酿。
今天心情很糟糕的说说篇四
1.都说失去以后才懂得珍惜，其实珍惜后的失去最痛。
2.当全世界都要我坚强的时候,别忘了我也只是个女生。
3.喜欢你很久了，等你也很久了，现在我要离开你，比很久很久还要久。
4.曾经以为失去你心就会痛，后来发现心找不到了。
5.异地恋连个拥抱都是奢望。
6.不要再说你想我,那样我会忍不住从她的手中抢回你。
7.有些感情是一场天花，得过之后，终身免疫。
8.有些风景再美丽，不属于自己的不必太刻意，有些剧情再入胜，自己不是主角不必太入戏。
9.再次相遇，我不会哭，我只会证明给你看，我没你也过的很好。
10.我端坐在荧屏前，慢慢的品尝着深夜里的寂寞滋味。
11.想告诉你在你孤独无助彷徨迷茫的时候记得有我。
12.你给我的天堂 其实是一片荒凉。
13.我用经年的时光明媚了那些哀伤。
14.思念太猖狂，一个冷不防。
15.尽管我想融入你的世界可不管我怎么努力都会格格不入。
16.不是每一次努力都会有收获，但是，每一次收获都必须努力，这是一个不公平的不可逆转的命题。
17.一个人浑浑噩噩的走着,心中的痛谁懂?
18.有时候，我们错过的不是时间，是感觉。
19.只有剩下的青春可以挥霍之外，你真的什么都没有。
20.如今站在台上也难免心慌，要飞得高就该把地平线忘掉。
21.世间最痛苦的不是如何选择，而是别无选择。
22.我拼了命的让你注意我，最后才发现，是自己太自作多情了。
23.一个人没爱过之前叫孤单，爱过之后叫寂寞。
24.总有一天我会从你身边默默地走开，不带任何声响。我错过了很多，我总是一个人难过。
25.十字路口，我们分着走。你走我的泪，我走你的恨。
26.月圆月缺，春去秋凉，你告诉我，我的悲伤该往哪藏，何处话凄凉。
27.哪里会有人喜欢孤独,不过是不喜欢失望。
28.为什么时间会流逝的这么快，快的让我措手不及。
29.我们的正常之处,就在于自己懂得自己的不正常。
30.这个世界上没有不带伤的人，真正能治愈自己的，只有自己。
31.我把心寄错了地址，现在请你还给我！
32.许诺过曾经的誓言，你终究没能和我兑现。
33.世界上最痛心的事，莫过于在俩个人都是最深爱的时候，不得已说分手。
34.其实，你不爱我，我肯定也不会死。但是，如果你肯爱我，我一定就会非常、非常勇敢的地活下去。
35.走不到最初的终点,只能独自远离。
36.孤单，是你心里面没有人。寂寞，是你心里有人却不在身边。
今天心情很糟糕的说说篇五
1.如果觉得感情没了新鲜感，记得提醒自己一句：温情是激情的静止状态。
2.我想给我的灵魂找一条出路，也许路太远，没有归宿，但我只能前往。
3.原来爱情从来都没有离开过，只是我记得你却忘记了
4.突然很想跟自己说声对不起，对不起再也找不回原来的自己了。
5.以“人世”的态度去耕耘，以“出世”的态度去收获，这不仅是禅者的态度，更是我们快乐人生所需的一种精神。出污染心，得清净心;出贪瞋心，得慈悲心;有缘即住无缘去，一任清风送白云。
6.人们都说失去后才懂得珍惜，其实珍惜后的失去比什么都痛。
7.我们只是太浮躁，希望的付出却是背道而驰。
9.懂得太多，看的太透，你就会变成世界的孤儿。
10.始终都会有那么一丝缝隙，悄然的把思念泛滥成灾，悲伤逆流成河。
11.真的，有很多事，是要发一点疯才能做出来的。
12.您好，您所拨打的电话以去世，请来世再拨。
13.人的心灵是最脆弱的，可惜这种脆弱最不容易被看见
14.过去的一页，能不翻就不要翻，翻落了灰尘会迷了双眼。
15.有时候，你问的问题，如果对方一直在闪躲，那就是委婉的告诉你，真实的回答很残忍。
16.爱情，就像国，合久必分，分久必合;爱情，也像西游，一难，方才取得真爱;爱情，更像红楼，总有一群人把它奉为圭臬，耗费毕生研究它;爱情，最像的还是水浒，管你有多轰轰烈烈，最终都得被生活招安。
17.爱由心生，爱随心灭。记住爱情本来的模样，不为爱情迷失方向。
18.当你觉得孤单的时候，请记住：在某个地方有一个人正在想你。因为爱过，所以慈悲;因为懂得，所以宽恕。
本文档由站牛网zhann.net收集整理，更多优质范文文档请移步zhann.net站内查找
