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结合实际，论述如何正确认识理想与现实的辩证关系？答：在追求理想的过程中常常会感受到理想与现实之间的矛盾，对于大学生来说，需要正确认识理想与现实的关系。首先，应辩证地看待理想与现实的矛盾。理想与现实是对立统一的。在日常生活中，人们在处理理想与...
结合实际，论述如何正确认识理想与现实的辩证关系？
答：在追求理想的过程中常常会感受到理想与现实之间的矛盾，对于大学生来说，需要正确认识理想与现实的关系。
首先，应辩证地看待理想与现实的矛盾。理想与现实是对立统一的。在日常生活中，人们在处理理想与现实的关系时，往往只看到二者对立的一面，看不到二者统一的一面。一种认识偏向是用理想来否定现实，当发现现实不符合理想预期的时候，就对现实大失所望，甚至对现实采取全盘否定的态度。另一种认识偏向是用现实来否定理想，在追求理想的过程中一日遇到困难就产生畏难情绪，觉得理想遥不可及，丧失为理想而奋斗的信心和勇气，直至最终放弃理想。之所以会出现这些认识误区，从思想方法上讲，是由于不能辩证地看待和处理理想与现实的矛盾。一方面，现实中包含着理想的因素，孕育着理想的发展；另一方面，理想中也包含着现实，既包含着现实中必然发展的因素，又包含着由理想转化为现实的条件，在一定的条件下，理想就可以转化为未来的现实。脱离现实而谈理想，理想就会成为空想。
其次，应认识到实现理想的长期性、艰巨性和曲折性。理想的实现是一个过程。一般来说，理想越是远大，它的实现过程就越复杂，需要的时间也就越漫长。纵观人类社会发展史，任何一种理想的实现都不是轻而易举的，必然会遇到各种各样的困难和波折，充满着艰险和坎坷。实现理想、创造未来，必须有战胜种种艰难险阻的坚定不移的信心和坚忍不拔的毅力。如果把实现理想设想得过分容易，对前进道路上的困难缺乏思想准备，遭遇到一点困难、曲折或失败就灰心丧气、悲观失望，那就会影响理想的实现。
最后，应谨记艰苦奋斗是实现理想的重要条件。一个没有艰苦奋斗精神作支撑的民族，是难以自立自强的；一个没有艰苦奋斗精神作支撑的国家，是难以发展进步的；一个没有艰苦奋斗精神作支撑的政党，它的事业是难以兴旺发达的。我们的国家和民族，从积贫积弱一步一步走到今天的繁荣，靠的就是一代又一代人的顽强拼搏和中华民族自强不息的奋斗精神。一方面，物质生活条件的改善、社会观念的变化，只是赋予艰苦奋斗以新的时代内涵和实践要求，但艰苦奋斗的精神是水远不会过时的；另一方面，讲艰苦奋斗，并不是不讲物质利益，而是为了实现既定的理想，不怕吃苦，无畏牺牲。当代中国既面临着重要的发展机遇，也面临着前所未有的困难和挑战。梦在前方，路在脚下。实现我们的发展目标，需要广大青年锲而不舍、驰而不息地奋斗。
大学生要把敢于吃苦、勇于奋斗的精神落实到日常的学习、生活和工作中。学习上刻苦钻研、孜孜不倦，不断提高思想道德和专业知识水平；生活上艰苦朴素、勤俭节约，抵制和反对铺张奢华的思想和生活作风；工作上奋发图强、不怕困难、不避艰险，努力完成各项任务。
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