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第一篇：2024保护视力手抄报漂亮又好看图片
“放眼”你的世界清晰，请把眼睛来爱惜;“着眼”你的光明未来，请把眼睛来善待;“耀眼”你的人生色彩，请把眼睛来关爱。这里给大家分享一些关于保护视力手抄报，供大家参考。
护视力手抄报1
一天，阳光明媚，风和日丽。小兔子在强烈的阳光下，端正地坐在一个大树桩前，翻看着树桩上的《格林童话》。它看得津津有味，沉浸在一个个童话之中。
一次小兔刚吃完饭，拿着书又来到了草原上。小兔看着天空中飘着的朵朵白云好像一堆软绵绵的棉花糖。它想到坐着看书太累了，还不如舒舒服服地躺在草坪上看。于是它就在草地上躺了下来，又把书举到了眼前，兴致勃勃地看了起来。小兔子这样看得非常有意思，正在这时，山羊爷爷过来了。山羊爷爷看见小兔子躺在草地上看书，急忙跑过来跟小兔说：“你不能这样看书，不然会近视的呀!”小兔听了山羊爷爷的劝告，不情不愿地坐了起来。但一等于山羊爷爷走远，它又躺下看书啦。没过多久，小鹿跑了过来，对小兔说：“小兔，你不能躺着看书，这样容易近视。”小兔听了之后又坐了起来，认认真真地看着书。坐着看累了，小兔又开始躺着看书啦。它看完了一本又一本书，书本也离它的眼睛越来越近。终于有一天，它发现书上的字模糊起来，而且看起来很费劲。
小兔去了眼镜店，医生给它配了一副眼镜。小兔感到懊悔极了，后悔自己没有听山羊爷爷和小鹿的建议，这下果然近视了!
保护视力手抄报2
下午，最后一节自习课，我与大多数人一样，奋笔疾书，完成着数学作业。
偶然间，我看到电脑管理员张澈正下载钉钉。屏幕上显示着许多软件名称，但我却看不太清了。为了试验我的眼睛是否有问题，我向一旁的张胜涵借到了眼镜，想要试试效果。
本以为会与以前一样，戴上眼镜后便看的模糊了，但让我大吃一惊的是，戴上眼镜后，自己的眼睛竟如突然变化了一般，什么字都能看清了，我立刻紧张了起来，摘下眼睛又看向屏幕，字体如同连成了一条线，只有黑白两色相间。
戴上眼镜，“哇!”我禁不住感叹，因为周围的世界如同被忽然照亮了一般，屏幕上的字都变得异常清晰。但值得注意的是，我可能近视了。
我怀着忐忑不安的心情，去询问周围戴眼镜的同学。“我戴上近视镜之后反而看得更清楚了，是不是近视了?”他们知道后都一致认为我近视了。我又试了几次，但不戴眼镜如同眼睛上蒙了一层白雾，戴上眼镜，整个世界都清晰无比，按理说只有近视的人才能发挥眼睛的效果，我却完全可以驾驭它，真是细思极恐。
我久久不能平静，若自己真的近视了，对我的影响是无比巨大的，不仅会影响我的生活，还会让我的眼睛永远无法回归自然。
我不会再伤害眼睛，会竭尽全力保护它，我会为此做出努力。眼睛是心灵之窗，更是与世界交流的平台，我无论如何也不能再伤害它了。同时，也希望大家可以保护好眼睛，哪怕已经戴上眼镜，也要尽力去控制视力。
2024保护视力手抄报漂亮又好看图片大全
第二篇：冬至手抄报漂亮又好看图片
枯草立寒风，白雪舞长空，僵硬的脚步越来越重。借冬雪，雪藏你的烦恼;借北风，风干你的愁绪;借阳光，升华你的温暖。这里给大家分享一些关于冬至手抄报，供大家参考。
冬至手抄报1
在我印象中，冬至几乎都是和爷爷奶奶或外公外婆一起过的，但这次冬至，我却与我的“新妈妈”一起度过了这个特殊的冬至。
这个冬至，我本以为泡汤了，可是，在我绝望时，有一个同学跑到了我的身边，说“英……英语老师找你，快点去办公室。”顿时，我心中有了一丝忐忑，“听写不过关吗，还是被抽查背书了?”我缓慢地走向办公室，在这短短的十几米的路上，我遇到了两个同学，一打听，原来也是被英语老师喊来的，我们三个一起前往办公室。
走进办公室，喊了声“报告”挪向老师的办公桌，老师一抬头，看了我们三一眼，微笑着说，“怎么这么慢啊，快点过来。”不知为什么，心里的石头落下来了，跟着老师，我们走到了一张空桌子前，老师打开抽屉，我迷茫的看着老师，她端出了三个碗，碗里有些许汤圆，对我们说“吃吧，这是你们今天的晚餐，这些都是老师们自己做的，尝尝味道怎么样吧!”我们开心地想尖叫啊，于是开始狼吞虎咽。
我们三个人吃的不亦乐乎，但老师却只是静静地看我们吃，时不时的提醒我们一声：“小心点，别噎着了。”或是“慢点吃，保管你们吃饱呢!”可我们只是对老师笑笑，说“没事的啦!”
不一会，我们吃了个精光，老师叮嘱道：“吃饱了就要好好学习，让老师也开心开心，听到没有。”“遵命”，我们几个大声的回答，便跑回了教室去。
这个冬至，是我最幸福的一次，虽然很简陋但我却想说“有新家人的陪伴，我真幸运。”
冬至手抄报2
小时候，常听老人说：冬至是一年中最冷的季节，今年的冬至似乎没有往年的寒冷。但是我们还是会吃饺子的，因为奶奶告诉我，吃了饺子就不会冻掉耳朵，所以每年的冬至，我都会为了我的耳朵大口大口地吃饺子。随着年龄的增长，我从书中得知：冬至就算不吃饺子，耳朵也不会被冻掉。
冬至呢，是我们中国最重要的节日之一，它在每年的12月12日至23日之间，这一天可是全球白天最短夜里最长的一天。在这一天里，人们通常会煮饺子，包汤圆，希望来年有一个好兆头。
今年的冬至我回了奶奶爷爷家，他们早早的就把汤圆和饺子煮好啦，就等着我回来呢。果真，刚一进入前院，一阵香味就扑鼻而入，我高兴地喊了一声：“奶奶，我回来啦。”奶奶听见了我的声音，急忙从屋里跑了出来，“回来啦，快进来吃饺子。”一进门，刚一放下书包尝了一个，哇噻!奶奶做的饺子真是太好吃啦!
吃着吃着我竟流下来眼泪，这可把奶奶吓坏了，以为我是出了什么事，我说是因为太好吃了，奶奶才放下心来，笑眯眯地说：“傻孩子，慢点吃，别噎着!”
其实不单单是饺子好吃，更多的是因为那饺子里面包含着奶奶对我满满的爱意。在吃饭前，听妹妹说奶奶今天知道我要回来，一骨碌的从床上起来，给我煮饺子吃。奶奶的岁数虽然不大，但是也不能因为这点小事而立马起床啊，我的眼泪又掉下来。
这个冬至过得真有意义，它不仅让我吃上了饺子，还让我懂得了奶奶对我的爱。
冬至手抄报漂亮又好看图片
第三篇：漂亮又精简保护视力的手抄报图片
爱护眼睛，关注视力健康!我能做到，你也一定可以。虽说缺陷者捧出的艺术花朵格外鲜艳，但无缺陷者捧出的艺术花朵会更加芬芳迷人，给你快乐无限!这里给大家分享一些关于保护视力的手抄报，供大家参考。
保护视力的作文1
眼睛是心灵的窗户，假如我们失去了这宝贵的“心灵之窗”，那么在你的面前将是一片黑暗，再也没有那美丽的颜色和那世间的欢笑声，在别人嬉戏时自己却只能在旁边听着那欢笑声，那种感觉是多么孤独、多么无助啊!在这五彩缤纷、多姿多彩的春天，眼睛作为心灵的窗户让我们看到了美丽的风景。如果关闭它，这些动人的景色就将永远和我们告别。
眼睛既是如此的宝贵，同时，它也是极为娇贵的，需要我们每一个人去用心呵护，稍有不慎，我们就会轻易地在不知不觉中失去健康明亮的眼睛!在现在的小学生中，眼睛近视是很普遍的，在各小学中，可以见到好多好多带着厚厚眼镜的“小博士”因为近视，多少人陷入烦恼和痛苦之中。而我也是其中之一。
我们有着明亮的眼睛，而我们中间又有多少人在不知不觉中渐渐破坏着自己的眼睛?当自己近视时，面对酿成的苦酒，造就的苦果，世上又有哪里会卖后悔药?
眼睛是人体不可缺少的一部分，如果没有了眼睛你就将会失去这美丽的世界，充满着阳光的世界。可见眼睛是多么重要啊!如果没有眼睛，就像明星没有剧本;如果没有眼睛，就像工程师没有图纸;如果没有眼睛，就像名将没有军队!同学们，眼睛是心灵的窗户，我们应该爱护它，有的人认为带上眼镜很漂亮，看起来像一位学问家，这种思想是不对的，别人认为你是，难道你就真的是了吗?你不是。如果你上了大学，想考军校，你是近视眼能考上吗?不能。所以我们应该爱护自己的眼睛，让自己的眼睛永远明亮。
爱护我们的眼睛吧!
保护视力的作文2
眼睛，是人类心灵的窗户。我们只有把眼睛保护好，才能更好的学习与生活。古罗马时期的希腊唯心主义哲学家普洛丁曾经说过“眼睛如果还没有变得像太阳，它就看不见太阳;心灵也是如此，本身如果不美也就看不见美。”由此可见保护眼睛的重要性。我的视力一直保护的不错，近些年还有些提高。但是爸爸在小时候不幸得了近视。听他说近视可苦了：
爸爸小时候的一天，他和几个同龄的同学一起去玩，他们日出时走，玩到日落才回家，一个个拖着疲倦的身躯，在回家的路上走着。这时不知谁喊了一声：“咱们到那里洗洗澡吧!”他们几个一看，果真有一条河，其他人都一个接一个跳下去了，只有爸爸还“温文尔雅”的站在河畔上。其他人问他为什么不下来。爸爸只是不好意思的指了指挂在鼻子上的重物，还说这是他的“好朋友”。
因为爸爸怕我也有“好朋友”所以经常告诉我要直腰抬头，所以我在学习的时候时刻都注意，我不趴着看书、学习、写字、按时做眼保健操，合理用眼，因此我的视力才保持的不错。
眼睛是人体不可缺少的一部分，如果没有了眼睛你就将会失去这美丽的世界，充满着阳光的世界。可见眼睛是多么重要啊!如果没有眼睛，就像明星没有剧本;如果没有眼睛，就像工程师没有图纸;如果没有眼睛，就像名将没有军队!。如果你上了大学，想当飞行员，你是近视眼能考上吗?不能。所以我们应该爱护自己的眼睛，让自己的眼睛永远是明亮的。
漂亮又精简保护视力的手抄报图片
第四篇：历史手抄报漂亮又好看图片
历史不仅是知识中很有价值的一部分，而且还打开了通向其他许多部分的门径，并为许多科学领域提供了材料。这里给大家分享一些关于历史手抄报，供大家参考。
历史手抄报1
在三国演义中，有许多英雄好汉，像刘备，关羽，张飞，曹操……但我最敬佩的，还是足智多谋的诸葛亮。你们会问：你为什么敬佩诸葛亮呢?别急，我一一道来。
首先，我最敬佩诸葛亮能把他头脑里广泛的知识于战国情景结合起来。在草船借箭时，他准确的算出江上会起大雾，料定多疑的曹操不敢贸然出战，轻松的骗取了曹军十万多之剑，连周瑜也自叹不如。
其次，诸葛亮还是一名伟大的发明家。他发明的脚踏水车，为百姓减轻了挑水的负担。木牛流水是诸葛亮临死之前建造的，用来运输粮草。据说当时蜀军运输粮草不方便，才发明的。而且木牛流水的肚子里面都是粮草，转动鼻子上的木角，就可以让木牛流马行动或停止。诸葛亮他一生的发明创造给我们带来了宝贵的财富。
诸葛亮神机妙算，善于思考，善于在日常生活中去挖掘去思考者发明创造的精神，足以成为我们的榜样。当然，他身上还有很多闪光的精神。
他的心系天下，鞠躬尽瘁，廉洁奉公，谦虚谨慎，以身作则，这些品质都看成千古楷模。
这就是我敬佩的历史人物——诸葛亮
历史手抄报2
所有历史褪色后的黄，聚成夕阳染在我身上
——题记
历史，经常会发生改变，它随时都在变迁。
历史是那古老的通济堰，尽管慕名而来，可过了大半天，我们仍是无法细致的观察。他根本只是一个木制的土坝，后来经过范成大将它翻新成石坝。这产生在南朝的水利工程，早已饱经岁月的风霜，他尽管没有都江堰那般名闻中外没有三峡大坝那般雄伟壮阔，但他仍然默默的奉献着自己时，古时候那些丽水人民免遭洪灾侵扰不管后来石坝会变成什么样，他永远默默无闻的保护着丽水人民。
历史也是画乡边那棵古老的樟树，远看它本是一棵十分正常的参天大树，可走进细细一看，这棵树只是空有皮囊，它的内部早已是空心的从这样如此庞大的树干，就可以想象这棵树在几百年之前一定是一颗挺拔的参天大树。如今，他老了，可他并没有向冷酷的世界屈服仍然伛着弯曲的树干坚韧不拔地挺立在河岸边。导游介绍说，这棵树已经陪着古堰画乡走过了一千多个春秋。导游还幽默的给了我给我们讲了一个当地的顺口溜：古樟树下走一走，人生活到九十九，古樟树上摸一摸，人生活到一百多。
历史也是一条长河，也许在开始时你看到的只是一片原始丛林生机勃勃，但没有一丝人烟，但也许就在经过一个拐角之后，你会看到的将是一幅“小桥流水人家”的情景。
在去宾馆的路上，我回味着今天一路走来，欣赏到的名胜古迹。不由得有些感慨，历史总是在变迁的。我们要学会，尊重和悦纳历史的变与不变。
历史手抄报漂亮又好看图片大全
第五篇：简单又好看保护视力的手抄报模板内容
人的一生离不开眼睛，丧失视力就是没有了光明前途，举步艰难黑暗无光，寂寞无聊生活单调，郁闷压抑惆怅。这里给大家分享一些关于保护视力的手抄报，供大家参考。
保护视力的作文1
今天我读了《心灵创伤——近视眼的苦恼》。
作者原来觉得带眼镜很好玩，像个博士，但后来，她真正的了近视眼后，就不那么觉得了。老师告诉她们，要好好保护自己的眼睛，可她已经带上了眼镜;客人来她家做客，看见她带着眼镜，都问她是怎么回事……
看了这篇文章，我就好像看到了我自己。我也是近视眼，我非常了解近视眼的苦处：上课黑板上的字看不清，就只好问同学;远处走来一个人，也不知道是谁，必须走近看才知道;看那些街上的牌子，也是一片雾蒙蒙的……每次体检，我最害怕的就是测视力了，害怕视力下降了，被爸爸骂。只升高了0.1的视力，我都高兴得一蹦三尺高。所以我每次都希望视力能够升高点，在升高点，好让我回到5。0的视力，可它对我来说，也许只是个遥不可及的愿望罢了。爸爸常常对我说，有很多好的工作都是不收近视眼的;长大学会开车，但带着眼镜开车，终究是不好的……听了这些，我表面上无所谓，但这一刻，我真的后悔了，后悔当初为什么没有好好保护眼睛……
其实保护眼睛很简单，只要平时注意用眼卫生;写作业时坐姿端正，头抬高;看电视或电脑一小时，眺望远处十分钟。这些其实都很简单，只是看你想不想记住，愿不愿意作罢了。
世上没有后悔药吃，得了近视眼就太晚了，眼睛是心灵的门窗，我们一定要好好保护眼睛呀!
保护视力的作文2
今天下午第二节课下课后，廖老师急匆匆走进教室，“大家速度排队去报告厅，不要耽误时间。”听到老师急切的语气，我们还没弄清楚是怎么回事，就带着疑问从教室鱼贯而出。我疑惑不解：“到底要去干什么呢?”“不会是去听讲座吧?”大家议论纷纷。
我们匆匆赶到报告厅。原来是一场保护视力的讲座，大家都非常激动，每次讲座回答问题就能得到奖品，拿到奖品的人总是笑得合不拢嘴。
伴随着阵阵掌声，讲座就开始了。一开始老师就问了一个问题：“大家知道今天是什么节日吗?”台下的同学窃窃私语。过了一会儿，一个戴眼镜的男孩子举手了：“应该是世界爱眼日。”老师问大家对不对，大家都异口同声地说：“对。”他回答正确，老师奖励了他一个水杯。
现在开始讲课，老师通过PPT给我们详细地讲眼睛的构造，拿眼睛跟照相机对比，原来二者是这么相似。通过老师的讲解，我知道了眼睛是非常重要的器官，它是多么的脆弱。
如何预防近视是这次讲座的重点，老师让很多同学上次回答问题，答对的都有奖品，整个报告厅都沸腾了，大家都想要奖品，拼命地举手。其中有个人拿了个大书包，大家惊叹不已。
最后我们一起读了一首保护视力的小诗，在大家热烈的掌声中，讲座很快就结束了，虽然我没有得到奖品，但是这场讲座让我收获不少，我要保护好视力，养成良好的用眼习惯。
这样的讲座实在是太有意义了!
简单又好看保护视力的手抄报模板内容
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