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演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场合发表的讲话文稿。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。高考百日誓师演讲稿500字 高考百日誓师演讲稿家长篇一大...
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场合发表的讲话文稿。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。
高考百日誓师演讲稿500字 高考百日誓师演讲稿家长篇一
大家上午好！
飞得更高，考得更好是我们每个同学的心声，也是每位家长，每位老师的热切盼望。今天，我们八、九年级的全体师生在此集会，就是为了给我们的奔跑助一把力，给我们的冲刺呐一声喊，就是要立下我们铿锵的誓言。现在我宣布：沿渡河中学__年冲刺高考百日誓师大会开始。请全体起立，奏国歌。
请坐。
亲爱的同学们，我们经过了九年的风雨拼搏，距离期盼已久的高考仅有最后的100天了。100天，可以让我们完成九年积淀的知识的回顾，可以让我们的老师尽情施展点石成金、化腐朽为神奇的教学艺术，可以让我们的教与学水平达到一个崭新的高度。
为了更好地把握这要害的100天，最大限度地发挥这100天的效益，首先让我们掌声有请__老师给我们作战前总动员。
x老师的动员令，让我们更加明确了努力的方向。同学们，如今，刀已出鞘，剑在弦上，面对人生的第一次考验，我们是枕戈待旦还是放马南山？是准备从千军万马中脱颖而出还是被莘莘学子逐出江湖？是选择金榜题名，放声高歌，还是选择名落孙山，悲泪成河？我相信同学们选择的一定是前者。
怎样才能更好地把握这关键的100天，最大限度地发挥这100天的效益？我们的老师早已成竹在胸，信心百倍。下面，让我们以热烈的掌声有请__老师给我们作科学备考报告。
感谢x老师的备考报告。这是我们全体老师给同学们的真情鼓励，是我们给你们的呐喊助威！
人生因有拼搏才显得更加壮丽，只要生命依旧鲜活，前行的脚步就不会停止！所以我们有什么理由顺其自然或自暴自弃呢？同学，一切的荣辱得失都已成为过去，鼓起你的勇气，抓住每一天地机遇，不比阔气比志气，不比聪明比勤奋，不比基础比进步。在这100天里，我们怎样复习才能取得最大进步，收获最佳效益？下面，让我们以热烈的掌声有请德高望重，经验丰富的__老师给我们作高效复习指导。谭老师所带的班级年年考高分的同学很多，我们开玩笑说，x老师的优分要从90分算起，因为她一个班光90分以上的就有20多人。在高效复习方面，她是最有权威的，下面有请x老师。
x老师的复习指导无不渗透着一个“勤”字。高考竞争非常激烈，同学们要在100天的时间完成9门课程三年知识的复习和梳理，而每个知识点都要经过多次反复才能得以强化，才能运用自如，薄弱学科还需要我们投入更大的精力，而高考的倒计时已把我们步步逼向零点。同学们，在这危急成败的要害时刻，做到头悬梁，椎刺骨又有何不可？
只要你们去不懈的攀登进取，我们全体老师就是你们的助推器，我们已做好充分准备。当你们将要展翅腾飞时，我们就是你们最坚强的后盾。
有请全体老师到台前来表达我们共同的心声。（__领诵老师誓词，老师宣誓。）
念亲情，感师恩，悬梁刺股，但愿无愧我心；览前贤，思已任，铁杵磨成针，只求前程似锦。同学们，我们怀揣父母的期盼，肩负老师的厚望，他们已为我们点燃决战六月的烽火，他们已为我们的冲刺擂鼓呐喊。接下来就只有让青山见证我们永恒的激情，让大地见证我们铿锵的誓言。掌声有请九（x）班的许可同学表达同学们的.决心。
接下来请九（x）班的__同学发言。
请九（x）班的__同学发言。
感谢这三位同学的发言，他们代表了我们决战高考的决心。请同学们举起你们的右手，我们一起宣誓。（__领诵誓词）
下面请__老师和__同学为我们启动冲刺高考百日倒计时仪式。
冲刺高考百日倒计时已正式启动，在这100天里，我们将迎来x月__日全州统一的适应性考试，迎来4月底和5月底全县统一的两次模拟考试。每轮考试我们都将对进步大、成绩优异的同学进行表彰。高考的战鼓声已在耳畔敲响，此时此刻，吴校长对我们给予了深深的厚望，同时也有很多肺腑之言要嘱托大家。让我们用热烈的掌声有请吴校长。
带着校长的嘱托，对着关注的目光，听着助威的呐喊，我们心中充满了力量！
同学们，让我们一起见证朝阳，沐浴风雨，那隐约可见的绚丽彩虹就在我们拼搏之路的前方。“九年磨剑、六月试锋”置身于升学竞争的洪流，我们实际上已身不由己，重重困难在逼迫着我们，我们别无选择，只能破釜沉舟，背水一战，我们只有直面现实，挑战现实，挑战人生，才能在这场激烈的斗争中获得最后的胜利。
同学们，没有经过拼搏诠释的青春，只会是苍白的；没有经过奋斗考验的青春，只能是遗憾的。100天，是冲刺的100天，是造就人生辉煌的100天。“春风得意马蹄疾，最是金榜题名时”，努力吧，同学们！100天的汗水挥洒将饱满六月收获的果实，100天的拼搏苦战将嘹亮六月归航的凯歌。让我们一起扬起理想的风帆，尽情放飞青春的翅膀，迎接明天的朝阳吧！最后我想用我们巴东县委书记陈行甲在巴一中今年高考动员会上的一首诗作为本次誓师大会的结束语：
有一个地方，叫做远方，那是你也许到不了，却可以用目光抚摸的地方。
有一种东西，叫做理想，你也许达不到，却可以为之努力，成为无怨无悔的方向。
有一种生活，叫做奋斗，也许很苦，但是会带给你人生希望的光芒……
现在，我宣布__中学__年冲刺高考百日誓师大会圆满结束。
会后请各班主任召开专门的主题班会，出主题板报，开辟高考倒计时专栏。谢谢！
高考百日誓师演讲稿500字 高考百日誓师演讲稿家长篇二
各位领导、老师、同学们：
严冬虽逝，乍暖还寒，但料峭的春寒毕竟遮不住我们挑战自我、迎接未来的信心和行动。今天，我们聚集在这里，隆重举行迎高考百日誓师大会，就是预备在今年如火的夏季，打一场漂亮的胜仗；就是预备在今年最金黄的秋季，收获我们最甜美的梦想。在这个不同寻常的日子里，我谨代表高三全体老师向同学们致以春天的祝福！在江苏省外国语学校这个大家庭里，有一大批好学上进、勤于思考、不甘人后、勇于攀登的优秀学生，也有爱岗敬业、以校为家、呕心沥血、无私奉献的教师队伍。同学们，当你们为老师广博的学识和高超的授课技巧而赞叹不已的时侯，当你们庆幸自己遇到了这么多优秀的老师的时候，你可曾知道：为了给大家奉献精彩的一堂课，老师们耗费了多少的心血与汗水。在剩下的这一百天中，我们全体教师仍将会一如既往地踏实工作，弘扬外校人团结奋进，敢为人先的光荣传统，以饱满的热情，务实的作风投入到备考工作中去；刻苦钻研，精心备课，科学讲解，细心批 改，耐心辅导，忠于职守，甘苦与共，通力合作，众志成城，随时关注高考动态，采集高考最新信息，不漏掉每一个问题，不放弃每一个学生，“甘将心血化时雨，润出桃花一片红。”同学们，请你们记住，在这一百天中，我们全体教师将时刻与你们同在，以最优秀的教学质量、最先进的教育理念、最无私的投入、最真挚的情感与你们同舟共济！永远做你们最坚强、最可信赖的后盾！
下面，我代表全体高三教师向同学们提几点建议和要求：
首先，要有“我能成功，我必成功”的坚定信心和豪迈情怀。美国作家爱默生说：“自信是成功的第一秘决。”面对高考这人生的重要选择，每个同学都要克服畏难、自卑、消极的思想观念，都要牢固树立“只要努力，我能成功，我必成功”的坚定信心，都要有“别人行，我更行”的豪迈志气。有了这种信心与志气，才会在决战决胜的关键时段，始终保持旺盛的精力和坚实的前进步伐。
第二、要有“高考未了，奋斗不止”的顽强意志。两军相逢强者胜。而要成为强者，就必须始终保持爱拼才会赢的精神状态，就要有不屈不挠坚韧不拔的顽强意志毅力。在这关键的一百天中，不管遇到什么困难、遭受什么挫折，不管某次考试成绩是优还是劣，我们都要以积极的心态正确对待，要从困难中获得动力，从挫折中取得经验，从考试失误中找准努力方向。高考未了、奋斗不止，永不放弃、永不言败。
第三，要树立“依靠自已，战胜自己，超越自我。
高考百日誓师演讲稿500字 高考百日誓师演讲稿家长篇三
尊敬的各位老师，各位家长，亲爱的同学们：
今天，我们站在历史面前，仰望千古雄关，追慕古圣先贤，让岁月见证我们的青春奋斗，让我们的辉煌汇入历史的洪流。
高考是人生路上的一道雄关，此时我们就站在这雄关要塞的关口，请大家闭上眼睛，静一静、想一想，进还是不进?冲关抢关争关，不冲，连门都没有;不抢，挤不到前面;不争，根本就进不去。
在如今竞争激烈的社会，高考依然是我们国家最公平的竞争方式之一，记住“没有伞的孩子必须努力奔跑”。除了努力，别无选择。新时代是追梦人的时代，也是追梦人的舞台，我们都是追梦人。我们都在努力奔跑，现在我们已经跑到了江心，爬到了半山，是一个“船到中流浪更急，人到半山路更陡”的时候，是一个愈进愈难，愈进愈险，而又不进则退，非进不可的时候。面对激烈的竞争，最主要的态度是急流勇进;迎接挑战，最根本的做法是决不放弃。
高给了你成功的外在条件，这是外因，外因必须通过内因才能起作用，最后起作用的是你，是你，还是你。你不努力谁也给不了你想要的生活，你不拼搏谁也保证不了你想上的大学。同学们，没有到最后一刻，无论你正在经历什么，谁都不要轻易言败。朝着一定的目标走出来是“志”，一鼓作气中途不停下就是“气”。两者结合起来就是“志气”，有志气者必成大器。
同学们，这个世界既不是有钱人的世界，也不是有权人的世界，它是有志气人的世界，上大学是改变命运的最佳机会，也是此时摆在我们面前的唯一选择。每一个人心里都有一片海，自己不扬帆没人替你启航。任何伟大的梦想，不可能从幻想中生出来，而任何光辉的时刻必定从一分一秒的努力里得来。读书不一定能改变命运，但不读书你拿什么来改变?人生最终靠的是自己，是风是雨自己闯，是苦是乐自己尝，是好是坏自己扛，是哭是笑自己藏。请你记住：只有拼出来的成功，没有等出来的辉煌!
可能有人会问，我基础不好，现在拼还来得及吗?我的回答是“现在不拼，就能来得及吗?只要你想干，什么时间都来得及!”几千年前的老子，没问来不来得及，却在这块宝地上完成了世界名著《道德经》;西天取经的唐僧，不问来不来得及，历经艰难，靠着坚定的信念和执着的毅力，最后取得了圆满的成功;大年初一火到现在的一部电影《流浪地球》的作者刘慈欣，没有问来不来得及，单枪匹马把中国科幻文学拉到世界级水平，也刷新了海外对中国电影的认知;高考三次落榜的俞敏洪，不问来不来得及，最终考上了北大，打造了教育航母新东方;经过两次失败的马云，不问来不来得及，书写了电商传奇，改变了世界，近日又在杭州开办了全球第一家“未来酒店”，这个无人酒店，没有一个工作人员，全由智能机器人打理，人类将迎来一场大解放;74岁的褚时健不问来不来得及，二次创业，花了十几年的时间让“褚橙”从云南红到了北京;75岁的任正非，不问来不来得及，花巨资搞研发，掌握了5g核心技术，让华为走向了世界，让世人对中国刮目相看;失去了双腿，四次攀登珠穆朗玛峰失败的69岁老人夏伯渝只怕来不及，依靠惊人的意志，于20__年5月14日第五次登峰成功，用行动诠释了“没有比脚更长的路，没有比人更高的山”。夏伯渝老人的挑战不可能，感动了中国，震撼了世界，又一次召示人们：只要你想做，没有不可能!只要你想干，一切都来得及!
同学们，一百天不短，可以创造奇迹;一百天不长，可以让你终生铭记。但是，为了梦想，这些都不重要，重要的是我们在这一百天里做了什么，怎么做。在这个关口，我想提“四个做”与大家共勉：
一、和时间做朋友，做那种不离不弃的朋友。时间是有限的，对每个人都是公平的，有效利用至关重要。讲求效率，让每一分钟效益最大化，我想和大家分享一句泰戈尔的名言：“不要让时间在黑暗中度过，去点亮心中那团火吧!”要相信，我很坚强，我很努力，我能成功，一定成功!
二、和知识做朋友，做那种心心相知的朋友。扑下身子，寻根究底，打通知识内在联系，把握理论与实践的契合点，完成从学知识到用知识的转变，总结反思，依纲扣本，查漏补缺，举一反三。
三、和老师做朋友，做那种无话不谈的朋友。高这批老师，已陪伴你们身边近三年，他们学识渊博，以校为家，舍小家为大家，呕心沥血，甘愿奉献。我为能和这样一群人在一起追梦奋斗而感到自豪。同学们，紧跟老师的思路，做老师的真心朋友，你就赢得了高考，赢得了人生。在备考的路上，老师都是你们最亲近的人，最好的朋友，最好的倾诉交流对象，时常诉诉苦、谈谈心、谈理想、谈高考、谈人生、谈未来，无话不谈。老师都是你们追梦路上的引路人，守望者。在高考的战车上，我们都在拼尽全力，克难攻坚，共赴高考!你想攀多高的楼，老师愿给你搭多长的梯，你想登多高的山，老师会给你修多长的路，你想跨多宽的海，老师就给你架多长的桥。尊敬的20__届毕业班老师们，我想代表全体高三学生对您说一声：“有您真好!”
四、和科学做朋友，做那种亲密无间的朋友。科学备考，讲究方法，善于总结规律，不要盲目做题、贪多贪广，要求精、求通，疑必问，错必纠。做题不总结等于白做题，错题不纠正等于瞎折腾。不是耗着时间就算是坚持，不是只睡五个小时就算是勤奋，不是一本一本套题做就能管用。必须有的放矢，精选精练，提高学习能力，比勤奋更重要的是学习方法、学习态度以及豁出去的决心。建立知识网络，体系框架，重基础、重方法、重规范、重满分卷。学习之余不忘体育锻炼，不忘和同学交流，和家人沟通，珍惜同学情谊，充实快乐过好每一天。用心血书写人生辉煌，用行动书写高的新篇章!
同学们，最后我还想说，成也爱你，败也爱你，不拼不爱你!
拼吧，拼它个梦想成真!搏吧，搏它个人生精彩!
高考百日誓师演讲稿500字 高考百日誓师演讲稿家长篇四
各位领导、老师、同学们：
100天是新的起点，新的征程。\"不经一番寒彻苦，哪得梅花扑鼻香\",缺少了拼搏奋斗的人生终究是不完整的，没有经历过高三的青春是令人惋惜的，没有经历过高考的我们始终无法真正长大。高考没有失败，我们在奋斗过程中所刻苦铭心的经历和感受其意义远大于结果，所以在接下来的100天里，让我们用智慧培育理想，用汗水浇灌希望，张开双臂去迎接属于自己的美好未来。
今天我们进行的\"迎高考百日誓师大会\",就是给我们的奔跑助一把力。今天的冲刺就是告诉我们，该我们行动的时候到了。这不仅是一个仪式，更是一个起点，一个新的开始，无论过去怎么样，我们都还有希望，无论过去怎么样，我们都还有机会，只要这一百天倾注我们全部的汗水，就一定能创造奇迹!我们3班要用实际的行动，向父母、向学校、向所有质疑我们能力和实力的人证明，我们是真正的强者!用我们生命的力量发誓，让整个世界都见证我们的信心和决心，谁在现在还下不了决心，就只能在六月被无情地淘汰!
我的演讲完毕，谢谢大家!
演讲人：__
20__年__月__日
高考百日誓师演讲稿500字 高考百日誓师演讲稿家长篇五
尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：
大家好！今天我很荣幸能代表高三（1）班的全体同学在此发言。
距高考还有不到一百天，或迷茫，或紧迫，最后的时光逼着我们对青春和梦想，开始更加深切的思考——这样美好的年华该干什么？我想，唯一明智的答案是为了心中的梦想全力以赴。
克里斯托弗·诺兰曾在《星际穿越》中这样说到：\"时间可以被压缩和拉伸，但永远不能倒退。\"对于高三的我们来说，这句话似乎是最好的警示。时光太匆匆，我们早已回不去那个可以没心没肺开怀大笑的轻松时光，我们有太多的责任需要去承担，太多的梦想亟待实现。芸芸众生，每一个人都很平凡，但平凡的人也可以拥有不平凡的世界，也可以成就最耀眼的瞬间。我们就如同锋芒毕露的青虹，拥有着震惊世界的锐利之势，只要我们足够坚持，足够努力，足够为梦想全力以赴。
也许有人不言梦想，的确，梦想是一个说出来就略显矫情的东西。他是生长在暗地里的一颗种子，只有破土而出，拔节而生，终有一日开出花来，才能光明正大地让所有人都知道。但在这之前，除了坚持，别无选择。
梦想不能一击而碎，一击而碎的人不配有梦想。这场拿梦想下注的赌局，我们不敢输，我们也输不起。高考前的日子或许注定是这样痛彻心骨的冬日，漫长昏暗得无边无际，混着眼泪汗水，忍受着无数次的迷茫，却始终坚强而执着，只为了那个六月，在高考雷声中苏醒，万物回暖，重获生机。
周而复始，冬去春来，在这里，曾经送走了一批又一批满怀希望的学子。无论我们最后走向何方，梦归何处。请珍惜这最后不到一百天的日子，全力以赴只为这年夏天的一次惊蛰。
最后，让我们共同努力，全力以赴，向不远处梦的风景步步前进！
高考百日誓师演讲稿500字 高考百日誓师演讲稿家长篇六
尊敬的老师、同学们：
大家好！
潮起潮落，花开花谢，时光如水，日月如梭。如今，我们已经站在高考百日的冲刺线上，蓄势待发。学校老师三年的谆谆教导给了我们智慧与方向，三年的精心培育让我们拥有自信与力量。现在，是我们回报学校，回报老师的时候。一百天，我们没有理由再犹豫，没有理由再退缩，没有理由再止步不前，我们要有铁一样的意志，钢一样的精神，骆驼一样的执着，坚持不懈，战斗不止，清醒一百天，振奋一百天，实干一百天，拼搏一百天，无悔一百天。
行百里者半于九十，此言末路之难也。在这冲刺的紧要关头，我们将加强与科任老师的沟通，及时反馈知识上的缺漏，确保每一个知识点掌握扎实。团结同学，互帮互助，营造一个和谐的备考氛围。我们将抓紧时间，争分夺秒，告别拖延症，讲求效率。选对题，做会题，质量胜于数量。合理分配时间，对优劣势学科合理安排，制定并完善最适合自己的复习计划。我们将投入专注，心无旁骛，简单生活。分清主次，辨别轻重，一切为高考这一终极目标努力。我们将珍惜考试，调整心态。寻找最适合自己的答题方式，注重解题书写规范，对薄弱学科进行自我补差。
也许我们会陷入迷茫，担心过去的积淀不够。同学们，过去只是一个值得借鉴的地方，而不是一个值得留恋的地方，更不是一个值得后悔的地方！在过去的日子里，不论你已收获硕果累累，还是虚度光阴，请转过头来，注视前方的路。从现在起，让我们用最少的悔恨面对过去，用最少的浪费面对现在，用最多的努力面对未来
也许我们会觉得一百天太短，起不了什么作用。100天，每天解决一个疑难，就会弄懂一百道难题；每天纠正一个错误，就少犯100个错误；每天提高一分，就会在原来的基础上提高100分。我们还有什么理由说一百天没什么用。
学海茫茫潜巨龙，书山处处育青松。春风可助千帆竞，甘露能滋万木荣。欲争金榜扬名日，还赖寒窗磨杵功。高考其实和人生一样，三分凭运气，七分靠打拼，爱拼才会赢，敢拼一定赢。长风破浪会有时，直挂云帆济沧海，我们的青春会因努力而精彩，我们的人生会因拼搏而辉煌，让我们从今天开始，踏上百日的征程。让我们以无可挑剔的成绩和不容争辩的实力来创造自己的未来。让我们真正做到“今天三中以我为荣，明天三中以我为荣。”
最后，祝老师们身体健康，祝同学们高考顺利，金榜题名，谢谢！
本文档由站牛网zhann.net收集整理，更多优质范文文档请移步zhann.net站内查找
