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第一篇：疫情面前我学会了做饭700字作文相信很多同学在疫情期间都学会了做饭，那么，有没有将自己学做饭的过程记录下来呢?那你知道疫情面前的作文需要怎么写吗?下面是小编为大家收集的关于疫情面前我学会了做饭700字作文5篇精选。希望可以帮助大家...
第一篇：疫情面前我学会了做饭700字作文
相信很多同学在疫情期间都学会了做饭，那么，有没有将自己学做饭的过程记录下来呢?那你知道疫情面前的作文需要怎么写吗?下面是小编为大家收集的关于疫情面前我学会了做饭700字作文5篇精选。希望可以帮助大家。
疫情面前我学会了做饭700字作文1
2024年的寒假，我们因为冠状病毒被困在家里，天天无聊至极，闲来无事，便在家中跟妈妈学习做饭。嗯，先从成功做一道菜开始，那就先学西红柿炒鸡蛋吧!
先把西红柿洗干净，然后切成一小块一小块的，注意刀具使用，不要伤手。因为是新手，所以切的一块大一块小的。没关系，熟能生巧嘛。然后，再拿出一个碗，拿一个鸡蛋在碗边轻轻敲了一下，鸡蛋就裂开了一条缝，在用手一掰，鸡蛋就落进了碗里。
看着妈妈的动作，我在心里大呼简单，便不等妈妈再说什么，就拿起一个鸡蛋，猛地磕在碗边，只听“啪”的一下，鸡蛋便漏在了碗边，我看着眼前的一幕，尴尬的对妈妈笑了笑说：“失误、失误，我用小点劲。”这次我小心翼翼的拿着鸡蛋靠近碗边，小心地敲了一下，便马上移至碗上，直到弄完第二个，提着的心才放了下来;接着就用搅拌器搅拌均匀。
紧接着，我打开煤气灶和油烟机，将花生油倒进炒锅里，将油加热后，我把搅拌好的鸡蛋倒入锅里，不停地翻炒，等鸡蛋变黄的时候，我就把切好的西红柿倒进锅里，又加了些调料，等西红柿变软了，西红柿炒鸡蛋就算做好了，尝一尝，味道还不错!
希望疫情快快结束，我就不用被迫“营业”了。
疫情面前我学会了做饭700字作文2
每天早晨，我都会吃上香喷喷的早餐，我觉得妈妈做的早餐好吃，但做起来应该很简单吧?我问了妈妈，可妈妈说:“看花容易绣花难，你只要努力，那么你就离成功更近了一步。”
我决定自己试着做做，可妈妈不同意。在我的软磨硬泡下，她终于答应让我试试。“成败在此一举，加油!”我暗暗给自己打气。早上6:30我就起床了，就怕早饭做迟了，我还小心翼翼地把厨房的门关好,怕吵到爸爸妈妈睡觉。首先，我把米洗干净放到电饭锅里，又把南瓜切成小段放进去，按照提示又加了白开水，按上按钮。哈哈!半小时过后就会有香甜可口的南瓜粥了，爸爸妈妈敬请期待吧!
接着，我就开始做手抓饼了。我把平底锅洗干净放到煤气上，“啪”，火点着了。我先放了一点点橄榄油，然后把鸡蛋打在锅里。2分钟左右我把它翻了个身，哈哈，很简单嘛。就在我沾沾自喜的时候。哎呀!怎么有糊糊的味道呀!我赶紧把火关掉，把荷包蛋从锅里“救”了出来。虽然卖相不好，不过我是越zhan越勇啊!我把火打着了.把面皮放进锅里，这次是我一直盯着锅再也不敢大意了。
见证奇迹的时刻到了，我赶紧将煎好的荷包蛋放在面
皮上，撒上肉松，放三片中肉片和一些海带丝在上面;接着又放上一片洗干净的生菜，倒上一点沙拉酱，最后把面皮卷好，如法炮制，我又做了2个。下面就是水果沙拉，我把苹果、梨削皮，切成小快放进盘子里，又把草莓和橙子切好放进盘子里，倒上炒拉酱.用筷子搅拌，看起来真让人食欲大开啊!
经过我漫长用心的制作过程，早饭终于做好了，就等着爸爸妈妈起床吃饭了。现在想想他们看见这一幕的惊讶表情，我惊喜万分已经迫不及待地等待爸爸妈妈对我的夸奖了。就在我想入非非的时候，爸爸妈妈都起来了。果然不出我所料，好好的夸了自己一番。我体会到了做饭的乐趣，没想到宅在家里还有一项意外收获。
疫情面前我学会了做饭700字作文3
2024年春节期间，不期而遇的新型冠状病毒肺炎，彻物底打乱了人们的生活节奏。为打跑新冠病毒这个怪兽，我们全家人积极相应政府的号召，每天都宅在家里，不能出门。
宅在家里，我跟爸爸学会了做一道菜，它就是炒鱼香肉丝。
我跟爸爸学做菜的时间是2024年2月22月，星期六中年，爸爸早早地买回了做菜需要的原料：猪瘦肉、木耳、大葱、胡萝卜、花椒、大蒜、豆瓣、酱油、白糖等。我和爸爸提前把猪瘦肉切成了丝，放少许盐、豆瓣、嫩肉粉等洗净并搅拌好。切好木耳、大葱、胡萝卜等蔬莱备用。一切准备就绪，就待饭点时间的到来，我人生的第一次厨师经历就要开始了。
中午十二点快到了，我们正式开始做菜，我穿好厨裙，打开抽油烟机，打火、热锅、放油、待油温上来……
爸爸帮我在油锅里放入少许花椒,将提前拌好的肉丝递给我，并提醒我注意油飞溅。我先将肉丝倒入油锅中，接着不断的翻炒，待肉丝七成熟时抄起锅;再倒入木耳、大葱、胡萝卜等入锅翻炒，然后倒入原来的肉丝翻炒均匀，放入少许盐、酱油;最后放入适当的白糖、香醋，翻炒均匀，一股浓郁的香味扑鼻而来。这时，爸爸提醒我鱼香肉丝可以出锅了。我将鱼香肉丝倒入盘子中，一份炒鱼香肉丝就大功告成了。它看起来色泽油亮，吃起来一定非常可口。
我在想，我们日常生活的每一餐都来之不易，在湖北武汉抗击新冠病毒的叔叔阿姨们可能还吃不了家里的菜，他们的孩子也许还吃不到可口的炒鱼香肉丝。比起他们，宅在家里的我们是多么幸福啊!
“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”在今后的生活中，我一定要做到勤俭节约，每一顿饭都做到“光盘行动!”
疫情面前我学会了做饭700字作文4
当2024年的新春来临时，没有鞭炮，没有欢笑，有的只是人心惶惶，忐忑不安。一位不速之客突如其来的席卷了中华大地，使中国，一个拥有5000年历史的国度变得灰暗。它，就是新型冠状病毒。
这是一场没有硝烟的战争，春节活动取消了，武汉封城了，各座城市的交通路线也逐渐封锁了。虽然我们采取了一系列的措施，但还是抵不过疫情的强大，还是有成千上万的市民被感染了，面对呈上升趋势的数字，人们没有退缩，而是选择团结一致，奋力抗争。
曾经奉命赴北京小汤山医院抗击非典的南方医院医疗队主动请战，发出了“若有战，召必回”的誓言。84岁的钟南山老先生毅然决然的亲赴武汉指挥疫情防控，全国各地不断捐献物资，做到了一方有难八方支援。在医院中的白衣天使们穿梭在病患之间，他们戴着口罩穿着防护服，他们的脸被口罩勒出了印迹，汗水浸湿了头发，即使这样，他们也要冒着被感染的风险，坚守在自己的岗位上精心照料每一位病患。在村口我们可以看到在安静的街道上，有几位戴着红袖，冒着寒风，坚守在自己岗位上的街道人员，他们尽忠职守，每天都精心记录着每一位出入人员的体温和出行。
面对来势汹汹的疫情，这些坚守在疫情前线的英雄们没有退缩，他们犹如黑暗中的一盏明灯，犹如风暴里的灯塔，在灾难来袭时，勇敢的奉献自己，身当民众的保护伞，争当冲在最前面的“逆行者”，默默奉献着自己的一切，面对疫情，面对危险无所畏惧，用勇敢和坚毅坚守前线，用无私和爱心帮助病人，用科学和研究精神战胜病魔。
在此，我要向每一位坚守在岗位上的人员表示我最崇高的敬意和祝福!我相信，只要我们团结一致，共渡难关，终能历经风雨，再见彩虹!
疫情面前我学会了做饭700字作文5
以前，平时能吃上一顿饺子就很不错了，现在，饺子更是家常便饭了。也许是今年疫情的原因，在家吃饺子的次数却比以前多了些。
前天，妈妈在包饺子，是我最爱吃的韭菜猪肉馅的，我高兴地也上去凑热闹，拿起一个刚包好的饺子，看了又看，闻了又闻，似乎在说：“嗯，样子挺不错的，不知味道怎样?”妈妈好像看出了我的心思，便产生了一个念头，就是让我自己包饺子。一听要包饺子，我吓出一身冷汗，我包的饺子肯定是我自己吃，可怕的就是，我还不会包饺子呢，包出来的饺子肯定怪模怪样，这叫我怎么吃得下去呢!
在妈妈的硬逼之下，我只好硬着头皮去包饺子。妈妈先教我把肉放饺子皮上，再把饺子皮合上，叠成扇子状。这几步，我做的特别别扭，做出来的饺子瘦瘦的，像个老弱残兵。而妈妈包的饺子，圆鼓鼓的，都向我的“老弱残兵”挺着将军肚，好像在说：“瘦呱呱，来抓我呀。”我以失败告终，但我不是那么容易被打败，我又开始第二次的尝试。第二次，我吸取了上一次的教训，把肉肉塞得满满的，不过饺子又出现了“故障”，老是合不上。捏这边，肉团就从那边出来，捏那边，肉团就从这边出来，两边都捏，肉团就从中间出来。“唉!不听使唤的肉团!”
慢慢找到感觉后，我马上拿起一块面皮，根据妈妈的指导，慢慢的添着馅儿，等添到我自认为合适时，我才把面皮儿包成半月形，又按照妈妈的方法往饺子上捏了一圈穗状花边。顿时，一个神气活现的饺子就出现在我的面前，看着自己的劳动成果，我心里像吃了糖似的甜蜜。
你会发现：包饺子的过程看似简单，却可以考验一个人的耐心。真如一句老话所说;“世上无难事，只怕有心人!”只要有毅力，什么事都难不倒你!
第二篇：疫情面前我学会了做饭为题的700字作文
相信很多同学在疫情期间都学会了做饭，那么，有没有将自己学做饭的过程记录下来呢?下面是小编为大家带来的疫情面前我学会了做饭为题的700字作文五篇，希望你喜欢。
疫情面前我学会了做饭为题的700字作文1
2024年的寒假，我们因为冠状病毒被困在家里，天天无聊至极，闲来无事，便在家中跟妈妈学习做饭。嗯，先从成功做一道菜开始，那就先学西红柿炒鸡蛋吧!
先把西红柿洗干净，然后切成一小块一小块的，注意刀具使用，不要伤手。因为是新手，所以切的一块大一块小的。没关系，熟能生巧嘛。然后，再拿出一个碗，拿一个鸡蛋在碗边轻轻敲了一下，鸡蛋就裂开了一条缝，在用手一掰，鸡蛋就落进了碗里。
看着妈妈的动作，我在心里大呼简单，便不等妈妈再说什么，就拿起一个鸡蛋，猛地磕在碗边，只听“啪”的一下，鸡蛋便漏在了碗边，我看着眼前的一幕，尴尬的对妈妈笑了笑说：“失误、失误，我用小点劲。”这次我小心翼翼的拿着鸡蛋靠近碗边，小心地敲了一下，便马上移至碗上，直到弄完第二个，提着的心才放了下来;接着就用搅拌器搅拌均匀。
紧接着，我打开煤气灶和油烟机，将花生油倒进炒锅里，将油加热后，我把搅拌好的鸡蛋倒入锅里，不停地翻炒，等鸡蛋变黄的时候，我就把切好的西红柿倒进锅里，又加了些调料，等西红柿变软了，西红柿炒鸡蛋就算做好了，尝一尝，味道还不错!
希望疫情快快结束，我就不用被迫“营业”了。
疫情面前我学会了做饭为题的700字作文2
2024年春节期间，不期而遇的新型冠状病毒肺炎，彻物底打乱了人们的生活节奏。为打跑新冠病毒这个怪兽，我们全家人积极相应政府的号召，每天都宅在家里，不能出门。
宅在家里，我跟爸爸学会了做一道菜，它就是炒鱼香肉丝。
我跟爸爸学做菜的时间是2024年2月22月，星期六中年，爸爸早早地买回了做菜需要的原料：猪瘦肉、木耳、大葱、胡萝卜、花椒、大蒜、豆瓣、酱油、白糖等。我和爸爸提前把猪瘦肉切成了丝，放少许盐、豆瓣、嫩肉粉等洗净并搅拌好。切好木耳、大葱、胡萝卜等蔬莱备用。一切准备就绪，就待饭点时间的到来，我人生的第一次厨师经历就要开始了。
中午十二点快到了，我们正式开始做菜，我穿好厨裙，打开抽油烟机，打火、热锅、放油、待油温上来……
爸爸帮我在油锅里放入少许花椒,将提前拌好的肉丝递给我，并提醒我注意油飞溅。我先将肉丝倒入油锅中，接着不断的翻炒，待肉丝七成熟时抄起锅;再倒入木耳、大葱、胡萝卜等入锅翻炒，然后倒入原来的肉丝翻炒均匀，放入少许盐、酱油;最后放入适当的白糖、香醋，翻炒均匀，一股浓郁的香味扑鼻而来。这时，爸爸提醒我鱼香肉丝可以出锅了。我将鱼香肉丝倒入盘子中，一份炒鱼香肉丝就大功告成了。它看起来色泽油亮，吃起来一定非常可口。
我在想，我们日常生活的每一餐都来之不易，在湖北武汉抗击新冠病毒的叔叔阿姨们可能还吃不了家里的菜，他们的孩子也许还吃不到可口的炒鱼香肉丝。比起他们，宅在家里的我们是多么幸福啊!
“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。”在今后的生活中，我一定要做到勤俭节约，每一顿饭都做到“光盘行动!”
疫情面前我学会了做饭为题的700字作文3
以前，平时能吃上一顿饺子就很不错了，现在，饺子更是家常便饭了。也许是今年疫情的原因，在家吃饺子的次数却比以前多了些。
前天，妈妈在包饺子，是我最爱吃的韭菜猪肉馅的，我高兴地也上去凑热闹，拿起一个刚包好的饺子，看了又看，闻了又闻，似乎在说：“嗯，样子挺不错的，不知味道怎样?”妈妈好像看出了我的心思，便产生了一个念头，就是让我自己包饺子。一听要包饺子，我吓出一身冷汗，我包的饺子肯定是我自己吃，可怕的就是，我还不会包饺子呢，包出来的饺子肯定怪模怪样，这叫我怎么吃得下去呢!
在妈妈的硬逼之下，我只好硬着头皮去包饺子。妈妈先教我把肉放饺子皮上，再把饺子皮合上，叠成扇子状。这几步，我做的特别别扭，做出来的饺子瘦瘦的，像个老弱残兵。而妈妈包的饺子，圆鼓鼓的，都向我的“老弱残兵”挺着将军肚，好像在说：“瘦呱呱，来抓我呀。”我以失败告终，但我不是那么容易被打败，我又开始第二次的尝试。第二次，我吸取了上一次的教训，把肉肉塞得满满的，不过饺子又出现了“故障”，老是合不上。捏这边，肉团就从那边出来，捏那边，肉团就从这边出来，两边都捏，肉团就从中间出来。“唉!不听使唤的肉团!”
慢慢找到感觉后，我马上拿起一块面皮，根据妈妈的指导，慢慢的添着馅儿，等添到我自认为合适时，我才把面皮儿包成半月形，又按照妈妈的方法往饺子上捏了一圈穗状花边。顿时，一个神气活现的饺子就出现在我的面前，看着自己的劳动成果，我心里像吃了糖似的甜蜜。
你会发现：包饺子的过程看似简单，却可以考验一个人的耐心。真如一句老话所说;“世上无难事，只怕有心人!”只要有毅力，什么事都难不倒你!
疫情面前我学会了做饭为题的700字作文4
每天早晨，我都会吃上香喷喷的早餐，我觉得妈妈做的早餐好吃，但做起来应该很简单吧?我问了妈妈，可妈妈说:“看花容易绣花难，你只要努力，那么你就离成功更近了一步。”
我决定自己试着做做，可妈妈不同意。在我的软磨硬泡下，她终于答应让我试试。“成败在此一举，加油!”我暗暗给自己打气。早上6:30我就起床了，就怕早饭做迟了，我还小心翼翼地把厨房的门关好,怕吵到爸爸妈妈睡觉。首先，我把米洗干净放到电饭锅里，又把南瓜切成小段放进去，按照提示又加了白开水，按上按钮。哈哈!半小时过后就会有香甜可口的南瓜粥了，爸爸妈妈敬请期待吧!
接着，我就开始做手抓饼了。我把平底锅洗干净放到煤气上，“啪”，火点着了。我先放了一点点橄榄油，然后把鸡蛋打在锅里。2分钟左右我把它翻了个身，哈哈，很简单嘛。就在我沾沾自喜的时候。哎呀!怎么有糊糊的味道呀!我赶紧把火关掉，把荷包蛋从锅里“救”了出来。虽然卖相不好，不过我是越来越勇啊!我把火打着了.把面皮放进锅里，这次是我一直盯着锅再也不敢大意了。
见证奇迹的时刻到了，我赶紧将煎好的荷包蛋放在面
皮上，撒上肉松，放三片中肉片和一些海带丝在上面;接着又放上一片洗干净的生菜，倒上一点沙拉酱，最后把面皮卷好，如法炮制，我又做了2个。下面就是水果沙拉，我把苹果、梨削皮，切成小快放进盘子里，又把草莓和橙子切好放进盘子里，倒上炒拉酱.用筷子搅拌，看起来真让人食欲大开啊!
经过我漫长用心的制作过程，早饭终于做好了，就等着爸爸妈妈起床吃饭了。现在想想他们看见这一幕的惊讶表情，我惊喜万分已经迫不及待地等待爸爸妈妈对我的夸奖了。就在我想入非非的时候，爸爸妈妈都起来了。果然不出我所料，好好的夸了自己一番。我体会到了做饭的乐趣，没想到宅在家里还有一项意外收获。
疫情面前我学会了做饭为题的700字作文5
疫情来袭之前，点外卖可能是上班族一天的快乐源泉，但在疫情发生之后，外卖点还是不点，就成为了一道难题。点外卖快捷、省时间，但其背后的安全风险却让人担忧，自己做饭虽方便，但吃饭5分钟，做饭2小时，花时间花精力不说，自己还得有厨艺这项技能……这种情况下，不少上班族的选择困难症又犯了。
对有些人来说，点外卖是因为他们真的没时间。他们大部分时间不是在家里，而是在公司或者是去公司的路上。上班族通勤时间少则1小时，多则在2—3小时左右不等，这只是通勤的时间，并没有再额外算上平时在公司加班的时间，上班族回到家以后已是精疲力尽，还有几分力气做饭呢，到家之后如果还能自己煮个速冻食品，就已经超过不少人了，所以外卖成了个不少人的选择。
如果真的要点外卖，我们应该注意这两点：
在下单时选择“无接触安心达”，与外卖小哥提前沟通好放置外卖的指定位置，在外卖小哥送完餐后我们可以自行取餐，这一过程能够避免面对面接触，保障我们自己的安全;取餐回到家之后，记得要去除外卖的外部包装，对食品的内部包装用消毒纸巾、酒精喷雾、酒精棉等物品进行消毒，最后不要忘记洗手!
有些人选择点外卖，当然也有人选择自己在家里做饭。在这种特殊时期，在朋友圈里晒自己的厨艺比晒口罩更能赢得旁人的羡慕，有些人本身就厨艺极佳，因此在朋友圈中妥妥地赢得了C位。还有很多人，因为疫情，发现自己竟然有做饭的天赋，别看他们的做饭启蒙可能是泡面，但像蛋糕、奶茶这种有一定难度系数的小吃和饮品，他们也可以做得很好。最近这段时间，“美食才艺大比拼”、“各地美食为武汉热干面加油”等美食话题在各大社交平台上逐渐流行了起来，俨然一副国民厨艺大提升的景象。
自己做饭不仅仅是锻炼了厨艺那么简单，在这种特殊时期，自己做饭更是给自己一份安全感和健康保障。从食材的准备到烹饪的过程都可以自己掌控，那些潜在的危险会被我们一点点降到最低，甚至消除，吃起来会让自己更安心，而且和外卖相比，自己做的饭不会重油重盐，会更健康。要注意的是，把饭带到公司去吃时，注意不要集中用餐，和其他人保持一定距离，用餐前最后一秒再摘口罩，用餐过程中尽量少和他人交谈。
在特殊时期，身体的健康问题受到了比以往更多的重视，越来越多的人意识到，健康才是万事之本。在过去，我们为了让生命更有质量更精彩，动辄因事业熬到凌晨，不断透支自己的健康，其实生命是有自己的底色的，想让其不单调苍白，至少要做到保持健康。不要只把钱投资在股票和债券上，也要投资自己的健康，多关心自己一些，我们所追求的总会实现。
第三篇：我学会了做饭
我学会了做饭
“我要去公司加班，晚饭你自己解决吧！”咦，是谁在说话呢？原来是妈妈。
妈妈出门后，我思来想去不知道做什么，只好做最简单的煎蛋。我本以为做饭的过程会非常好玩，谁知发现我错了，我竟然忘记是怎么打开燃气灶的，我看了半天也没看出怎么使用，只好打电话向妈妈求助，妈妈告诉我按中间的那个按钮就好了，我照做了，果然打开了。
刚打开燃气灶，我就迫不及待地把鸡蛋打入了锅中，但是我把火开到了最大，也不见炒出香味儿，不仅没有香味还糊了！哦，原来是我忘放油了，我只好重新再做一次。我吸取了上一次的教训，本以为不会再失败，所以我就信心满满的打开了燃气灶。往锅中放了一点油，把鸡蛋打了进去，谁知这次把鸡蛋壳打进去了。我连忙拿起筷子把蛋壳拿了出来，结果又把糖当做盐放了进去。真是一波未平一波又起呀！
经过几次的失败，我真的不想再做了，就在这时，妈妈打来了电话说，我知道做饭很难，妈妈第一次做的时候也失败了，但我相信你一定能战胜困难，听了妈妈的话，我重燃了希望。再一次的做了起来，最后终于成功了。
现在我不觉得做饭很难，再回想起我做饭的场景也是一种快乐，因为从中我明白了，做事要专心，要坚持才能把一件事做好。
我的“自画像”
我们每个人都是独一无二的，谁也不能代替我。我也不能代替谁，今天就让我来讲讲那个独一无二的我。
看！这儿有一个小女孩儿，一米三五左右的个子，一头短发，干净利落，白的似雪的脸上长着一双炯炯有神的大眼睛，咦，这个人是谁呢哦？原来她就是我。
我是一个性格活泼开朗，大大咧咧乐于助人的人。一次去购物，我看到一个老奶奶在购物，她想买鸡蛋却找不到放在哪儿，我就主动给老奶奶带路去找鸡蛋，我还帮老奶奶选鸡蛋呢。
我还是一个小书迷，每天除了上课学习之外，最喜欢的就是躲在床上看书，记得有一次妈妈让我给她的花浇浇水。我一手拿书，一手去给水壶接水，把水壶往那一放，打开水龙头，不知过了多久，水壶接满了，而我却还沉迷在书海中无法自拔。我最喜欢音乐了，所以妈妈就让我学钢琴，六岁的时候妈妈就让我学七岁的生日，礼物就是一架钢琴。每天回到家都要练上一两个小时。
这就是我，一个独一无二的我
第四篇：我学会了做饭
我学会了做饭
暑假的时候，我最开心的一件事，就是我学会了做饭！
那是一个艳阳高照的中午，爸爸和妈妈都出去做事了，只剩我一个人在家。我学会了炒鸡蛋饭 我的拿手本领就是炒鸡蛋饭，即使爸爸妈妈不再家，我也不会挨饿。你们都快十二点了，爸爸妈妈还没回来。于是，我心想：为什么我不可以自己做饭
充饥呢？于是，我马上拿出一本菜谱，翻到叫人炒土豆的那一页，认真地看了
具体的做法，接着我似模似样地做起一个小厨师来了。
我先从冰箱里拿出一块切好的猪肉，放到水里解冻，然后开始削土豆皮，削完后用白水洗干净，在预先准备一盆水放在一边。终于到了切土豆的时候了，切土豆可是我最紧张的一个环节。我的左手抓着土豆，右手不停地切着。突然，土豆一滑，菜刀差点切到我手，真是不幸中的万幸啊！我马上把土豆拿上来，重新小心翼翼地切。终于切完了，我把切好的土豆泡在预先准备好的水里。接
着再切大蒜。首先要把大蒜的皮剥开，然后，把大蒜打碎，放入盘子里。
开始炒菜了，我拿出切好的猪肉放在锅上炒了一会儿，然后将浸泡在盆
子里的土豆放下去一起炒，最后将大蒜也放下去炒一下，再放盐、放水，然后
盖上锅盖，不一会儿就大功告成了，哈哈！
我刚把美味十足的菜端上桌，爸爸妈妈就回来了，他们看到座桌子上的菜
惊喜极了，说：“我们的儿子会煮饭了！”并露出了满意的笑容。
这一次炒菜让我感受到：一个人不能衣来伸手，饭来张口，爸爸妈妈不可
能陪伴我们一生！我们要勤劳，要学会独立！只要有信心，没有什么学不会、做不到的事情！
想知道我是怎么学会的吗？ 记得那是在去年暑假里。有一天临近中午，我走到厨房看见妈妈在炒鸡蛋饭，看完了整个过程，心想：炒鸡蛋饭不过如此，我也会。过了几天，爸爸妈妈去走亲戚，我想：机会来了。我到鸡窝李拿了两个鸡蛋，倒了一小碗菜油，“一切准备就绪。”我生起火，往锅里倒油，又磕了两个鸡蛋放进锅里，再往锅里倒饭，我学着妈妈的样子，拿着锅铲炒起来。饭快熟的时候，“糟糕，我记放作料了！也不知道每一种作料该放多少。”不管三七二十一，每种都放一点。熟了，我尝了一口：“天哪，什么味道，比猪食都难吃！”我心里直叫苦。想了想，我不甘心，再来第二次，这次我吸取前一次的教训，总结经验，20分钟过去了，饭熟了，我再来尝，这次我的手似乎不听话，有点发抖，我尝了，脸上露出满意的神色，我高兴的又叫又跳。“糟糕，爸爸回来了”我赶紧收起饭往桶里一倒，把锅盖盖好，就像什么事也每发生一样。晚上，做梦时都在笑，我想：不用说你们也知道我梦到的是什么。通过这件事，我想：炒鸡蛋饭看起来是那么容易，做起来却是那么的难；那么，做其他事情一定也是同样的道理吧！
我学会了骑自行车
要说起我人生中的第一次实在太多了，.像天上的繁星一样,数也数不完.不过,唯独有一个第一次,总是让我记忆犹新.每每想起,我都会情不自禁地笑起来.去年的寒假,我的老舅舅送给我一辆崭新的自行车,我顿时高兴得一蹦三尺高,因为我很久以前，就想拥有一部属于自己的自行车了,现在有了,我能不高兴吗？
我接过自行车，小心地扶着它来到家门前。练习开始了,妈妈告诉我先学溜车, 溜车就是两只手扶住把手，一只脚踩踏脚，另一只脚缩起前进。然后妈妈还做了几遍示范。接着我就照妈妈的动作学溜车,嘿，还行！至少没有刚才累人了，一遍、两遍，慢慢地,我很快学会了溜车。可我总是不敢上车,这时,爸爸回来了,它见我学会了溜车,就带着神秘的微笑说：“能自己溜车了，骑起来就容易了呀。”听爸爸一说，我的劲头来了，硬要爸爸扶着我骑上单车。爸爸走近我，将我扶上车, 一边扶车，一边告诉我：要眼望前方，双脚用力踩。我照爸爸说的做着.速度慢慢加快，等我回头一看,爸爸不见了,我心里一阵慌张,不好，一棵树正等着我撞上去,我得大叫一声, 想拼命调转车头,可惜已经来不及,单车和大树来了一个热烈的亲吻,而我,则是躺在地上.爸爸站在一旁，还笑呢，我正要责怪他，他却说，不摔跤是学不会的呢。还好，我没伤着，“今天一定要学会的念头”促使我从地上爬起来，继续刚才的练习，跌倒了又爬起来，这样经过大半个下午的训练，我终于学会了起自行车，我好高兴。我高兴得忘了自己的疲劳和伤痛。这就是我的第一次学骑自行车。这个第一次我的收获太多了, 首先我收获了，如果你想做好一件事,首先要不怕吃苦，有毅力,这样才会有果实，其次我收获了家人对我的疼爱。我好幸福啊！
我学会了骑自行车
有人喜欢游泳，有人喜欢画画，而我却喜欢骑车，想起第一次骑车，那还很有趣呢！
小时候我爸爸经常骑着自行车载我去上学，我看到路上有许多小朋友都骑着自行车去上学，我非常羡慕他们，所以我也想学。
那是一个阳光灿烂的早晨，爸爸要带我去学骑车，刚刚开始学的时候，我手握龙头，脚踏板，爸爸在后面扶，我骑着觉行很容易，可是爸爸一放手，我就摔倒了，低头一看，裸露的膝盖破皮出血了，我很吃力地站起来说：“看来我是肯定学不会了，我不学了”爸爸看见我这个样子就说：“孩子，不要泄气，只要你肯勤学苦练就一定能练好！”于是我决定再试一次，于是，我鼓起勇气，跨上车，手握龙头，保持身体平衡，眼睛直视前方，用力蹬脚踏板，一开始有些摇晃，骑了一会儿以后，我居然学会了！
从骑车中，我明白了：一个人只要肯勤学苦练，就能练就一身的好本领。
我学会了溜冰
我不知多么羡慕那些会溜冰的人，看着他们自由自在地穿梭在人群中，那么潇洒，那么帅气，我恨不得自己也脚底生风，立刻飞起来。我再三请求妈妈让我学溜冰，妈妈终于答应了，我高兴的手舞足蹈。
老爸给我讲解了动作要领：“双脚张开呈外八字形，双膝弯曲，身体重心前移，双手自然摆动，找到身体平衡点，胆子要大，这样自然很快就会学会的。”谁知学会溜冰不是一件容易的事。刚开始，我双腿发软，不敢向前滑，也不敢往后退，每迈一步小心翼翼的，总是心惊胆战。爸妈一人一边扶着我，让我慢慢向前滑，这引来了大家的阵阵哄笑。我满脸不服气，甩开他们的手，飞快地向前滑去，没想到，还没滑出一米，就听见“咚”的一声，溜冰鞋飞出好
远，我一屁股坐在地上，真疼啊！
我抓着栏杆吃力地站起身，我的脑子里时刻想着老爸教我的动作要领，双腿弯曲，身体重心前移，双手自然摆动，继续一步一步慢慢向前滑动，十分钟，半个小时，一个小时，我一次次跌倒，一次次爬起，动作越来越熟练，越来越流利，我感觉溜冰鞋穿在我脚上，已经变得轻巧起来，脚也不听我使唤地越滑
越快，眼看要撞墙，都被我灵活都躲过，我放开胆量，掌握好身体的平衡，迈
开大步，在溜冰场上一圈圈的滑行。
功夫不负有心人，我终于学会了溜冰。
我学会了滑滑板
每次看到姐姐踏着滑板飞快地滑过我的身旁，心中非常羡慕，自己也想学会，并拥有一台属于自己的滑板！去年我过生日那天，妈妈也给我买了一台滑板，我的愿望实现了，别提有多开心啦！我决定用最快的速度学会玩滑板。
起初，我就向姐姐请教，她热情的告诉我玩滑板的要领和技巧：前后要平衡，后脚要摇动滑板，然后用身体控制它，才能前进，想往哪边转，就用脚和身体来控制方向。我把这些要领牢牢记在心中，可是我一滑滑板，滑板就像失控的机器一样，我往左它偏往右，害得我摔了个四脚朝天，搞了个大屁墩。我有些泄气，但心里又在暗暗给自己鼓劲：世上无难事，只怕有心人！于是，我再一次站上了滑板，几次都没成功，但我并没有放弃，仍然坚持练习。
当我又一次的站上了滑板时，左脚站在滑板上，右脚用力一蹬，身体不停的摆动，尽量保持
身体的平衡。啊！终于成功了！接着我就天天加紧练习，滑的又稳又快。每当我稳稳地站在滑板上，看着别的小朋友羡慕的目光，心中乐滋滋地！
我深知做每一件事都不简单，只要肯努力就一定可以成功！坚持就是胜利！
第五篇：我学会了做饭
我学会了做饭
随着年龄的增长，我学会了许多技能，像骑车、滑冰但使我记忆最深的还是那次学做饭。
双休日的一天，天气晴朗，阳光明媚，只有我和爸爸在家。爸爸说：今天我来教你学做饭吧！我犹豫了一下，最后还是答应了。
开始做饭了，爸爸先把电饭锅刷干净，然后又舀了两碗米放进了电饭锅中的盆里，他把米淘了一遍又一遍，米终于干净了。于是，爸爸把盆放进电饭锅里，盖上锅盖，接通电源。我和爸爸在一旁耐心地等着。过了一会儿，饭煮熟了，香味扑鼻而来。我忍不住了，拿来筷子夹了一口饭，放在口中尝了尝，哇好香呀！
没想到，饭这样好做。
我对爸爸说。让我也来试试吧！爸爸点了点头。
我学着爸爸的样子，先把锅刷干净，然后把米淘干净，哎哟我没扶好盆，米全撒了，我只好重新再淘，这次我成功了。我把米放进电饭锅里，接通了电源。等了一会儿，我把锅打开一看，我的妈呀，干饭怎么成稀粥了？爸爸听见了，赶紧跑过来对我说：呵呵，你把水放多了。这以后，我又经过了几次练习，终于学会了做饭。
通过这次学做饭，我知道了：做什么事都要认真、仔细，只有这样，才能做好。
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