[bookmark: _Toc1]高三励志演讲主持词(三篇)
来源：网络  作者：紫陌红尘  更新时间：2024-06-09
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。高三励志演...
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参考。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。
高三励志演讲主持词篇一
女：尊敬的各位领导，亲爱的老师、同学们！
合：大家下午好！
女：一个人有了理想，便能追求不止。
男：一个人有了志向，便会奋斗不息。
女：理想让青春年少的我们充满了阳光和朝气，我们需要理想。
男：志向让活泼开朗的我们充满了斗志和勇气，我们不能没有志向。
女：理想是学生忠实的伴侣。
男：志向是学子一生的伙伴。
女：同学们，“励志成才”这是我们对待学习，对待人生的明智选择。
男：朋友们，“励志成才”这是我们对待老师，对待家长的真诚回报。
女：今天，让我们一起敞开心扉，倾听自己的“理想和志向”，永不忘却。
男：今日，让我们一同立下誓言，为我们的青春，为我们的人生导航！
女：现在，请允许我宣布：xx二中“励志成才”演讲比赛
合：正式开始。（鼓掌）
男：首先有请xx班的xx同学，她的演讲题目是《散发年轻的激情，放飞心中的梦想》
女：掌声有请xx同学。
节目二：《放飞梦想》——九（2）班：xx
女：正如xx同学所说的青春年少的我们，有的是激情与梦想。
同学们，有了梦想，我们便有了动力，
有了梦想，我们便会坚持不懈，奋斗不息
放飞心中的梦想，让它成为激励我们前进的力量吧！
有请来自九（2）班的xx同学为我们演讲《放飞梦想》
掌声有请！
节目三：《兑现你的承诺》——八（2）班：xx
男：1号选手的最后得分是（ ）
一言九鼎，一诺千金，这 都是对君子守信的最高赞誉。
言而有信，人人爱之。言而无信，人人恶之。
我们很小就知道《狼来了》这个故事告诉我们的道理
因而，有了承诺，我们就一定要信守诺言。
有请来自八（2）班的xx同学为我们演讲《兑现你的承诺》
掌声有请
节目四：《追求梦想 青春万岁》——八（2）班：
女：2号选手的最后得分是（ ）
守信的确是种很好的品质，我们不但要对朋友守信，还要对自己守信。
当我们立下誓言，树立了自己的理想后，
就应该努力地去追求理想，而非坐着等待理想变为现实。
有请来自八（2）班的xx同学为我们演讲《追求梦想 青春万岁》
掌声有请
节目五：《怀揣一颗感恩的心》——七（2）班：
男：3号选手的最后得分是（ ）
我们感谢老师，因为老师教会了我们科学文化知识
我们感谢父母，因为父母教会了我们做人的道理
我们感谢同学，因为同学让我们知道了友谊的真诚
我们感谢热心人，因为他们让我们学会了关爱他人
怀揣一颗感恩的心，让这个世界变得更为温暖，这便是
来自七（2）班xx同学今天要发出的呼吁。
有请xx同学为我们演讲《怀揣一颗感恩的心》
掌声有请
节目六：《有志者事竟成》——七（1）班：
女：4号选手的最后得分是（ ）
有志者、事竟成，破釜沉舟，百二秦关终属楚。
苦心人、天不负，卧薪尝胆，三千越甲可吞吴。
楚霸王项羽和越王勾践的故事激励过多少年轻志士
俗话说：不怕做不到，只怕想不到，
只要我们心中有志，总有实现愿望的那一天。
有请来自七（1）班的xx同学为我们演讲《有志者事竟成》
掌声有请
节目七：《让青春闪耀》——七（2）班：
男：5号选手的最后得分是（ ）
青春，一个简简单单的词语，却能引来多少羡慕的眼神
青春，是欢乐的岁月，充满了欢歌与笑语
青春，是多彩的日子，充满了活力与激情
让青春闪耀吧，让我们的青春在霞关这片热土尽情的闪耀吧！
有请来自七（2）班的xx同学为我们演讲《让青春闪耀》
掌声有请
节目八：《青春无悔》——八（1）班：
女：6号选手的最后得分是（ ）
青春短暂而易逝，正处青春时期的我们
若没能好好的利用自己的青春，将来必定会后悔莫及
同学们，加油吧！为了让我们的青春过得有价值、有意义
让我们一起奋斗，做到青春无悔！
有请来自八（1）班的xx同学为我们演讲《青春无悔》
掌声有请
节目九：《诚信考试》——九（3）班：
男：7号选手的最后得分是（ ）
白驹过隙，一晃一个学期又快过去了，
我们也将很快地迎来期末考试，向老师上交一份满意的答卷
让我们认真对待，诚信考试吧，
考出自己的应有水平，考出我们应有的品质。
有请来自九（3）班的xx同学为我们演讲《诚信考试》
掌声有请
节目十：《让文明之花开满校园》——九（1）班：
女：8号选手的最后得分是（ ）
言谈文明，举止得体，这是中学生应该做到的最起码的礼仪
文明的学生懂得尊重师长，尊重朋友
文明的孩子懂得宽容他人，理解长辈
让我们一起学做文明人，让文明之树遍地开花。
有请来自九（1）班的xx同学为我们演讲《让文明之花开满校园》
掌声有请
节目十一：《努力学习，只争朝夕》——八（3）班：
男：9号选手的最后得分是（ ）
学生最重要的一个任务那就是学习，
而我们的学习成绩又让太多人牵挂着
青春易失，朝夕易逝
让我们努力学习，珍惜在马站二中的一朝一夕！
有请来自八（3）班的xx同学为我们演讲《努力学习，只争朝夕》
掌声有请
结束语：
女：今天，我们为青春歌唱
男：今日，我们为自己高歌
女：今天，我们为青春奏响了一首首激昂的颂歌。
男：今日，我们为人生立下了一个个远大的志向。
女：同学们，行动吧！让我们带上十足的信心，直挂云帆，乘风破浪！
男：朋友们，奋斗吧！让我们插上拼搏的翅膀，在湛蓝的天空下勇敢地翱翔！
女：让我们一起高呼：
合：励志成才，青春万岁，
男：朋友们，xx二中“励志成才”演讲比赛到此结束
女：朋友们再见
男：再见
高三励志演讲主持词篇二
何：尊敬的老师
朱：亲爱的同学们
合：大家好！
何：在这秋染大地，漫山彩虹的季节里，
朱：在这秋风送爽，桂花飘香的下午，
合：我们欢聚一堂，热血沸腾，意气风发，激扬文字。说出我们心头的感激和志向，世界，也将因为我们而变得更加美好！
何：本次演讲会的主题是：“感恩励志”。
朱：我爱中国，中国似乎有说不完的故事，
何：仰望长空，历史的星光依然闪烁，
朱：我们的中国古老而伟大，
何：我们的中国繁荣而富强。
朱：中国，载着不可思议的诗篇，载着改革开放的旗帜，载着中华人民的希望在腾飞！
何：现在的中国，他不是沉睡的雄狮，世界早已听到他奔跑前进之声；
朱：现在的中国，他不是只能造火柴的时代，发射场上的火箭已穿梭在宇宙之中
何：现在的中国，他不是‚东亚病夫‛，奥运领奖台上国旗一遍一遍的升起。
朱：作为我们当代学生，肩负着时代的使命和责任，创造一个更加美好的中华，需要我们团结一致不懈奋斗。有请xx为大家带来的演讲《我爱中华》！
何：感恩是一种情感，
朱：感恩是一种责任，
何：感恩是一种生活态度，
朱：我们要感恩的太多。
何：我们要感恩老师。感谢老师对我们的启迪和成长的帮助，感谢老师的辛勤付出和教诲。下面有请xx带来的演讲《感恩老师》
朱：我们要感恩父母。感谢父母对我们生命的赐予，感谢父母的无私付出和养育之恩。
何：接下来由xx演讲《感恩父母》
朱： 感恩的心，感谢有你，伴我一生，让我有勇气做我自己……感恩的心，感谢命运，花开花落，我一样会珍惜……
何：这个小女孩让人感动，这样的母爱同样伟大！今天就让我们学会感恩，一起来聆听xx为大家带来的演讲《妈妈，谢谢您》
何：感恩，它向来是中华的传统美德。‘饮水思源’的古训家喻户晓；我们要学会感恩
朱：接下来由xx为大家演讲《学会感恩》
何：羔羊跪乳，义感天地； 朱：乌鸦反哺，孝惊鬼神，多么伟大。
何：作为人类的我们，在享受的同时，有多少人缺少了一颗感恩的心？
朱：接下来由xx为大家演讲《忠孝两全》
何：草木为了感激春的到来吐露新芽；
朱：鲜花为了感激夏的到来竞相开放；
何：硕果为了感激秋的到来挂满枝头； 朱：雪花为了感激冬的到来把大地母亲银装素裹。
何：自然界尚且如此感恩，人更应该具有感恩之心
朱：接下来由xx为大家演讲《学会感恩，收获快乐》
朱：„滴水之恩当益涌泉相报‟的思想老少皆知；
何：千古佳句„谁言寸草心，报得三春晖‟又表达了多少儿女不可言喻的情感？我们要学会感恩
朱：接下来由xx为大家演讲《学会感恩，收获快乐》
何：我们的收获和成功，来自于多少人的付出和给予，我们要学会感恩，知恩图报，世界才会更加美好。
朱：下面有请xx为大家带来的演讲《学会感恩》
何：只有心怀感恩，我们才永不孤单；
朱：只有心怀感恩，社会才更加和谐。
何：接下来由xx为大家演讲《每个人都应心怀感恩》
朱：胜者不骄傲，败者不气馁。”当你取得成功的时候，决不可骄傲；
何：而遇到挫折与失败后，决不能气馁。这是我们在做什么事，都应该采取的态度。
朱：下面有请xx为大家带来的演讲《胜不骄， 败不馁》
朱：现实生活中，每个人都会有成功的经历，也有失败的苦涩。
何：取得成功时，不能只有笑容，骄傲自满。
朱：遇到挫折的时候，不能一败涂地，因该总结分析，迎难而上。
何：胜不骄，败不馁。让我们永远保持一颗奋斗的心，总结今天的成功与失败，展望明天的辉煌
朱：接下来由王晓为大家演讲《胜不骄， 败不馁》
何： 心怀感恩，励志奋进，就是传承精神中的一种。
朱： 感恩的方式有很多种，而励志奋进则是感恩的一种捷径。
何：下面有请xx为大家带来的演讲《感恩励志》
朱：因为有爱，所以感动；
何：因为感动，懂得了感恩。
朱：我们要心存感恩，学会感恩。
何：我们要用励志奋发的实际行动来感恩父母、感恩老师、感恩所有爱我的人、感恩社会，我们的祖国将更加和谐、富强。
朱：今天的“感恩励志”演讲比赛
合：到此结束
高三励志演讲主持词篇三
男：三月的阳光洒满大地，流光溢彩，我们的青春蓬勃向上。
女：三月的春风自由骀荡，吹开繁花，我们的青春蓄满力量。
男：青春的号角已经奏响，时光的转轴已经飞跑，我们踏着矫健的步伐，走过幼稚，走过蒙昧，走向青春的成熟与激情的飞扬。
女：我们就这样一天天转变，一天天成长，由青涩到成熟，由懵懂到求知，一步步走向青春的华丽广场。
男：对，我们拥有青春，我们可以张扬。
女：对，我们拥有青春，但我们并不轻狂。
合：让我们举起青春的旗帜，让我们挥洒满腔的激情，让我们用最热忱的心，讲出关于青春的故事；让我们用最高亢的呐喊，倾吐出关于青春最理性的思考，最美丽的声音。
男：1.五柳先生说：“不戚戚于贫贱，不汲汲于富贵。”一个人，一旦陷入对名利的过分追求中，就会给自己的心带来很重的负累。就像鸟儿，一旦翅膀上系上了黄金，就飞不起来了。下面有请1号参赛选手带来《黄金与翅膀》
女：2.生活给了我们梦想的翅膀，而坚定的信念则是青春奔赴壮丽的必备条件。下面有请2号参赛选手带来的《励志成功，始于信念》
男：3.那一缕信念的阳光照亮了我们的青春年华，同时也照亮了我们光明的前方。但理想的实现始于信念，成于行动。下面有请3号参赛选手带来《心动不如行动》
女：4.天空不留下鸟飞的痕迹，但我已飞过。而青春的芳华，亦会在我们的旅途中留下深深痕迹，那份热烈，永不消逝。下面有请4号参赛选手给我们带来《青春，永不凋零的季节》
男：5.青春，如百花般绚丽与芬芳，伴着我们走过张扬，走向前方。在生命的航船上，一路去感受微风拂面的轻盈，去放飞我们灿烂的理想，去畅想花香四溢的未来殿堂。下面有请5号参赛选手带来《致青春》
女：6.在青春这个绚烂的年华中，我们放飞了理想，还要记得浩瀚的天空，要永远印下我们奋飞的翅膀。不能懈怠，不能颓丧，奋斗，需要我们永远激情昂扬。下面有请6号参赛选手带来《奋斗，迈向成功的制胜法宝》
男：7.青春是美好的，犹如无边的花海。走在青春的花海中，我们可能会迷失方向。但是在追逐理想的过程中，永远也不要迷茫，要用我们青春的阳光驱散内心的怅惘。下面，有请7号参赛选手带来《青年，少迷茫，别怅惘》
女：8青春的路上，不迷茫，但有时也需我们四处张望——看看辽阔的天空，看看苍茫的大地，把眼光投向人们生活的地方。看看天是否澄明，看看水是否清凉。然后思考，怎样建设一个干净的世界？这是正处青春的我们应该关注的问题。下面有请8号参赛选手带来《电池与环保》
男：9.我们是青年，我们是中国的青年。对于国家，我们应有一份责任与担当，应奉献出我们的智慧与力量。让我们生活的环境干净美丽，让我们的祖国繁荣富强，这也是一种信仰。下面有请9号选手带来《中国人的信仰》
女：10.有了明确的信仰，有了让青春无悔、让祖国腾飞的梦想，中国的未来就不会是一个梦，而会在不久的将来，真正展现我们想要的辉煌。下面有请10号参赛选手带来《中国的未来不是梦》
男：11.中国的未来不是梦，这是一个人人可做生活主角的时代，这个快速发展的时代，为我们提供了施展才华的舞台，在这个绚烂的舞台上，我们意气风发，我们激情挥洒，为着共圆中国梦共谋大计。下面有请11号参赛选手带来《共圆中国梦》
女：12.共圆中国梦想，共谱新华章，你献一个良策，我出一份力量。实现中国梦，是我们大家的梦想。下面有请12号选手带来《我的梦，中国梦》
男：13.青春的路上，有阳光朗照，也有风雨凄迷。但风华正茂的我们，不能惧怕，不能徘徊，要坚定不移地迈步，要展现青春的风采，要知道，没有失败便不叫青春。下面有请13号参赛选手带来《没有失败便不叫青春》
结束语：
女：青春是美丽的。如果我们能珍惜美好时光，充满激情，奋发向上，青春就不会是刹那芳华。
男：祖国是伟大的，如果我们能立志高远，努力拼搏，中国梦就不会是水月镜花。
合：同学们，让我们携青春之梦想，乘时代之东风，高挂云帆，劈波斩浪，扬帆远航；让我们坚定青春之信念，磨砺青春之意志，高举旗帜，迈开步伐，奔向远方！
最后，向各位评委老师表示最衷心的感谢！你们辛苦了！
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