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体育社团活动可以培养学生的创新精神与实践能力，丰富学生的课余生活，开拓学生视野，提高学生的非智力因素。下面是由本站小编带来的范文“小学体育社团活动策划”，欢迎阅读。　>　小学体育社团活动策划　　全面推进素质教育，开创教育教学改革的新局面...
　　体育社团活动可以培养学生的创新精神与实践能力，丰富学生的课余生活，开拓学生视野，提高学生的非智力因素。下面是由本站小编带来的范文“小学体育社团活动策划”，欢迎阅读。
　>　小学体育社团活动策划
　　全面推进素质教育，开创教育教学改革的新局面。根据上级文件精神，每两周活动一次。开设以“体验新课标、新课程”为重点的、全校师生共同参与的、具有知识性、趣味性、新颖性的体育社团活动。为了激发学生参加活动的愿望和要求，提高学生参与的积极性和自觉性，使他们具有自觉接受教育和锻炼的最佳心理状态，使学生每次参加活动都能既满足各自需要，乐意参加，又确实增长见识，有所得益。以“2+1工程项目“建设为平台，进一步增强学生体质，培养健康、乐观的生活情趣，形成健全人格，让每一颗心灵都快乐幸福的成长。结合我校开展体育节活动的实际情况，特制定本学期体育社团活动方案如下：
　　>一、指导思想
　　体育社团活动是我校创办特色体育教育活动的载体，是实现“培养学生健康快乐成长”体育教育理念的重要体现，也是为丰富校园文化生活，促进学生全面发展的具体抓手，更是想通过体育社团活动扩大学生视野，激发学生学习兴趣、促进学生个性特长发展，影响学生健康成长，达到学生全面发展，身心两健的目的。体育社团活动将紧紧围绕推进素质教育和配合学校“减负提质”工作为核心，以培养学生的创新精神和实践能力为重点，进一步推动学校体育和艺术教育的改革与发展，全面实施“体育、艺术2+1”。
　　>二、活动课程设置
　　根据我校的实际情况，本着“活动应丰富多彩，富有吸引力;充分发挥学生的积极性主动性;课堂教学和课外体育活动互相配合，互相促进;符合学生的年龄特征，照顾学生的体育兴趣和运动特长”的原则，切实减轻学生学习负担，在体育活动中学习，在体育活动中增进健康的原则，根据学生的年龄特征、心理特征及兴趣爱好，特设定体育社团活动项目如下：
　　1 呼啦圈 2、踢毽子 3、小跳绳 4、长跳绳
　　5、沙包游戏 6、跳橡皮筋 7、篮球 8、羽毛球
　　9、游戏。10、足球
　　>三、活动安全要求
　　1、穿运动鞋参加活动，衣着宽松，尽可能穿运动服装，不能装、带各类坚硬、锋利的物品。
　　2、在指定位置进行规定项目活动，不能擅自进行其他项目活动，更不能乱窜乱跑。
　　3、要根据身体情况开展活动，如有身体不适或受伤应立即告知老师。
　　4、活动时，同学间要互相协作、谦让，互相帮助，共同做好安全保护工作，不能互相吵闹、争执甚至打架。
　　5、对学生进行安全教育，使学生们了解运动安全知识、运动安全技巧，明确安全运动的重要。
　　6、体育社团活动，要制定相应的安全措施。
　　>四、教师职责
　　1、要加强安全教育，并使学生掌握必要的安全防范知识。
　　2、检查学生衣着，了解学生的健康状况，合理安排运动量。
　　3、活动时，要做好组织及安全防护工作，防止伤害事故发生。
　　4、如有意外伤害事故，要严格按照《伤害突发事件处理办法》进行处理。
　　5、教师要和学生一起参与活动。
　　>五、运动口号
　　每天锻炼一小时，健康工作五十年，幸福生活一辈子;我运动，我健康，我阳光，我快乐;走向操场，走进自然，走到阳光下。
　　>六、活动实施内容
　　1、社团活动由学生组织者组织进行，由教师指导学生开展活动，固定时间、地点开展活动，活动时间以下午大课间活动和放学课余时间为主。
　　2、体育社团学期初有方案，有指导，学期末有总结。每次活动目标明确，活动过程完整。
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