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　　20xx年x月x日至20xx年x月x日，我在杭州市委党校参加军队转业干部岗前培训班，一个多月来，培训班采用专题讲座形式，组织我们认真学习了党的创新理论、政治制度与政府运作、传统文化、公共管理、国防安全、杭州市经济社会环境发展问题等多领域多方面的课程。通过这次培训和学习，收获颇大，使我在政治上有了新的进步，思想上有了大的转变，知识上有了新拓展，对自己也有了新的认识，确实不虚此行。
>　　一、主要收获
　　(一)端正了心态
　　心态，对于每个人来说十分重要。对自己有什么样的角色定位，就会有相应的行为倾向，用什么样的心态看待人生，就会表现出什么样的工作态度和生活态度。
　　虽然我在部队时间不长，但是从部队到地方的工作的转变还是让我在很多方面不能很好适应，但是自从到学习班学习，使我受益非浅。在这里，我学会的第一件事情就是端正态度，调整心态，努力适应好新的环境。
　　(二)树立了信心
　　五年前，我做为一名刚毕业的大学生，响应党的号召和祖国的召唤，怀着满腔热血来到了部队，把自己人生最美好的时光奉献给了部队，同时部队又培养了我不屈的意志，坚强的性格。现在面临二次就业，我听从组织的安排，走入社会，回到地方工作，
　　为地方建设贡献一份自己的力量。在这个学习班里，通过与各单位来的同学相互交流，相互学习，不断了解，使团队意识进一步增强，坚定了自己将来能在新的工作岗位上干好本职工作的决心。
　　(三)强化了责任
　　学习期间，强化了责任意识，也就是要把在部队长期养成的铁一般的纪律、过硬的思想和较高的政治素质和文化素质，带到地方的工作之中，不因工作的变换而使自己迷失了前进的方向。
>　　二、努力方向
　　通过培训班的学习，也使我深深体会到，作为军队转业干部要成为一名合格的公务员，必须做好以下四个方面：
　　(一)把握正确的政治方向
　　作为一名国家事业单位工作人员，要把握正确的政治方向，拥护中国共产党的领导，拥护中国共产党制定的国家的路线、方针、政策与国家的基本政治制度。而把握正确的政治方向的能力依赖于一定的政治理论修养和政治理论水平，这就要求我们必须努力学习马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论和江泽民同志“三个代表”重要思想，提高自己的政治理论水平。这样才能正确的认识和把握各种复杂的矛盾和问题，敏锐地识别社会现象及其变化发展趋势，在各种复杂的局势中把握正确的政治方向。
　　(二)培养良好的职业道德
　　爱岗敬业是职业道德的核心和基础，它要求我们认真履行自己所从事的岗位职责，一丝不苟地完成自己的职责任务。爱岗就是高度热爱自己的职业和岗位，尽心尽力地去做好它。爱岗是一种高尚的道德情感，是否具备这种感情会导致极不相同的工作态度和工作效果，因此，我们只有在爱岗的基础上才能做到认真履行岗位职责，才能更好的富有成效的完成职责赋予我们的任务。
　　(三)勤于学习，精通业务
　　作为一名国家机关单位工作人员，不仅要勤勤恳恳，任劳任怨，而且要精通本职业务，不断提高自身的业务素质。现代社会，各行各业的管理活动中技术含量越来越高，这对公务员的业务水平、技术素质、工作能力等都提出了更高的要求，需要公务员勤于学习、善于学习。公务员只有学习理论知识，提升自己的理论素养，形成科学的世界观，才能够把握大局，分辨是非;只有掌握了对应的专业知识，才能在新岗位上发挥出自己应有的作用。
　　转业干部培训个人总结
　　我是XX年度从部队转业的干部，根据市人事局的安排，于20xx年5月5日至20xx年6月5日，在区党校参加转业干部岗前培训班，一个月来，培训班紧紧围绕“积极适应岗位转变，争当合格公务员”这一主题,组织我们认真学习了党的创新理论、政治制度与政府运作、依法行政、公共政策、公共经济等理论课程,以及公文写作与处理、日常工作方法、公共服务礼仪等工作技能和方法。通过这次培训和学习，收获颇大，使我在政治上有了新的进步，思想上有了大的转变，对自己也有了新的认识，确实不虚此行，具体来说有如下三个方面的收获。
　　第一，树立了正确的人生价值观，有了重新定位社会的平常心。辩证唯物主义告诉我们，一个人有什么样的世界观，就会有什么样的观察问题和处理问题的方法论，社会是一个大舞台，每个人都在这个舞台上扮演着一定的角色，角色影响着每个人的行为，你有什么样的角色定位，就会有相应的行为倾向，你用什么样的心态看待人生，就会表现出什么样的工作态度和生活态度。
　　说实在话，对于我一个在部队工作多年的干部来说，现在角色一下子变了，要完成一个在个人资格上从老兵到新兵，职位上从指挥员到战斗员，地位上从优势到劣势的转变，的确是十分痛苦的，我也曾一度的痛苦过、难受过、彷惶过，但是自从到学习班学习，使我受益非浅。我作为一个受党教育十几年的共产党员，受部队培养多年的军队干部，应该把全心全意为人民服务，做为自己人生的第一目标，用平常的心态，以“小草精神”去融入社会。
　　第二，增强了集体荣誉感和团队意识，有了干好新工作，融入新集体的自信心。
　　十几年前，我做为一名普通的高中生，响应党的号召和祖国的召唤，以青年人热血报国的心态来到了部队，在部队尝遍了人生的酸甜苦辣，也把自己人生最美好的时光奉献了部队，但同时又是部队培养了我，是部队这所大学校造就了我。现在又是社会的需要，是党的安排，让我重新走入社会，回到地方工作，投身于祖国的社会主义建设事业，如果没有一种开放的心态，包容的心态，甘当小学生的心态，去迎接新工作、新任务、新领导、新同事，去融入新集体，是不可能顺利完成党交给我的第二次光荣使命。在这个学习班里，通过与各单位来的同学相互交流，相互学习，不断了解，使团队意识进一步增强，对自己将来能在新的工作岗位上干好本职工作的决心有了进一步提高。
　　第三，激发了自己的社会责任感，有了重塑未来，学习新知识和掌握新方法的进取心。
　　我们部队转业干部，为祖国的国防事业做出自己应有的贡献，但是今天，我们还是年富力强的一代，是社会的中流砥柱，所以不能有船到码头车到站的思想，应该重新振作精神，成为一名真正的中华民族伟大复兴的参与者，要把在部队长期养成的铁一般的纪律、过硬的思想和较高的政治素质和文化素质，带到地方的工作之中，认真学习胡主席的新三民主义，把“立党为公，执政为民”，作为自己的座右铭，把服务群众作为自己工作的出发点，把奉献社会作为自己的最高精神境界，不因为工作的变换而使自己迷失了前进的方向。将来回想起来，不仅因为自己为祖国的国防事业做出了应有的贡献而感到光荣，也不会因为自己转业到地方工作而不感到后诲，将来我可以大声地对所有人说，我为了祖国社会主义的事业，为了中华民族的伟大复兴，没有虚度此生。
　　通过培训班的学习，也使我深深体会到，作为军队转业干部要成为一名合格的公务员、在新的工作岗位上创造新的成绩，要努力做好以下四个方面的准备：
　　(一)要调整心态，增强自信。从部队转业到地方，思想上存在一些顾虑和担忧，认为社会上复杂些没有部队单纯，人际关系不好处理;转业意味着从优势到劣势的转变，一切又将从头开始;在部队专业单一、工作单纯，到地方将有一个适应过程。这些心理如果不及时调整，在很大程度上将影响到今后的工作。在培训班里，专家教授们多次从心理调适、生命的意义、日常工作方法等方面，对我们进行了解惑、指导，帮助我对社会对工作有了新的了解，使自己认识到转业到地方工作，从主观上讲，是要实现好心态的转变，即从军人到老百姓的转变，从一名老兵到“新兵”的转变。要有一种开放的心态，正确的定位，心甘情愿、脚踏实地当好一名“新兵”的态度，努力学习、勤奋工作，融入新的集体和团队。
　　(二)要珍惜岗位，踏实工作。组织上分配我到安监部门工作，成为了一名普通的公务员。目前，当一名公务员是许多人梦寐以求的选择，我能加入到公务员队伍中，很光荣、也很幸运。我将常怀对组织的感激之心，始终珍惜工作岗位，切实从大处着眼，从小事做起，立志做好事。在工作中，既要忌眼高手低，又要防患得患失，正确认识事业和自身的关系，脚踏实地地从本职工作的一点一滴做起，时刻树牢人民公仆的意识，真正做到情为民所用，利为民所谋。同时，作为一名有近二十年军龄的转业干部，更要防止“船到码头车到站”的思想，始终保持积极进取的精神状态，在新的岗位上努力工作，为和谐社会建设做出新的贡献。
　　(三)要努力学习，提高素质。学习，是公务员提高自身素质能力的基本途径和法宝。在今后的工作中，我将着重加强两个方面的学习：一是加强理论知识的学习。只有理论上的清醒，政治上才能坚定。在实际工作中要不断加强理论学习，始终自觉用党的最新理论成果武装头脑、指导工作;另一个是加强业务知识的学习。就是要努力学习本职工作所必备的知识，学习现代经济、行政管理、法律法规等知识，不断提高自己行政管理能力水平。要想搞好学习，主要从以下四个方面下功夫见成效：一是要在落实时间上下功夫见成效。做到少应酬多学习，坚持每天利用业余时间学习，学会挤时间多学习，防止“三天打鱼两天晒网”的现象。二是要在刻苦学习上下功夫见成效。学习就要有刻苦钻研的精神，防止容易就学难就放弃、不去思考不去钻研的思想，端正学习态度，坚持多钻研多思考。三是要在改正学习方法上下功夫见成效。学习的方法和途径多种多样，既要从书本学，又要向同行学，从各种媒体学，更要向实践学，努力提高学习效率。四是要在学以致用上下功夫见成效。学习要始终坚持学以致用，在工作中不断学习，在学习中努力工作，把学到的理论知识应用到工作中去，用理论来指导自己的工作。
　　(四)要廉洁自律，树好形象。当前，社会环境纷繁复杂，有一些人为了自己的不正当利益，不惜利用金钱、美色等手段去拉拢、腐蚀干部，有的公务员经受不住考验，败坏了我们公务员队伍的良好形象。作为一名军队转业的干部，刚刚成为一名行政执法人员，能否在各种诱惑面前能经得起考验，把握好自己，是摆在我面前的一项长期而艰巨的任务和斗争。为此，一定要在思想上始终保持高度的警惕，经常用一些反面的例子警示教育自己，严格要求自己，时刻不忘廉洁自律，做到始终对党负责、对事业负责、对个人前途和家庭负责。在理想信念上始终坚定不移，在物质欲望上时刻约束克制，在法律上严格遵守廉洁从政的各项规定，增强党纪法规意识，经受住各种考验，树立廉洁自律、全心全意为人民服务的公务员的良好形象。本范文中和退伍,伍军,军人,人、,、转,转业,业干,干部,部岗,岗前,前培,培训,训心相关的范文仅作网友参考使用，如有雷同纯属巧合，敬请批评指正。
　　转业干部培训个人总结
　　各位评委、同学：
　　大家好，我是来自四组的xxx。
　　感谢组织馈赠，在转业培训收官当天，有幸登上讲台汇报，我倍感荣耀。
　　相比小组同仁，我是距离“重要窗口”模范生最遥远的一位，大家都觉得在“争当”方面，我是最该努力的，抱着“不抛弃不放弃”的关心关怀，给了我宝贵的上台机会；对于讲台，我向来抗拒，今天勇敢地站在台上，本身就是用行动来争当“重要窗口”模范生。
　　下面结合我几个月的地方工作经历，就军转干部如何当好“重要窗口”模范生，作题为“莫愁前路无知己，天下谁人不识君”的体会交流。
　　归零出发——少一些居功自傲，多一份主动归零
　　在座的各位首长，从军经历长则二三十年，短则十来年，大家都有难忘的军营记忆，也都有过可圈可点的璀璨过往。
　　特别是行政正团、技术7级、高工这些都是军转群体里金字塔尖的人物，更是拥有辉煌的军旅生涯；让人记忆犹新的是，在转业安置时，大家对于二等功获得者都投以羡慕的眼光，每个二等功背后都有一个从军报国的故事。
　　如果说，有人综合了上面所有身份，甚至完全超越，那必定是一个传奇。
　　拥有这样传奇经历的人就跟我在同一办公室：行政正团、技术5级转业，二等功有三个以上，曾经的皮划艇亚运冠军。
　　可这些他从来都没主动跟人提起过，处里比我早到单位一年的两位年轻同事都不知道这些经历，我也是在去年给他报“最美公务员”先进事迹的时候，才知道了他这段辉煌历史。
　　一名军转干部既能登上世界之巅的领奖台，又能沉下身子默默无闻干事，这就是我们最好的榜样。
　　“满了的杯子就再也装不进新的东西了”，如果抱着过去的功劳不放，得到的很可能是失望和落寞。
　　曾经是一方诸侯也好，一界大能也罢，我们要留住的是军人的内在品质，另起一行，是归零，更是出发。
　　脚踏实地——少一些横攀竖比，多一份积极进取
　　到地方后才发现，岗位就是一场“买家秀”和“卖家秀”。“钱多事少离家近”只是曾经勾勒出的梦想，即使是最心仪的岗位，也与大家想象中的有些许落差。
　　初到单位，作为新人，很多基础工作，所谓的“苦活、累活、杂活、难活”或多或少地落到了军转干部身上。
　　我们终于融入了“活生生”的地方，与部队相比我们没有了退路。在既成事实面前，调整心态相信“一切都是最好的安排”，干好自己的岗位就是最好的。
　　虽然不同的岗位，福利待遇不同，发展空间各异，工作环境有别，但付出就有收获，拼搏才能成功这真理不会改变。
　　李大钊曾经说过：“凡事都要脚踏实地地去做，不弛于空想，不鹜于虚声，而唯以求真的态度做踏实的功夫。以此态度求学，则真理可明。以此态度做事，则功业可就”。
　　转业干部争当“重要窗口”模范生，要高处着眼，但更需低处落笔，有正确的自我定位，既不好高骛远，也不妄自菲薄，不浮躁推诿，脚踏实地、事无巨细地把每一件事情、每个工作都干的扎扎实实、漂漂亮亮。
　　沉下心去学习业务，真正从为百姓做实事，从分配的小事做起，从合格起步，到称职再到优秀，哪怕是最平凡的岗位，也一样能实现自己的价值。
　　志存高远——少一些迷茫焦虑，多一份平和自信
　　虽然岁月消退了芳华，徒增了几分沧桑，跟90后比，我们不再年轻，家庭羁绊较多，精力相对不足；跟工作多年的名校毕业生相比，新人面临着业务不熟、效率不高的问题。
　　但在部队锤炼出的忠诚可靠、雷厉风行、团结协作等品质，都是我们的宝贵财富和独有优势，多岗位历练也极大提高了适应能力；优秀的军转前辈们已经为我们树立了榜样，趟开了一条康庄大道。
　　多些自信与坦然，少些浮躁与焦虑，就能不断成长。“生活不止眼前的苟且，还有诗和远方的田野”。涛哥说过，军转安置不是终点，而是新起点，对我们来说，地方的生活才刚刚起步。
　　分享段之前写的话，与大家共勉：
　　仰望星空，志存高远，便一切皆有可能；
　　脚踏实地，砥砺前行，美好梦想终成现实；
　　学会为他人喝彩，就能齐头并进，共同成长；
　　了解宁波，融入宁波，就能与城市共鸣，与时代同频共振。
　　同学们，从这红色殿堂出发，反复吸收培训的教学成果，我们2024年军转群体理应也必然会产生“重要窗口”模范生。
　　莫愁前路无知己，天下谁人不识君。逐梦路上，有你，有我，余生有盼，未来可期。
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